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Aumento linear será retroativo a janeiro para efetivos e depende de aprovação da data-base para contratados
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Reprodução/Instagram

Novo ano da série 
teen estrelada por 
Emma Myers será 
baseado no livro 
“Good Girl, Bad 
Blood”, de Holly 
Jackson, e estreia 
em 2026

ENTRETENIMENTO

ESPORTE

A Redação - A Netflix divul-
gou as primeiras imagens 
da segunda temporada 
da série teen Manual de 
Assassinato para Boas Ga-
rotas, protagonizada por 
Emma Myers. O novo ano 
adapta o segundo roman-
ce de Holly Jackson, Good 
Girl, Bad Blood, dando 
continuidade à história da 
jovem investigadora Pip.

Segundo a sinopse, 
após esclarecer o caso de 
Andie Bell na primeira 
temporada, a vida de Pip 
muda de forma signifi-
cativa — e nem todas as 
consequências são posi-
tivas. Determinada a re-
parar os impactos de suas 
escolhas, ela promete se 
afastar de novas inves-
tigações. No entanto, às 

vésperas do julgamento 
de Max Hastings (Henry 
Ashton), o desapareci-

mento da principal teste-
munha, Jamie Reynolds 
(Eden H. Davies), a coloca 

novamente no centro de 
um mistério. Pressiona-
da pelo tempo, Pip inicia 

uma busca que a leva por 
caminhos imprevisíveis, 
enquanto passa a questio-

nar seus próprios concei-
tos de justiça.

A primeira temporada 
adaptou o livro homô-
nimo lançado por Jack-
son e apresentou o caso 
de Andie Bell, estudante 
popular assassinada pelo 
namorado, Sal Singh, que 
tirou a própria vida após 
o crime. Cinco anos de-
pois da tragédia, a cida-
de ainda convive com as 
consequências do caso, o 
que leva Pip a investigar 
as lacunas da história.

O elenco da nova tem-
porada conta com Emma 
Myers como Pippa Fitz-
-Amobi, Zain Iqbal como 
Ravi Singh e Henry Ash-
ton como Max Hastings. 
Também retornam Asha 
Banks (Cara Ward), Yali 
Topol Margalith (Lauren 
Gibson) e Jude Morgan-
-Collie (Connor Reynol-
ds). Entre as novidades es-
tão Misia Butler (Stanley 
Forbes), Eden H. Davies 
(Jamie Reynolds) e Fred-
die England (Robin).

Manual de Assassina-
to para Boas Garotas está 
disponível na Netflix. A 
segunda temporada tem 
estreia prevista para 2026.

O Benfica anunciou 
nesta sexta-feira (27) a sus-
pensão e o cancelamento 
dos passes de temporada 
de cinco sócios do clube 
após a abertura de um in-
quérito para apurar atos 
racistas registrados nas 
arquibancadas do Estádio 
da Luz, durante o jogo de 
ida dos playoffs das oita-
vas de final contra o Real 

Madrid.
Imagens que circula-

ram nas redes sociais mos-
tram torcedores imitando 
gestos de macacos na di-
reção do atacante Vinicius 
Júnior. O episódio ocorreu 
em meio à repercussão de 
acusações de racismo en-
volvendo o jogador e mo-
tivou a abertura de inves-
tigação por parte da UEFA.

Em comunicado ofi-
cial, o Benfica informou 
que os comportamentos 
identificados são “incom-
patíveis com os valores e 
princípios que regem o 
clube” e destacou que os 
processos disciplinares 
poderão resultar na san-
ção máxima prevista nos 
estatutos, que é a expulsão 
dos associados.

“O Sport Lisboa e Ben-
fica reafirma que não to-
lera qualquer forma de 
discriminação ou racismo 
e continuará a agir com fir-
meza sempre que estejam 
em causa comportamen-
tos que atentem contra os 
valores do clube, do espor-

te e da sociedade”, afirmou 
a entidade.

O caso também foi 
criticado por nomes do 
futebol internacional. O 
ex-jogador Rio Ferdinand 
e o goleiro Thibaut Cour-
tois, do Real Madrid, con-
denaram publicamente 

os gestos. “Assisti a vídeos 
de torcedores do Benfica 
e é deplorável ver isso em 
um estádio. Os gestos são 
lamentáveis”, declarou 
Courtois.

O clube informou que 
os processos disciplinares 
seguem em tramitação.

Divulgação

Benfica suspende 
sócios após 
investigação 
por atos racistas 
contra Vini Jr.
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Aumento linear será 
retroativo a janeiro 
para efetivos e 
depende de aprovação 
da data-base para 
contratados

EDUCAÇÃO

A Redação - O governador 
Ronaldo Caiado anun-
ciou reajuste de 5,4% para 
todos os professores da 
rede estadual de ensino de 
Goiás. Segundo o chefe do 
Executivo, o aumento será 
aplicado de forma linear 
aos profissionais do ma-
gistério.

Caiado afirmou que a 
medida mantém a política 
de cumprimento do piso 
nacional. “Durante todo 
o meu governo sempre 
garanti o pagamento do 
piso nacional do magis-
tério para os professores 
da rede estadual. Este ano 
não seria diferente. Va-
mos conceder o reajuste 
do piso nacional do ma-
gistério, com aumento de 
5,4%”, disse.

De acordo com o go-
vernador, os professores 
efetivos receberão o pa-
gamento retroativo a ja-
neiro de 2026. Já para os 
docentes contratados, o 
reajuste será aplicado após 
a aprovação da data-base.

O projeto de lei com 

a proposta será encami-
nhado à Assembleia Legis-
lativa nos próximos dias. 
Com a correção, o piso do 
professor da rede estadual 
deverá permanecer acima 
do piso nacional do ma-
gistério.

Caiado destacou 

ainda o compromisso 
da gestão com a valori-
zação da categoria e a 
manutenção dos inves-
timentos na educação 
pública. “Eu e a minha 
secretária de Educação, 
professora Fátima Ga-
violi, sempre cuidamos 

de vocês e mantivemos 
nossos compromissos, 
inclusive mantendo sa-
lários, férias, décimo 
terceiro e bônus pagos 
rigorosamente em dia”, 
afirmou.

A secretária de Educa-
ção, Fátima Gavioli, res-

saltou que a iniciativa se 
soma a outras medidas 
voltadas ao magistério, 
como o pagamento de 
bônus por resultados pe-
dagógicos e a reorganiza-
ção da jornada para 30 ho-
ras-aula a partir de janeiro 
de 2026.

Segundo a secretária, 
as ações integram a polí-
tica permanente de valo-
rização dos profissionais 
da educação e contribuem 
para a manutenção dos 
resultados educacionais 
alcançados pelo estado 
nos últimos anos.

Professores da rede estadual de 
ensino terão reajuste de 5,4%

Secom

Qualidade e cuidado por 
um preço que cabe no bolso

Essa dupla da linha Cuide-se Bem Cereja de Fases entrou fácil na minha 
rotina durante o ciclo menstrual, e já virou favorito! Eu amei a fragrância: é 
aquele cheirinho de cereja suave e aconchegante que realmente traz sensação 
de bem-estar. Além disso, os produtos de fato cumprem o que prometem. O 
creme relaxante tem uma textura maravilhosa, espalha fácil e deixa a pele macia 
enquanto ajuda a aliviar a sensação de cansaço nas pernas, costas e pés. Já o 
óleo térmico é perfeito para a região da barriga: esquenta de forma confortável, 
desliza super bem na massagem e não fica pegajoso.

Colou, cuidou! 
Os Adesivos Secativos para Espinha Cuide-se Bem Cereja de Fases viraram meus aliados quando a 

pele resolve dar sinais durante o ciclo. Eles atuam direto na espinha, ajudam na cicatrização, reduzem a 
vermelhidão e ainda absorvem a secreção com uma ação secativa bem eficaz. São 24 adesivos impermeáveis, 
discretos e fáceis de usar no dia a dia. Em cerca de 6 a 8 horas já dá pra notar melhora na aparência da 
espinha, o que faz toda a diferença quando a gente precisa de uma solução prática e rápida.

EMI MARTINS
emilemrtins@gmail.com
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Fernando Frazão/Agência Brasil

Com informações da Agência Brasil

Prejuízos econômicos 
são da ordem de R$ 3,9 
bilhões

MEIO AMBIENTE

A Redação - O ano de 2025 
foi o terceiro mais quente 
já registrado no planeta, 
com a temperatura média 
global atingindo 1,47 grau 
Celsius (°C) acima dos ní-
veis pré-industriais (1850–
1900).

No Brasil, esse aque-
cimento se refletiu em 
uma sucessão de eventos 
climáticos extremos que 
impactaram diretamente 
336.656 pessoas e geraram 
prejuízos econômicos da 
ordem de R$ 3,9 bilhões.

Os dados constam do 
mais recente relatório Es-
tado do Clima, Extremos 
de Clima e Desastres no 
Brasil, elaborado pelo Cen-
tro Nacional de Monitora-
mento e Alertas de Desas-
tres Naturais (Cemaden).

A publicação é elabora-
da a partir de informações 
de órgãos, serviços e pro-
gramas de monitoramento 
do clima de diferentes regi-
ões do planeta, como o eu-
ropeu Serviço de Mudanças 
Climáticas Copernicus. 

De acordo com os da-
dos, no ano passado, a 
temperatura média global 
atingiu 14,97 °C – ficando 
apenas 0,01 °C abaixo da 
registrada em 2023 e 0,13 
°C abaixo de 2024 – o ano 
mais quente da série his-
tórica

“As altas temperaturas 
globais, juntamente com 
os níveis recordes de va-
por d’ água na atmosfera 
em 2025, desencadearam 
ondas de calor sem prece-
dentes, secas, incêndios e 
chuvas intensas, causando 

impactos significativos e 
miséria a milhões de pes-
soas”, sustentam os auto-
res do relatório.

EVENTOS 
HIDROLÓGICOS

O documento destaca 
que, no Brasil, o verão de 
2024/2025 foi o sexto mais 
quente desde 1961. E que, 
em novembro passado, oito 
unidades federativas regis-
traram secas em 100% de 
seus territórios: Ceará, Dis-
trito Federal, Goiás, Minas 
Gerais, Piauí, Rio de Janeiro, 
São Paulo e Tocantins.

O relatório indica que 
o país foi marcado por sete 
ondas de calor e pelo mes-
mo número de ondas de 
frio, além de uma “ampla 
variedade de desastres hi-

drometeorológicos forta-
lecidos por padrões climá-
ticos extremos associados 
ao aquecimento global”. 

De acordo com os da-
dos, o Brasil registrou 1.493 
eventos hidrológicos como 
secas intensas, alagamen-
tos, transbordamentos de 
cursos d´água, cheias, en-
xurradas, deslizamento de 
terra etc, sendo 1.336 de 
pequeno porte; 146 de mé-
dio porte e 11 de grande, 
com a predominância de 
inundações, enxurradas e 
deslizamentos de terra. A 
região Sudeste (ES, MG, RJ 
e SP) concentrou 43% do 
total de ocorrências.

Esses eventos, segun-
do os autores do relatório, 
evidenciaram não só os 
“contextos territoriais mais 

vulneráveis, nos quais a in-
tensidade dos eventos e as 
condições locais favore-
ceram a geração de danos 
mais significativos”, como 
diferenças municipais “na 
capacidade de resposta 
institucional às ocorrên-
cias.

Ainda de acordo com 
os especialistas, 2.095 das 
5.570 cidades brasileiras 
estão expostas a riscos geo-
-hidrológicos, devendo ser 
foco prioritário de ações 
de gestão e prevenção de 
riscos e desastres.

Minas Gerais, que nes-
te mês voltou a ser casti-
gada por fortes chuvas, é 
apontada como a unidade 
da federação com maior 
número de cidades em ris-
co durante períodos chu-

vosos: dos 853 municípios 
mineiros, 306 estão sus-
cetíveis a deslizamentos, 
enxurradas e inundações, 
o que, segundo os especia-
listas do Cemaden, repre-
senta um perigo para cerca 
de 1,5 milhão de pessoas

PERSPECTIVA
Destacando que o nú-

mero de desastres climá-
ticos, no Brasil, aumentou 
222% entre o início da 
década de 1990 e os três 
primeiros anos de 2020, o 
Cemaden alerta para a ten-
dência de mais eventos ex-
tremos nos próximos anos, 
incluindo ondas de calor 
cada vez mais frequentes 
e intensas, e menos ondas 
de frio, sendo algumas de-
las muito intensas.

Para o Ministério da 
Ciência, Tecnologia e 
Inovação, ao qual o Ce-
maden está vinculado, a 
consolidação dos dados 
reforça a importância de 
investimentos em ciência 
e tecnologia; do monito-
ramento contínuo e da 
integração entre pesquisa 
e gestão pública como for-
ma de antecipar riscos e 
reduzir vulnerabilidades.

Para a pasta, fortalecer 
a capacidade científica na-
cional é fundamental para 
enfrentar um cenário cli-
mático cada vez mais de-
safiador e complexo. 

A íntegra do relatório 
de 44 páginas está dispo-
nível no site do Cemaden.

Desastres climáticos afetaram mais 
de 336 mil pessoas no país, em 2025
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Paulo de Tarso

Programa municipal 
reaproveita doações 
de frutas, verduras e 
legumes para atender 
famílias em situação de 
vulnerabilidade

SOCIAL

A Redação - Em Anápolis, 
alimentos que poderiam 
se perder entre a produção 
e a comercialização passa-
ram a ter novo destino por 
meio do Banco de Alimen-
tos do município. A inicia-
tiva, gerida pela prefeitura 
via Secretaria Municipal 
de Assistência e Políticas 
Sociais, garante a distri-
buição mensal de cerca de 
1.200 cestas verdes a famí-
lias em situação de vulne-
rabilidade.

O programa funciona 
como uma rede de reapro-
veitamento. Frutas, verdu-
ras e legumes doados pela 
Ceasa e por produtores ru-
rais passam por triagem, 
higienização e montagem 
antes da entrega aos bene-
ficiários.

O atendimento prio-
riza famílias acompa-
nhadas pelos Centros de 
Referência de Assistência 
Social (Cras), Centro de 
Referência Especializado 
de Assistência Social (Cre-
as), Centro de Referência 
de Atendimento à Mulher 
(Cram) e por instituições 

socioassistenciais cadas-
tradas no município.

Além da distribuição 
de alimentos, a iniciativa 
inclui ações de educação 
alimentar, com orienta-

ções sobre aproveitamento 
integral, higiene e arma-
zenamento adequado dos 
produtos.

Segundo a prefeitura, 
o Banco de Alimentos in-

tegra a política municipal 
de segurança alimentar e 
nutricional, com foco na 
ampliação do acesso a ali-
mentos frescos e no incen-
tivo a hábitos alimentares 

mais saudáveis.
A entrega das cestas 

ocorre tanto nas unida-
des do Cras quanto pre-
sencialmente na sede 
do Banco de Alimentos, 

para pessoas inscritas no 
Cadastro Único (CadÚ-
nico) e encaminhadas 
pela Secretaria Munici-
pal de Assistência e Polí-
ticas Sociais.

PÂNICO 7
Em Pânico 7, um novo Ghostface 

surge para aterrorizar novamente a 
vida de Sidney Prescott. O assassino 
chega agora na pacata cidade onde 
Prescott cria sua filha, novo alvo do 
terror do serial killer. Focada em pro-
teger sua família, Sidney precisará 
enfrentar os horrores e traumas do 
passado para dar fim a essa persegui-
ção de uma vez por todas.

CORA INDICA
Desde 1996, “Pânico” se man-

tém como um dos pilares do slasher 
justamente por equilibrar terror 
e metalinguagem com eficiência 
— e “Pânico 7” aposta forte nessa 
herança. Com Kevin Williamson 
assumindo direção e roteiro e tra-
zendo Neve Campbell de volta ao 
centro da trama como Sidney Pres-
cott, o filme funciona como uma 
celebração declarada da franquia, 
especialmente ao colocar a família 
da protagonista na mira do novo 

Ghostface. Há bons momentos nos 
dois primeiros atos e sequências de 
morte que ainda entregam o gore 
esperado, além do retorno de rostos 
conhecidos que ativam o fator nos-
talgia. No entanto, o longa demons-
tra dificuldade em sustentar suas 
ideias — sobretudo ao flertar com 
temas como IA — e acaba recor-
rendo a soluções previsíveis e a um 
saudosismo excessivo. O resultado 
é um capítulo que diverte em partes, 
mas evidencia sinais de desgaste da 
saga e carece da ousadia recente 
vista nos filmes anteriores.

FICHA TÉCNICA
Título: Pânico 7
Ano produção: 2026
Dirigido por: Kevin Williamson
Estreia: 26 de fevereiro de 2026
Duração: 114 minutos
Classificação: 18
Gênero: Mistério, Terror
Países de origem: Estados Uni-

dos da América

corafrnd@gmail.com 
CORA FERNANDES

CINEMA

QUE ISSO, 
UM FILME?

ISSO VAI 
SER DIVERTIDO.”“

Banco de Alimentos distribui 1,2 mil 
cestas verdes por mês em Anápolis



Sábado, 28 de fevereiro de 2026
Circulação em Goiás, Tocatins e Distrito Federal6

CONSELHO REGIONAL DE ENGENHARIA
E AGRONOMIA DE GOIÁS - CREA-GO

AVISO DE LICITAÇÃO
PREGÃO ELETRÔNICO N° 90001/2026 - UASG 389422

Comunicamos a reabertura do prazo da licitação supracitada, processo 
nº 87966/2025, publicada neste jornal em 14/02/2026 pág: 6, cujo objeto 
é a contratação de empresa especializada na prestação de serviços de 
limpeza, conservação, copeiragem e apoio à manutenção predial, com 
fornecimento integral de materiais, equipamentos e insumos, a serem 
executados nas dependências internas e externas da sede administrativa 
do Crea-GO, do estacionamento e da Casa de Engenharia, todos 
localizados em Goiânia-GO, conforme condições, quantidades e exigências 
estabelecidas no Edital e seus anexos. MOTIVO DA REABERTURA DO 
PRAZO: Retificação da Planilha de Custos e Formação de Preços. TIPO: 
Menor Preço do Grupo - ABERTURA DAS PROPOSTAS: 16/03/2026 
às 09h no site www.gov.br/compras. O Edital e seus anexos encontram-
se disponíveis nos sites www.pncp.gov.br, www.gov.br/compras e
www.creago.org.br.

Goiânia, 26 de fevereiro de 2026.
VICTOR AUGUSTO A. AGUIAR

 Agente de Contratação

MUNICÍPIO DE FLORES DE GOIÁS

AVISO DE RETIFICAÇÃO DE EDITAL 
PREGÃO ELETRÔNICO Nº 057/2025

O MUNICIPIO DE FLORES DE GOIÁS, Estado de Goiás, pessoa jurídica 
de direito público interno, inscrito no CNPJ (MF) sob nº 01.740.497/0001-47, 
telefone: (62) 9 9923-4154, torna-se público para conhecimento dos interessados 
que fará realizar no dia 13 de março de 2026 às 08h01min, em sessão pública, 
pelo Portal da Bolsa Nacional de Compras - BNC, https://bnc.org.br/, na forma da 
Lei nº 14.133/2021 e Decreto Municipal nº 1.159/2024, na modalidade PREGÃO 
ELETRÔNICO nº. 057/2025 – Processo Administrativo nº. 10908/2025, menor 
preço por lote, disputa aberta, visando o REGISTRO DE PREÇOS PARA 
AQUISIÇÃO FUTURA E PARCELADA DE MINI KITS DE IRRIGAÇÃO 
DESTINADOS À SECRETARIA MUNICIPAL DE AGRICULTURA DE 
FLORES DE GOIÁS, conforme especificado no Termo de Referência retificado, 
parte integrante do edital retificado que encontra-se disponível no PNCP, no site 
do Município https://www.portal.floresdegoias.go.gov.br/ e no Portal da Bolsa 
Nacional de Compras - BNC  https://bnc.org.br/. 

Flores de Goiás - GO, 27 de fevereiro de 2026. Publique-se. 
ELAINE DOS REIS SILVA. Agente de Contratação 

Decreto n. 471/2025. 

MUNICÍPIO DE FLORES DE GOIÁS

AVISO DE LICITAÇÃO 
PREGÃO PRESENCIAL Nº 005/2026 

(Processo administrativo nº 16398/2025)

O MUNICIPIO DE FLORES DE GOIÁS, por intermédio do órgão Gerenciador 
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAÇÃO, pessoa jurídica de 
direito público interno, inscrito no CNPJ (MF) sob nº. 01.740.497/0001-47, 
telefone: (62) 9 9923-4154, torna-se público para conhecimento dos interessados 
que realizará licitação no dia 17 de março de 2026 às 08h01min, em sessão 
pública presencial, no endereço Praça Matriz, n. 44, Centro, CEP: 73.890-000, 
Flores de Goiás, Prédio administrativo - Sala de Licitação, na forma da Lei nº 
14.133/2021 e Decreto Municipal nº 1.159/2024, para registro de preços, na 
modalidade PREGÃO PRESENCIAL nº 005/2026, menor preço por lote, 
disputa aberta, visando o REGISTRO DE PREÇOS PARA FUTURA 
E PARCELADA PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS DE MANUTENÇÃO 
PREVENTIVA, CORRETIVA E INSTALAÇÃO DE APARELHOS DE AR-
CONDICIONADO DESTINADOS ÀS SECRETARIAS MUNICIPAIS DE 
FLORES DE GOIÁS, conforme especificado no Termo de Referência, parte 
integrante do edital que encontra-se disponível no PNCP e no site do Município
https://www.portal.floresdegoias.go.gov.br/. 

Flores de Goiás, GO, 27 de fevereiro de 2026. Publique-se. 
ELAINE DOS REIS SILVA. Pregoeira 

 Decreto n. 471/2025.

JUSTIÇA FEDERAL DE PRIMEIRO GRAU - GO 
AVISO DE LICITAÇÃO

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 90002/2026
A Justiça Federal - Seção Judiciária do Estado de Goiás, por intermédio de seu Pregoeiro, torna 
público que às 08:00 do dia 16/03/2026, realizar-se-á no portal www.compras.gov.br o Pregão 
Eletrônico n. 90002/2026 – serviços continuados limpeza com dedicação exclusiva de mão de obra. 
O edital estará disponível no site www.trf1.jus.br/sjgo, em “Transparência e Prestação de Contas”.

Luciano Clemente Peixoto - Pregoeiro
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VOCÊ SABIA? 
Evite refrigerante, essa é uma das 
melhores dicas de saúde e bem estar.
 
CURTAS ANIMADOS 
INTERNACIONAIS
O Cine Ferroviário, em Pires do Rio, 
exibe hoje, sábado, 28 de fevereiro,  o 
filme “Reino Animado: Uma viagem 
pelo mundo dos bichos”, às 16h. O Cine 
Ferroviário, unidade da Secult Goiás, tem 
como proposta democratizar o acesso à 

arte, ao cinema e à cultura. A entrada é 
gratuita, com classificação livre.
 
CLÁSSICOS DO ROCK 
E CIDADE DO ROCK
Logo mai, às 22h30, o Lowbrow Lab 
Arte & Boteco recebe a banda Stonefoe 
para uma noite de clássicos do rock dos 
anos 1990 e 2000, com entrada a R$ 20... 
Já no Centro Cultural Martim Cererê, às 
18h, acontece a estreia do Cidade Rock 
2026, com entrada gratuita mediante 
doação de 1kg de alimento e apoio do 
Governo de Goiás. Na abertura, a banda 

mineira Black Pantera sobe ao palco ao 
lado dos goianos Mechanics, Agnoizze e 
Vertigo.

ARTE NO CRD
A 48ª exposição ‘Pinturas dispersas - 
Individual Tolentino’, do artista Alberto 
Tolentino do Projeto Cultural Arte 
no CRD, conferida no CRD Medicina 
Diagnóstica, que funcionam 24 horas 
por dia estará em cartaz, até março 
de 2026. A mostra reúne obras que 
estimulam a contemplação e convidam 
a uma experiência sensível em meio ao 

cotidiano, transformando o ambiente em 
um espaço de pausa e reflexão. A mostra 
pode ser. A visitação é gratuita e segue até 
março de 2026.

ESTAÇÃO MUSICAL
Neste sábado, 28 de fevereiro, das 12h30 
às 15h, o Shopping Estação Goiânia, no 
Setor Central, traz dentro da agenda do 
Estação Musical, na praça de eventos 
muita música sertaneja, na voz da 
dupla Bruna & Miztella, que promete 
interpretar os clássicos do estilo com 
energia e leveza.

VITRINE

mariareisjornalista6@gmail.com

1. Vinho Pop Festival - Nos dias 07 
e 08 de março (sábado e domingo), o 
Goiânia Shopping será palco de uma 
edição especial do Vinho Pop Festi-
val, reunindo 150 rótulos nacionais e 
importados em sessões de degustação 
com duração de três horas, combi-
nando conhecimento, experiências 
sensoriais e entretenimento. Tm dos 
destaques do festival, e a sommelier 
Tati Tomain, certificada pela Corte dos 
Mestres Sommeliers das Américas e 
pelo WSET de Londres, que comanda-
rá aulas sobre técnicas de degustação, 
abordando aromas, sabores, harmo-
nizações e análise sensorial de forma 
didática e descontraída.

2. Na programação  do Vinho Pop 
Festival, no sábado (07) e no domingo 
(08), além das aulas sobre técnicas de 
degustações com Tati Tornain, haverá 
o workshops de pintura de taças, com a 
artista plástica Erica Chianca, ativida-
de exclusiva para participantes com in-
gresso, que poderão personalizar a taça 
utilizada e levá-la como lembrança. 
A programação inclui música ao vivo 
com DJ e sax, As atividades são tanto 
para iniciantes quanto para enófilos 
mais experientes. Os ingressos estão 
disponíveis pela plataforma Ticket360.

DOIS TEMPOS

DivulgaçãoDivulgação

MARIA REIS

ELA VAI 
FALAR 
A mentora Belkiss 
Lucas figura entre 
os renomados pa-
lestrantes do Make 
Money (Fazer Di-
bheiro), evento 
chancelado pelo 
Clube de Negó-
cios, hoje, sábado, 
28 de fevereiro, 
das 8h às 17h, no 
Hotel Maione. 
Belkiss vai abordar 
sobre ‘A Economia 
das Conexões: Ne-
tworking, Netwea-
ving & NetMoney’

Divulgação

GOIANOS NO SARR
A equipe goiana Fifi Rally Team, formada por Lélio Vieira Car-
neiro Júnior e Weberth Moreira, disputa a 7ª edição do South 
American Rally Race (SARR), na Argentina, levando tecnologia, 
estrutura robusta e inovação em transmissão esportiva. A dupla 
fará transmissão ao vivo de todo o evento, competindo com o 
Century CR7, carro fabricado na África do Sul pela Century 
Racing e considerado uma dos mais avançados do rally mundial. 
O evento segue até o sábado, dia 07 de março

Divulgação

STAND-
UP
Humorista Fábio 
Rabin retorna aos 
palcos goianos 
com seu sétimo 
espetáculo de 
stand-up, com 
apresentações 
em Anápolis, na 
sexta-feira (13), 
e em Goiânia, 
no sábado (14) 
de março. Os 
ingressos estão à 
venda com opção 
de ingresso social 
mediante doação 
de alimentos

Divulgação

ESPETÁCULO
Depois de conquistar plateias no Brasil e no exterior, assim que março chegar, o espetáculo  
de Tom na Fazenda chega  ao Teatro Madre Esperança Garrido, em  Goiânia para duas 
apresentações imperdíveis, marcadas para às 20h, de sábado, dia 07 e às 19h, no domingo, 
08 de março. Os ingressos estão disponíveis no site Sympla

Divulgação

COLETÂ-
NEA
O escritor e professor 
Antônio Lopes é o au-
tor e revisor da obra 
“Pós razão, Irrazão, 
desrazão: A falácia da 
sanidade mental bebe 
da realidade e loucu-
ra humana”, coletânea 
que conta com insti-
tuições ligadas à Saú-
de, Direitos Humanos 
e Educação em Goiás 
e Brasil afora, a ser 
lançada, neste mês de  
março, na Assembleia 
Legislativa de Goiás 
(ALEGO)

SOM E POESIA 
Conduzido pela sonoridade dos instrumentos do Grupo Solo Brasil, pela 
voz de Maria Eugênia (foto) e pela poesia declamada por Lauro Moreira, 
um show que já percorreu quatro continentes chega a Goiânia. “Solo Bra-
sil - Uma Viagem Através da Música do Brasil” será apresentado gratui-
tamente em Goiânia, hoje, sábado, 28 de fevereiro, às 20h, no Teatro Sesi
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TORTA DE LEGUMES
INGREDIENTES
2 colheres de sopa de azeite (30ml)
1/2 cebola
2 dentes de alho
1 colher de chá de sal (ou a gosto)
1/2 xícara de chá de abobrinha picada em 
cubinhos (75 gramas)
1 xícara de chá de cenoura picada em 
cubinhos (145 gramas)
Pimenta-do-reino a gosto
Páprica picante a gosto
1 tomate
1/2 xícara de chá de brócolis picado
1 colher de sopa de cebolinha picada (ou a 
gosto)
1 ovo
1/4 de xícara de chá de azeite (60 ml)
3/4 de xícara de chá de leite desnatado (180 
ml)
1/4 de xícara de chá de aveia em flocos (30 
gramas)
3/4 de xícara de chá de farinha de trigo 
integral (105 gramas)
1/2 colher de chá de sal
1/2 colher de sopa de açafrão
1/2 colher de chá de fermento
Queijo ralado light a gosto
Orégano a gosto

MODO DE PREPARO
Reúna os ingredientes! Descasque e pique 
a cebola em cubinhos e os dentes de alho 
finamente. Tire as sementes e corte o tomate 
também em cubinhos;
Para o recheio, leve uma frigideira ao fogo 
médio. Adicione o azeite e refogue o alho e a 
cebola, temperando com um pouco de sal;
Agora, acrescente a abobrinha, a cenoura, a 

pimenta-do-reino, a páprica e misture tudo 
muito bem;
Em seguida, adicione o brócolis e o tomate, 
misture novamente, tampe a panela por cerca 
de 5 minutos e diminua o fogo;
Salpique a cebolinha, mexa uma última vez e 
reserve;
Para a massa, coloque o ovo, o azeite, o 

leite, a aveia, a farinha, o sal e o açafrão no 
liquidificador. Bata por cerca de 2 minutos, 
até homogeneizar;
Acrescente o fermento e misture com uma 
colher, para não perder seu efeito;
Agora, despeje metade da massa numa forma 
ou refratário untado e enfarinhado;
Espalhe o recheio reservado sobre essa massa, 

nivelando levemente;
Cubra com o restante da massa, e salpique 
queijo ralado light e orégano por cima. Asse 
em forno preaquecido a 180°C por cerca de 
30 minutos, ou até a superfície dourar;
E está pronta! Agora é só servir no seu café 
da manhã ou como um lanchinho da tarde 
mais saudável e reforçado.


