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ENTRETENIMENTO

Diretor de “Invocacao do Mal” divulga
nova série de terror “Irue Haunting”

Divulgagao/Netflix

Producao baseada em
casos reais estreia em
outubro no streaming

A Repacio - O cineasta
James Wan, conhecido
pela direcdo da franquia
“Invocacao do Mal”, di-
vulgou o trailer de sua
nova série documental,
“True Haunting”, que
serd lancada pela Netflix.
A produgdo estreia em
7 de outubro e traz re-
constituicoes imersivas e
entrevistas com pessoas
que relatam experiéncias
paranormais.

“True Haunting mer-
gulha nas sombras de
encontros sobrenaturais
reais, onde as historias
sdo mais estranhas — e
assustadoras — do que a
ficcao”, afirmou Wan em
publicacado nas redes so-
ciais.

O elenco conta com
Wyatt Dorion, Rhys Ale-
xander Phillips, Makenna
Pickersgill, Cooper Levy,

Ralph McLeod, Nicola

Hadjis, Ian Ottis Goff,

Hudson Oliver Ambrose,
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Landon Vilord e Matthew

Harmantas.

ESPORTE

Alison dos
Santos conquista

medalha de

prata no Mundial
de Atletismo

O brasileiro Alison dos
Santos conquistou a me-
dalha de pratanafinal dos
400 metros com barreiras
no Mundial de Atletismo,
realizado em Toéquio, Ja-
pao. O atleta completou
a prova em 46s84. O ouro
ficou com o norte-ame-
ricano Rai Benjamin, que
venceu com 46s52, en-

derrahman Samba levou
o bronze, com 47s06.

Medalhista de bronze
nos Jogos Olimpicos de
Paris 2024, Alison ja ha-
via sido campeao mun-
dial em 2022, em Eugene
(Estados Unidos), quando
registrou 46s29, o melhor
tempo de sua carreira.

A final em Téquio

da pela decepcgao do
noruegués  Karsten
Warholm, bicampeao
olimpico, que derrubou
uma barreira e termi-
nou apenas em quinto
lugar, com 47s58.
Houve ainda um mo-
mento de indefinicdao no
podio: Rai Benjamin che-
gou a ser desclassificado

e interferir na corrida de
outros atletas. Com isso,

ciado como campeao.
No entanto, apds recurso

Reprodugéo/COB

tics, o norte-americano
foi reintegrado a primeira

quanto o catariano Ab- também foi marca- portocaroobstidculofinal Alison chegouaseranun- aceito pela World Athle- colocacao.
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il Gazeta

Santa Rita do Araguaia
casas a custo zero

recebe 48

Programa contempla
familias com renda de
até um salario minimo

ARepacio - O vice-governa-
dor de Goids, Daniel Vilela,
entregou 48 casas a custo
zero do programa Pra Ter
Onde Morar — Construcao,
em Santa Rita do Araguaia,
no Sudoeste do estado.
As obras representam in-
vestimento de quase R$ 6
milhées, com recursos do
Fundo de Protecao Social
do Estado (Protege).

Destinado a familias
com renda de até um sa-
lario minimo, o programa
assegura moradia gratuita
em terrenos doados pelas
prefeituras. As casas em
Santa Rita do Araguaia fo-
ram instaladas no Bairro
Mutirao da Moradia I, em
drearegularizada e comin-
fraestrutura bésica.

“O objetivo desse pro-
grama é alcancar todas as
familias que se encontram
em condicdo de pobreza
ou extrema pobreza. E nés
vamos levar isso a todos
0s municipios de Goids”,
afirmou Daniel Vilela. Ele
destacou ainda que o mo-
delo adotado permite as
familias permanecerem
em seus municipios de

LITERANEWS

EMI MARTINS
emilemrtins@gmail.com

“A Guarda-Costas’, de Katherine Center, ganhara filme pela Netflix estrelado por
Leighton Meester e Jared Padalecki. Na trama, uma guarda-costas viciada em trabalho
tera que proteger (e fingir um namoro) um astro de Hollywood recluso.
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origem. “Construimos um
modelo em que a gente
possa oferecer casas para
as pessoas que querem
morar na sua cidade, que
nasceram la, onde a sua
familia esta estabelecida,
e que ndo quer ir para a ci-
dade grande”, disse.

O prefeito do munici-
pio, Carlos Tadeu, ressal-

tou a parceria entre Estado
e prefeitura. “Fizemos a
aquisicao da drea e man-
damos o projeto para a
Camara para o municipio
comprar a drea e ter o be-
neficio aqui para voceés”,
afirmou.

A moradora Lorraine,
25 anos, mae de trés filhos,
comemorou a conquista

., :
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da casa prépria. “Felicida-
de imensa ter um canti-
nho para chamar de meu,
para ter onde meus filhos
dormirem, um cantinho
digno. Eu s6 tenho a agra-
decer”, disse.

SOBRE O PROGRAMA
O Pra Ter Onde Morar
—Construgdo segue em ex-

FICCAO CIENTIFICA, FANTASIA E
ELEMENTOS DA HISTORIA CHINESA
EM UM SO LUGAR
“Tiranos Celestiais’, de Xiran Jay Zhao, esta
em pré-venda pela Intrinseca. Na aguardada
continuagdo de “Viuva de Ferro’, Wu Zetian e seus
aliados precisardo lidar com as consequéncias do
poder recém-conquistado em meio a guerra.

g

pansdo em todas as regides
do estado. Desde 2021, ja
foram entregues mais de 4
mil moradias gratuitas em
162 municipios goianos. A
meta do governo é chegar
a 10 mil unidades até o fi-
nal de 2026.

Somente neste meés
de setembro, o programa
beneficiou 60 familias em

X

Jota Euripedes
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Bonépolis e 89 em Rio
Quente e Agua Limpa.
Paralelamente, o governo
estadual mantém o pro-
grama Aluguel Social, que
subsidia R$ 350 mensais
para locacdo de iméveis.
Desde 2021, mais de 75,8
mil cartoes ja foram dis-
tribuidos em 126 muni-
cipios.

O AMOR PROVOCOU ESSA GUERRA

“A profetisa do fin1}, de Bea Fitzgerald, ja estd em
pré-venda pela Galera Record. A obra apresenta
uma releitura romantica e safica de um dos mitos
gregos mais conhecidos, narrando a Guerra de Troia
a partir das perspectivas de Helena e Cassandra.
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Vazio sanitario do algodao no
Tocantins segue até novembro

Objetivo é prevenir e
controlar o bicudo-do-
algodoeiro, principal
praga da cultura

Repacio - O periodo do
vazio sanitdrio do algo-
dao no Tocantins come-
¢cou nesse sabado (20) e
seguird até 20 de novem-
bro. A medida, definida
pela Agéncia de Defesa
Agropecudria (Adapec),
tem como objetivo pre-
venir e controlar o bicu-
do-do-algodoeiro, prin-
cipal praga que ataca a
cultura.

Durante o vazio sa-
nitdrio, fica proibida a
manutencao e o plantio
do algodao no campo.
Na safra 2024/2025, fo-
ram cultivados 14,5 mil
hectares no estado, um
aumento de 58% em re-
lacao a safra anterior,
quando foram cadastra-
dos 8,5 mil hectares. Os
municipios que mais se
destacaram na producao
foram Campos Lindos,
Diand6polis e Nova Ro-
salandia.

De acordo com o res-
ponsavel técnico pelo
Programa Estadual de
Controle do Bicudo-do-
-Algodoeiro da Adapec,
Cleovan Barbosa, os
cotonicultores devem
cumprir a legislacao e
ndo manter plantas vi-
vas no campo. “Duran-
te o vazio sanitdrio, a

Adapec fard o monito-
ramento das dreas onde
houve o cultivo de algo-
dao, a fim de manter a
seguranca fitossanitdria.
Caso sejam encontradas
plantas, o produtor sera

notificado a elimind-las
de forma mecanica ou
quimica, uma vez que
esta é uma responsabi-
lidade do proprietdrio
ou ocupante da drea. O
descumprimento das

.,

-

normas pode ocasionar
sangoes previstas em
lei”, destacou.

BICUDO-DO-
ALGODOEIRO
O bicudo-do-algodo-

eiro, em sua fase adulta,
apresenta coloracao cin-
za ou castanha e mede
entre 3 e 7 milimetros de
comprimento. A praga
infesta as lavouras de al-
godao desde o inicio da

Majuh Souza/Governo do Tocantins

-

emissao de botodes florais
até a colheita, podendo
ter de quatro a seis gera-
¢des em um Unico ciclo
da cultura. Sem controle,
pode causar perdas de
até 70% da producao.

POLITICA

Delegados da PF alertam sobre
riscos da PEC da Blindagem

Os delegados da Poli-
cia Federal (PF) manifes-
taram preocupacao com
os riscos que a chamada
PEC da Blindagem traria
para o pais, caso venha a
se tornar lei. A proposta
de emenda a Constituicao
(PEC) foi aprovada recen-
temente pela Camara dos
Deputados e encontra-se
agora para apreciagao da
Comissao de Constituicdo
e Justica do Senado.

Na avaliacao dos dele-
gados, além de nao forta-
lecer a democracia, a PEC

da Blindagem fortalece a
impunidade. As criticas
vieram a publico por meio
de uma nota da Associacio
Nacional dos Delegados
de Policia Federal (ADPF),
divulgada na dltima sexta-
-feira (19).

“A proposta representa
um grave retrocesso insti-
tucional, ao enfraquecer os
avangos conquistados com
a Emenda Constitucional
ne 35/2001 e reabrir espaco
para cendrios de impuni-
dade. Na prética, opera-
¢oes da Policia Federal que

envolvam parlamentares
correm o risco de se tor-
narem indcuas, ja que o
inicio de processos penais
dependerd de autorizacao
das respectivas Casas Le-
gislativas”, diz a nota.

De acordo com os de-
legados, “tal medida com-
promete a transparéncia,
fragiliza o combate a crimi-
nalidade e fere o principio
da igualdade de todos pe-
rante alei”.

AMEACA
Ainda segundo a enti-

dade, o controle politico ir-
restrito sobre investigacoes
envolvendo deputados e
senadores ameaca o equi-
librio entre os Poderes da
Republica, além de limitar
gravemente a atuacao dos
orgaos de persecucao pe-
nal.

“Os delegados de Poli-
cia Federal reafirmam que
o Parlamento é o espaco le-
gitimo para os grandes de-
bates nacionais. Contudo,
ressaltam que as deman-
das da sociedade e o forta-
lecimento da democracia

devem prevalecer sobre
qualquer iniciativa que crie
privilégios injustificaveis”,

eiloes

P, 05/

complementa a nota.

COM INFORMAGOES DA AGENCIA BRASIL

EDITAL DE LEILAO DE ALIENACAO FIDUCIARIA
FERNANDO J0SE CERELLO G. PEREIRA, Leioeiro(2) nscito(z) na JUCESP sob o n2 844, com escritrio & Alameda Santos, n? 787 - Conjunto 132, Bairro Jardim Pauista - S&o Paulo)|

minimo igual ou superior a R$ 574.378,13 (

[Egydio de Souza Aranha, n® 100, Torre Olavo Setiibal, na Cidade de 3o Paulo/SP, nos termos do Instrumento Particular de Venda e Compra de Bem Imével, Financiamento com|
(Garantia de Alienagio Fiduciaria de Imovel e Outras Avengas n*10150639509, firmado em 10/09/2020, no qual figura como fiduciante Eder dos Santos Vieira, brasieiro, solteiro,
lempresario, portador do RG n® 1.757.429 SSP/DF, inscrito no CPF sob n? 874.324.471-87, residente e domiciliado na Cidade de Brasilia - DF, levars a PUBLICO LEILAO de modo)
Presencial e On-line, nos termos da Lei n2 9.514/97, artigo 27 e paragrafos, no dia 29 de setembro de 2025, as 15h00, no enderego do leiloeiro, em PRIMEIRO LEILAO, com lance|

inscrito no CNPJ sob n° 60.701.190/0001-04, com sede na Praga Alfredol

e quatro mil,

e oito reais e ), 0 imvela segui descrto, com  propriedade|

do Credor

donode
na Cidade jinho - DF. 0 imo

n218n0 subsolo el

respectiva fragi

ideal d dol 1-14 da Quadra 07, no
ttricula n2 12.963 do 72 Ofici i i i

%, & de diviséo no proporcional de 17,26m? e a &

DF. Areas: Area privati
5o ideal d

de divis3o proporcional de 35,767, totalizando 118,11, e a respectiva
I 300 B: B

. Obs: i) Competir dor - se entender necessério, averbar
d

na citada matricula ;i) Ocupado.

ipetird P
. 30 da e 9.514/97. Caso nio haja lctante em primeiro

leildo, fica desde ja d de 2025, as 15h00,

uperior a R 368.110,19
b},

lem qualquer o consid
13.465 de 11/07/2017, das datat

ario oficial de Brasflia-DF. Of

na forma do paragrafo 2%-A do art. 27|

dalei9.514/9;

exercendo o seu direito de preferéncia em 12 ou 2° leilio, pelo valor da divida, acr

do contrato inclusive 20 enderego eetronico ou por efta, e aplicavel, podendo of)fiduciantels) aduiri

208

respeitado o ance miri belecido, em

que, outros interessados 4 tenham efetuado lance, para o respectivo lofe do leifi. O envio de fances on-ine se dard

igo, ainda
br,

avés do site

g
Ipelolote doleiléo, com excecéo do devedor fiduciante, que poderd adquirir o imovel

ial,na disputa
|

102 leifio. Osi particpar do eil
d 50 HABILITE- 2

TTESE, &01 (uma) hora, antes

by, e se habiitar acessandoa pagina d
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B - Banco Central do Brasil.

realizada por

21981 de 19 de|

reton” 22427 de 1°

joutubro de 1.932, com as alteragd

de 1.933, que regula 0 de Leiloeiro Oficial.
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TURISMO

Sete cachoeiras em Goias
para visitar em setembro

Luciano Guimarées

Selecéao da Goias
Turismo reune atrativos
de diferentes regioes
turisticas do estado

A Repacio - O calor de
setembro no Cerrado
goiano encontra alivio
em destinos de ecoturis-
mo que combinam pai-
sagens naturais e dguas
cristalinas. Para estimu-
lar a visitagdo e divulgar
atrativos locais, a Goids
Turismo listou sete ca-
choeiras consideradas
imperdiveis neste perio-
do do ano.

CACHOEIRA SANTA
HELENA - CAIAPONIA
(CHAPADA DAS EMAS)
Distante 335 ki de
Goiania e 536 km de Bra-
silia, integra um comple-
xo de quedas d’dgua que
inclui Pogo Azul e Piscina
Lua de Mel. O municipio
recebeu em 2023 o titulo
de “Capital das Cacho-
eiras”. O acesso € permi-
tido apenas com guias
autorizados.

CACHOEIRA
SANTA BARBARA
- CAVALCANTE
(CHAPADA DOS

VEADEIROS)
Localizada a 512 km
de Goiania e 311 km de
Brasilia, é conhecida pe-
las 4guas azul-turquesa.
O trajeto inclui estrada de
terra e trilha de 1,7 km até
acomunidade quilombola
Kalunga Engenho II. A en-
trada exige guia local e in-

gresso adquirido on-line.

SALTO PARAGUASSU
- BALIZA (CHAPADA
DAS EMAS)

Com duas quedas de
96 metros, esta a 414 km
de Goiania e 620 km de
Brasilia. O atrativo, situa-
do a 38 kim do municipio,

pode ser acessado a ape-
nas 100 metros de carro. O
local também recebe ativi-
dades como rapel.

CACHOEIRA DO FUNIL
- MAMBAI (TERRA
RONCA)

Cartao-postal da cida-
de, fica a 511 km de Goia-

Geral 5 @

nia e 309 km de Brasilia. A
queda de 20 metros pode
ser observada de dentro
de uma caverna. A trilha
de acesso tem 980 metros,
e a entrada € autorizada
somente com guias cre-
denciados.

CACHOEIRA DO

LABEL - SAO JOAO
D’ALIANCA (CHAPADA
DOS VEADEIROS)
Maior queda d’agua
do estado, com 187 me-
tros, esta a 357 km de
Goiania e 155 km de Bra-
silia. O acesso inclui 26
km de estrada de terra e
trilha de 1,8 km. O local
conta com estrutura de
camping, restaurante e
sinalizacao turistica.

SALTO DO ITIQUIRA -
FORMOSA (ENCANTOS
DO PLANALTO
CENTRAL)

A 281 km de Goiania e
78 km de Brasilia, é con-
siderada uma das quedas
mais acessiveis do paifs,
com chegada facilitada
inclusive para idosos e
pessoas com mobilidade
reduzida. O local dispoe de
mirantes e trilhas curtas.

SALTOS DO RIO
PRETO - ALTO
PARAISO (CHAPADA
DOS VEADEIROS)

Localizados dentro do
Parque Nacional da Cha-
pada dos Veadeiros, ficam
a 424 km de Goiania e 224
km de Brasilia. A trilha de
11 km inclui paradas em
mirantes e cachoeiras,
com nivel de dificuldade
de moderado a alto.

CORA FERNANDES
corafrnd@gmail.com

AS PESSOAS
NAO SABEM
O QUE E UM
NIKE.”

CINEMA

QUE ISSO,

UM FILME?

AIR: A HISTORIA
POR TRAS DO LOGO

“AlIR: A Historia Por Tras do
Logo” ¢ baseado na incrivel historia
real do chefe da marca esportiva e
de calcados Nike, Sonny Vaccaro, e
do fundador da Nike, Phil Knight.
Ambos estao tentando tornar a marca
uma das mais famosas do mundo, e
escrever seus nomes na historia. A du-
pla entdo tenta fazer com que a lenda
do basquete Michael Jordan endosse
seus produtos, ainda na década de
1980. O filme acompanha os esforgos
incansaveis dos dois membros da
Nike para alcangar seus sonhos.

CORA INDICA

“Air: A Historia por Tras do
Logo” confirma que Ben Affleck
¢ mais talentoso na direcao do que
como ator, entregando um filme agil
e envolvente sobre o acordo histo-
rico entre Michael Jordan e a Nike.
Sem transformar a trama em biografia

do astro ou propaganda da marca, o
longa acompanha a ousadia do olhei-
ro Sonny Vaccaro (Matt Damon) e
aposta em ritmo dindmico, humor
pontual e uma trilha sonora oitentista
nostalgica para capturar o espirito da
época. Com atuacdes de destaque de
Viola Davis e Chris Tucker, Affleck
conduz um drama corporativo que
poderia soar burocratico, mas ganha
emocao, ritmo ¢ charme, resultando
em um filme empolgante e agradavel
de assistir.

FICHA TECNICA
Titulo: AIR: A Historia Por Tras
do Logo
Ano de produgio: 2023
Direcao: Ben Affleck
Estreia no Brasil: 6 de abril de
2023
Duracao: 112 minutos
Classifica¢io indicativa: 12 anos
Género: Drama
Pais de origem: Estados Unidos
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ORTE

MARIA REIS
mariareisjornalistab@gmail.com

DOIS TEMPOS

1 » Danga nas Escolas - As apresentagdes
do projeto “Danga nas Escolas” comegam
por Goiénia, no na quinta-feira, dia 25 de
setembro, passando pelas escolas munici-
pais CEL. Getulino Artiaga, CMEI Goiania
Viva (Setor Goi4nia Viva), Edna de Roure
(Setor Vila Irany), Padre Peldgio (Setor Sio
José) e Solar Ville. A iniciativa é da Giro8
Cia de Danga, que vai apresentar o espe-
taculo Cerrado Mundo Magico. No total,
serao vinte apresentagoes gratuitas em Goi-
ania, Aparecida de Goiénia, Bela Vista de
Goias e Trindade e inclui acessibilidade com
intérpretes de Libras, duas rodas de conver-
sas com alunos de licenciatura em danca.

2. O projeto utiliza a danga contem-
poranea como ferramenta educativa para
sensibilizar sobre a importancia da preser-
vagio do Cerrado, promovendo inclusio,
democratizagio da cultura e ampliagio do
acesso a arte. Em Aparecida de Goiania as
apresentacOes serdo nas escolas municipais
Camila Scaliz Figueiredo, Deraldo Lisboa
dos Santos e CEI Monteiro Lobato. Em
Trindade, na Escola Municipal José Felicio
Sobrinho e, em Bela Vista de Goids, na
Escola Municipal Geraldo C. Prego 2. Esta
escola, em Bela Vista, ainda receberd o
publico de outras escolas municipais e da
APAE Bela Vista.

Divulgagéao

= Sad
0 ANIVERSARIO DE LUIZA MARIA

O primeiro aninho de vida, da pequena Luiza Maria foi comemorado com uma linda festa com o tema
“Um bosque encantado’, em Cataldo, interior goiano. Na foto, com seus pais, Izabela Pacheco de Moraes e
Lucas Davi Gomes, e ao centro, o tio, senador Wilder Morais

VITRINE

VOCE SABIA?

Divulgagao

Divulgagéo

JANTAR-
- GUS-
TRE GU
CAO
No registro, a chef Edi-
vania Nogueira, do res-
taurante Porto Cave, e
José Américo Fioravant,
dono da importadora
Fui ao Mar, no jantar-
-degustagdo de apre-
sentacdo de conservas
artesanais europeias,
em harmonizagdo com
pratos especiais e vi-
nhos selecionados, em
noite especial para sele-
tos convidados

Divulgagéo

|

VISITANDO A EQUIPOTEL

No registro, Suzana Franco, mais Marcelo Paiva, prefeito Anhanguera- Go, Alexandre
Sampaio presidente da Federagdo Brasileira Hospedagem e Alimentagao, Luciano
Carneiro, leia-se Hotel Rio Vermelho e Dilson Jathay, do Resort Catussaba Hotéis, em
Salvador, conhecendo as novidades da Equipotel 2025, que aconteceu de 16 a 19 de
setembro, na Expo Center Norte SP a principal feira de hospitalidade da América Latina
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companhia (Rua do Lazer), no Centro
de Goiania. Para garantir a vaga, que é
limitada, é necessario fazer a reserva via

Na peca o classico ganha uma releitura
divertida e mensagens importantes
sobre amor, uniao e respeito. e promete

REGISTRO

A empresaria Ana Erotides foi recebida pelo empresério Lucas
Caicé, leia-se Opticas Caico, no evento da iconica italiana Prada,
famosa mundialmente, que chegou a Goiania, nas Oticas Caicé,
com uma cole¢io exclusiva de encher os olhos

Divulgacao

y

ARTE INDIGENA

No sdbado (13), o artista visual, Valdir Ferreira abriu sua
exposi¢do individual itinerante “Figuragdo Simbolica em Arte
Indigena, uma homenagem aos povos, no Instituto Cultural
Biapd, na Cidade de Goids. O projeto é contemplado pelo edital
de Artes Visuais N°05/2024 viabilizado com recursos PNAB,
estadual pela Secult Goias. Aberta para visitagdo até a terca-fei-
ra, dia 30 de outubro, das 9:00 as 16h45

Cida Lobo, Helena Ribeiro, Angela Thiago (esposa do aniversariante) e Liliane Chuahy
se encontraram na comemoragdo da nova idade do empresario, Otacilio Ramalho, em
sua aconchegante residéncia. Sua esposa o ajudou nas honras aos convidados

individual do artista visual Joel Costa. A
iniciativa faz parte do projeto “Passeio
pela Arte”, que busca valorizar talentos

O alto indice de cobre presente no feijao
confere a pele mais brilho e saude.

ERA UMA VEZ

Hoje, domingo (21), a Cia. de Teatro
Carlos Moreira sobe ao palco com o
espetaculo “Era Uma Vez”. Com entrada
soliddria, as apresenta¢des acontecem em
duas sessdes, as 9h30 e 11h, na sede da

WhatsApp pelos nimeros (62) 99974-
7349 ou (62) 99142-6714. A entrada sera
1 kg de alimento néo perecivel, que sera
direcionado a projetos sociais.

DOMINGOS ANIMADOS
O teatro gratuito do Domingo Animado
no Shopping Bougainville, neste dia 21,

traz o tema “Branca de Neve em Familia”

encantar criangas e adultos, com muita
interacdo. A apresentagdo comegca as 16h,
no terceiro piso do centro comercial.

ARTE CERRADO

Em celebra¢io ao Dia do Cerrado,
comemorado em 11 de setembro, o
Passeio das Aguas Shopping apresenta
a exposicdo “Arte Cerrado’, uma mostra

locais e democratizar o acesso a cultura.

MOSTRA

No sabado (20), a Vila Cultural Cora
Coralina abriu a exposi¢do coletiva
“Construindo Formas”. Com curadoria de
Thierry Freitas (Pinacoteca de Sao Paulo),
a mostra retune obras de 16 artistas e um
coletivo
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MUFFIN FACIL E SIMPLES
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INGREDIENTES

2 ovos

1 colher de café de esséncia de baunilha

1 pitada de sal

3/4 de xicara de cha de agticar (150 gramas)

1/2 xicara de cha de éleo (100 ml)

1/4 de xicara de cha de leite (60 ml)

1 copo de iogurte natural (170 gramas)

2 xicaras de cha de farinha de trigo (250 gramas)

2 colheres de sopa de vinagre branco

1 colher de sopa rasa de fermento

60 gramas de chocolate branco em barra (ou a gosto)

Adicione o 6leo aos poucos, mexendo sempre, até
incorporar completamente;

Junte o leite e o iogurte, e misture até obter uma massa
homogénea;

Acrescente a farinha de trigo peneirada aos poucos,
mexendo bem a cada adi¢do para ndo empelotar;
Adicione o vinagre branco e misture até incorporar.

Por fim, acrescente o fermento quimico e mexa
delicadamente até a massa ficar uniforme;

Distribua a massa em forminhas individuais para muffin,
preenchendo até a metade de cada cavidade;

Coloque um quadradinho de chocolate branco no centro
de cada muffin;

MODO DE PREPARO Cubra com mais um pouco de massa, sem ultrapassar 3/4
Organize sua bancada e preaqueca o forno a 180 °C por da forminha;
10 minutos; Leve ao forno preaquecido e asse por cerca de 30

Em uma tigela grande, quebre os ovos, adicione o agtcar,
o sal e a esséncia de baunilha. Mexa bem com um fouet
(batedor de arame) até ficar esbranquicada;

minutos, ou até que os muffins fiquem dourados e firmes
ao toque;
Retire do forno, deixe esfriar um pouco e estio prontos!

CONEXAO

ATUAL NEWS

£:f) SEGUNDA A SEXTA

L33 DAS 19HOO AS 19H45
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APRESENTADOR CIENTISTA POLITICO
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SINTONIZE NA TV ABERTA DA SUA CIDADE E NA NOVA PARABOLICA
PELO CANAL 63 EM TODO O TERRITORIO NACIONAL

Domingpo, 21

de setembro de 2025

Circulagdo em Goids, Tocatins e Distrito Federal

RESUMO DE NOVELAS

se casar novamente. Carmem

percebe que pode chantagear
| Estela. Sonia pede demissao

do dancing. Mirtes conta a

- Tamires que ajudard Ernesto

a encontrar Paixdo. Quincas

. pede que Sonia se mude com

- ETA MUNDO MELHOR! / 22 SET / Segunda-feira
| M Padre Lucas diz a Candin-
ho que Dita, sendo uma mul-
| her desquitada, ndo podera

ele para o sitio. Dita revela a
Manoela que se mudard para
a casa de Candinho com Joa-
quim. Cunegundes sonha
em enriquecer com 0 mapa
das esmeraldas, e Quinzinho
alerta sobre Adrubal. Maria
Divina cobra sua esmeralda
de Medeia. Carmem procura
Zulma e reconhece Samir.

cas anuncia que voltara para
o sitio. Carmem diz a Zulma
que ela se apaixonara por um

~ homem que gosta de outra.

Celso afirma a Olga e Araujo
que fechou seu coragdo para
o amor. Anabela presenteia

Estela por seu aniversario.
- Margarida diz a Haydée que

Lucio afirma nio ser seu pai.

- VALETUDO/ 16 SET / Terga-feira
- M Zulma abriga Carmem
- para ndo ser chantageada.
i Dita e Joaquim deixam a
| pensdo de Margarida, e Quin-

Cunegundes garante a As-
drdbal que comprara o sitio
de Candinho de volta. Can-
dinho conta a Samir que pe-
diu para Sabid investigar o
paradeiro de seu pai. Simba
consegue afastar Aladim de
Anabela. Dirce hesita em re-
ceber Joaquim em sua escola,
por se tratar do filho de uma
mulher desquitada. Candin-
ho e Samir garantem a Cel-
so que encontrardo o pai do
menino.

demite Samuel da diretoria
de operagdes. Nunes obriga

i Marlon a fazer hora extra no
| trabalho. Kami sente ciumes

de Barbara com Ryan. Samuel
e Leo contam a Yara e Sofia
que foram demitidos. O as-
sediador observa Kami. Mar-

. lon conta a Dedé que Jussara
- marcou sua festa de noivado

com Kami. Filipa confronta

" DONA DE MIM / 22 SET / Segunda-feira

- M Leo deixa a fabrica. Jaques

Jaques, que afirma que pode
se arrepender de seus erros
para ficar com ela. Rosa re-
cupera sua memoria, e Sam-
uel conta que foi demitido
por Jaques. Rosa confronta
Jaques, que garante a mée que
transformara a Boaz. Yara
teme o apego entre Leo e So-
fia. Isabela chega & mansio
dos Boaz. Kami ¢ demitida da
fabrica. Ronaldo segue Kami.

~ ETA MUNDO MELHOR / 16 SET / Terca-feira
| M Pam alerta Marlon sobre
~ a demissdo de Kami. Isabela
| conta a Filipa que esta sem
. dinheiro, e cobra apoio da
i filha. Kami desabafa com
~ Leo sobre o crime do qual
. foi vitima, e ambas decidem
| ir até a delegacia. Kami faz

seu depoimento a Renata, e
Leo e Marlon a apoiam. Isa-
bel registra quando Nina fala
sobre a medicacéo de Filipa.
Leo e Samuel discutem por
conta de Sofia. Jaques con-
versa com Isabela sobre suas
inteng¢des com Filipa

- VALETUDO /22 SET / Segunda-feira
{ M Odete mente para a poli-
| cia ao dizer que sofreu uma
| tentativa de assalto. Afonso
resolve retomar o tratamento.
i Odete e Marco Aurélio fazem
| um acordo para cessar a ri-
\ validade entre ambos. Celina
- dizaEstéban que, para viajar,

é preciso ter certeza que seus
sobrinhos estejam bem. Ana
Clara ajuda Maria de Fatima
a gravar um video pedindo
perdido a Raquel. Consuélo
se sente nas nuvens ao ser
promovida a diretora trainee
por Odete.

Gazeta

do Estado

O Gazeta do Estado esta apto e
atualizado com as novas exigéncias

- DONA DEMIM /16 SET / Terca-feira
| M Odete observaa medicacio
- usada por Marco Aurélio.
- Seguindo sugestio de Bar-
| tolomeu e da Tomorrow,
| Raquel grava um video para
| acalmar as manifestacdes na
internet geradas por causa
| da postagem de Maria de
| Fatima. Freitas troca men-
- sagens com Eugénio. Odete
- planeja sabotar a medicagdo
i de Marco Aurélio. Dona Lu

avisa a Cecilia e a Lais que, na
padaria, perguntaram sobre
elas e Sarita. Luiz se apresenta
a Cecilia como pai de Sari-
ta. Lais fica revoltada quan-
do Luiz manifesta desejo de
ver a filha. Odete recebe do
quimico o remédio que ela
encomendou. César chega
com dor de cabega e pega o
remédio que o quimico deu
para Odete.

PUBLICIDADE
LEGAL

da Lei 13.818/19, para a publicidade legal

em jornais (balangos e editais).
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em Goias, Tocantins e Distrito Federal.
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