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Novos episódios 
chegam em 2026

ENTRETENIMENTO

A Redação - A cantora e 
atriz Ariana Grande foi 
confirmada no elenco da 
nova temporada de “Ame-
rican Horror Story”, série 
criada por Ryan Murphy 
e Brad Falchuk que rede-
finiu o gênero de terror 
na televisão. A produção, 
conhecida por suas histó-
rias ambientadas em di-
ferentes cenários — como 
um asilo, uma mansão de 
bruxas, um show de horro-
res e um hotel assombrado 
—, teve sua última tempo-
rada, Delicate, exibida em 
abril de 2024.

Em entrevista recen-
te, Ryan Murphy afirmou 
que pretende continuar 
trabalhando na antologia. 
“Eu amo essa série. Nunca 
desistirei dela”, declarou. 
O criador também men-
cionou conversas com 
integrantes do elenco ori-
ginal, como Sarah Paul-
son e Evan Peters, sobre 
possíveis retornos. “Tive 

uma conversa maravilho-
sa com Sarah, e ela disse: 
‘Acho que é hora de reunir 
a banda de novo’”, contou.

Murphy destacou ain-
da o impacto da série entre 
os fãs e afirmou estar estu-
dando novas ideias para o 

próximo ciclo. “Ainda não 
decidi o tema da próxima 
temporada, mas há algu-
mas ideias em disputa. 

Sempre penso no elenco 
original, nos ‘gângsteres’ 
que começaram tudo”, 
afirmou.

No Brasil, as 12 tempo-
radas de American Horror 
Story estão disponíveis no 
Disney+.

ESPORTE

O técnico do Real Ma-
drid, Xabi Alonso, afirmou 
nesta sexta-feira (31) que 
o episódio de insatisfação 
do atacante Vinicius Jr. du-
rante o El Clásico contra o 
Barcelona está superado. 
Em entrevista coletiva, o 
treinador disse que “está 

tudo resolvido” entre ele, o 
jogador e o elenco.

“Na quarta-feira, de-
pois de dois dias de des-
canso, tivemos uma reu-
nião com todo o grupo. 
Vini foi impecável, falou 
de coração, e eu fiquei sa-
tisfeito. Está tudo resolvi-

do”, declarou Alonso, em 
tom de tranquilidade.

Vinicius Jr. já havia se 
manifestado oficialmen-
te na última quarta-feira 
(29), pedindo desculpas 
ao clube e à torcida pela 
reação ao ser substituído, 
sem mencionar direta-

mente o técnico. Segundo 
Alonso, o gesto foi bem re-
cebido por todos. “Foi um 
comunicado muito valio-
so e positivo. Ele mostrou 

o quanto quer contribuir 
com o time. O mais im-
portante é o que disse aos 
companheiros e à torcida. 
Desde quarta-feira o tema 

está encerrado. Estamos 
todos no mesmo barco e 
remando na mesma dire-
ção”, completou o treina-
dor do Real Madrid.

Técnico do Real 
Madrid sobre 
polêmica 
com Vini Jr.: 
“Tudo resolvido”
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Programa estadual de 
fomento ao esporte 
contempla atletas 
em situação de 
vulnerabilidade e de 
nível internacional

SOCIAL

A Redação - O Governo de 
Goiás, por meio da Secre-
taria de Esporte e Lazer 
(Seel), abriu as inscrições 
para o novo edital do Pró-
-Goiás Atleta, programa 
de incentivo ao esporte 
de alto rendimento que 
vai contemplar 480 novos 
bolsistas em 2025. Serão 
450 vagas destinadas à 
categoria Goiás Social, 
voltada a atletas em situ-
ação de vulnerabilidade, e 
30 bolsas para atletas com 
desempenho em nível in-
ternacional.

Podem participar atle-
tas do desporto e para-
desporto, de modalidades 
individuais e coletivas, 
vinculados a federações 
ou associações esportivas. 
As inscrições e o edital 
completo estão disponí-
veis em www.goias.gov.br/
esporte/pro-atleta.

A categoria Goiás Social 
oferece bolsa mensal de R$ 
500. Segundo o secretário 
de Esporte e Lazer, Rudson 
Guerra, o benefício busca 
apoiar jovens em vulnera-
bilidade que já atuam no 
esporte competitivo. “É 
uma política voltada para o 

esporte de alto rendimen-
to, mas também tem um 
viés de promoção social”, 
afirmou.

Na categoria Interna-
cional, voltada a atletas 
goianos que disputam 
competições fora do país, 

o valor mensal é de R$ 
2.100. Guerra destacou 
que o incentivo visa for-
talecer o esporte goiano 
para o próximo ciclo olím-
pico e paralímpico, com 
foco em Los Angeles 2028.

A atleta paralímpica 

Ádria Jesus, campeã mun-
dial e medalhista de bronze 
no vôlei sentado, afirmou 
que pretende concorrer à 
nova categoria. “Temos vá-
rias competições até as Pa-
ralimpíadas de Los Angeles 
e, se eu for contemplada, 

esse acréscimo fará total 
diferença nesse ciclo. Atleta 
de alto rendimento não é 
só na hora da competição”, 
disse.

As categorias Estadu-
al e Nacional tiveram os 
valores reajustados em 

100% em julho e já estão 
com as vagas preenchidas 
para 2025. A bolsa pode 
ser usada para custear ca-
pacitação, alimentação, 
saúde, transporte, mate-
rial esportivo e despesas 
com competições.

Mantovani Fernandes

Goiás abre novo edital do Pró-
Goiás Atleta com 480 bolsas

emilemrtins@gmail.com
EMI MARTINS

FINALMENTE VEIO AÍ
A escritora Leigh Bardugo 

anunciou o lançamento de 
Dead Beat, terceiro livro da 
série iniciada com Para o 
Inferno (Hell Bent no original). 
A obra tem publicação prevista 
para setembro de 2026.

ALGUÉM ACEITA 
MAIS UM LIVRO 
DE VAMPIRO AÍ?

A editora Galera 
Record confirmou para 
2026 o lançamento de 
Eternal Ruin, sequência 
de Inimigo Mortal, livro 
de estreia da autora Tigest 
Girma. O título brasileiro 
ainda não foi revelado, 
mas já estamos ansiosos 
para a edição de luxo! 

ESQUENTA PARA O NATAL
Já está em pré-venda Uma noite de inverno 

com você, versão brasileira da nova novela de 
Ali Hazelwood. A obra será lançada no dia 18 
de dezembro e acompanha dois antigos amigos 
de infância que se reencontram durante uma 
tempestade de neve, revivendo lembranças tanto 
gélidas quanto ardentes.
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Com informações da Agência Brasil

Divulgação

Antecipações terão 
limite de parcelas e 
valor máximo por saque

ECONOMIA

Redação - As novas regras 
que limitam a antecipa-
ção do saque-aniversário 
do Fundo de Garantia do 
Tempo de Serviço (FGTS) 
entraram em vigor nesse 
sábado (1º). A mudança, 
aprovada pelo Conselho 
Curador do FGTS e im-
plementada pela Caixa 
Econômica Federal, altera 
o funcionamento dos em-
préstimos que permitem 
ao trabalhador antecipar 
valores futuros do fundo.

Segundo o Ministério 
do Trabalho, o objetivo é 
evitar que trabalhadores 
fiquem desamparados em 
caso de demissão e redu-
zir o impacto da moda-
lidade sobre os recursos 
do FGTS, que também 
financiam programas ha-
bitacionais e obras de in-
fraestrutura.

Atualmente, 21,5 mi-
lhões de trabalhadores, 
o equivalente a 51% das 
contas ativas do FGTS, 
aderiram ao saque-ani-
versário, e cerca de 70% 
deles já fizeram operações 
de antecipação junto a 
bancos.

O QUE É O SAQUE-
ANIVERSÁRIO?
a Criada em 2019, a 

modalidade permite ao 
trabalhador sacar uma 
parte do saldo do FGTS 
todos os anos, no mês do 
seu aniversário.
a A adesão é opcio-

nal e pode ser feita pelo 

aplicativo FGTS, no site 
da Caixa ou nas agências.
a Ao optar pelo sa-

que-aniversário, o traba-
lhador abre mão de sacar 
o saldo total do fundo em 
caso de demissão sem 
justa causa - mantendo 
apenas o direito à multa 
rescisória de 40%.

COMO FUNCIONA A 
ANTECIPAÇÃO?
a A antecipação do 

saque-aniversário funcio-
na como um empréstimo 
bancário: o trabalhador 
pede ao banco o adian-
tamento dos valores que 
teria direito a sacar nos 
próximos anos;
a Em troca, o banco 

cobra juros e usa o saldo 
do FGTS como garantia 
da operação;
a Até agora, não havia 

limite de parcelas, valor 
ou número de operações.
a Era possível anteci-

par até 10 anos de saques 
e contratar mais de uma 
operação ao mesmo tem-
po.

O QUE MUDOU?
Com a nova regra, o 

governo impõe limites de 
valor, número de parcelas 
e prazo de contratação.

Veja as principais mu-
danças:

REGRAS ANTIGAS
Sem limite de parcelas 

ou valor antecipado	
Sem valor máximo por 

saque
Possibilidade de várias 

operações simultâneas
Sem prazo mínimo 

após adesão

REGRAS NOVAS
Máximo de cinco par-

celas no primeiro ano e 
três parcelas a partir de 
2026

Cada parcela deve ser 

entre R$ 100 e R$ 500
Apenas uma antecipa-

ção por ano
Prazo mínimo de 90 

dias (carência) entre a ade-
são ao saque-aniversário e 
a contratação do emprés-
timo

No primeiro ano, o tra-
balhador poderá anteci-
par até R$ 2,5 mil (cinco 
parcelas de R$ 500). De-
pois, o limite cai para R$ 
1,5 mil (três parcelas de 
R$ 500).

POR QUE O GOVERNO 
FEZ A MUDANÇA?

O Ministério do Tra-
balho explica que a an-
tecipação tem causado 
prejuízo a muitos traba-
lhadores demitidos, que 
ficam sem acesso ao saldo 
do FGTS por tê-lo dado 
como garantia do em-
préstimo.

“O trabalhador, ao ser 
demitido, muitas vezes se 

vê sem recursos, porque 
o saldo da conta está blo-
queado pelo banco”, disse 
o ministro Luiz Marinho, 
acrescentando que “além 
disso, a prática enfraque-
ce o FGTS como fundo de 
investimento em habita-

ção e infraestrutura”.
O ministro da Fazen-

da, Fernando Haddad, 
também elogiou as restri-
ções, classificando a anti-
ga prática como “uma das 
maiores injustiças contra 
o trabalhador”.

COMO FICARÁ A 
ADESÃO AO SAQUE-
ANIVERSÁRIO COM 
NOVAS REGRAS?
a O trabalhador pode 

consultar seu saldo, op-
tar ou cancelar a adesão 
ao saque-aniversário pelo 
aplicativo FGTS (disponí-
vel para Android e iOS).
a Quem quiser aderir 

à modalidade deve aguar-
dar 90 dias antes de poder 
pedir a antecipação em 
um banco.
a Caso o trabalhador 

seja demitido durante o 
período de antecipação, 
não poderá sacar o saldo 
bloqueado — apenas a 
multa de 40%.

Novas regras do saque-aniversário 
do FGTS já estão em vigor

EDITAL DE 1º e 2º PÚBLICOS LEILÕES DE ALIENAÇÃO FIDUCIÁRIA 
1º Público Leilão: 19/11/2025, às 10:20hs / 2º Público Leilão: 21/11/2025, às 10:20hs  

FERNANDA DE MELLO FRANCO, Leiloeira Oficial, Matrículas JUCEMG nº 1030 e JUCESP nº 1281, com 
escritório na Av. Barão Homem de Melo, 2222 – Sala 402 – Estoril – CEP 30494-080 – Belo Horizonte/MG., 
autorizado por BANCO INTER S/A, CNPJ sob n° 00.416.968/0001-01, venderá em 1º ou 2º Leilão Público 
Extrajudicial, nos termos do artigo 27 da Lei 9.514/97, com a redação dada pela Lei nº 14.711/2023 e re-
gulamentação complementar com Sistema de Financiamento Imobiliário, o seguinte: Uma gleba de terras 
rurais, denominada Fazenda Grotinha, (área desmembrada), constituída por parte do Lote nº 174 e Lote 
nº 173, Loteamento Vale das Cunhãs, Colinas do Tocantins-TO, com a área certificada e georreferenciada 
de 306,4482ha. Imóvel objeto da Matrícula CNM: 127647.2.0019292-17 trasladada da Matrícula nº 19.292 
do 1º Tabelionato de Notas e Registro de Imóveis de Colinas do Tocantins – TO. Dispensa-se a descrição 
completa do IMÓVEL, nos termos do art. 2º da Lei nº 7.433/85 e do Art. 3º do Decreto nº 93.240/86, estando 
o mesmo descrito e caracterizado na matrícula anteriormente mencionada. 1º PÚBLICO LEILÃO - VALOR: 
R$ 9.497.361,57 (nove milhões, quatrocentos e noventa e sete mil, trezentos e sessenta e um reais 
e cinquenta e sete centavos); 2º PÚBLICO LEILÃO - VALOR: R$ 4.748.680,79 (quatro milhões, sete-
centos e quarenta e oito mil, seiscentos e oitenta reais e setenta e nove centavos). O arrematante 
pagará à vista, o valor da arrematação, 5% de comissão do leiloeiro e arcará, também à vista, com despesas 
cartoriais, impostos de transmissão para lavratura e registro de escritura, responsabilizando-se, ainda, por 
todas as despesas que vencerem a partir da data de arrematação. O imóvel será entregue no estado em que 
se encontra. Venda ad corpus. Imóvel ocupado, desocupação a cargo do arrematante, nos termos do art. 30 
da Lei nº 9.514/97, com a redação dada pela Lei nº 14.711/2023. Ficam os Fiduciantes: WANDERLEY EDU-
ARDO DA SILVA JUNIOR, brasileiro, agropecuarista, solteiro, CPF: 009.270.561-86, RG: 737823 SSP/TO, 
residente e domiciliado à Rua Delson da Fonseca, nº 1198, Centro, Colinas do Tocantins/TO, CEP: 777760-
000 e WANDERLEY EDUARDO DA SILVA, brasileiro, empresário CPF: 306.156.231-15, RG: 1186538 SSP/
TO, casado com ELIANA RACHEL DE CASTRO EDUARDO, brasileira, empresária, CPF: 354.406.941-53, 
RG: 1184171 SSP/TO, residentes e domiciliados à Rua Delson da Fonseca, nº 1198, Colinas Campo Clu-
be, Colinas do Tocantins/TO, CEP: 777760-000. GARANTIDORES: WANDERLEY EDUARDO DA SILVA e 
ELIANA RACHEL DE CASTRO EDUARDO, já qualificados anteriormente, intimado(s) da data dos leilões 
pelo presente edital. O(s) devedor(es) fiduciante(s) será(ão) comunicado(s) na forma do parágrafo 2º-A do 
art. 27 da lei 9.514/97, incluído pela lei 13.465/2017, das datas, horários e locais da realização dos leilões 
fiduciários, mediante correspondência dirigida aos endereços constantes do contrato, inclusive ao endereço 
eletrônico, podendo o(s) fiduciante(s) readquirir(em) o imóvel entregue em garantia fiduciária, sem concor-
rência de terceiros, exercendo o seu direito de preferência em 1º ou 2º leilão, pelo valor da dívida, acrescida 
dos encargos,  despesas e comissão de 5% do Leiloeiro, conforme estabelecido no parágrafo 2º-B do artigo 
27, da Lei nº 9.514/97, com a redação dada pela Lei nº 14.711/2023, ainda que outros interessados já tenham 
efetuado lances para o respectivo lote do leilão. Leilão online, os interessados deverão obrigatoriamente, 
tomar conhecimento do edital completo através do site www.francoleiloes.com.br.
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EDUCAÇÃO

A Redação - Já está em vi-
gor em Cidade Ocidental 
a Lei Municipal nº 1.753, 
que proíbe o uso de celu-
lares e outros aparelhos 
eletrônicos portáteis por 
estudantes nas escolas 
públicas e privadas da 
educação básica. A nor-
ma, aprovada pela Câma-
ra Municipal e sanciona-
da pelo Poder Executivo, 
alterou a Lei nº 1.472, de 
19 de março de 2025.

A proibição vale du-
rante as aulas, recreios e 
intervalos entre turnos, 
com o objetivo de preser-
var a saúde mental, física 
e psíquica de crianças e 
adolescentes no ambiente 
escolar. O uso dos apare-
lhos é permitido apenas 
em situações justificadas.

Entre as exceções 
estão atividades peda-
gógicas orientadas por 
professores, casos de 
acessibilidade ou inclusão 
comprovados por laudo 
profissional e situações 
que envolvam acompa-
nhamento de condições 
específicas de saúde. A lei 
também admite o uso em 

casos excepcionais, como 
estado de necessidade ou 
risco iminente, e para a 
garantia de direitos fun-
damentais.

As escolas devem in-
cluir em seus regimentos 
internos orientações aos 

estudantes e às famílias 
sobre o uso adequado 
dos dispositivos, além 
de promover formações 
para professores e definir 
critérios para o uso peda-
gógico. A norma também 
determina que cada uni-

dade estabeleça a forma 
de guarda dos aparelhos 
durante o período esco-
lar, a fim de evitar o uso 
indevido.

A legislação ainda 
prevê que as instituições 
realizem, anualmente, 

ações educativas vol-
tadas à conscientização 
sobre o uso equilibrado 
das tecnologias digitais. 
A Secretaria Municipal de 
Educação e Cultura pode-
rá editar normas comple-
mentares para orientar as 

escolas no cumprimento 
da lei.

A nova lei foi publica-
da no Diário Oficial em 
30 de outubro e revogou 
as disposições anterio-
res que contrariavam seu 
conteúdo.

Norma prevê exceções 
para fins pedagógicos, 
acessibilidade e 
situações de saúde 
comprovadas

NO OTHER CHOICE
Em No Other Choice, um homem 

de meia-idade chamado Man Soo (Lee 
Byung-hun) perde seu emprego depois 
de 25 anos no cargo. Envolvido numa 
busca feroz e desesperada por uma nova 
colocação, Man Soo se confronta com 
as dificuldades do desemprego e a im-
possibilidade de providenciar o necessá-
rio para a sobrevivência de sua família. 
É assim que o homem não enxerga outra 
solução para seu problema a não ser 
eliminar por completo toda a possível 
concorrência, tornando-se um assassino 
em série.

CORA INDICA
Em “No Other Choice”, Park Chan-

-wook retorna ao cinema sul-coreano 
com um thriller violento e sardônico que 
mistura crítica social, humor grotesco e 
o virtuosismo estético habitual do dire-
tor. A trama acompanha Yoo Man-soo 
(Lee Byung-hun), um gerente de fábrica 
recém-demitido que, diante do avanço 
das inteligências artificiais e da perda 
do status profissional, decide eliminar 

a concorrência — literalmente — para 
garantir um novo emprego. Park aborda 
a crise da masculinidade e o colapso da 
dignidade humana sob o capitalismo 
com ironia e melancolia, mas há uma 
contenção incomum em seu trabalho, 
como se o cineasta estivesse mais inte-
ressado em observar o absurdo do que 
em mergulhar nele. Apesar de visual-
mente deslumbrante e sempre inventivo, 
*No Other Choice* carece da intensida-
de emocional e da coesão narrativa de 
seus melhores filmes, ainda que prove, 
mais uma vez, que mesmo um Park 
“menor” continua sendo um dos direto-
res mais interessantes em atividade.

FICHA TÉCNICA
Título: No Other Choice
Ano de produção: 2025
Direção: Park Chan-wook
Estreia: 29 de agosto de 2025
Duração: 139 minutos
Classificação: não informada
Gênero: Comédia, Drama, Policial, 

Thriller
País de origem: Coreia do Sul

corafrnd@gmail.com 
CORA FERNANDES

CINEMA

ELE NÃO 
PODE SER 
ATINGIDO POR 
UM RAIO?”

“

Cidade Ocidental proíbe uso de celulares 
e aparelhos eletrônicos em escolas

QUE ISSO, UM FILME?
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1. Oficinas de formação artísticas - 
Neste novembro, a Cia Corpo na Contra-
mão realiza duas novas oficinas gratuitas, 
que integram a programação de forma-
ção artística do Esparta Arte e Cultura, 
espaço referência na cena circense goiana. 
As segundas e quartas-feiras, das 19h às 
21h, a partir de hoje, segunda-feira, dia 03 
de novembro, será realizada a Oficina de 
Aparelhos Aéreos, ministrada por Cauê 
Marques. A oficina é voltada a artistas 
circenses com experiência prévia na lin-
guagem do circo, As oficinas acontecem 
no Esparta Arte e Cultura, localizado no 
Jardim Atlântico, em Goiânia.

2. Já entre os dias 03 e 07 de no-
vembro (segunda a sexta) o Esparta 
promove a oficina Gestão de Espa-
ços Culturais, ministrada por Fátima 
Pontes, produtora cultural, Mestra em 
Educação e Coordenadora Executiva 
da Escola Pernambucana de Circo. 
As aulas acontecem na segunda e sex-
ta-feira, das 14h às 18h, e de terça a 
quinta-feira, das 9h às 13h, totalizando 
20 horas de formação. Com base na 
experiência da Escola Pernambucana 
de Circo, a oficina tem como objetivo 
aprimorar as habilidades de gestão e 
coordenação de espaços culturais.

DOIS TEMPOS
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VIAGEM DE NEGÓCIOS
O empresário, do segmento imobiliário, Sebastião Rodovalho, acompanhado da esposa, Ge-
nesi Bueno, e da profissional, Ana Clara Coelho, em viagem de negócios a Nova York (EUA), 
visitaram a cliente Concita, residente nos Estados Unidos. Ana Clara realizou pesquisas de 
mercado, produziu conteúdos voltados ao setor imobiliário para os canais de divulgação do 
Grupo Polo Imóveis

GRADU-
AÇÃO EM 
PALHAÇA-
RIA HOSPI-
TALAR 
Juan Rocha, palhaço 
goiano, concluiu a iné-
dita pós-graduação em 
Palhaçaria Hospitalar, 
certificada pela Pontifí-
cia Universidade Católi-
ca do Paraná (PUC-PR), 
um curso pioneiro que 
une educação, arte e saú-
de de forma multidisci-
plinar. Desde 2008, Juan 
Rocha dedica sua vida 
à palhaçaria relacional, 
uma arte que ele acredi-
ta ter a potência de pro-
mover saúde, cultura e 
transformação no tempo 
presente

SESSÃO HOMENAGEM
Bruno Quintiliano (à direita), conselheiro da Associação dos Registradores de 
Pessoas Naturais do Estado de Goiás (Arpen-GO), vice-presidente da Arpen 
Brasil e tabelião do cartório que leva seu nome, em Aparecida de Goiânia, foi 
um dos homenageados em sessão solene, realizada pela Assembleia Legislativa 
de Goiás (Alego). A proposta é do deputado Luiz Sampaio (à esquerda), em re-
conhecimento ao trabalho dos notários e registradores que atuam para garantir 
segurança jurídica, agilidade e confiança nos atos do dia a dia da população

MARIA REIS
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JUNTA DE 
MULHERES 
EMPREENDE-
DORAS
A Casa Benedita, em Goiânia, 
foi pano de fundo para a 
realização da 5ª edição do 
Tríade Conecta, no dia 20 
de outubro, reunindo mais 
de 100 mulheres empreen-
dedoras. Idealizado pelo trio 
de amigas, Lívia Duarte, Lia 
Chaves e Cris Miranda, o 
evento se consolidou como 
um espaço exclusivo de ne-
tworking feminino autêntico, 
voltado para empreendedoras 
e profissionais autônomas
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TURNÊ LUCIANA 
E CLIMACOLETIVO 
O projeto Luciana e Climacoletivo retorna à Goiânia,  para duas 
apresentações. A primeira será no CCUFG, na quinta-feira, dia 06 
de novembro, com início às 20 horas. Já na sexta-feira, dia 14 de 
novembro, será no Freak Estúdio, com abertura da casa às 17 horas e 
início dos shows às 19h30, com participação especial da banda con-
vidada Bispos do Groove, que vai animar o público, antes da entrada 
de Luciana e Climacoletivo. A entrada é gratuita

Divulgação

VOCÊ SABIA? 
O chocolate escuro pode ser 
utilizado para máscaras faciais.
 
NOVO SHOW
O humorista Murilo Couto volta 
aos palcos de Goiânia com seu 
mais recente espetáculo de stand 
up, intitulado “Novo Show”, no 
domingo, dia 09 de novembro, 
às 18h, no Teatro Goiânia. 

Conhecido por seu humor 
irreverente, espontâneo e cheio 
de improvisos, o comediante 
promete uma noite de muitas 
risadas e situações.
 
CORRIDA RUN
Em comemoração ao aniversário de 
18 anos do Shopping Cerrado, no 
domingo, dia 15 de novembro, será 
realizada a Corrida Run Shopping 
Estação Goiânia. As inscrições já 
estão abertas.

CURTA MAIS PIRI
Pirenópolis, a aconchegante 
cidade no interior goiano, se 
transforma mais uma vez, no 
epicentro da boa gastronomia, 
turismo de experiência e 
lifestyle, de 15 de outubro a 15 
de novembro de 2025, por meio 
da segunda edição do 2º Festival 
Curta Mais Pirenópolis, reunindo 
os melhores restaurantes, 
pousadas, atrativos turísticos e, 
agora, também o comércio local.

JORNADA IMERSIVA
Dra. Alessandra Meireles, 
especializada em harmonização 
facial, acaba de chegar de uma 
jornada pela Coreia do Sul, onde 
participou de uma verdadeira 
imersão nas tecnologias mais 
avançadas do mundo em 
harmonização facial. Em tempo: A 
Coreia do Sul é referência mundial 
em estética e rejuvenescimento 
e berço da beleza e da inovação 
estética.

VITRINE
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FESTEJANDO A VIDA 
No sábado, dia 11 de outubro, a sempre elegante, Wanira Mendonça 
Godoi (à direita), reuniu familiares e amigos próximos, para um 
jantar em torno de celebrar mais um aniversário natalício, no Kaba-
nas Restaurante.  Na foto com ela, a amiga Lucilene Dutra
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Celso luta com os bandidos e 
consegue recuperar as alianças 
da família de Estela. Zenaide 
descobre que Sabiá a enganou 
e termina o namoro com ele. 
Celso revela a Candinho que 
vendeu sua casa para quitar 
as dívidas da fábrica. Sandra e 
Ernesto comemoram a compra 
da casa de Celso. Zulma faz 
um acordo com Sabiá. Picolé 

nota o interesse de Asdrúbal 
por Zenaide. Tamires tenta 
se aproximar de Túlio. Mar-
garida e Asdrúbal incentivam 
Manoela a atuar. Estela e Cel-
so convidam Dita e Candinho 
para serem padrinhos de seu 
casamento. Lúcio comunica 
a Dita que Adália a convidou 
para cantar em sua companhia 
num show em São Paulo.

ÊTA MUNDO MELHOR / 03 SET / Segunda-feira
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Candinho comemora com 
Dita o convite de Adália para 
a amada cantar no teatro. Er-
nesto e Sandra chegam de via-
gem. Candinho ensina Samir 
a andar de bicicleta, e Simbá 
sente ciúmes. Quincas con-
firma para Sônia que decidiu 
ser padre após ser dispensa-

do por ela. Estela lamenta o 
sofrimento de Anabela. Zu-
lma garante a Carmem que 
afastará Dita de Candinho. 
Túlio examina Anabela. Sabiá 
flagra Asdrúbal próximo de 
Zenaide. Dita tem uma visão 
com Zulma enquanto se olha 
no espelho.

Paulinho e Gerluce levam 
Lígia para o hospital. Ferette 
ameaça deixar Arminda, se 
a amante não der o remé-
dio falso a Josefa. Paulinho 
avisa no hospital que Lígia é 
sua sogra, para que a mãe de 
Gerluce seja bem atendida. 
Arminda volta a oferecer o 
remédio para Josefa, que aca-
ba desafiando a filha. Maggye 
dá a entender a Lucélia que 

a prima está sendo invasiva. 
Gerluce apresenta Paulinho 
a Viviane e Lígia. Paulinho 
afirma a Gerluce que eles são 
oficialmente namorados. Ar-
minda não deixa Raul entrar 
no cômodo das Três Graças. 
Raul estranha o fato de Sami-
ra ter pressa para falar com 
Joélly. Edilberto emudece ao 
ver Misael. Samira defende 
Joélly das colegas da escola.

Samira faz as garotas pedi-
rem desculpas a Joelly. Armin-
da percebe que Ferette evita 
atender suas ligações. Mace-
do oferece um dinheiro para 
Célio vigiar a casa de Armin-
da. Samira pede para Joélly 
manter a amizade das duas em 
segredo. Samira conta a Raul 
como foi o encontro com Joél-
ly. Gerluce reage mal quando 
Josefa sugere que o pai de Joél-
ly deveria saber que a filha está 
grávida. Pastor Albérico co-
munica a Jorginho que dentro 

de um mês ele pode ser solto. 
Arminda surpreende Ferette 
ao aparecer na Fundação 
dizendo que Zenilda está a 
caminho. Ferette teme a 
ameaça de Arminda. Pau-
linho e Gerluce pensam um 
no outro. Lucélia impede que 
Maggye saiba que foi Júnior 
quem presenteou sua família. 
Misael acusa a Fundação Fer-
ette de vender remédios falsos 
na frente de Leonardo, sem 
saber que o rapaz é filho de 
Santiago Ferette.

Leo se emociona com a sur-
presa organizada por Yara e 
as costureiras. Davi comenta 
com Samuel sobre o término 
do namoro com Leo. Jaques 
confisca os remédios que 
Danilo deu para Filipa. Leo e 
Samuel se desentendem sobre 
os cuidados com Sofia. Leo 

questiona Filipa sobre seus 
remédios. Filipa sofre um 
acidente e Danilo a socorre. 
Ayla conhece a mãe de Caco. 
Nina termina o namoro com 
Danilo. Após o ocorrido com 
Filipa, Samuel pede que Vivi-
an entre com um pedido pela 
guarda emergencial de Sofia.

Samuel sonda Filipa so-
bre seu acidente. Nina diz 
a Jaques que terminou o 
namoro com Danilo. Leo 
pergunta a Danilo se Jaques 
está adulterando a medi-
cação de Filipa. Marlon rev-
ela a Leo que sente vonta-
de de se reaproximar dela. 
Leo convence Filipa a testar 
o uso dos remédios dados 
por Danilo. Ayla apresenta 

a fábrica para Sônia e Ka-
zue. O Juiz Montes avisa a 
Vivian que uma equipe fará 
visitas à mansão para reaval-
iar a guarda de Sofia. Jaques 
oferece sua casa para abrigar 
Sônia e Kazue, e Ayla se in-
comoda. Maria Rita visita 
a mansão, e não consegue 
falar com Filipa. Leo e Fili-
pa se unem para confrontar 
Samuel e Jaques.
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MOLHO ALFREDO TRADICIONAL

INGREDIENTES
3 colheres de sopa de queijo parmesão (50 gramas)
5 colheres de sopa de manteiga (75 gramas)
2 conchas de água do cozimento do macarrão (240 ml)

MODO DE PREPARO
Para preparar essa receita, cozinhe o macarrão conforme 
as instruções da embalagem, na quantidade desejada para 
sua refeição. Separe os demais ingredientes que serão 
utilizados;
Comece ralando o queijo parmesão e cortando a manteiga em 
cubos;

Em uma tigela de vidro, coloque uma concha generosa da 
água do cozimento do macarrão. Deixe a água por alguns 
minutinhos, apenas para esquentar a tigela e logo depois, 
descarte. Coloque a manteiga no recipiente;
Pegue uma porção de macarrão e coloque na tigela. Vá 
mexendo constantemente para que a manteiga derreta e envolva 
a massa;
Adicione o parmesão ralado aos poucos e continue 
incorporando sem parar;
Coloque mais um pouquinho da água do cozimento até que 
todos os ingredientes fiquem bem misturadinhos;
Está prontinho. Agora é só servir e aproveitar cada garfada!


