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ENTRETENIMENTO
Cinebiogratia de Marta divulga primeira imagem

de Alice Carvalho caracterizada como a jogadora

Filme dirigido por
Andrucha Waddington
acompanha trajetoria
da atleta brasileira
eleita seis vezes a
melhor do mundo

A Repacio - A cinebio-
grafia da jogadora Marta
divulgou a primeira ima-
gem da atriz Alice Carva-
lho caracterizada como
a atleta brasileira. A foto
mostra a personagem no
momento em que chega
a Suécia para atuar pelo
clube Umea IK, equipe
pela qual iniciou sua tra-
jetéria internacional no
futebol.

O longa estd em fase
de filmagens no pais eu-
ropeu e serd dirigido por
Andrucha Waddington.
A producao ird retratar a
histéria da atacante bra-
sileira, eleita seis vezes a
melhor jogadora de fute-
bol do mundo.

De acordo com infor-
macodes do jornal Extra,
a atriz Giullia Buscacio
também estd cotada para
integrar o elenco e reali-
zou testes para interpre-
tar a esposa de Marta.

Alice Carvalho tem

L

participado de produ-
¢oes como Cangacgo
Novo, O Agente Secre-

to, Renascer e Guerrei-
ros do Sol. Ja o diretor
Andrucha Waddington

possui trajetoria conso-
lidada no audiovisual
brasileiro, com traba-
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lThos como Sob Pressao,
Casa de Areia e O Juizo.
A cinebiografia ainda

nao teve titulo oficial di-
vulgado nem previsao de
estreia confirmada.

ESPORTE

CBF apresenta
nova camisa
azul da Selecao
Brasileira

para a Copa

A Confederacao Bra-
sileira de Futebol (CBF) e
a Jordan Brand anuncia-
ram o novo uniforme azul
da Selecao Brasileira para
a Copa. A camisa reserva
marca a primeira vez que
o logo Jumpman aparece
em um uniforme de uma
selecdo nacional, resulta-
do de uma parceria entre
as duas marcas.

O modelo foi desen-
volvido com a tecnologia
Aero-FIT, voltada para

ventilacao e controle de
temperatura  durante
as partidas. Produzido a
partir de residuos téxteis,
o material busca ampliar
a circulacao de ar entre a
pele e o tecido, além de re-
duzir o peso da camisa.

A presidente da Jordan
Brand, Sarah Mensah, afir-
mou que a parceria com a
Selecao Brasileira repre-
senta mais do que uma
colaborag¢do comercial e
celebra a criatividade e a

Divulgagao

energia do futebol global.
“Hoje, a Jordan acen-
de algo verdadeiramente
extraordindrio. A parceria
com a Selecdo Brasileira é
mais do que uma colabo-
racao; é uma celebracao
da grandeza, da criativi-
dade e da energia do fu-
tebol global, com o Brasil
em seu nucleo vibrante”,

afirmou.

O atacante Vinicius
Junior destacou que a
uniao entre a Jordan
Brand e a equipe nacio-
nal representa um mo-
mento simbélico para
jovens brasileiros que so-
nham em jogar futebol.

“Para cada crianca no
Brasil que sonha com uma

bola nos pés, essa parce-
ria significa algo enorme.
Jordan Brand e a nossa Se-
lecado se unirem é mais do
que futebol — € cultura e
grandeza juntas”, declarou
o jogador do Real Madrid.

Além do uniforme, a
colaboracao inclui uma
colecao de streetwear e
produtos de treino inspi-

rados nas cores da Sele-
¢a0. Alinha também conta
com modelos de calcados
e chuteiras desenvolvidos
para dialogar com o novo
uniforme reserva.

A Selecao Brasileira
deve estrear a nova camisa
azul em amistoso contra a
Franca, marcado para 26
de marco.
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Saldo positivo

foi impulsionado
principalmente pelos
setores de servicos e
agropecuaria

A Repacio - Dados do Novo
Cadastro Geral de Empre-
gados e Desempregados
(Novo Caged), divulgados
pelo Ministério do Traba-
lho e Emprego, apontam
que Goiés registrou saldo
positivo de 10.733 empre-
gos formais em janeiro
deste ano.

Com o resultado do
primeiro més de 2026,
o estado alcancou esto-
que de 1.630.396 postos
de trabalho com cartei-
ra assinada, indicando
expansao da atividade
econdmica e geracao de
oportunidades em dife-
rentes setores.

rcalce

SETORES

O setor de servicos foi
o principal responsdavel
pelo saldo positivo, com

a criacao de 5.539 novas
vagas formais no periodo.

A agropecudria apare-
ce em seguida, com 2.277
empregos, reforcando a

EMI MARTINS
emilemrtins@gmail.com

importancia do agrone-
gocio para a economia
goiana.

A industria também
apresentou desempenho

4

Natura Chronos Derma aposta

on
natura

em rotina inteligente contra manchas i
Natura Chronos Derma lancou uma rotina inteligente pensada especialmente para quem quer tratar Limpezalii
manchas na pele de forma mais completa. A novidade aposta em trés etapas que atuam em diferentes uniformp
mecanismos da formacéo da hiperpigmenta¢io, combinando tecnologia da Biociéncia Chronos com ativos Limplezalle
reconhecidos pela dermatologia. A proposta ¢é reduzir o tom das manchas, prevenir o surgimento de novas i
marcas e devolver luminosidade e uniformidade a pele. rosics " Papalra
A rotina comega com o sabonete em pé enzimético, que limpa profundamente e promove uma iociencia Chronos
esfoliacdo suave com papaina, ajudando a remover células mortas e preparando a pele para receber melhor 50g

os ativos de tratamento. Em seguida entra o sérum intensivo multiclareador, de textura ultraleve e absor¢ao

rapida, que combina bioativo de aroeira com niacinamida, dcido tranexamico e dcido kéjico, ativos

conhecidos por atuar na uniformiza¢io do tom da pele e no controle da produgio de melanina. A formula
também tem versao refil, que reduz em até 88% os residuos.
Para fechar a rotina, o multiprotetor clareador FPS 70 refor¢a a protegdo didria contra manchas solares.
Com textura leve e toque seco, o produto tem versdo incolor, com acabamento invisivel, e outras seis
tonalidades com efeito base, que ajudam a uniformizar o tom da pele no dia a dia.

positivo, com abertura de
1.875 postos de trabalho.
J& o setor da construgdo
registrou saldo de 1.332
vagas, refletindo o avan-
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¢o de investimentos e da
atividade produtiva no
estado.

Segundo o secretério
de Estado de Inddstria,
Comércio e Servicos, Joel
de Sant’Anna Braga Fi-
lho, os dados indicam
ambiente favoravel ao
desenvolvimento econo-
mico em Goids.

“O resultado demons-
tra a forca da economia
goiana e o trabalho con-
tinuo do Governo de
Goids para estimular in-
vestimentos, fortalecer
os setores produtivos e
ampliar as oportunidades
para a populacgao”, afir-
mou.

“Seguimos empenha-
dos em criar um ambien-
te cada vez mais favoravel
para quem quer empre-
ender, produzir e gerar
empregos em nosso es-
tado”, acrescentou o se-
cretdrio.

&%
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Protetor multiclareador
Protetor solar facial tonalizante

Protector multiaclarador
Protector solar facial tonalizante

FPS .

Médio-escuro | Medio-oscuro
e

50ml
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SUS passa a adotar antibiotico

para prevenir sifilis e clamidia

Portaria esta publicada
no Diario Oficial da
Uniao

A RepAcio - O Ministério da
Satide ampliou o uso do
medicamento doxiciclina
100 mg no Sistema Unico
de Satide (SUS). A partir de
agora, o antibiético pas-
sa a ser utilizado também
como medida preventiva,
em casos de exposicao,
a infecgdes sexualmente
transmissiveis (IST).

Em portaria publicada
no Didrio Oficial da Unido,
a pasta define que a doxi-
ciclina 100 mg passa a fi-
gurar como profilaxia pés-
-exposicao na prevencao
de infeccoes sexualmente
transmissiveis bacterianas
clamidia e sifilis na popu-
lacdo.

De acordo com o tex-
to, a ampliacdo do uso do
medicamento foi aprova-
da pela Comissao Nacio-
nal de Incorporacao de
Tecnologias no Sistema
Unico de Satide (Conitec).
As dreas técnicas terdo
prazo maximo de 180 dias

——

para efetivar a oferta no
SUS.

ENTENDA

O ministério reforca
que asifilis é uma infecgcao
sexualmente transmissi-
vel curavel e exclusiva do
ser humano, causada pela
bactéria Treponema palli-

S BAd
:

dum, que pode apresentar
varias manifestacoes cli-
nicas e diferentes estdgios
(sifilis primdria, secundé-
ria, latente e tercidria).

A transmissao ocorre
por meio de relacao sexual
(oral, vaginal ou anal), so-
bretudo quando hd conta-
to com lesdes, sem preser-

-

vativo; e por transmissao
vertical (da gestante para
o0 bebé durante a gestacdo
ouno momento do parto).

Ja a clamidia € uma in-
feccao sexualmente trans-
missivel que, na maioria
das vezes, causa infeccao
nos 6rgaos genitais, mas
pode afetar também a gar-

SIFILIS

ganta e os olhos. Segundo
a pasta, o quadro pode
atingir homens e mulhe-
res com vida sexual ativa.
A clamidia é transmi-
tida por meio do contato
sexual (anal, oral ou vagi-
nal) ou pela forma congé-
nita (infeccao passada da
mae para o bebé durante a

L.
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gestacdo). A infec¢do nao
€ transmitida por trans-
fusdao sanguinea, mas,
caso a pessoa infectada
deseje doar sangue, deve
informar ao profissional
de saide a presenca da
infeccao.

COM INFORMAGOES DA AGENCIA BRASIL

TRANSITO

Goiania intensifica fiscalizacao do

uso irregular de vag

A Prefeitura de Goiania,
por meio da Secretaria Mu-
nicipal de Engenharia de
Transito (SET), realiza ao
longo deste més de marco
a operacao Vaga Especial,
Respeito Total, voltada a
fiscalizacao do uso corre-
to das vagas reservadas a
idosos e pessoas com de-
ficiéncia ou mobilidade
reduzida.

A acgdo tem como ob-
jetivo garantir direitos
previstos em lei e ampliar
a conscientizacdo sobre o
respeito as vagas especiais
em locais de grande circu-
lacao, como centros co-
merciais, supermercados,
hospitais e estacionamen-
tos de uso coletivo.

Dados da secretaria
mostram que o desrespeito
a essas vagas ainda é recor-
rente na capital. Em 2025,
Goiania registrou 7.052 au-
tuagdes por uso irregular
de vagas especiais. Desse
total, 2.006 foram por esta-
cionamento indevido em
vagas destinadas a pessoas

com deficiéncia sem cre-
dencial, e 5.046 por ocu-
pacao irregular de espacos
reservados a idosos sem
autorizagao.

Em 2026, somente nos
dois primeiros meses do
ano, a fiscalizacao ja con-
tabilizou 1.183 autuacoes,
sendo 336 em vagas desti-
nadas a pessoas com de-
ficiéncia e 847 em vagas
reservadas a idosos.

Segundo o gerente de
fiscalizacdo da SET, Edu-
ardo Mariano, a opera-
¢do serd concentrada em
pontos da cidade onde
ha maior incidéncia
desse tipo de infracao.
“Durante todo o més de
marco, nossas equipes
estardo em campo fisca-
lizando pontos estratégi-
cos da cidade, observan-
do especialmente locais
de grande fluxo, onde
esse tipo de infracao cos-
tuma ocorrer com mais
frequéncia. O objetivo é
garantir que essas vagas
permanecam livres para

quem realmente neces-
sita”, afirmou.

Mariano ressaltou que
aatuacdo da secretaria nao
se limita a aplicacao de
multas. “Quando alguém
ocupa uma vaga especial
sem autorizacao, nao estda
apenas cometendo uma
infracdo, estd retirando um
direito de quem depende
daquele espaco para ter
mobilidade, seguranca e
dignidade. A fiscalizacao
existe também para prote-
ger esse direito e promover
respeito coletivo”, disse.

-—

O secretdrio municipal
de Engenharia de Transi-
to, Tarcisio Abreu, afirmou
queaagcao faz parte de uma
diretriz permanente da
gestdo. “Essa é uma prio-
ridade da administracao,
que atua de maneira firme,
porém humana, sempre
buscando preservar vidas
e garantir o direito de todos
no transito”, destacou.

De acordo com o C6-
digo de Transito Brasileiro,
estacionar em vaga reser-
vada sem credencial é in-
fracdo gravissima, sujeita a

ds €

Divulgacao/SET
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sete pontos na carteira de
habilitacao e multa de R$
293,47.

CREDENCIAL
A credencial para uso

speciais

das vagas especiais € gra-
tuita e pode ser emitida
presencialmente no Aten-
de F4cil ou pelos canais
oficiais da Prefeitura de
Goiania.

Para solicitar o docu-
mento, € necessdrio apre-
sentar documento de
identificacao, CPE com-
provante de endereco e,
nos casos especificos, do-
cumentacao médica que
comprove a condicao.

Tém direito ao cartao
idosos a partir de 60 anos,
pessoas com deficiéncia
ou mobilidade reduzida,
pessoas com Transtorno
do Espectro Autista (TEA),
gestantes e lactantes.

§UPER PRONOCAO DE
ONIBUS A VENDA 2026

PAGANENTO A VISTA!

CAIO APACHE VIP
URBANO COM AR
MEBEB OF 1722

ANO 2011-DOC. 2026 - 44 LUGARES

UNIDADE: RS 83.000,00

S21 996657430
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CORA FERNANDES
corafrnd@gmail.com

EU GOSTO
DE SER EM-
PREGADA.”

CINEMA

QUE ISSO,
UM FILME?

A EMPREGADA

Em “A Empregada”,
Millie Calloway, uma jo-
vem que tenta recomegar
apos um passado turbulen-
to, aceita trabalhar como
empregada na mansao de
um casal milionario. No
entanto, a convivéncia re-
vela comportamentos per-
turbadores e segredos pe-
rigosos dentro da familia,
fazendo com que Millie
descubra que a vida dos
patrdes pode ser ainda mais
sombria do que a dela.

CORA INDICA

Em “A Empregada”,
Paul Feig aposta em um
suspense doméstico basea-
do no best-seller de Freida
McFadden, acompanhando
Millie (Sydney Sweeney),
uma jovem que tenta reco-
mecar a vida ao aceitar tra-
balhar na casa de um casal
milionario. O filme apre-
senta uma trama repleta de
segredos, manipulagdes e
relagdes de poder dentro
de uma familia aparente-
mente perfeita, explorando

a tensdo entre aparéncia ¢
realidade. Embora tenha
problemas de construgao
narrativa e certa artificia-
lidade em alguns momen-
tos, o longa encontra forca
no clima de mistério e na
atuacdo de Amanda Sey-
fried, que domina as cenas
como a enigmatica Nina. O
resultado € um thriller irre-
gular, mas capaz de entre-
ter, funcionando como um
suspense de reviravoltas
que abraga seu lado exa-
gerado e acaba se tornando
um prazer culposo para o
publico.

FICHA TECNICA

Titulo: A Empregada

Ano de producio:
2025

Direcao: Paul Feig

Estreia no Brasil: 1 de
janeiro de 2026

Duracao: 131 minutos

Classificacao indicati-
va: 16 anos

Género: Drama, Thril-
ler

Pais de origem: Esta-
dos Unidos

ATENCAO GESTOR

PUBLICAGCOES OBRIGATORIAS

A negativa de publicidade dos
atos oficiais constitui ato de
IMPROBIDADE ADMINISTRATIVA.

E obrigatério a publicacéo das
matérias legais e atos oficiais que
envolvem processos licitatorios em
Didarios Oficiais e em JORNAIS
DIARIOS DE GRANDE CIRCULAGAO.

GazetadoEstado
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EDITAL DE LEILAO
“LEILAO ON-LINE”

MILAN LEILOES
LEILOEIROS OFICIAIS

f.;’ bradesco

1°LEILAO: 31/03/2026 As 15h. - 2°LEILAO: 02/03/2026 As 15h

Banco Bradesco S/A, inscrito no CNPJ sob n® 60.746.948/0001-12, promovera a venda em Leildo (1° ou 2°) do imével abaixo
descrito, nas datas, hora e local infracitados, na forma da Lei 9.514/97. Local da realizagao dos leildes presencias e on-line:
Escritério do Leiloeiro, situado na Rua Quata n° 733 - VI. Olimpia em Sao Paulo/SP. Localizagéo do imével: ITABERAI — GO.
BAIRRO JD BARBOSA. Rua 13, s/n, (Lt 13 da Qd B). Casa. Areas Totais. Terr. 234,87m? e constr. 184,30m?. Matr. 18.360
do RI Local. Obs.: O vendedor providenciara sem prazo determinado a baixa da averbagdo constante na Av.10 da citada
matricula. Ocupada. (AF) 1° Leildo: 31/03/2026, as 15h00. Lance minimo: R$ 355.000,00 e 2° Leildo: 02/04/2026, as
15h00. Lance minimo: R$ 213.000,00 (caso no seja arrematado no 1° leildo) Condicéo de pagamento: a vista, mais
comisséo de 5% ao Leiloeiro. Da participagéo on-line: O interessado devera efetuar o cadastramento prévio perante o Leiloeiro,
com até 1 hora de antecedéncia ao evento. O Fiduciante ser4 comunicado das datas, horarios e local de realizagdo dos leilées,
para no caso de interesse, exercer o direito de preferéncia na aquisicao do imével, pelo valor da divida, acrescida dos encargos
e despesas, na forma estabelecida no paragrafo 2°-B do artigo 27 da lei 9.514/97, incluido pela lei 13.465 de 11/07/2017.

Inf Tel.: (11) 3336-6887 Ronaldo Milan - Leiloeiro Oficial JUCESP n° 266
no site - www.milanleiloes.com.br
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EDITAL DE CONVOCAGAO PARA ASSEMBLEIA
GERAL EXTRAORDINARIA
Valdeci Pereira Borges, Presidente da ASSOCIAGAO
BRASILEIRA DE RADIODIFUSAO COMUNITARIA DO
ESTADO DE GOIAS, inscrita no CNPJ:
14.944.286/0001-78, no uso de suas atribuigdes legais,
convoca sua diretoria e demais membros desta
instituicdo a participarem da reunido que se realizara
no dia 30/03/2026, as 19:00 hs na Rua 93 n°® 326 Setor
Sul, Goiania-GO, CEP: 74.083-120, sede da
Associagéo Brasileira de Radiodifusdo Comunitaria do
Estado de Goids, para tratarem de assuntos tais como:
[ Alteragao do Estatuto Social;
° Alteragao de endereco da sede e denominagao
da associagao;
° Regularizagao/Eleicdo da nova diretoria e
conselho fiscal.

A presente convocagdo € realizada mediante
publicagéo deste edital em jornal de grande circulagdo
e divulgagao pelos demais meios previstos no Estatuto
Social, para ciéncia de todos os associados.

Goiania, 12 de margo de 2026

Valdeci Pereira Borges
CPF:269.763.901-20
Presidente

149906

A UNICA TV ABERTA
DE NOTICIAS DO PAIS

COM COBERTURA EM
GOIAS, MINAS GERAIS E ENTORNO DO DF

ALCANCE DE

+30

MILHOES

DE PESSOAS

TV ATUAL

\

LG
ACTESE. WOSIPICADOR LGN IR

PUBLICIDADE
LEGAL

Gazeta

do Estado

O Gazeta do Estado esta apto e
atualizado com as novas exigéncias

da Lei 13.818/19, para a publicidade legal
em jornais (balancos e editais).

Somos o unico jornal de grande circulagdo
em Goids, Tocantins e Distrito Federal.

(62) 3249-8883 [ gazetadoestado.com.br/category/publicacao-legal/

@gazetadoestado.com.br / comercial@gazetadoestado.com.br
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MARIA REIS
mariareisjornalistab@gmail.com

DOIS TEMPOS

1 o Mutirdo da Visdo - Com 4.004
consultas realizadas e 3.404 6culos
entregues desde dezembro, 2025, em
diferentes bairros de Goiania, a ACB
realiza o 10° mutirdo da visdo neste
sabado, 14 de margo, mais uma etapa
do Mutirdo da Visao, iniciativa que
oferece consultas oftalmoldgicas, exa-
mes e 6culos completos gratuitamente
para moradores de regides com maior
vulnerabilidade social. A a¢ao acon-
tecera a partir das 7h, na Igreja Mi-
nistério Sal e Luz Church (Rua JC-26
A, n° 214, no Jardim Curitiba), regido
Noroeste da capital.

2. Durante o atendimento, os par-
ticipantes passam por avaliagio com
especialista e exames oftalmologicos.
Aqueles que necessitarem de corre¢ao
visual poderdo receber dculos comple-
tos, armagao e lentes, sem nenhum cus-
to. Para garantir organizacdo e atendi-
mento adequado, serdo distribuidas até
300 senhas por ordem de chegada. O
evento contard também com momen-
tos de interagdo, com ginastica laboral,
conduzida pelo preparador fisico Jef-
ferson Damaso, apresentagdo musical
com a Turminha Catedral Kids além
de pipoca, algodao doce e brinquedos
para as criangas.
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VITRINE

VOCE SABIA?
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ARTIVERSARIANTE DE HOJE

Os cumprimentos de hoje, sabado, dia 14 de marco, sdo para o jornalista
Arthur Rezende, por completar mais um ano de vida bem vivida. Arthur
celebra a data com sua fiel escuderia, Soninha, os filhos, os netos e os
genros. Desejamos béngéos, satide e alegrias infinitas! Feliz aniversario!
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CELEBRANDO A VIDA

A cirurgia-dentista Lilyan Silvério, comemorou mais um aniversa-
rio natalicio, na quinta-feira, dia 12 de marco, A data foi festejada
do jeito que ela mais gosta: ao lado de familiares e amigos queridos

Divulgacéo

TRIBUTO
A FRANK
SINATRA

Logo mais, as 20h, o
Teatro Goiania recebe
o espetdculo “Sinatra
For You - Voz e Piano”
em sessao Unica, com
interpretagdo de Fred
Mayrink e acompanha-
mento de Fernando Leit-
zke ao piano. A apresen-
tagdo ¢ uma homenagem
ao repertorio eternizado
por Frank Sinatra, um
dos maiores icones da
musica do século XX. Os
ingressos estdo disponi-
veis na Sympla

realizadas no App T&F Sports, no valor
de R$ 80,00.

TURNE 25
ANOS

Hoje, sdbado (14), a
partir das 19h, a can-
tora Ana Carolina
aterrissa na Arena
Multiplace, em Goi-
ania, com a turné co-
memorativa 25 Anos,
espetaculo que celebra
seus 25 anos de car-
reira e apresenta ao
publico as cangdes do
novo EP autoral ‘Ainda
J&. A cantora reune no
repertdrio grandes su-
cessos que atravessa-
ram décadas e musicas
inéditas que marcam
uma nova faze artistica

Divulgagao

BOA GASTRONOMIA

O trapalhdo Dedé Santana em temporada em Goiénia, com o espetéculo “Abracadabra’, no Reder Circus, montado no
Flamboyant, foi recebido para almogou no Boi no Espeto, no Setor Oeste, pelo socio proprietario Hilton Minerim

produgao da Accontes Eventos e atragdes
musicais com a Banda Dan Kong Music e

0 DJ Geison Look.

MOMENTO ESPECIAL

A fibra pode ajudar quem estiver tentan-
do perder peso

POWER SALU PILATES

Como parte da campanha “Mulher com
M de Multiplicidade” o Shopping Bou-
gainville, promove hoje, sdbado, dia 14,
das 7h30 as 10h, o Power Salu Pilates, em
parceria com a Track&Field. A atividade
propde uma experiéncia de movimen-

to através do pilates. As inscri¢des sdo

Neste sabado (14), os empresarios Nielson
‘Ceard e Suellen Moura recebem clien-
tes e convidados para a noite de tagas e
guardanapos de apresentacdo da nova
sede da Ceatech Car Service E a expansao
da estrutura, com mais de 2 mil m? com
projeto desenhado pela arquiteta Jordania
Libanio. A empresa completa 20 anos e é
referéncia nacional em Amarok. A noite
terd menu do Lezz Gastronomia Buffet,

PREGACOESE |
MOMENTOS DE FE

Hoje, sdabado (14), a Paréquia Nossa Se-
nhora da Assung¢do, na Vila Itatiaia, em
Goiania, promove o congresso “Agra-
ciadas — Mulheres Fortes na F¢’, que ja
ultrapassou 2 mil inscritas e teve vagas
presenciais esgotadas. A organizagdo
abriu participagdo on-line para mulhe-
res de outras cidades e estados. Entre

e

MENTOR
DE
IMERSAQ

O dermatologista Dr.Bo-
nes (foto) e 0 empresdrio
Tiago Keniskley, figu-
ram entre os mentores
da imersao Influéncia &
Negocios para Médicos,
que acontece nos dias
14 e 15 de margo, (sa-
bado e domingo), no K
Hotel reunindo espe-
cialistas para discutir
como médicos podem
transformar reputagio e
autoridade profissional
em novas oportunida-
des de negocio. Eles vao
apresentar estratégias de
posicionamento, inova-
G40 e gestdo para profis-
sionais da saude

os convidados estao Padre Adriano
Zandona, Padre Marcos Rogério, Irma
Zélia, a cantora Ziza Fernandes e as pre-
gadoras Alexandra Gongalves e Priscila
Camargo.

EXPERIENCIA CASA LIS

Neste sabado, 14 de margo, a empresa-
ria Liza Mirella recebe convidados para
a Experiéncia Casa Lis, em Goiania. O
encontro apresenta, nos bastidores, o
padrao de atendimento e a gastronomia
do espago por meio de uma degustagao
especial preparada pelo Buffet Casa Lis.
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GASTRONOMIA

PANQUECA DE FORNO COM MOLHO CREMOSO

INGREDIENTES

1 fio de azeite

2 dentes de alho

1/2 cebola

1/2 tomate

4 colheres de sopa de extrato de tomate (130
gramas)

500 gramas de frango cozido e desfiado
Pimenta-do-reino a gosto

Paprica doce a gosto

200 gramas de requeijao cremoso

1 caixa de creme de leite (200 gramas)
Cheiro-verde a gosto

3 ovos

Sal a gosto

3/4 de xicara de ché de leite (180 ml)
3/4 de xicara de cha de polvilho doce (120
gramas)

Molho de tomate (200 gramas)

200 gramas de mussarela ralada
Orégano a gosto

Manteiga ou azeite a gosto (para untar a
frigideira)

MODO DE PREPARO

Organize os ingredientes! Descasque e
amasse os dentes de alho. Corte a cebola e o
tomate em cubinhos. Pique o cheiro-verde
finamente. Rale a mussarela, se necessario;
Aqueca o 6leo ou azeite numa panela em fogo
médio. Nela, refogue a cebola e o alho até
murcharem e dourarem levemente;
Acrescente o tomate picado e o extrato de
tomate, misturando bem até incorporar;
Adicione o frango desfiado e misture bem.
Tempere com pimenta-do-reino e paprica
doce, envolvendo todo o frango;

Agora, misture o requeijao até formar um

0 Gazeta do Estado estd apto e atualizado com as novas exigéncias da
|lei para a publicidade legal em jornais (balancos e editais).
Somos o tnico jornal de grande circulagéo, que circula em Goids,

e

recheio cremoso e homogéneo. Acrescente
também o creme de leite, até obter um creme
uniforme e encorpado;

Finalize com cheiro-verde, misture e desligue
o fogo. Reserve esse recheio;

Vamos para a massa! No liquidificador,
coloque os ovos, o sal, o leite e o polvilho
doce. Bata por cerca de 1 minuto, até a massa
ficar lisa e homogénea;

Aqueca uma frigideira antiaderente untada

e Goidnia _
n

com manteiga ou azeite. Despeje 1 concha
média de massa por panqueca e espalhe
girando a frigideira;

Cozinhe até dourar levemente de um lado e
vire a massa e doure o outro lado. Repita o
processo até finalizar toda a massa;

Recheie cada disco com uma porg¢do generosa
do creme de frango. Enrole as panquecas;
Preaquega o forno a 200 °C. Em um refratario
(30x20) espalhe uma camada de molho de
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tomate no fundo;

Adicione todas as panquecas, lado a lado, e
cubra com mais uma camada de molho de
tomate;

Finalize com mussarela ralada e orégano a
gosto. Leve ao forno preaquecido por cerca
de 20 minutos;

Retire do forno e sirva ainda quentinha,
aproveitando dos melhores sabores! Bom
apetite!




