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ENTRETENIMENTO

Dua Lipa i1
de novo fil

Cantora britanica
participara de Peaked,
producao dirigida por
Molly Gordon

A RepAcAo - A cantora Dua
Lipa ird participar do fil-
me “Peaked”, nova pro-
ducdo da A24, segundo
informacgoes divulgadas
pelo site Deadline nesta
quinta-feira (26).

De acordo com a pu-
blicacao, a artista vence-
dora do Grammy fard par-
te do elenco, mas detalhes
sobre sua personagem
nao foram revelados.

O longa serd dirigido
por Molly Gordon, que
também assina o roteiro
ao lado de Allie Levitan. A
histéria acompanha per-
sonagens que enfrentam
traumas vividos durante o
periodo do ensino médio.

Além de Dua Lipa, o
elenco retine nomes como
Emma Mackey, Connor
Storrie, Laura Dern, Simo-
ne Ashley, Levon Hawke,

Mitra Jouhari, Gabby Win-
dey, Amy Sedaris, Owen
Thiele, Jaya Harper, Emil

a integ

Wakim e Alex Consani.
Estanao serd a primei-
ra experiéncia da cantora

me

no cinema. Ela ja partici-
pou de producdes como
“Argylle: O Superespido e
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ra elenco

daA24

Barbie”.

Vencedora de trés preé-
mios Grammy, Dua Lipa

Reprodugao/Instagram

é conhecida por sucessos
internacionais como a
cancado New Rules.

FUTEBOL

Gabigol tem lesao
na perna direita
e desftalca Santos
por até sete dias

O Santos Futebol Clube
informou nesta sexta-feira
(27) que o atacante Gabriel
Barbosa sofreu uma lesao
na parte posterior da per-
na direita e ficard afastado
por até sete dias.

De acordo com o clube,
o jogador apresentou do-
res na regiao e, apos ava-
liacao médica, foi diagnos-
ticado com um leve edema

integra o triceps sural. O
atleta ja iniciou tratamen-
to junto ao departamento
médico.

Com isso, Gabigol
desfalcard a equipe na
partida contra o Clube
do Remo, marcada para
quinta-feira (2), na Vila
Belmiro, pelo Campe-
onato Brasileiro. Caso
se recupere dentro do

retornar no confronto
contra o Clube de Rega-
tas do Flamengo, no do-
mingo (5), no Maracana.

O Santos vive momen-
to de instabilidade na
competicdo, com apenas
uma vitdria e quatro par-
tidas sem vencer. A equi-
pe ocupa a 162 colocacdo,
com sete pontos, primeira
posicao fora da zona de

oy
S0 05 F.C.
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no musculo séleo, que prazo, o atacante poderd rebaixamento. wuiied
DIRETOR PRESIDENTE COMERCIAL REDAGAO DIAGRAMAGAO EDITOR DE REPORTAGEM
Adéo dos Reis Goncalves Tel: (62) 3249-8883 redacao@gazetadoestado.com.br GT Designer Eube Messias
adao@gazetadoestado.com.br comercial@gazetadoestado.com.br MTB 3720/GO

eube.messias@gazetadoestado.com.br

VICE PRESIDENTE PUBLICAGAO LEGAL DISTRIBUIGAO DIREGAO DE JORNALISMO
Nana Gongalves Tel: (62) 3249-8883 go@gazetadoestado.com.br Adéo Gongalves
nana@gazetadoestado.com.br editais@gazetadoestado.com.br df@gazetadoestado.com.br MTB 3719/GO

Alameda do Contorno, 1508, Qd. 37, Lt. 05,
Santo Anténio, CEP: 74.853-120, Goiania-GO

Matérias e artigos assinados nao representam a opiniao do jornal




Sabado, 28 de marco de 2026
Circulacdo em Goias, Tocatins e Distrito Federal

il Gazeta
ASSISTENCIA

Caiado inaugura primeira etapa de centro
voltado a populacao idosa em Goiania
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Complexo no Setor
Jaé conta com
casas adaptadas

e deve atender até
560 pessoas por
més quando estiver
concluido

W

A Repacio - O governador
Ronaldo Caiado inaugu-
rou a primeira etapa do
Centro da Pessoa Ido-
sa Maria Xavier Caiado,
em Goiania, e vistoriou o
andamento das demais
obras do complexo loca-
lizado no Setor Jad. A en-
trega integra acoes do pro-

ey
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grama Goids Social.

Nesta fase, foram dis-
ponibilizadas 26 casas
destinadas ao acolhimen-
to de pessoas idosas com
autonomia funcional. O
investimento total no em-
preendimento € de R$ 52
milhoes, com recursos do
Fundo Protege.

Durante a visita, Caia-
do destacou o carater
humanizado do espaco.
“Esse complexo tem tudo
aver com o resgate da au-
toestima e da vontade de
viver”, afirmou.

As unidades habitacio-
nais possuem cerca de 60
metros quadrados, com
sala, cozinha, area de ser-
vi¢o, banheiro e quarto.
Cadaresidéncia tem capa-
cidade para até dois mora-

rcale

dores e foi projetada com
foco em acessibilidade e
conforto.

O conjunto inclui dreas
de convivéncia com circu-
lacdao pavimentada e es-
pacos compartilhados. As
obras foram executadas
pelaAgéncia Goiana de In-
fraestrutura e Transportes.

Segundo o presidente
da Goinfra, Pedro Sales, o
projeto foi desenvolvido
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com atencao aos detalhes.
A concepcao contou com
participacdo da primeira-
-dama Gracinha Caiado e
sua equipe.

A administracao do
centro ficard a cargo da
Organizacdo das Volunté-
rias de Goids. De acordo
com a diretora-geral da
entidade, Adryanna Caia-
do, o espaco foi planejado
para garantir dignidade e

EMI MARTINS
emilemrtins@gmail.com

acolhimento a populagao
idosa em situacdo de vul-
nerabilidade.

Estrutura completa

O Centro da Pessoa
Idosa Maria Xavier Caiado
integra a rede socioassis-
tencial do estado e contara
com diferentes modalida-
des de atendimento. A es-
trutura inclui dormitérios,
areas de convivéncia, salas
multiprofissionais, refei-

Hidratacao imediata para ldbios ressecados

A linha Chronos Derma, da Natura, amplia seu portfélio com o lancamento de um
balm labial voltado a reparagio e hidratagio intensiva. Desenvolvido para atender labios
sensibilizados por fatores como exposi¢ao ao sol, calor e uso frequente de maquiagem, o
produto combina ativos reconhecidos por sua agdo hidratante e regeneradora. Com proposta
de efeito imediato, o balm retine ingredientes como tucumad, dcido hialurdnico e tri-peptideo,
que atuam na reposi¢do de hidratagdo, na melhora da textura e no aspecto geral dos labios.
A formulagdo busca proporcionar maciez, uniformidade e aparéncia mais saudavel desde as
primeiras aplicagdes, com beneficios progressivos ao longo do uso continuo.

torio, espaco ecumeénico,
saldo de eventos, piscina e
dreas administrativas.

Quando estiver em
pleno funcionamento, o
complexo terd capacidade
para atender cerca de 560
idosos por més.

Entre os servicos pre-
vistos estdo a moradia
assistida, o Centro-Dia,
voltado a idosos com per-
da parcial de autonomia,

além de instituicao de
longa permanéncia para
acolhimento de pessoas
com maior grau de depen-
déncia.

Também sera ofertado
o Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vincu-
los, com atividades como
danga, hidrogindstica,
inclusao digital e acom-
panhamento nas dreas de
saude e assisténcia social.

Perfumacao e hidratacao no clima seco

A O Boticario langa a linha Nativa SPA Rosas Secretas, voltada ao cuidado corporal em
periodos de baixa umidade. Entre os destaques estd o creme desodorante perfumado, que
combina 6leo de quinoa e fragrancia floral com baunilha para promover maciez e firmeza
da pele. A linha inclui ainda o 6leo multifuncional glorioso, indicado para corpo e cabelos, o
sabonete liquido perfumado, com proposta de limpeza suave e sensorial, e 0 6leo em creme
corporal, que se transforma em 6leo durante a aplica¢do, refor¢ando a hidratacdo. Completa
a linha o splash desodorante colonia, que aposta em fragrancia intensa com notas de rosa e

baunilha, com proposta de fixagédo prolongada ao longo do dia.
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Governo divulga lista de mais de 10,3 mil

atletas beneficiado

Programa federal
contempla esportistas
de diferentes niveis
com bolsas mensais de
até R$ 3,4 mil

A Repacio - Mais de 10,3
mil atletas brasileiros
foram  contemplados
pelo programa Bolsa
Atleta em 2026. A lista
foi publicada em porta-
ria do Ministério do Es-
porte no Didrio Oficial
da Uniao.

O programa federal
de patrocinio individual
atende atletas com bom
desempenho em compe-
ticoes nacionais e inter-
nacionais reconhecidas
pela pasta. Sao contem-
pladas modalidades dos
programas Olimpico,
Paralimpico e Surdolim-
pico, com base em resul-

tados obtidos ao longo
de 2025.
De acordo com o Mi-

nistério do Esporte, 463
atletas foram habilitados
na categoria Olimpico,

Paralimpico e Surdolim-
pico, com bolsa mensal
de R$ 3.437. Na categoria

s pelo Bol

Reprodugéao

internacional, 1.668 atle-
tas receberao R$ 2.051.
J4 na categoria nacional,

sa Atleta

7.058 esportistas terao
direito a R$ 1.025 men-
sais.

Outras 518 pesso-
as foram contempladas
na categoria atleta base
e 678 na categoria estu-
dantil, ambas com bolsas
de R$ 410.

Os atletas selecio-
nados devem assinar e
encaminhar o Termo de
Adesao para efetivar o
beneficio. O edital tam-
bém prevé prazo de até
10 dias corridos para
apresentacao de recur-
sos apos a publicacao da
portaria.

A divulgacao da lista
com os recursos defe-
ridos estd prevista para
ocorrer entre os dias 20 e
24 de abril.

Mais informacoes,
incluindo documentos e
orientacdes, estao dispo-
niveis na pégina oficial
do programa.

CULTURA

Senador Canedo

recebe atividades &

do Bike Arte
Brasil com
oficina de teatro

O municipio de Sena-
dor Canedo recebe, neste
sabado (28), mais uma
atividade do festival Bike
Arte Brasil, iniciativa que
reune cultura, mobilida-

de e a¢oes de integracao
social.

A programacao tem
inicio as 10h, na Praca
CEU das Artes, no Jar-
dim das Oliveiras, com

uma oficina de teatro
conduzida pela TEORI
Entretenimento. A ati-
vidade inclui exercicios
de expressao corporal,
improvisacdo e constru-

¢ao de cenas.

De acordo com os or-
ganizadores, a proposta
é incentivar a ocupacao
dos espacos ptblicos,
promover a convivéncia

NITEROI

entre moradores e esti-
mular o uso da bicicleta
no cotidiano.

O evento principal
do festival estd previsto
paraodia 11 de abril, com

ssssss

programacao que inclui
shows, passeio ciclistico e
outras atracoes culturais.

A participag¢do nas ati-
vidades € gratuita e aberta
a populagao.

A negativa de publicidade dos
atos oficiais constitui ato de
IMPROBIDADE ADMINISTRATIVA.

ATENGAO GESTOR

PUBLICAGOES OBRIGATORIAS

E obrigatério a publicagéo das
matérias legais e atos oficiais que

envolvem processos licitatorios em
Didrios Oficiais e em JORNAIS
DIARIOS DE GRANDE CIRCULAK;KO.

GazetadoEstado
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SERVICOS

100 atendimentos

Acao concentra
servicos de saude,
assisténcia social,
documentacao e
emprego em um Unico
local

A Repacio - A Prefeitura
de Aparecida de Goiania
realiza, neste sdbado (28),
mais uma edicao do Mu-
tirdo de Aparecida, com
a oferta de mais de 100
atendimentos gratuitos a
populacdo. A agao ocorre
das 8h as 15h, na Escola
Municipal Caraibas, no
Residencial Caraibas.

O mutirao reune ser-
vicos em diversas dreas,
com o objetivo de facilitar
0 acesso da populacdo a
atendimentos essenciais
em um unico espaco. A
programacao contard
com a presenca do pre-
feito Leandro Vilela, do
vice-prefeito Joao Cam-
pos, além de vereadores e
liderancas locais.

Na drea da satide, serdo
oferecidos atendimentos
como consultas oftalmo-
légicas, verificacao de
pressdo arterial, testes de

Rodrigo Estrela

glicemia, vacinagdo para
adultos e criancas, tes-
tes rdpidos e atualizacdo
do Cartao SUS. Também
havera orientacoes sobre
planejamento familiar e
acoes educativas relacio-
nadas a dengue.

No campo social, a
populacao poderd rea-
lizar inscrigdo, atualiza-
¢cdo e emissdao de com-
provante do Cadastro

IHeriey

additd

Unico (CadUnico). J4 na
drea juridica, serdo dis-
ponibilizados servicos
como ac¢oes de divorcio,
pensao alimenticia, in-
vestigacao de paterni-
dade, guarda, visitas e
uniao estavel.

O mutirdao também in-
clui emissao de documen-
tos, como segunda via de
certidoes (nascimento,
casamento e 6bito) e car-

teiras de identidade, com
distribuicdo de senhas li-
mitadas.

A Secretaria da Fazen-
da oferecera servicos de
consulta, negociacao e
emissao de boletos de tri-
butos municipais, além de
atendimentos relaciona-
dos ao CPF e orientacoes
da Receita Federal.

Na area de mobilidade,
havera emissao de cartoes

Geral 5 @

Aparecida realiza mutirao com mais de

para idosos, pessoas com
deficiéncia, gestantes e
pessoas com transtorno
do espectro autista, além
de acoes educativas de
transito.

A Casa do Empreende-
dor participard com servi-
¢os voltados a microem-
preendedores individuais
(MED), como abertura, al-
teracao e baixa de cadas-
tro, emissdo de boletos e

gratuitos a populacao

orientacoes empresariais.

Também serao ofer-
tadas oportunidades de
emprego, com realizacdo
de entrevistas, encami-
nhamentos, cadastro para
jovem aprendiz, apoio na
elaboracao de curriculos e
oferta de cursos profissio-
nalizantes.

A programacao inclui
ainda atividades culturais
e esportivas, feira de arte-
sanato, acoes ambientais
e espaco de lazer para a
populacao.

Outro destaque é a
participacao do progra-
ma PATA, com cadastro
e triagem para castracao
gratuita de cées e gatos,
com vagas limitadas. Para
caes, é necessdrio levar
o animal para exame de
sangue; para gatos, o com-
parecimento nio € exigido
no momento do cadastro.
E preciso apresentar do-
cumento de identidade,
comprovante de endereco
e cadastro no CadUnico.

Ao longo da semana,
equipes da prefeitura es-
tiveram na regido reali-
zando servicos de infraes-
trutura, limpeza urbana e
melhorias no transito na
regiao.

CORA FERNANDES
corafrnd@gmail.com

O MUNDO
TEM QUE
SABER O
QUE ESSES
HOMENS
FIZERAM.”

CINEMA

QUEISSO,
UM FILMEZ?

NUREMBERG
Ambientado em 1945,
ap6s a Segunda Guerra, o fil-
me acompanha um psiquia-
tra americano encarregado
de avaliar oficiais nazistas
antes dos julgamentos de
Nuremberg, enquanto um
promotor tenta responsabili-
zar o regime pelos crimes do
Holocausto. Ao confrontar
Hermann Goéring, o médico
mergulha em um intenso em-
bate psicologico para com-
preender a origem do mal.

CORA INDICA
“Nuremberg” aposta em
um recorte mais psicologico
do que juridico ao revisitar
os julgamentos do pds-guer-
ra, concentrando sua forca
no confronto entre o psiquia-
tra Douglas Kelley e Her-
mann Goring. James Van-
derbilt acerta ao transformar
o filme em uma espécie de
investigagcdo moral sobre a
natureza do mal, sustentada
por uma atuagao inquietante
de Russell Crowe, que cons-
tr6i um Goring carismatico e
perturbador, e por Rami Ma-

lek, que revela a fragilidade
crescente de um homem que
acreditava poder compreen-
der tudo racionalmente. A
obra ganha for¢a ao mostrar
a banalidade do mal em fi-
guras aparentemente “nor-
mais”, mas perde impacto
quando se torna excessiva-
mente explicativa e pouco
envolvente em seu nucleo de
tribunal. Mesmo com essas
limitacdes, o filme se desta-
ca como um estudo denso e
incomodo sobre poder, res-
ponsabilidade e os limites da
compreensao humana diante
de atrocidades.

FICHA TECNICA
Titulo: Nuremberg
Ano de producio: 2025
Dirigido por: James Van-
derbilt
Estreia: 26 de marco de
2026
Duracio: 148 minutos
Classificagdo: 16 anos
Género: Biografia, Dra-
ma, Guerra, Historia, Thriller
Pais de origem: Estados
Unidos da América
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PREFEITURA MUNICIPAL DE GOIAS - GO

AVISO DE LICITACAO NA MODALIDADE
PREGAO ELETRONICO N° 021/2026 FUBLIEIDAUE

O Agente de Contratagdo do Municipio de Goias, Estado de Goias, TORNA I-EEM-
PUBLICO o aviso de licitagdo na modalidade Pregio Eletronico n® 021/2026,
tipo: Menor preco. Objeto: Registro de Pregos para Futura e Eventual Contratagdo b

de Empresa especializada em implantagdo e prestagdo de servicos de locagao m
de Softwares Web com acesso a quaisquer dispositivos eletrénicos com internet du Estadu EDICAD DIGITAL
(Celular, Tablet, etc) em quaisquer lugares do pais, que atendam legislagdes PR
especificas, bem como as conversdes dos dados existentes no municipio, o =
treinamento de todos os funciondrios na utilizagdo dos sistemas locados e o suporte
e manutengdo destes sistemas. Os sistemas locados devem atender as seguintes
areas: Contabilidade Publica, Administragdo de Pessoal — Folha de Pagamento,
sistema de Gestao Educacional, Patrimonio, Almoxarifado, Arrecadagao, Compras, G Gazeta dﬂ Estadn Esté a pto 2

Licitagdo, Tesouraria, Controle de Veiculos (Frotas), Controle de Processos

(Protocolo) com consulta via internet, Cemitério, éncia Social, P ﬂtual IZEdO‘ cCom as novas E‘XlﬂE‘"ClES
Transparéncia e E-Sic, Gestdo de Nota Fiscal Eletronica e de ISS/IBS, Aplicati da LEi 13.81 Bng , para a pu bl i': id ade Ieg al

Gestdo, tudo em conformidade com as especificagdes técnicas e servigos descritos [ . . .

nos anexos, para atendimento a Legislagdo vigente ¢ as normativas do Tribunal em ]OI‘I‘IE IS {hala I'IGDS e Ed ItH |5}.

de Contas dos Municipios de Goias em atendimento a Prefeitura Municipal de

Goias-GO. Recebimento de Propostas: Das 07h30min do dia 30/03/2026 até as

13h00min do dia 14/04/2026. Data e Hora do inicio da Sessio de Disputa de Pregos: Somos o unico jornal de grande circu Iaq,ﬁ o

14/04/2026 as 14h01min. O edital estara disponivel nas Plataformas Eletronicas: . - " " .
em Goias, Tocantins e Distrito Federal.

http://www.bll.org.br, https://pncp.gov.br/app/editais e no site
http://www.goias.go.gov.br e na sede da Prefeitura Municipal de Goias.

8 Chae

Municipio de Goias, 27 de margo de 2026. (62) 3249-8883 jr gazetadoestado.com.br/category/publicacao-legal/

DAVID DA SILVA TORRES — .
AGENTE DE CONTRATACAO editais@gazetadoestado.com.br /comercial@gazetadoestado.com.br

150124

H UNICFI TV ABERTA
DE NOTICIAS DO PAIS

COM COBERTURA EM
GOIAS, MINAS GERAIS E ENTORNO DO DF
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MARIA REIS
mariareisjornalistab@gmail.com

CAUSA NOBRE

Roberta Escher e Belkiss Lucas, criadoras e realizadoras do Movimento Empreendedo-
rismo Feminino Geragdes e Legado, estdo nos preparativos para a realizagao da primeira
edicao de 2026, para quando maio chegar, em dupla celebragio as mulheres empreende-
doras de Goids: Més da Mulher (mar¢o) e Dia das Mées O movimento que tem forte
apelo social, a cada edi¢do realizada, doa uma porcentagem do valor arrecadado em prol
de instituicdes sociais sem fins lucrativos. Esta edicdo, beneficiara o Centro Educacional
Infantil Luzeiro, entidade que cuida durante o dia, de 187 criangas, a custo zero

A comediante, atriz e criadora de contetido, humorista, Luana
Zucoloto humorista Luana Zucoloto se apresenta hoje, sabado,
dia 28 de marco, no Teatro PUC Campus 5, com espetaculo que
transforma rotina de escritorio em piada afiada. Os ingressos no
site Cultura Reservas (https://www.culturareservas.com/)

DOIS TEMPOS

1 « Goids Pop - Nos dias 28 de margo, 14
de maio e 11 de julho, sera realizada a se-
gunda edi¢ao do Goids Pop, em trés cidades
do Estado, reunindo nomes do pop rock
goiano. O Goids Pop € um projeto assina-
do por Nila Branco, Anderson Richards e
Valéria Costa, tem como missdo, valorizar
a forca coletiva do pop rock produzido em
Goids. No sabado, dia 28 de marco, a apre-
sentagdo serd as 21h, na Rua do Encontro,
na Cidade de Goids. Em 14 de maio (quin-
ta-feira), as 20h, no Bentivi Shopping, (an-
tigo Shopping Cidade Jardim), em Goiania;
em 11 dejulho (sabado), as 20h, na Praga da
Igreja da Matriz, em Piren6polis.

Divulgacéao

Divulgagéo

2. A proposta ¢ reunir artistas que se
tornaram referéncia na cena local e propor-
cionar uma experiéncia marcada pela nos-
talgia, memoria afetiva e a valorizagio da
producio musical goiana. O projeto nasceu
em 2021, ap6s um encontro entre os artistas
e Marco Antonini, artista pioneiro no géne-
ro, no palco do Teatro Goi4nia Ouro. No
palco, sobem juntos Nila Branco, Anderson
Richards e Valéria Costa, em um formato
colaborativo que evidencia a trajetdria e a
identidade artistica dos trés. Mais do que
um espetaculo individual, o Goids Pop se
consolida como um encontro de geragdes
e diferentes vertentes do género no Estado.

LANCAMENTO DE
LIVROS PARA CRIANCAS

O autor e cartunista Christie Queiroz realizard, nos dias
28 e 29 de margo (sdbado e domingo), em Goiénia, o
lancamento de trés novas obras voltadas ao ptiblico infanto-
juvenil. Os encontros com leitores acontecerdo a partir das
16h, nas unidades da Livraria Leitura do Goi4nia Shopping,
hoje, sabado (28) e do Passeio das Aguas Shopping amanh,
domingo, dia 29 de margo

ATRACAO NO EXPERIENCE FESTIVAL

O DJ e produtor aleméo Stephan Bodzin, um dos maiores nomes do live Techno mundial,
é a principal atracdo do experience Festival 2026, que acontece na Semana Santa, em Pire-
noépolis, nos dias 03 e 04 de abril (sexta e sabado), no complexo da Pedreira Usina Velha,
reunindo artistas como Ashibah, Maga, Malive, Zac, Noncitizens, Ramona, Yumi Project
e Lefouz, em um cendrio natural de grande impacto visual

Divulgacao
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CONCERTO
NO
SHOPPING

Neste sabado (28), das 18h as
19h, o Quarteto de Cordas da
Universidade Federal de Goids
(UFQ), se apresentara em um
concerto especial no Shopping
Bougainville. em homenagem as
mulheres. O repertério foi pen-
sado para celebrar a sensibilida-
de e a for¢a feminina por meio
da musica erudita. O evento faz
parte da campanha Mulher com
M de Multiplicidade da NIAD. A
entrada é gratuita

RESENHA DO CLEBER E CAUAN

Em uma edi¢do comemorativa de seus trés anos, o “Piri Lounge” vai abrigar a 2* Edicdo do
‘Resenha do Cleber e Cauan, na sunset de sabado, dia 04 de abril, em Pirenépolis. O “Piri
Lounge” ¢ um dos principais espagos de entretenimento da bucdlica cidade histdrica

VITRINE

VOCE SABIA?
O café ajuda na satde do intestino, por
conter polifenol.

ESPETACULOS

SUCESSO DE PUBLICO

Neste sabado, 28 de margo, as 16h, a
superprodugdo “Tom Jobim Musical” tera
uma sessao extra, para a temporada, no
Teatro Rio Vermelho. O espetaculo, que ja
foi assistido por mais de 128 mil pessoas,
acumula 12 indica¢des a prémios. O
musical tem texto de Nelson Motta e Pedro
Bricio e dire¢do de Jodo Fonseca. Também
neste sabado (28), as 18h, o espetaculo

“Dangerosissima Viagem”. da Cia Corpo
na Contramao, sera apresentado no
espaco Esparta Arte e C Jardim Atlaultura,
nontico, A apresentagdo tematiza a
destruicdo do planeta causada pelos
homens. A entrada é gratuita.

EMPODERA ELA

O Passeio das Aguas Shopping celebra

0 Més da Mulher com mais uma edi¢do
do Empodera Ela, que segue até a terca-
feira, dia 31 de margo, refor¢ando o
protagonismo e o empreendedorismo
feminino. A programagéo retne loja
colaborativa com produtos de mulheres
empreendedoras, mural de homenagens,
sala imersiva, atividades de bem-estar e

o Empodera Cast, videocast que destaca
historias inspiradoras de mulheres que
transformam realidades por meio do
empreendedorismo

CONEBRA 2026

O Shopping Cerrado recebe nos dias
28 e 29 de marco (sabado e domingo),
o CONEBRA 2026, congresso de
empreendedorismo, reunindo lideres e
empresarios de todo o Pais. Com mais
de 50 palestrantes, o evento aposta

em conteudo estratégico, networking

e oportunidades de negdcios. A
programagao inclui feira, startups, podcasts
e experiéncias que prometem aquecer o
cenario empreendedor goiano.

CAFE COM LEITURA

Hoje, sabado (28), das 9h as 11h, a
escritora Rita Francis comanda um bate-
papo leve e inspirador sobre literatura,
vida e experiéncias durante o Café com
Leitura, organizado por Romulo Vaz,
na La Poeterie Sebo Livraria, no Centro
de Goidnia, reunindo amantes da boa
leitura em um ambiente acolhedor

e cheio de boas histéria.. Ja o ivro

A Cabega do Santo é o destaque de
mar¢o no Clube de Leitura N6s, neste
sabado (28), as 10h, na Livraria Nobel
do Shopping Bougainville. A iniciativa
celebra o Més da Mulher, valorizando
autoras e a diversidade de vozes
feminina.
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GASTRONOMIA

BOLO DE MILHO

INGREDIENTES

2 xicaras cha de flocdo de milho (200 gramas)

1 e 1/4 de xicara de cha de leite (300 ml)

3 ovos

1/2 xicara cha de 6leo (120ml)

1 xicara cha de agucar (135 gramas)

1 lata de milho sem a dgua (170 gramas)

1 caixa de creme de leite (200 gramas)

1 colher sopa de fermento pra bolo (14 gramas)
Canela em po6 a gosto (opcional)

MODO DE PREPARO

Organize sua bancada e separe todos os
ingredientes necessarios para a receita.
Separadamente, quebre os ovos para garantir que
estao bons;

Em uma tigela, coloque o flocdo de milho e
adicione o leite quente, misturando bem para
hidratar. Deixe descansar por cerca de 10 minutos,
para que absorva o leite e fique macio;

No liquidificador, adicione os ovos, o agtcar, o
milho, o 6leo, o creme de leite e sal. Bata a mistura
por cerca de 1 minuto, até obter um creme bem
homogéneo e com os graos de milho triturados;
Acrescente ao liquidificador o flocdo de milho
hidratado e bata novamente por cerca de 30
segundos, apenas para incorporar bem os
ingredientes;

Adicione o fermento em po e bata rapidamente,
somente para misturar a massa;

Unte uma forma com manteiga e polvilhe canela
em po (se for usar);

Despeje a massa do bolo na forma, e leve ao forno
preaquecido a 180 °C por cerca de 55 minutos, ou
até que o bolo esteja assado e dourado;

Retire o bolo do forno e deixe amornar.
Desenforme com cuidado e sirva ainda morno ou
em temperatura ambiente.
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