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Copa após sentir dores contra o Haiti
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Semad

Recuperação do lixão de Padre Bernardo 
entra em nova fase após um ano
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Tendência Estável
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Área segue interditada e passa por etapa de encerramento definitivo e recuperação ambiental
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Divulgação

ENTRETENIMENTO

O primeiro vislumbre 
de “Werwulf”, novo filme 
de Robert Eggers, foi reve-
lado nesta sexta-feira (19) 
pelo site da NBCUniver-
sal. A imagem não apre-
senta detalhes da trama 
ou dos personagens, mas 
mostra uma floresta escu-
ra e coberta por neve, in-
dicando que o longa deve 
seguir a estética sombria 
que marca a filmografia 
do cineasta.

Responsável por títulos 
como “O Homem do Nor-
te” e o recente “Nosferatu”, 
Eggers dirige o projeto e 
assina o roteiro ao lado de 
Sjón, poeta e escritor islan-
dês que também colabo-
rou com o cineasta em “O 
Homem do Norte”.

Assim como em seus 
trabalhos anteriores, 

“Werwulf” passou por 
um extenso processo 
de pesquisa histórica 
e teve o roteiro escrito 
utilizando a linguagem 
da época em que a his-
tória se passa. Segundo 
o “The Hollywood Re-
porter”, Eggers chegou 

a considerar filmar o 
longa em preto e bran-
co, mas posteriormente 
abandonou a ideia.

A produção será dis-
tribuída pela Universal 
Pictures, por meio da 
Focus Features, mesmo 
estúdio responsável pelo 

lançamento de “Nosfera-
tu”, que ultrapassou US$ 
150 milhões em bilhete-
ria mundial.

Mais detalhes sobre a 
história ainda não foram 
divulgados. “Werwulf” tem 
estreia prevista para o Natal 
de 2026.

Atacante passou por 
exames após deixar 
partida da Seleção 
Brasileira e seguirá 
em tratamento sob 
acompanhamento do 
departamento médico

COPA DO MUNDO

A Redação - A Seleção Bra-
sileira recebeu uma atu-
alização positiva sobre a 
situação de Raphinha nes-
te sábado (20). Após sentir 
dores na parte posterior 
da coxa direita durante 
a vitória por 3 a 0 sobre o 
Haiti, o atacante passou 
por exames médicos e, 
segundo informações da 
CNN Brasil, a tendência é 
que ele permaneça na dis-
puta da Copa do Mundo 
de 2026.

O jogador deixou o 
campo aos 39 minutos do 

primeiro tempo da parti-
da realizada na Filadélfia 
após demonstrar descon-
forto e receber atendimen-
to médico. Raphinha foi 
substituído por Rayan e 

iniciou o tratamento ainda 
no estádio.

De acordo com a Con-
federação Brasileira de Fu-
tebol (CBF), o camisa 11 
apresentou dores na coxa 

direita e foi submetido a 
avaliações médicas no dia 
seguinte. Conforme a apu-
ração, o atleta está sem do-
res no momento e seguirá 
o processo de recuperação 
nos próximos dias.

Após o confronto, o 
técnico Carlo Ancelotti 
afirmou que a comissão 
técnica aguardaria os re-
sultados dos exames para 
avaliar a condição física do 
jogador.

Apesar da preocu-
pação durante a partida 
contra o Haiti, o cenário 
atual é considerado positi-
vo, e Raphinha continuará 
sendo acompanhado pelo 
departamento médico da 
Seleção Brasileira.

O Brasil volta a campo 
na próxima quarta-feira 
(24), quando enfrenta a 
Escócia, pela última roda-
da da fase de grupos da 
Copa do Mundo de 2026.

Raphinha não deve ser 
cortado da Copa após 
sentir dores contra o Haiti

Novo filme de Robert 
Eggers, “Werwulf” ganha 
primeira imagem oficial
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emilemrtins@gmail.com
EMI MARTINS

PARA FÃS DE ANIME
A Alt lança em 23 de julho a edição 

brasileira de Diários de uma Apotecária, 
série japonesa escrita por Hyuganatsu e 
ilustrada por Touko Shino. A obra, que deu 
origem às adaptações em mangá e anime, 
acompanha Maomao, uma jovem espe-
cialista em ervas, medicina e venenos que, 
após ser levada ao palácio imperial como 
serva, passa a investigar uma misteriosa doença que ameaça os filhos do imperador. 

EDIÇÃO 
DIGNA DE 
BASGIATH

Quarta 
Asa, da 
autora 
best-seller 
Rebecca 
Yarros, 
ganha uma 
edição de 
coleciona-
dor com 
novas capas, acabamento espe-
cial e pintura trilateral. Na trama, 
Violet Sorrengail é obrigada a 
abandonar a vida de escriba para 
ingressar no perigoso Instituto 
Militar Basgiath, onde precisa so-
breviver a um treinamento mortal 
e provar que é capaz de se tornar 
uma cavaleira de dragões.

AMOR 
ENTRE 
ESTRE-
LAS

A DarkSi-
de Books lan-
ça em julho a graphic 
novel On A Sunbeam, de Tillie Walden. A 
história se divide entre duas fases da vida de 
Mia: no passado, ela vive um intenso primeiro 
amor em um colégio interno; no futuro, faz 
parte de uma equipe de restauração arque-
ológica que percorre o espaço reconstruindo 
estruturas esquecidas. A pré-venda já está 
disponível no site da editora.

EnacorRAPv 2026 
será realizado entre 
os dias 22 e 25 de 
junho e deve reunir 
mais de 2,5 mil 
participantes

INFRAESTRUTURA

A Redação - Goiânia será 
sede do 28º Encontro 
Nacional de Conserva-
ção Rodoviária e da 51ª 
Reunião Anual de Pavi-
mentação (EnacorRAPv 
2026), entre os dias 22 e 
25 de junho. Considera-
do um dos principais fó-
runs técnico-científicos 
do país voltados à infra-
estrutura rodoviária e à 
logística de transportes, 
o evento é promovido 
pela Associação Brasi-
leira dos Departamentos 
Estaduais de Estradas 
de Rodagem (ABDER) e 
pela Associação Brasi-
leira de Pavimentação 

(ABPv), com apoio da 
Agência Goiana de Infra-
estrutura e Transportes 
(Goinfra).

A abertura está mar-
cada esta segunda-feira 
(22), às 19h30, no Cen-
tro de Convenções de 
Goiânia. A expectativa é 
receber mais de 2,5 mil 
participantes, entre re-
presentantes do setor 
público, pesquisado-
res, profissionais da en-
genharia, estudantes e 
empresas ligadas ao seg-
mento rodoviário.

PROGRAMAÇÃO 
TÉCNICA

Ao longo dos quatro 
dias de programação, o 
encontro contará com 
exposição de tecnologias 
voltadas à infraestrutura 
e ao transporte, além de 
palestras, mesas-redon-
das e minicursos sobre 
soluções aplicadas ao 
setor.

Entre os temas pre-
vistos estão aerolevanta-
mentos em projetos de 
infraestrutura, monito-
ramento e avaliação de 
pavimentos com uso de 
inteligência artificial e 
fiscalização aplicada a 
rodovias inteligentes.

Entre os especialistas 
convidados estão repre-
sentantes de empresas 
do setor e instituições 
ligadas à infraestrutura 
de transportes, além de 
profissionais das áreas 
de engenharia e tecno-
logia.

INSCRIÇÕES
O acesso à área de 

exposições será gratui-
to mediante inscrição 
prévia. Já a participação 
em minicursos, mesas-
-redondas e outras ativi-
dades específicas possui 
modalidades pagas, com 
valores disponíveis no 
site oficial do evento.

Divulgação

Goiânia recebe 
encontro nacional 
sobre conservação 
e pavimentação 
de rodovias

LIVROS PARA QUEM AMA O MAR

1. A FILHA DO REI 
PIRATA, DE TRICIA 
LEVENSELLER

A jovem capitã 
Alosa foi enviada numa 
missão para recuperar 
um mapa perdido há 
muito tempo. Ousada 
e destemida, ela se 
deixa ser capturada pela 
tripulação inimiga para 
investigar a embarcação 
deles e encontrar um 
mapa. Nesta aventura, 
a capitã precisará usar 
seus melhores truques 
para conseguir o que 
tanto deseja.

2. EM ÁGUAS 
PROFUNDAS, DE F.T. 
LUKENS

Tal é um jovem 
príncipe que viveu 
nas terras do reino 
de sua família. Agora, 
aos 16, ele tem a 
oportunidade de 
realizar uma viagem 

ao lado do irmão mais 
velho, para explorar 
o reino e navegar por 
águas misteriosas, 
antes de assumir 
funções políticas 
oficiais. E a aventura 
começa quando 
ele é encarregado 
de vigiar um 
misterioso prisioneiro 
encontrado num 
barco abandonado.

3. AMOR À DERIVA, 
DE PEDRO POEIRA

Lalo Garcia entra 
no reality Love Boat 
Brasil na esperança 
de reconquistar o ex, 
enquanto Fred Takara 
acaba no programa 
após um acidente 
inusitado durante uma 
tentativa de conseguir 
um ingresso para o 
show de sua cantora 
favorita. Unidos 
por circunstâncias 

inesperadas, os dois 
embarcam em uma 
aventura repleta de 
romance, confusões e 
surpresas diante das 
câmeras.

4. UM AMOR 
PROBLEMÁTICO 
DE VERÃO, DE ALI 
HAZELWOOD

Maya Killgore, uma 
jovem de 23 anos ainda 
tentando encontrar 
seu caminho, se vê 
apaixonada por Conor 
Harkness, o melhor 
amigo de seu irmão, 
15 anos mais velho e 
aparentemente fora 
de alcance. Entre 
diferenças de idade, 
conflitos e uma 
atração que ambos 
tentam negar, os 
dois descobrem que 
talvez nem todos os 
clichês tenham o final 
esperado.

UM SUPER-HERÓI EM 
UM NAMORO DE MENTIRA

Em Meu Supernamorado de Mentira, 
uma comédia romântica new adult, Isis 
Rocha vê sua vida virar de cabeça para 
baixo após criticar publicamente Eric 
Sampaio, o herói mais famoso do Brasil. 
Quando a polêmica ameaça a imagem do 
Projeto Hércules, os dois são envolvidos 
em um plano inesperado: fingir um na-
moro para desviar a atenção do público. 
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Semad

Área segue interditada 
e passa por etapa de 
encerramento definitivo 
e recuperação 
ambiental

MEIO AMBIENTE

A Redação - Um ano após 
o desabamento de 42 mil 
metros cúbicos de resí-
duos sólidos que atingiu 
o córrego Santa Bárbara, 
a recuperação da área do 
lixão de Padre Bernardo 
entra em uma nova etapa. 
Com a situação emergen-
cial sob controle, os tra-
balhos agora são voltados 
ao encerramento definiti-
vo do empreendimento e 
à definição das ações de 
recuperação ambiental 
de longo prazo.

O desastre ocorreu em 
18 de junho de 2025 no 
lixão privado da empre-
sa Ouro Verde, localiza-
do na Área de Proteção 
Ambiental (APA) do Rio 
Descoberto. O colapso da 
massa de resíduos provo-
cou contaminação am-
biental e mobilizou uma 
força-tarefa com órgãos 
ambientais, equipes de 
emergência e instituições 
de fiscalização.

AÇÕES 
EMERGENCIAIS

A Secretaria de Es-
tado de Meio Ambien-
te e Desenvolvimento 
Sustentável (Semad) foi 
informada sobre o de-
sabamento ainda nas 
primeiras horas após o 
acidente e criou um ga-
binete de crise com par-
ticipação da Defesa Civil, 
Instituto Chico Mendes 
de Conservação da Bio-
diversidade (ICMBio), 
Corpo de Bombeiros, 
órgãos de saneamento e 
autoridades de saúde.

A prioridade inicial foi 
impedir que a contamina-
ção chegasse ao Rio Des-
coberto, responsável pelo 
abastecimento de milha-
res de famílias da Região 
Integrada de Desenvolvi-
mento do Distrito Federal 
e Entorno (Ride).

Moradores foram 
orientados pela Defe-
sa Civil, inclusive por 
mensagens de celular, 
a suspender o uso da 
água do córrego Santa 
Bárbara e do Rio do Sal 
para atividades como 
agricultura, piscicultura 
e avicultura. A restrição 
continua em vigor.

Análises realizadas 
pela Semad confirma-
ram a contaminação da 
água por chorume pro-
veniente dos resíduos, 

com indícios da presen-
ça de metais pesados.

Diante da gravidade 
da situação, o empreen-
dimento recebeu novo 
embargo cautelar e cin-
co máquinas utilizadas 
na operação do lixão fo-
ram apreendidas. Como 
a empresa não apresen-
tou um plano imediato 
de contenção, a Semad 
e os demais órgãos en-
volvidos executaram 
medidas emergenciais 
para reduzir os danos 
ambientais.

Entre as ações reali-
zadas estiveram a trans-
posição provisória do 
córrego Santa Bárbara, 
construção de barreiras 
de contenção, abertura de 
acessos para retirada dos 
resíduos e monitoramen-
to permanente da quali-
dade da água.

Poucos dias após o de-
sabamento, um incêndio 

atingiu uma área do lixão 
e exigiu uma operação de 
combate às chamas sob 
supervisão do Corpo de 
Bombeiros.

MEDIDAS DE 
RECUPERAÇÃO

Em 7 de julho de 2025, 
a Semad reuniu repre-
sentantes da empresa 
Ouro Verde e dos órgãos 
envolvidos na operação. 
Na ocasião, foi informa-
do que seriam executa-
das medidas de reparação 
ambiental da área. Poste-
riormente, foi firmado um 
Termo de Ajustamento de 
Conduta (TAC), estabele-
cendo prazos, responsa-
bilidades e metas.

Entre as medidas pre-
vistas estão a retirada dos 
resíduos que atingiram 
o córrego Santa Bárba-
ra, implantação de novas 
estruturas de contenção, 
construção de uma nova 

lagoa de chorume, moni-
toramento da qualidade 
da água, criação de canais 
de atendimento à popula-
ção atingida e ações para 
garantir o abastecimento 
hídrico das propriedades 
impactadas.

Desde então, a Semad 
realizou cerca de 35 ope-
rações de fiscalização pre-
sencial. Irregularidades e 
atrasos no cumprimento 
das obrigações resulta-
ram em novos autos de 
infração, elevando o total 
de multas aplicadas ao 
empreendimento para 
aproximadamente R$ 56 
milhões.

Além das sanções ad-
ministrativas, a Justiça de-
terminou o bloqueio de 
R$ 17,1 milhões em bens 
dos proprietários do lixão.

SITUAÇÃO ATUAL E 
PRÓXIMOS PASSOS

Um ano após o aci-

dente, o empreendimen-
to permanece interdita-
do e proibido de receber 
novos resíduos. Segundo 
informações da Semad, o 
gerenciamento do choru-
me armazenado está em 
fase estável. As lagoas 2, 
3 e 4 estão abaixo de 50% 
da capacidade, embora a 
lagoa 3 passe por manu-
tenção no revestimento 
protetor. O principal pon-
to de atenção permanece 
sendo a lagoa 5, que ainda 
apresenta nível elevado, 
próximo ao limite de ar-
mazenamento.

Os maciços de resídu-
os já foram cobertos e, de 
acordo com os monito-
ramentos realizados, não 
há registros de odores 
anormais, proliferação 
significativa de vetores ou 
risco iminente de novos 
deslizamentos.

A próxima etapa con-
siste no encerramento 

definitivo do lixão. Para 
isso, a Semad finaliza um 
Termo de Referência que 
servirá de base para a ela-
boração do Plano de En-
cerramento do empreen-
dimento, que deverá ser 
apresentado pela empre-
sa e aprovado pelo órgão 
ambiental.

Também estão previs-
tas a elaboração de um 
Plano de Recuperação de 
Área Degradada (PRAD), 
realização de estudos am-
bientais, gestão perma-
nente do chorume, con-
trole dos gases gerados 
pelos resíduos e moni-
toramento contínuo das 
condições ambientais e 
geotécnicas da área.

A expectativa é de que 
a recuperação completa 
da área exija acompanha-
mento por décadas para 
garantir a estabilidade do 
terreno e evitar novos im-
pactos ambientais.

Recuperação do lixão de Padre Bernardo 
entra em nova fase após um ano
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PILLION
Em “Pillion”, Colin (Har-

ry Melling), um jovem tími-
do e inseguro, tem sua rotina 
transformada ao conhecer 
Ray (Alexander Skarsgård), 
líder de um clube de moto-
ciclistas. Ao entrar em um 
novo universo de descobertas 
e relações de poder, Colin 
passa a questionar seus pró-
prios limites e o que realmen-
te deseja para sua vida.

CORA INDICA
“Pillion” utiliza o universo 

do BDSM como ponto de par-
tida para contar, acima de tudo, 
uma história de autodescoberta, 
desejo e afetos fora dos padrões 
convencionais. Com uma dire-
ção segura de Harry Lighton, o 
filme evita julgamentos e trata a 
relação entre Colin e Ray com 
sensibilidade, explorando os li-
mites entre submissão, intimida-

de e a busca por pertencimento. 
A química entre Harry Melling e 
Alexander Skarsgård é essencial 
para que a trama funcione, espe-
cialmente pelo modo como am-
bos revelam as vulnerabilidades 
de seus personagens. Mais do 
que provocar pelo erotismo ou 
pelos fetiches, “Pillion” encon-
tra sua força em ser um coming 
of age singular, que transforma 
uma dinâmica incomum em um 
romance sensível e profunda-
mente humano.

FICHA TÉCNICA
Título: Pillion
Ano de produção: 2025
Direção: Harry Lighton
Estreia: 16 de abril de 2026
Duração: 106 minutos
Classificação: 18 anos
Gênero: Comédia, Drama, 

Romance
País de origem: Irlanda e 

Reino Unido

corafrnd@gmail.com 
CORA FERNANDES

CINEMA

TENHO 
APTIDÃO 
PARA A 
DEVOÇÃO.”

“

QUE ISSO, UM FILME?
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mariareisjornalista6@gmail.com

1. Estão abertas e vão até o dia 24 de 
junho, as inscrições para o tradicional 
edital nacional de seleção de projetos da 
15ª Mostra 3M de Arte em São Paulo, 
que terá uma edição histórica sob o tí-
tulo “A Cidade das Crianças”. O evento é 
conhecido como um dos mais longevos 
e relevantes, marcos de arte contempo-
rânea em espaço público no Brasil e uma 
grande oportunidade para artistas de 
todo o país proporem instalações inédi-
tas sob este conceito inusitado. O edital 
selecionará dois projetos para integrarem 
a exposição ao lado de quatro artistas 
convidados, de renome internacional.

2. Cada selecionado vai receber verba 
para o desenvolvimento e produção da 
Associação Brasileira de Autores Rotei-
ristas (ABRA). O resultado dos projetos 
selecionados será divulgado no dia 03 
de julho. Para se inscrever, acesse o site 
oficial da mostra (www.mostra3mde-
arte.com.br), onde estarão disponíveis 
o regulamento e o link de acesso para a 
ficha de inscrição. Informações e os links 
diretos também podem ser acessados por 
meio da BIO no perfil oficial do evento 
no Instagram (@mostra3mdearte). As 
inscrições são gratuitas e podem ser rea-
lizadas até dia 24 de junho.  

DOIS TEMPOS

Divulgação

Divulgação

DUPLA MALUÊ É ATRAÇÃO EM GOIÂNIA 
Hoje, domingo, dia 21 de junho, das 9h às 17h, o Parque Leolídio di Ramos Caiado, na região 
do Goiânia 2, recebe a 5ª edição do Parque Cultural, reunindo apresentações musicais. Entre 
vários shows,  a dupla Maluê. A entrada é gratuita

PARA COMEMORAR 
ANIVERSÁRIO 
Não se fala outra coisa, nas rodas sociais da cidade, sobre 
a comemoração de aniversário da empresária Silvinha 
Umbelino, diretora criativa da Manga Rosa Pink. Expert 
na arte de receber bem, Silvinha está nos ajustes finais para 
comemorar o seu dia, na quinta-feira, dia 25 de junho, com 
as amigas que figuram na sua lista de convidadas

CIRCULANDO EM GOIÂNIA
Em sua passagem por Goiânia, Gilce Reis, empresária do ramo de viagens 
e eventos, cumpriu extensa agenda com clientes e reencontrou amigos. Ela 
marcou presença na tradicional ‘Noite dos Namorados’, do Country Club de 
Goiás, ao lado das amigas, a pré-candidata a deputada federal Flávia Teles e a 
empresária Andrea Aprígio, e participou de encontros especiais, networking 
e momentos de confraternização, com pessoas que fazem parte de sua traje-
tória profissional e pessoal

MARIA REIS

Divulgação

ANETRAMS 
PARTICIPA 
DO ENACOR
A ANESTRAMS sob a lide-
rança da Dra. Luciana Dutra, 
amplia presença estratégica 
da engenharia consultiva, 
em três grandes eventos 
conjugados: o 28º Encontro 
Nacional de Conservação 
Rodoviária (ENACOR), a 51ª 
Reunião Anual de Pavimen-
tação (RAPv) e a 7ª Expo 
ENACOR RAPv, em Goiânia, 
de 22 a 25 de junho (segunda 
a quinta-feira). A Anetrams 
participa de debates sobre 
inovação, mobilidade e in-
fraestrutura, ocasião em que 
lançará o podcast ‘Infraestru-
tura em Movimento’ além de 
integrar o painel ‘Mulheres 
na Infraestrutura’
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MARIA 
RITA CAN-
TA NO 
FLAM-
BOYANT IN 
CONCERT
Na terça-feira, dia 23 de 
junho, a cantora Ma-
ria Rita fará o show do 
Flamboyant In Concert, às 19h30. Os ingressos são limitados e conforme 
regulamento, podem ser adquiridos mediante trocas de notas fiscais de lojas 
do Flamboyant Shopping aderentes à promoção no posto de trocas – piso 1. 
Para o show de Maria Rita serão aceitas notas fiscais de compras efetuadas de 
1º a 23 de junho de 2026 ou enquanto houver ingressos disponíveis para trocas

Divulgação

VOCÊ SABIA? 
O açúcar de coco possui baixo índice 
glicêmico.
 
CLUBE DE LEITURA NÓS
Para proporcionar mais comodidade aos 
participantes, o Clube de Leitura Nós, 
realizado pelo Bougainville Shopping 

em parceria com a Livraria Nobel, 
continua com dois encontros por mês. 
Em junho, os debates sobre o livro A 
Inconveniente Loja de Conveniência, da 
autora Kim Ho-Yeon, serão realizados 
nos dias 23 (terça-feira) e 27, (sábado) 
com mediação de Carol Morais. As 
inscrições custam R$ 100 e incluem 
um exemplar da obra, estacionamento 
gratuito no dia escolhido para 

participação e brindes distribuídos ao 
longo do ano.
 
TRADIÇÕES E LENDAS 
DO CHIPRE 
SESC e o Governo de Goiás, por meio 
da Secult Goiás, trazem de forma inédita 
a Goiânia  (GO) a mostra ‘Tradições  e 
Lendas do Chipre’, do consagrado artista  
Hambis Tsangaris. A exposição  reúne 15  

obras e poderá  ser  conferida  pelo  público 
até a terça-feira, dia 30 de junho, das 9h 
às 17h, na Vila Cultural Cora Coralina. A 
visitação é gratuita.
 
FESTA DO DIVINO PAI ETERNO
Dia 29 de junho (segunda-feira), tem início 
a tradicional festa do Divino Pai Eterno, 
em Trindade Goiás e segue até o dia 06 de 
julho (segunda-feira).

VITRINE
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CELEBRANDO A VIDA DE ELIANA 
Aniversariante de 30 de maio, Eliana Pires de Carvalho, ganhou uma comemoração 
especial, protagonizada pela psicóloga Rosa Donzelli, anfitriã nota dez. A homenagem 
aconteceu na quarta-feira, dia 10 de junho, reunindo um grupo de amigas para celebrar a 
vida da aniversariante, com jantar na residência de Rosa,, regado com bebidas finas, menu 
caprichado, boas conversas e muitas risadas
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SORVETE DE MILHO
INGREDIENTES
2 espigas de milho-verde
1 xícara de chá de água (240 ml)
1 e 1/2 xícara de chá de açúcar (270 gramas)
2 xícaras de chá de leite (480 ml)
1 lata de leite condensado (395 gramas)
1 caixa de creme de leite (200 gramas)
1 pote de nata (300 gramas)
1/2 colher de chá de essência de baunilha

MODO DE PREPARO
Vamos começar! Separe todos os ingredientes. 
Retire os grãos das espigas de milho com uma 
faca, cortando rente ao sabugo;
Coloque o milho no liquidificador com a 
água e bata por 2 a 3 minutos até triturar 
bem;
Feito isso, coe a mistura, separando o líquido 
do bagaço;
Transfira o líquido para uma panela, adicione 
o leite e o açúcar, misture e leve ao fogo 
médio, mexendo até ferver e engrossar 
levemente, formando um mingau;
Cozinhe por cerca de 15 minutos, mexendo 
ocasionalmente, até eliminar o gosto cru do 
milho;
Agora, adicione o leite condensado e o 
creme de leite, misture e cozinhe por mais 5 
minutos até ficar cremoso;
Desligue o fogo, adicione a essência de 
baunilha e misture;
Transfira para um recipiente, cubra com 
plástico em contato e leve à geladeira até ficar 
bem gelado;
Em uma tigela, bata a nata com um fouet 
(batedor de arame) até atingir ponto de 
chantilly;
Também, bata levemente o creme de milho 
frio com o fouet (batedor de arame para 

deixá-lo mais leve e liso;
Por fim, incorpore o creme a nata, misturando 

delicadamente de baixo para cima;
Está pronto! Transfira para um recipiente 

e leve ao freezer até firmar na textura de 
sorvete!


