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ENTRETENIMENTO

Noah Schnapp e Seu Jorge estrelam
thriller sobre Pablo Escobar

“Stealing From Pablo”
acompanha dois
adolescentes que
descobrem que uma
mansao abandonada
na Flérida pertence ao
narcotraficante

A Repacio - Noah Schnapp,
de “Stranger Things”, Da-
vid Mazouz, de “Gotham”,
e Seu Jorge, de “Cidade de
Deus”, vao estrelar “Ste-
aling From Pablo”, novo
thriller inspirado em even-
tos reais. Segundo o De-
adline, a Myriad Pictures
dard inicio as pré-vendas
mundiais do longa duran-
te o Festival Internacional
de Cinema de Toronto
(TIFE).

Dirigido por Carlos
V. Gutierrez e produzido
pela FJ Productions, o fil-
me serd ambientado na
década de 1980. A trama
acompanha Red, um ado-

lescente que vive no siste-
ma de adocao e organiza,
ao lado do melhor amigo
Dylan, uma sessao clan-

destina de skate em uma
mansao abandonada na
Flérida.

A aventura muda de

rumo quando os jovens
descobrem que a pro-
priedade pertence ao
traficante Pablo Escobar.
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A partir dai, os dois aca-
bam envolvidos no vio-
lento império criminoso
do narcotraficante e ficam

presos entre o contador
de Escobar e um de seus
chefes mais implacdveis.

Gutierrez destacou
que a relacdo entre Sch-
napp e Mazouz foi deter-
minante para a escolha
dos protagonistas. Segun-
do o diretor, os dois cres-
ceram diante das came-
ras e compartilham uma
conexao que contribui
para tornar mais natural
a amizade entre os per-
sonagens. O interesse de
ambos pelo skate tam-
bém pesou na escalagao.

O cineasta ainda res-
saltou a presenca de Seu
Jorge no elenco, classifi-
cando o brasileiro como
uma “superestrela inter-
nacional”. Até o momen-
to, ndo foram divulgadas
informacoes sobre qual
personagem serd inter-
pretado pelo ator nem
uma previsdo para o
inicio das filmagens ou
lancamento de “Stealing
From Pablo”.

ESPORTES

Brasil vira sobre Inglaterra e avanca
na lideranca do Mundial Sub-20

Reprodugao/Instagram

A Selecdao Brasileira
Feminina Sub-20 venceu
a Inglaterrapor 2 a 1, de
virada, nesta sexta-feira
(11), e garantiu a lideran-
¢a do Grupo B da Copa do
Mundo Feminina Sub-20.
Com o resultado, a equipe
mantém 100% de aprovei-
tamento na competicao.

Na préxima fase, o Bra-
sil enfrentard o terceiro co-
locado de um dos grupos
A, C ou D. O adversério
serd definido nos proxi-
mos dias. A Inglaterra, por
sua vez, tera pela frente o
segundo colocado do Gru-
poE

A partida valia a primei-
ra posicao da chave, e as
inglesas abriram o placar
aos 31 minutos do primei-
ro tempo. Lola Brown acio-
nou Rachel Maltby, que

O Brasil conseguiu re-
agir na etapa final. Aos 31
minutos do segundo tem-
po, Brendha sofreu pénalti
cometido por Chloe Hyl-
ton. Clarinha assumiu a
cobranca e converteu para
deixar tudo igual.

Apés o empate, a Sele-
¢ao Brasileira aumentou a
pressao no ataque e con-
seguiu a virada nos acrés-
cimos. Em jogada iniciada
no campo de defesa, Gisele
avangou pela esquerda, ta-
belou com Evelin, recebeu
de calcanhar, driblou uma
defensora e finalizou ras-
teiro, mesmo com pouco
angulo, para marcar o gol
da vitéria.

Com a virada, a Ama-
relinha encerrou a fase de
grupos na lideranca e se-
gue invicta para a disputa

cruzou rasteiro para Lily da préxima etapa do Mun-
Dent completar para o gol. dial.
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no romance gOthO textura leve e acabamento universo das unhas
A SHEGLAM langa a colegdo Dark Romantasy, criada para fresco e luminoso, a Bianca Andrade amplia a atuagdo de Boca Rosa no
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A linha troca as cores tradicionais da data por tons de vinho, visualmente a textura da pele criada em parceria com Impala e Mundial Personal Care.
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exclusivas e colecionaveis que resgatam a estética Y2K proposta de acabamento natural e estética sofisticada, a de camélia e centella coreana em shampoo, condicionador,
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Goias supera média nacional
quatro areas do Pisa 2025
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Estado fica entre

os dez primeiros do
pais em Ciéncias,
Leitura, Matematica
e Resolucao de
Problemas por meio
de Ferramentas
Computacionais

A Repacio - Estudantes
de 15 anos de Goids al-
cancaram desempenho
acima da média brasileira
nas quatro dreas avalia-
das pelo Programa Inter-
nacional de Avaliacdo de
Estudantes (Pisa) 2025.
Os resultados colocaram
o estado entre os dez pri-
meiros do pais em Cién-
cias, Leitura, Matematica
e Resolucdo de Problemas
por meio de Ferramentas
Computacionais.

Em Ciéncias, os estu-
dantes goianos obtiveram
412 pontos, diante de uma
meédia nacional de 409, ga-
rantindo a 72 posicdo en-
tre os estados. Em Leitura,
Goids ficou em 8° lugar,
com 410 pontos, enquanto

o Brasil registrou 408.

O desempenho tam-
bém superou a média na-
cional em Matemadtica,
com 380 pontos, contra
377 do pais, resultado
que colocou Goids na 72
posicdo. A maior dife-
renca foi registrada em

Resoluc¢do de Problemas
por meio de Ferramentas
Computacionais: o esta-
do alcancou 419 pontos,
13 a mais que a média
brasileira, de 406, e ficou
em 6° lugar no ranking
nacional.

O Pisa busca avaliar a

capacidade dos estudantes
de utilizar conhecimen-
tos e habilidades diante
de situacdes cotidianas. As
questdes nao se limitam a
memorizacao de conted-
dos e analisam competén-
cias como interpretacao de
informacoes, aplicacao de
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conhecimentos e resolu-
¢ao de problemas.
Coordenada pela Orga-
nizacao para a Cooperacgao
e Desenvolvimento Eco-
nomico (OCDE), a avalia-
¢ao é realizada a cada trés
anos. Em 2025, cerca de
760 mil estudantes de 15

anos, de 91 paises e eco-
nomias, participaram do
exame.

IDEB

Os resultados se so-
mam ao desempenho re-
gistrado por Goids no In-
dice de Desenvolvimento
da Educacao Basica (Ideb).
Em 2025, o estado alcan-
¢ou nota 5,0 no Ensino
Meédio, a maior desde a
criacdo do indicador.

Enquanto o Ideb com-
bina o desempenho dos
estudantes em avaliacoes
nacionais com dados de
fluxo escolar, o Pisa mede
acapacidade de aplicar co-
nhecimentos e habilidades
em diferentes situagoes.

Segundo a Secretaria
de Estado da Educacgao,
os resultados das avalia-
¢coes sao utilizados para
acompanhar a aprendi-
zagem e orientar o pla-
nejamento de acoes pe-
dagégicas, permitindo
identificar o desempe-
nho dos estudantes e as
competéncias que pre-
cisam de maior atencao
nos proximos ciclos.

SAUDE

Baixa visao na infancia: especialista
alerta para diagnostico precoce

Ao contrario do que
muitos pensam, a visao na
infancia é considerada fa-
tor de suma importancia
para o desenvolvimento
global da crianca, incluin-
do o motor, o cognitivo, a
comunicagao e o social.

A perda visual precoce
pode interferir ndo ape-
nas no aprendizado es-
colar, mas em todo o pro-
cesso de desenvolvimento
da crianca. Nesses casos,
quanto mais cedo a inter-
vencao, maior a chance
de usar a chamada visao
residual para desenvol-
ver estratégias funcionais
para o futuro.

O alerta foi feito pela
oftalmologista Maria de
Fatima Neri, que partici-
pa, em Salvador, do 70°
Congresso Brasileiro de
Oftalmologia (CBO 2026),
que termina neste sdbado
(12). A médica destacou
que, quando se fala de
baixa visdo na infancia,
ndo se trata de uma sim-
ples diminuicdo da acui-

dade visual.

“A baixa visdao pode
comprometer a percep-
¢ao visual, a exploracao
do ambiente, o desenvol-
vimento motor, a apren-
dizagem, a comunicacao,
a autonomia e a partici-
pacao dessa crianga no
mundo”, disse. “Precisa-
mos avaliar e entender o
que a crianga faz com o
residuo visual que tem.”

SEGUNDO MARIA DE
FATIMA, DENTRE AS
PRINCIPAIS CAUSAS
DE BAIXA VISAO NA
INFANCIA FIGURAM:

v retinopatias causa-
das por infeccao por sifi-
lis, toxoplasmose e cito-
megalovirus;

v catarata congénita;

v glaucoma congeéni-
to;

v anomalias do nervo
optico;

v albinismo;

v distrofias heredita-
rias da retina;

v altamiopia;

v doencas neurol6-
gicas;

v deficiéncia visual
cortical ou cerebral;

v prematuridade.

A oftalmologista refor-
cou que, além do diagnds-
tico, € preciso avaliar as
funcdes visuais da crian-
¢a, incluindo a acuidade
visual, além de entender,
junto aos pais, o que ela
consegue fazer e como a

Bruno Peres/Agéncia Brasil

baixa visao interfere nas
atividades didrias.

NA INVESTIGACAO
JUNTO COM A
FAMILIA, A SEGUINTE
INVESTIGACAO DEVE
SER FEITA:

v A criancareconhece
rostos?

v Consegue localizar
objetos?

v Consegue brincar

com autonomia?

v Como ela se com-
porta em diferentes con-
dicoes de iluminacao?

v O que ela deixou de
fazer por causa da baixa
visao?

OS SINAIS DE ALERTA,
SEGUNDO MARIA DE
FATIMA, INCLUEM:

A crianca ndao acom-
panha objetos.

Nao fixa os olhos ou
mantém pouca fixacao.

Aproxima excessiva-
mente objetos dos olhos.

Esbarra ou tropeca
com frequéncia.

Tem dificuldade em
ambientes poucos ilumi-
nados.

Apresenta fotofobia ou
busca intensa por luz.

Demonstra dificulda-
de para reconhecer pes-
soas e objetos.

Apresenta atraso no
desenvolvimento sem
causa definida.

O trabalho de habili-
tacao, nesses casos, deve

incluir dreas como esti-
mulacao visual funcional,
recursos opticos, recursos
nao Opticos, tecnologia as-
sistiva, orientacao e mobili-
dade, terapia ocupacional,
fisioterapia, fonoaudiolo-
gia, psicologia, pedagogia
e orientacdo familiar.

“O desenvolvimento
visual estd relacionado
ao visual, mas também
ao motor, ao cognitivo, a
linguagem e a interacao.
A visdo participa da cons-
trucao de toda a experi-
éncia da crianca. Por isso,
alteracoes visuais impor-
tantes e ndo reconheci-
das podem repercutir no
desenvolvimento global
dela”, avaliou a oftalmo-
logista.

Segundo Maria de
Fatima, encaminhar pre-
cocemente uma crianca
com baixa visdo “nao é
apenas tratar a visao; é
proteger o desenvolvi-
mento, a autonomia e o
futuro dela”.

COM INFORMAGOES DA AGENCIA BRASIL
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MOOBILIZACAO

Sistema de prioridade
semaférica inteligente
chega ao eixo Norte-
Sul e passa a operar
em 31 quilometros de
corredores da capital

A Repacio - Goiania con-
cluiu nesta sexta-feira (11)
a metronizacdo do BRT
Norte-Sul, em um trecho
de 17 quilometros entre os
terminais Recanto do Bos-
que e Isidéria. Com a en-
trega, os dois eixos de BRT
da capital passam a operar
com prioridade semaf6ri-
ca inteligente, totalizando
31 quilometros atendidos
pela tecnologia.

O sistema busca reduzir
as paradas dos 6nibus nos
cruzamentos e diminuir o
tempo de viagem. No eixo
Leste-Oeste, onde a tecno-
logia foi implantada pri-
meiro, a velocidade média

ck operacional, | ¥
resultados alca

s =
estratégia/de modernia| —
L t?rte coletivo

e

aumentou mais de 31%,
passando de aproximada-
mente 16 km/h para mais
de 21 km/h. O nimero mé-
dio de interrupcoes caiu de
mais de 30 para cerca de
sete, com reducdo de 15 a
20 minutos no percurso.
Segundo o prefeito
Sandro Mabel, a conclusao
do Norte-Sul consolida a

implantacdo da tecnologia
nos dois principais corre-
dores de BRT da cidade. A
prefeitura pretende agora
expandir o modelo para
corredores convencionais
de 6nibus.

“Sao 17 quildmetros
que vao atender uma po-
pulacdo grande com uma
tecnologia super avancada,

Joabe Mendonca

que é essa metronizacao, e
consolida os dois BRTs sen-
do metronizados”, afirmou
Mabel.

O trecho Norte-Sul deve
transportar cerca de 60 mil
passageiros por dia. Com a
reducdo do tempo de des-
locamento, a estimativa é
de que os usudrios econo-
mizem, juntos, aproxima-

Geral 5 @
Goiania conclui metronizacao

damente 90 mil minutos
diariamente.

PRIORIDADE NOS
SEMAFOROS

A metronizacao utili-
za um sistema inteligente
para coordenar os seméfo-
ros e dar prioridade a pas-
sagem dos 6nibus. No eixo
Leste-Oeste, a tecnologia ja
contempla 90% dos cruza-
mentos semaforicos.

De acordo com o secre-
tario municipal de Enge-
nharia de Transito, Tarcisio
Abreu, a medida propor-
ciona maior fluidez e re-
gularidade ao transporte
coletivo. “Agora vocé tem
mais qualidade, mais agi-
lidade, mais fluidez, semd-
foros sincronizados, onda
verde. Isso é qualidade de
vida no transporte publi-
co”, afirmou.

O projeto foi implan-
tado de forma modular,
reduzindo a necessidade
de grandes intervencdes

dos dois eixos do BRT

estruturais, e ja recebeu re-
conhecimentos nacionais
e internacionais, entre eles
o Prémio Parque da Mobi-
lidade Urbana, o Prémio
Plinio Assmann/ANTP e o
UITP Awards.

EXPANSAO

A prefeitura pretende le-
var a tecnologia para outros
corredores de transporte
coletivo fora dos eixos de
BRT. A proposta € utilizar a
prioridade semaf6rica para
aumentar a velocidade dos
onibus e reduzir o tempo
de espera dos passageiros
também em outras regioes
da capital.

A frota recebeu ainda
uma plotagem comemo-
rativa pelos 93 anos de
Goiania, celebrados em
outubro. Segundo Mabel,
a modernizacdo do trans-
porte coletivo integra as
acoes de preparacao da
capital para o centendrio,
em 2033.

il

DIMINUIR O TEMPO
DO SEU BANHO
EVITA O DESPERDICIO.

A AGUA PODE
FAZER TUDO.

SO NAO PODE
FAZER FALTA.

Vocé pode gastar de 5.400 a 10.800 litros

de agua por més sé tomando banho.

Diminuir o tempo do chuveiro aberto é o que

faz a diferenca.

Durante o periodo de estiagem,
pratique o consumo consciente.

Feche a torneira ao escovar os dentes

e ao ensaboar a louga.

Estado de

Prefira vassoura a mangueira
na limpeza de calcadas e quintais.

Conserte vazamentos internos assim
que identificados.

Regue as plantas no inicio da manha
ou no fim da tarde.

Utilize a capacidade total da mdquina de
lavar e reutilize a dgua sempre que possivel.
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CORTE

Divulgacao

MARIA REIS
mariareisjornalistab@gmail.com

DOIS TEMPOS

1 « Parque Cultural - O Jardim Botanico
de Goiénia recebe nos dias 19 e 20 de se-
tembro, (sabado e domingo), a 5* edi¢do
do Parque Cultural. Com programagio
das 8h as 17h. O evento reunird ao longo
dos dois dias, apresentacdes musicais,
préticas esportivas, atividades recreati-
vas, agdes de conscientizacdo e educagio
ambiental, satde, recreagio e lazer, para
publicos de diferentes idades. A iniciativa
busca aproximar a populacdo dos espagos
publicos e das dreas verdes da capital por
meio de uma programacio diversificada,
incentivando a convivéncia, o bem-estar
e 0 contato com a natureza. A entrada é
gratuita.

2. A programagio musical traz Malué,
Cejane Verdejo, Bandinha de Rock, Za-
bumba Beach, Stero For, Adriana Lopes,
Groove Quintal, Banda Mr. Gyn, Clube
Retrd e Maira. A programagio ambiental
inclui ainda a doagdo de mudas nativas
do Cerrado, reforcando a importancia da
preservacio e da valorizagdo do bioma.
A escolha do Jardim Boténico fortalece a
conexdo entre cultura, lazer e conscienti-
zagio ambiental, aproximando o publico
da biodiversidade e a preservagio da na-
tureza em meio a drea urbana. O esporte
também terd presenca de destaque duran-
te o Parque Cultural

Divulgacao

ANIVERSA-

RIANTE
DO DIA

Neste sabado, 12 de se-
tembro, os cumprimen-
tos por mais um ano de
vida, sdo para o advogado
criminalista e presidente
da Abracrim Goias, Alex
Neder, que completa 52
anos de vida bem vivida,
boa parte dedicados a ex-
celéncia do Direito. A data
serd comemorada neste
final de semana, em Rio
Quente, junto com a amada, a advogada Graziela Yasbec Sebba Neder,
companheira de todos os momentos. Desejamos sucesso, sempre!

Ve

Divulgagéo

SONIA ABRAO LANCA
OBRA NA BIENAL DO LIVRO

Hoje, sabado, dia 12 de setembro, as 17h, Sonia Abrao autografa seu li-
vro “Abaixo a Mulher Capacho” publicado pela Editora DISRUPTalks,
na Bienal do Livro de Sdo Paulo, no estande da Drummond Livraria.
Em dezembro, a apresentadora promove uma noite de autdgrafos, na
Galeria Magalu, na Avenida Paulista, em dezembro. A obra retrata
uma reflexdo pessoal e, a0 mesmo tempo, coletiva sobre relaciona-
mentos, autoestima e independéncia emocional

P

E PIQUE!

Roberta Escher; head de Experiéncias
e Relacionamento da Varejo Avanca-
do, com experiéncia em marketing,
varejo, moda e empreendedorismo,
afivela as malas e embarca para Paris
(Franga), amanha, domingo (13),
onde participe da grande feira do
varejo - NRF Europe (Retail's Big
Show Europ), em Paris, de 15 a 17
de setembro. No registro, Roberta
mais Marcelo Gomes, coordenador
da Camara de Comércio Exterior
da Fecomércio Goids (Fecomex) e
diretor de Rela¢oes Internacionais da
Conaje, e 0 embaixador do Chipre no
Brasil, Valisious que se reuniram para
tratar da organizagdo da Missdo Em-
presarial Mildo (10 a 13 ) e Chipre
(13 a17) de Outubro

Divulgagao

SALA DOS PROFESSORES
EM GOIAS

Na quinta-feira, dia 17 de setembro, Luziénia recebe o espetaculo ‘Sala dos Profes-
sores, comédia que inicia sua turné nacional por Goids. A peca faz sua primeira
parada no Teatro Municipal de Luzidnia. Em seguida, a montagem segue para
Goiania, com apresentagio tinica no Teatro PUC, no sdbado, dia 19 de setembro.
Um dos diferenciais da produgio é o elenco, composto por atores que também
atuam como professores em suas rotinas profissionais. O projeto promove debates
pos-espetaculo e oficinas gratuitas de improvisagdo teatral para a comunidade

Divulgagéo
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SHOW DOS SONHOS

Hoje, sabado (12), o Shopping Cerrado sera palco do “Show dos Sonhos”,
uma aventura cheia de musica e diversdo comandada pelo grupo Ilumini
Personagens Vivos. Voltado para criangas e suas familias, o espetaculo tera
inicio as 17h, no espago Pekids, localizado no piso 1, proximo ao Jump
Indoor. A entrada é gratuita. A peca conta a histéria de Nick e Candy, dois
amigos que estdo preparando um grande show de talentos
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lho de Administragdo da
Rede Mater Dei de Sau-
de, executivo Henrique
Salvador, desembarca
em Goiania, na sexta-
-feira, dia 25 de setem-
bro, para a abertura da
22 Conexdo CBEXS Goi-
as. Ele serd um dos pa-
lestrantes do encontro,
que reunira importantes
liderangas da satide para
discutir o tema “Lide-
rangas preparadas para
sistemas complexos” O
evento acontecera no
Auditério Coopanest

VITRINE

VOCE SABIA?
O alto indice de cobre presente no feijao
confere a pele mais brilho e satde.

SESSAO DE AUTOGRAFOS
Hoje, sabado, 12 de setembro, as 19h,

o Clube de Leitura Malunga, recebe

a escritora Cidinha da Silva, para o
langamento do livro ‘Quando Borboletas
Furiosas se tornam Mulheres Negras:
Nés e os Livros, no Ponto de Cultura
Malunga, em Goidnia. A entrada é

gratuita.

ENCANTANDO SONHOS
Aparecida de Goiania recebe neste
sabado, as 18h, o projeto Encantando
Sonhos, com o espeticulo teatral
Camaledo: quem sou eu?, da Du Caixote
Cia de Arte,no CEU das Artes Vera
Cruz. Apos a apresentacdo, o elenco
promove a oficina Brincar de Ser - Teatro,
Corpo e Movimento para Criangas,
voltada a expressdo corporal, criagao de
personagens e improvisa¢ao. A entrada ¢
gratuita e tera intérprete de Libras.

FESTA DO VINIL

Um dos eventos mais tradicionais
quando o assunto é vinil, o Centrao
chega a sua 192 edi¢do, neste sabado
(12/9), em parceria com o Prosperidade
Cultural, na parte interna do Beco

da Codorna, localizado na Avenida
Anhanguera, no Centro de Goiania. A
partir das 13h, lojistas, selos musicais

e o publico se encontram em uma das
mais relevantes e maiores feiras de vinil
do Centro-Oeste.

CABECA OCA NO TEATRO

Neste sabado, 12 de setembro, tem
estreia do espetaculo infantil “Goiénia,

o Tesouro Escondido’, nova aventura da
Turma do Cabeca Oca, as 17h, no Teatro
Madre Esperanca Garrido. Criada pelo
autor goiano Christie Queiroz, a pe¢a
combina teatro, literatura e histéria local
em uma narrativa voltada para a familia.
A aventura comega quando Cabeca

Oca precisa escrever uma redagdo para
participar de um concurso. Enquanto
brinca de pirata no quintal com o amigo
Pido, ele encontra um bat com um mapa
misterioso.
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SUA MAE
ESTA
FINGINDO
SER OUTRA
PESSOA.”

CINEMA

QUE ISSO,
UM FILME?

A MAO QUE
BALANCA O BERCO
Uma advogada bem-suce-
dida contrata a aparentemen-
te perfeita Polly para cuidar
dos filhos e morar com sua
familia. Aos poucos, porém,
a baba revela nao ser quem
diz e passa a ocupar um es-
pago cada vez mais sufocante
na casa, abalando a dindmica
familiar e a sanidade da mae.

CORA INDICA

A nova versdo de A Mao
Que Balanga o Bergo acer-
ta ao preservar o suspense
familiar do original sem
parecer apenas uma repe-
ticdo. Michelle Garza Cer-
vera conduz a histéria com
tensao crescente, enquanto
Mary Elizabeth Winstead e

Maika Monroe sustentam o
filme com atuagdes intensas
e complementares. Mesmo
com um roteiro relativamente
simples, a relagao entre as
duas da forga a narrativa e
transforma o desfecho em um
momento mais impactante do
que o esperado.

FICHA TECNICA
Titulo: A Mao que Ba-
langa o Bergo
Ano de produgao: 2025
Dirigido por: Michelle
Garza Cervera
Estreia: 19 de novembro
de 2025
Duracao: 105 minutos
Classificacao: 18
Género: Terror/Thriller
Pais de origem: Estados
Unidos

MOUSSE DE MARACUJA FACIL

INGREDIENTES

1 envelope de gelatina sem sabor (8
gramas)

5 colheres de sopa de agua

1 lata de leite condensado (395
gramas)

1 lata de creme de leite (300 gramas)
200 ml de suco concentrado de
maracuja

1/2 xicara de cha de agua

1 colher de sopa de amido de milho
3 colheres de sopa de suco de maracuja
natural (apenas a poupa coada)

3 colheres de sopa de agticar
Sementes de maracuja para decorar

MODO DE PREPARO

Em um copo, coloque a gelatina e a
agua. Deixe hidratar por 2 minutos.
Leve ao micro-ondas por 30 segundos,
ou dissolva a gelatina em banho-maria
no fogao;

No liquidificador, coloque o leite
condensado, o creme de leite e o suco
concentrado de maracuja. Bata até
obter uma mistura homogénea, cerca
de 2 minutos;

Passado o tempo, adicione a gelatina
hidratada no liquidificador. Bata

novamente por alguns segundos,
apenas para misturar;

Coloque a mousse em uma travessa,
cubra com papel filme e leve a
geladeira por, no minimo, 3 horas.
Aguarde a mousse endurecer para
preparar a calda.

Com a mousse ja pronta e textura

consistente, comece a preparar a calda.

Em uma panela, fora do fogo, coloque
a dgua e o amido de milho - misture
bem para dissolver. Acrescente o suco
de maracuja natural e o agtcar;

Leve a panela ao fogo médio e mexa
sem parar até a calda engrossar. Ela
deve ficar com uma cor amarela
brilhosa. Desligue o fogo e aguarde

a calda esfriar em temperatura
ambiente;

Quando a calda estiver fria, adicione
as sementes de maracujd e misture
para incorporar. Despeje a calda sobre
amousse e leve a geladeira novamente
por mais 1 hora, ou até a sobremesa
ficar bem geladinha;

Mousse de maracuja prontinha! A
textura fica muito leve e cremosa.
Sirva como sobremesa ou no lanche
da tarde.
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