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afirmacao € do professor
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Amaral, coordenador do
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Universidade Federal de Goias.
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Natélia Martins

Dois sao presos por latrocinio em Itumbiara

André Luis Souza, 39, e Gersomilton Costa Souza, 24, foram presos por latrocinio,
na tarde de segunda-feira, 2, em Itumbiara.

Segundo informagoes policiais, uma dentincia anénima, informou o desapareci-
mento da vitima, Sebastido Martins de Almeida, 65.

Quando os autores foram abordados, eles confessaram o seqiiestro e o homicidios,
no interior do veiculo foram encontrados, os quatro pneus, um extintor e tapetes, todos
do veiculo da vitima.

Na residéncia dos individuos, foram encontrados os documentos pessoais da viti-
ma. O corpo foi encontrado degolado, em um canavial na zona rural. Eles confessaram
que cometeram o crime porque deviam dinheiro a vitima, que era comerciante.

Encontro

Aconteceu semana pas-
sada na Camara Municipal de
Vereadores em Caldas Novas,
um encontro de liderangas do
PMDB goiano.

O deputado estadual
José Nelton (PMDB) esteve
presente.

Uma surpresa boa no
encontro, foi a presenga do
Presidente do Diretério Muni-
cipal do PT, Roberto Alcantara,
mostrando mais uma vez, que
o PT continua sendo um parti-
do democratico.

O Popular

Dez morrem em acidentes nas estradas durante feriado

Dez pessoas morreram nas estradas que cortam o Estado durante o feriado de
Finados. Foram cinco mortes nas rodovias estaduais e cinco nas rodovias federais. Se-
gundo a Policia Rodoviaria Estadual (PRE), 59 acidentes aconteceram desde a tltima
sexta-feira, os quais deixaram 62 pessoas feridas.

Na manhad de segunda-feira, 2, trés idosos morreram em acidente na BR-153, em
trecho proximo a Goiatuba. O Fiat Uno Mille em que estavam as vitimas realizava con-
versdo em lugar irregular quando foi atingido pela lateral por um Citroen C3. Morreram
Sebastido Tomaz de Oliveira, de 63 anos, e Walter Barbosa de Almeida, de 69 anos.

Na GO-080, no km 62, proximo a Petrolina, duas pessoas morreram no ultimo
sabado. O casal Abdo Aziz Ibrahim, de 33 anos, e Luciana Mendes Rebougas Garcia, de 34,
morreu apos o automovel Vectra em que estavam colidir de frente com um caminhdo. As
outras mortes em rodovias estaduais aconteceram na GO-164, km 55, proximo a
Quirinépolis, que teve duas vitimas fatais, e na GO-215, km 42, perto de Pontalina, na
qual uma pessoa morreu. Nas rodovias mais movimentadas, o aumento no fluxo de

veiculos foi de 35 a 40%.

PREFEITURA I
Vem ai a danga

das cadeiras...
Segundo a Radio Pedo
o Prefeito Enio vai fazer
mudangcas e alteragbes
em seu Secretariado e
outros cargos de
confianga... A conferir.

PREFEITURA II

Se isto acontecer o
Prefeito espera
melhorar o trabalho
realizado pela Prefeitura
como também agradara
a maioria da populagéo,
que ja ndo tem mais

paciéncia com algumas
Secretarias e
Secretarios que até
agora nao disseram a
aqui veio.

PREFEITURA III

Com esta atitude o
Prefeito, ndo s mostra
que, esta preocupado e
de olho nos trabalhos
em prol da cidade
como também tém
CORAGEM para fazer
erealizar MUDANCAS,
vislumbrando o]
crescimento do
Municipio e o bem-estar
da populagao.

FERIADO
PROLONGADO

Rio Quente esta rindo
de orelha a orelha,
pois neste feriado
prolongado os hotéis e
pontos turisticos da
cidade lotaram, o
movimento no Bairro
Esplanada foi frenético
durante os quatro dias
do final de semana (de
sexta a segunda), os
comerciantes
contabilizam os lucros
e comemoram as
vendas que foram
excelentes no
feriadao.

Nota Zero

Selvageria, falta de edu-
cacdo e ordem, falta de polici-
amento.

Esse foi o retrato de mais
um evento realizado na cida-
de de Caldas Novas.

Esse é o turismo que a
cidade precisa, bagunga, trdn-
sito caotico, motoristas
alcoolizados nas ruas da cida-
de, policiais de bragos cruza-
dos acompanhando tudo.

Esse é o turismo que Cal-
das Novas acredita ser o me-
lhor, que fara de noés uma cida-
de mais rica, desenvolvida e
organizada.

Parabéns senhores e se-
nhoras conformados com esse
turismo.

Parabéns mesmo, afinal
de contas ndo é qualquer cida-
de com potencial que Caldas
Novas tem que consegue ser
tdo desorganizada, mal prepa-
rada, para receber aqueles que
vossa senhoria chama de tu-
rista.

Nota Dez

Parabéns aos
organizadores do Caldas
Country. Mais uma vez vieram
aqui, deram um show a parte,
e foram embora levando mi-
Ihdes e milhdes em lucro, dei-
xando para tras milhares de
toneladas de lixo e uma cida-
de cada vez mais acomodada
com semelhante dependéncia.

Caldas Novas depende
de vocés senhores promoto-
res de eventos, afinal de con-
tas, entra ano e sai ano, nos-
sos administradores s6 sabem
armar tendas e caixas de som
em meio a uma area que de
lazer ndo tem nada!

SAMU

“Em relagdo ao SAMU,
estamos esperangosos. A cons-
trugdo foi retomada e a parte
burocratica e técnica estdo ca-
minhando. Ja temos uma proje-
¢do de inauguragdo pra até 20/
01/2010, 0 Secretario tem se em-
penhado muito para que isso
acontega.” Disse a Presidente do
Conselho Municipal de Saide de
Caldas Novas, Divanez Rosa (
Fonte: Agencia Press)

Autoridades cegas

Ele espancou, ele faz o que
bem entende pelas ruas da cida-
de, e as nossas autoridades con-
tinuam cegas, ou ocupadas de-
mais com tanto servigo que po-
dem ainda ndo saberem da situ-
acdo. Roberto Malviel Junior
(Roberto Doido), livre, leve e
solto, pronto para a qualquer
momento fazer mais uma viti-
ma de seus surtos!

Economia
Avolta gradual doIPI (Im-

LOTERIAS

QUINA 29/10/09
Concurso 2133

14 22 38 39 80

posto sobre Produtos Industri-
alizados) a partir de outubro fez
as vendas de veiculos recuarem
4,6% no més no confronto com
setembro, que detém o recorde
de emplacamentos. No més pas-
sado, foram licenciadas 294,5
mil unidades, a maior marca ja
contabilizada para um més de
outubro, ultrapassando a quan-
tidade alcangada em 2007
(244,5 mil), maior patamar re-
gistrado até entdo.

Sessoes

A primeira sessdo na Ca-
mara de Vereadores deste més
que aconteceu ontem. Hoje tem
asegunda.

O inicio sera as 18h.

Enquete

Em nosso site na Radio
Cidade FM 98,7 mais da metade
dos internautas deram nota
zero para a saide em Caldas
Novas.

Acesse 0 nosso site
(www.cidade98.com.br)

Imagem do Dia

Por: Leandro Lopes

em Caldas Novas
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Gerente do Banco Bradesco é assaltado

O bancario Cleovan
Bernardes Mendonga, 35
anos, gerente do Bradesco de
Rio Quente, na regido sudes-
te de Goias, foi torturado e
roubado na noite da tltima
quinta-feira, dentro da casa
onde mora, em Morrinhos, a
132 km de Goiania. De acor-
do com informagdes da Poli-
cia Militar, Cleovan chegou
em casa por volta das 22h da
tltima quinta-feira e, quan-
do estava estacionando seu
carro na garagem, foi rendi-
do por dois desconhecidos.

“Ele foi levado para seu
quarto e 14 foi torturado. A
vitima contou que foi afoga-

da, levou tapas e socos, para
que entregasse a chave do

banco onde trabalha”, contou
o soldado Célio da Silva,

lotado na 102 Companhia In-
dependente de Policia Mili-
tar (CIPM de Morrinhos), que
atendeu a ocorréncia.

Além de torturar fisica-
mente o geren-te, os assal-
tantes o obrigaram a tomar
vodca até ficar completa-
mente embriagado. “Os la-
droes disseram para a viti-
ma que sabiam que no dia
seguinte estaria disponivel
para saque no Banco Bradesco
de Rio Quente o dinheiro para
agamento de funcionarios do
municipio. Por isso usaram
de violéncia para que o
banca-rio entregasse a cha-
ve”, explicou o militar.

Depois que perceberam
que ndo conseguiriam a cha-
ve, os agressores deixaram
Cleovan, bébado, amarrado
na pia do banheiro, com a
4gua jorrando torneira aber-
ta, e fugiram, levando seu
carro, um Capti-va Sport, e R$
1 mil em dinheiro. A vitima
s6 conseguiu procurar socor-
ro depois que melhorou da
embriaguez, no dia seguinte.
“Ele conseguiu se arrastar até
a garagem da casa e pediu
ajuda a pessoas que passa-
vam pela rua”, disse o solda-
do Da Silva. O caso foi regis-
trado na Delegacia de
Morrinhos.

SAUDE

Estresse: obrigados a conviver com ele

Todas as pessoas que Vi-
vem em grandes cidades e de-
senvolvem multiplas ativida-
des se expdem a situagdes
estressantes. A afirmacdo é do
professor doutor Geraldo Fran-
cisco do Amaral, coordenador
do Centro de Referéncia em
Transtorno do Humor da Uni-
versidade Federal de Goias.

Segundo o médico, a vida
cotidiana estd repleta de agen-
tes do estresse. “A caminho do
trabalho, preocupada em chegar
atrasada, e ja antevendo os pro-
blemas que enfrentara, a pessoa
percebe o transito como um in-
ferno”, explica. Problemas fi-
nanceiros, desafios, rotina pro-
fissional e conflitos familiares
sdo outros ingredientes. A cor-
reria inevitavel para cumprir
compromissos e a falta de se-
guranga completam receita. Es-
ses estimulos desagradaveis
desencadeiam a produgdo de
adrenalina, que nos prepara para
lutar ou fugir, na selva de pedra
e ago das metropoles.

Geraldo Amaral tem uma
boa noticia para quem passa por
todos esses sufocos. “Situagdes
de estresse permanente desen-
volvem sintomas e podem che-
gar a doenca. Mas isso ndo sig-

nifica que todas as pessoas sub-
metidas aos mesmos agentes
adoecerao. A doenga é produto
da predisposigdo genética. Cada
um tem a sua vulnerabilidade
especifica.”

O estresse é inevitavel.
Amaral diz que o que se pode
fazer é atenuar sua forca, poten-
cialmente destrutiva. “S6 de
sair debaixo do agente estressor
jamelhora. O que cadaum pre-
cisa fazer é tentar, de alguma
forma, resolver a situagdo.” A
mudanga pode ser o simples
fato de sair dez minutos mais
cedo de casa para evitar conges-
tionamentos até mudar comple-
tamente o estilo de vida.

Nos ambientes de traba-
lho e familia, Geraldo Amaral
sugere que se crie “horarios de
felicidade”. Ele cita o “Pronto
Sorriso”, programa da Faculda-
de de Medicina, como bom
exemplo. “Os estudantes do se-
gundo ano se vestem de palha-
¢os e vao divertir pacientes e
profissionais. Todos riem e se
sentem melhores.”

O especialista admite
que, em empresas, 0S momen-
tos de alegria ainda encontram
resisténcia, mas garante que
seriam benéficos e lucrativos.
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“Se parar tudo, por dez minu-
tos, uma vez por dia, para uma
brincadeira, o sorteio de um
brinde, qualquer coisa que que-
bre a rotina, a produtividade
aumenta.”

Amaral cita uma pesqui-
sa americana, desenvolvida em
cinco grandes cidades que de-
monstram o efeito da falta de
qualidade de vida no trabalho.
O absenteismo e outros proble-
mas causam perdas de 40 bi-
Ihées de délares anuais.

SO PARA DOENTES

Geraldo Amaral diz que o
“remedinho”, indicado por pa-
Tentes e amigos, s traz proble-
mas para os estressados. “Quem
desenvolve uma doenga deve
procurar um médico. O
comprimidinho que se toma e
parece ter resolvido tudo ins-
tantaneamente pode levara de-
pendéncia”, adverte.

Quem tenta aliviar ten-
sées do dia a dia com remédios
pode entrar em um beco sem
saida. Foi o que aconteceu com
Zélia Fini, hoje coordenadora da
Fazendinha, instituicao que tra-
ta dependentes quimicos. Tra-
balhadora incansavel pela recu-
peracdo das internas, Zélia ja foi

apatica. Passava mais tempo
dormindo do que acordada. “Fui
dependente de remédios no
mais alto grau. Quase morri.
Bebia todos os remédios que ti-
nha em casa e corria a farmacia
para comprar mais.”

Zélia registrou sua amar-
ga experiéncia no livro Depen-
déncia Quimica: o estranho ca-
minho para o interior do nada.
“Tomei remédios durante 27
anos. Bebi 40 comprimidos por
dia durante 10 anos. Parei por-
que tive medo de morrer na
frente de minha mae. Levei oito
anos para me livrar”, conta.
Outro cuidado que o médico re-
comenda é evitar o abuso de al-
cool e drogas ilicitas.

DOENGAS
As doengas fisicas mais
associadas ao estresse sdo res-
piratérias, gastrointestinais e
dermatologicas. No campo psi-
cologico, as pressdes cotidianas
podem desencadear depressdo
em quem ja é predisposto a de-
senvolvera doenga.

Oremédio para os que ndo
estdo doentes é melhorara qua-
lidade de vida. “Nés temos uma
questdo social muito séria, que
nao é levadaa sério no trabalho
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ena familia, a qualidade da rela-
¢do pessoal.”

MUDANGA DE HABITOS

O tnico caminho seguro
para afastar os agentes
estressores é amudanca de ha-
bito. E, também, quase sempre
o mais dificil. Os comerciantes
Edisio Quixabeira, 48, e a espo-
sa Dilcea Quixabeira, 36,
driblaram as fontes de tensao
com a mudanga para o imével
onde tém um mercado, em
Aparecida de Goiania.

Edisio percorria dez qui-
16metros para ir de casa ao tra-
balho. “Todos dias via aciden-
tes e o transito é infernal. Morei
em Sao Paulo, vivia tenso.”

Amudanca para o mesmo
lote onde trabalha, diz Edisio,
provocou melhora na qualida-
de de toda a familia. “Minha fi-
lha tinha dores de cabega fre-
quentes. Agora todos acordam
mais relaxados.”

Para Dilcea, se livrar da
viagem diaria foi um alivio.
Além de ganhar tempo e dar
mais conforto a filha, a mudan-
¢a livrou a familia de riscos de
assaltos no percurso. “Melho-
rou demais. Foirealmente mui-
to bom”, comemora.

cidades

MORRINHOS

Prefeitura
realiza
Conferencia
de Cultura

A Prefeitura de
Morrinhos realizou no
ultimo dia 30, a 12 Confe-
réncia Municipal de Cul-
tura. O objetivo foi a
abordar questdes e te-
mas locais, para levar a
conferéncia Estadual, que
acontecera provavelmen-
teno inicio de dezembro
de 2009. A conferéncia
contou com a presenca e
apresentagdo das crian-
cas do Projeto Existir
(Oficina dos Sonhos) da
vereadora Dra.
Cristhyane. O Prefeito
Cleumar Gomes, autori-
dades locais e secretari-
os municipais participa-
ram do evento.

MORRINHOS

Feira Sabor e
Arte, mais
uma opgio de
lazer

Realizada as mar-
gens do lago municipal,
a cada a sabado a Feira
Sabor e Arte tem se tor-
nado um lugar agradavel
para se estar com a fa-
milia. Com apresenta-
¢oes artisticas como
roda de violeiros, duplas
sertanejas, catira, capo-
eira, a feira tem resgata-
do os valores culturais
danossaregiao.

A feira é uma boa
pedida para toda a fami-
lia e também mais uma
opgdo de lazer em
Morrinhos. A Prefeitura
Municipal esta preocu-
pada em fomentar a cul-
tura e a arte, coisas fun-
damentais para o desen-
volvimento de uma cida-
de.
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VENDAS:

APTO: Res. Aguas da Serra - com
piscina - R$ 110.000,00

APTO: Res. Rio Caldas, Mobilia-
do, Parque. Aquatico - R$
65.000,00

APTO: Pref. Celso de Godoi - Cen
tro R$ 49.000,00

APTO: Thermas das Caldas, Mo-
biliado, Parque Aquéatico. R$
75.000,00

TERRENO: J. Serrano, Av. llidio
Lopes, Qd. 24 405m?2. R$ 22.000,00

TERRENO: Rua D-11 - Itanhanga
1.R$ 35.000,00

TERRENO: Itaguai lll - Qd. 49 -
R$ 22.000,00

TERRENO: Setor Planalto - R$
7.500,00

CRECI - 6,112

Compra - Venda
Adm. de Imoveis

4 s
¥ ]
* I - Centre
Caddas Nowas - GO

aamTesignad o

i

Fone:
(64) 3453-1750

ALUGUEL:

APTO mobiliado no Ediffcio
Aquarius Il na Curva do “S”
com 02 quartos, banheiro soci-
al, sala, cozinha e area de ser-
vico. R$ 382,00 (INCLUSO
CONDOMINIO E AGUA)

APTO no Oeste
Aguarius R Sendo

_Setor

BARRACAO no Parque das
Brisas com 01 quarto, 01 ba-
nheiro social, sala, cozinha e
area de servico. R$ 252,00

APARTAMENTOS:

KITINET no Itaguaf | com 01
quarto, 01 banheiro social, sala,
cozinha, area de servico e ga-
ragem. De R$ 282,00 a R$
322,00.

01 quarto, banheiro social, sala,
cozinha, area de servico, saca-
da e garagem. R$ 702,00.

APTO no Cond. Res. Flérida,
Caldas do Oeste com 02 quar-
tos, banheiro social, sala, cozi-
nha, area de servigo e garagem.
R$ 402,00.

APTO no Centro com 02 quar-
tos, sendo 01 suite, 01 banheiro
social, sala, cozinha, area de
servico e garagem. R$ 402,00.

TERRENO: Av. C - Itanhanga I.
Area 822,50m? - R$ 100.000,00

CASAS de 2 e 3 quartos,
Averbada, Financiada em ate
100% pela CAIXA - Imével novo.

ALUGUE
Residencial Cedrus. Apto 104,

setor oeste. 2/4 sendo uma suite.
$ 350,00 + condominio.

Residencial Girassois, casa 109,
Fazenda invernada, 2/4 sendo
uma suite. Semi-mobiliado. R$
500,00. Energia e agua a parte.

Casa Residencial, Bandeiran-
te, 3/4 sendo uma suite. 1/4 + 1
WC na parte externa. R$ 650,00.

Casa no Parque Real com 03
quartos, sendo 01 suite, banhei-
ro social, sala, cozinha, area de
servico e garagem. R$ 372,00

CASA no Parque das Brisas
com 03 quartos, sendo 03 sui-
tes, 01 banheiro social, sala, co-
zinha, area de servigo, piscina
com todas as instalacoes e ga-
ragem para 03 carros. R$ 502,00.

BARRACAO no Itaguaf II- 02
quartos, sendo Olsuite e o ou-
tro uma suite na qual o banhei-
ro também e um banheiro soci-
al (contém 02 porta), sala, cozi-
nha area de servico e estacio-
namento. R$ 322,00

SALA loja 210, Shopping
Tangarai, Centro. R$ 252,00.
SALA COMERCIAL sobre

loja no centro Av. Cel. Bento
de Godoy. R$ 482,00.

VENDA:

GALPAO COMERCIAL de es-
trutura metdlica com piso
granitino, com 02 banhei-

ros, medindo aproximada-
mente 450m2 de 4rea
construida. R$
220.000,00.

APTO com 02 quartos, sendo
01 suite, 01 banheiro social,
sala, cozinha, area de servico,
garagem e varanda com vista
de frente para piscina, situada
na Av. J.K. Condominio Ecologic
Park. R$ 100.000,00.

Av. Cel Bento de Godoy Qd 15
Lt 11 Ed.Guilherme de Oliveira-
Centro % todos com armarios,
sendo uma suite c/sacada,
copa, cozinha, banheiros com
box e armarios, cozinha e area
de servico. R$900,00 com con-
dominio

Rua dos Geraneos Qd.17 Lt.03
-Solar das aguas-Jardim dos Tu-
ristas 2/4,sala,cozinha,area de
servico,wc e garagem. R$340,00

Rua do Turismo Qd.01 S/N
Residencial Tropical 3 sendo
uma suite, sala, cozinha, wc e
garagem. R$ 780,00 incluso
condominio

APARTAMENTO SEMI
MOBILIADO

roEdiin MoEEAR

02/07 Apt°® 303-B Res. Thermas
das Caldas % , sala, cozinha, wc,
garagem e Parque Aquatico. R$
600,00 com condominio

CASAS

Condominio Girasséis (Em frente
ao Setor Aeroporto)Casa 05. 2/4,
sala, cozinha, w.c, drea de servi-
¢o, garagem. R$350,00 (in-
cluso condominio)

KITINET SEMI MOBILIADA

Rua Jodo Crisostomo, Qd.A, Lt.38,
Shop Aguas Calientes, Apto 38-
Centro Quarto, sala, banheiro.
R$350,00

BARRACAO
Rua 02 Qd. 07 Lt.06 - Itaja 2/4,

sala, cozinha, banheiro social,
garagem. R$250,00

Rua Victor Ozeda Alla Qd.06
Apt° 403- Edificio Regina- Cen-
tro 2/4 sendo uma suite, sala,
cozinha, w.c, garagem.
R$380,00 incluso condominio

APARTAMENTO MOBILIADO

SALAS COMERCIAIS

Avenida Cel Bento de Godoy -
Prox ao HSBC 40 M2 R$600,00

Avenida Cel Bento de Godoy -
Prox ao HSBC 80 M2 R$1.000,00

LOTE n° 04 situado na Rua 03,
Turista Il, medindo 1.725,00m2.
R$ 55.000,00

LOTE situado na Rua Pte. José
Noronha, Qd. 78-A, denomina-
do Lagoa Quente de Caldas No-
vas, medindo aproximadamen-
te 1.000,00m2. R$ 11.000,00.

VENDAS

Lote Jardim Serrano 360m? as-
falto R$ 13 mil

Lote setor Serrinha Av. Roberto
Pinheiro de Castro, asfalto R$
8 mil

Lote setor Serrinha 360m? R$
15 mil

Rua Dn® Madalena Qd. 09 Lt.

Rua P Qd 07 Lt 01 - Nova vila 20M2

R % 11
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R$230,00
Rua Dr Ciro Palmerston Qd 25
N° 277 Sala 02 Centro
R$280,00

Rua Dr Ciro Palmerston Qd 25
N° 277 SI 03 Centro R$380,00

Centro Comercial Hélio Lopes
de Moraes - Centro

Salas a partir de R$180,00.

Rua Alameda Juca de Godoy
Qd ALt 01 e 02 - Centro

Sala comercial com Wec.

R$370,00

LOTES

Rua Ant® Inocéncio de Oliveira
Qd 25 Lt 13- Centro R$465,00

GALPAO

Para lgreja, Transportadora,
Supermercado, etc. 360m?2

CHACARA

2/4 sendo uma suite, sala, co-
zinha, area de servigo, wc e ga-
ragem. R$180,00
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CASA com 3 quartos sendo 1
suite toda na laje, sala, copa,
cozinha. Exc. Varanda em ter-
reno de 420 m2 s6 R$
100.000,00. Estancia Recanto
dos Buritis

CASA de 3/4, sendo 1 suite, 2
salas, cozinha, 2 banheiros soci-
al, um campinho de futebol, pis-
cina com cascata e garagem p/8
carros. S6 250.000,00. Setor
Itanhanga |

Lote Jd. Esmeralda 420m? as-
falto Av. Araxa R$ 18 mil

Chécara Pirapitinga + ou -
15.000m2 R$ 60 mil

Chécara Primavera 5.000m?
R$ 35 mil

Apto Golden Dolphin 1 quarto
R$ 75 mil

Apto Ed. Costa Rica 3 quartos
R$ 150 mil

Lotes financiados em até 100
meses nos setores Caminho do
Lago, Jequitimar e Portal das
Aguas Quentes

Flat Rio Quente (Semi-Mobilia-
do) R$ 40 mil

Lote Jardim Roma 376m2 -
infra-estrutura completa - R$
55.000,00 - Vide sobre galpao e
maquinario de marcenaria.

Casa Jardim Roma, (ao lado do
lote acima) 238m?2 construido, 3
quartos (1 suite), 2 banheiros,
dependéncia empregada, sala,
cozinha, area, varanda, drea de
servico, quintal, parte da casa
em mobilia fixa. R$ 180.000,00.

Jardim Interlago quadra 2
lote 16. R$ 40 mil

Boneco backup.pmd

EXCELENTE CASA ccom 3/4 +
edicula e varanda. S6 R$
200.000,00

EXCELENTE CASA c/ 3/4 sen-
do 1 suite, toda na laje, ¢/
edicula e jardim. AVERBADA.
S6 R$ 160.000,00

CASA 3/4 sendo 1 suite, area
serv. toda na laje. Otima loca-
lizagdo. S6 R$ 130.000,00.
AVERBADA

CASA de 2/4, sala, cozinha,
area de servico e garagem p/3
carros. AVERBADA. SO R$
78.000,00. Setor Est. Dos
Buritis

CASA NOVA de 3/4 sendo 1
suite, toda na laje, sala, cozinha,
area de serv. E um terreno de
187,50 m2. Otimo Preco. Setor
Est. dos Burutis. R$ 90.000,00

CASA Setor Tangara com 2/4,
sala, coz., banheiro social area
serv., toda forrada, AVERBADA.
S6 R$ 38.000,00

CASA de 4 quartos, 2 salas,
copa, cozinha e area de servico
no Sta. Efigénia s6 R$ 35.000,00

EXCELENTE CASA 2/4 sendo +
1 suite, dep. De empregada, sl.,
coz., copa, toda na lage. Itaguai
1. S6 R$ 160.000,00

CASA 4/4, sendo 1 suite, sala,
copa, cozinha, piscina, Setor
Est. Dos Buritis. S6 R$
130.000,00

CASA de com 4 quartos, sendo
1 suite, sala, copa, cozinha,
area de serv., dispensa, varan-
da, 80m2 de jardim, gramada.
Telhado Eternit em construcao,
de madeira. S6 R$ 80.000,00.
Setor Parque das Brisas

EXCELENTE CASA no Itaguai
com % sendo 1 suite + sala,
copa, cozinha e edicula.

cba, cozinha, area de servico e
edicula, toda na laje, garagem e
quintal gramadinho. S6 R$
250.000,00

COBERTURA de 4/4, sala, cozi-
nha, banheiro social, area de ser-
vigo, visdo panoramica em
Cond.c/elevador, estacionamen-
to e portaria. No Bairro Nova Vila.
S6 R$ 110.000,00

OTIMO SOBRADO de 5/4, sen-
do 3 suites, 2 salas grandes,
copa, cozinha, escritério, 2 wc
sociais, edicula em um terreno
de 810 m2 de esquina no setor
Itaguai |I. Averbado sé R$
350.000,00 aceita-se parte da
negociacdo em permuta

SOBRADO de 5/4, sendo 3
suites, sala copa, cozinha,
edicula. Um lote ao lado ¢/

360m2, + energia solar. S6 R$
330.000,00. Setor Itaguai I.
AVERBADO

APTO. 2/4 no ltaici I. S6 R$
57.000,00 s/ cond.

CASA NOVA AVERBADA % sendo
1 suite, banheiro social, sala,
copa, cozinha, area de servico,
garagem p/ dois carros, area
construida. 159 m2 érea do ter.
500 m2 Otimo Preco. No Caldas
do Oeste

CASA de % sendo, 1 suite, sala,

APTO. DE 1/4 no Residencial
Toulon 104-B, 01 Vaga de gara-
gem, condominio ¢/ 5 piscinas
termais e frias e recepcao 24 hrs.
S6 R$ 80.000,00

APTO. de 2/4, sendo 1 suite,
sala, copa e cozinha, averbado.
S6 R$ 65.000,00 no ltaici |

APTO. de 2/4, sendo 1 suite,
sala, cozinha, e banheiro social,
mobiliado. S6 R$ 100.000,00.
Setor Buriti Mirim

FLAT na Av. Elias Bufaical, Gleba
Z/A. Tower Construcdes e Incor-
poragdes. S6 R$ 70.000,00. Se-
tor Jd. Belvedere

4 FLAT'S. No Cond. Thermas
Place, ¢/ agua thermal, prox. Ao
Prive. S6 R$ 60.000,00

GALPAO de 450 m2 coberto e ¢/
piso de granitina. S6 R
280.000,00. Setor Itanhanga

EXCELENTE FLAT mobiliado no
Hotel Imperador, na Praca 4 Ro-
das. S6 R$ 28.000,00 PARCELA-
DO. Uma entrada de R$ 4.000,00
e 10x de R$ 2.600,00

CHALE 2/4, Mansoes. Otimo aca-
bamento. S6 R$ 55.000,00. Fi-
nanciamento direto ¢/ Construto-
ra

AREA 500m2 na Av. Bento de
Godoy Neto, excelente p/ comér-
cio ou depédsito de gas. Otimo
Preco

LOTE no P. das Laranjeiras. S6
R$ 5.000,00

02 LOTES juntos no Jrd. Privé
das Caldas. S6 R$ 20.000,00

EXCELENTE LOTE 467 m2 Av.
Cel. Bento de Godoy ¢/ casa 3/
4 toda na laje. R$ 350.000,00

EXCELENTE FAZENDA ¢/ 5
alg. Boa de agua, formada com
duas casas e pomar, curral co-
berto. Pertinho da cidade com
piscina. Otimo preco

FAZENDA 20 alqueires, a 700
m da GO/Pires do Rio, curral
coberto, exc. Para criacdo e
plantagao. S6 R$ 800.000,00

FAZENDA de 25 alqueires e 78
Its. ¢/ uma represa excelente
sede ¢/ 6 divisbes de pastos
toda formada na Beira do As-
falto. S6 R$ 830.000,00

FAZENDA de 48 alqueires em
Ipameri, com G6tima sede + bar-
racdo, boa de agua. Otimas Ma-
deiras, cachoeira e capacida-
de para 150 Reis. S6 R$
750.000,00

EXCELENTES LOTE 800m2, Cal-
das D Oeste c/ asfalto. Sé
40.000,00

EXCELENTES LOTES no Setor
Bela Vista. S6 R$ 12.000,00

POUSADA com 07 chalés, mo-
biliado, com 02 piscinas, qui-
osque, bar, quadra de areia,
com_rampa de acesso_para bar-
co. A beira do lago. Otimo Pre-
co!

OFERECEMOS AGILIDADE E QUALIDADE EM TODO O PROCESSO DE FINANCIAMENTO
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IMOVEIS
PARA VENDA

APARTAMENTOS:

Apto. 01 quarto - Edificio Esplendor -R$
80.000,00

Apto. V2 Ensedada Nautico - R$ 120.000,00

Flat Lagoa Quente - R$ 70.000,00

LOTES:

Lote setor Bela Vista - R$ 7.500,00

Lote Jadrim Metodista - R$ 14.000,00

Lote no Jardim Roma - R$ 55.000,00

CASA:

Casa no Parque Real, 3/4, Banheiro Social,
01 sala, area de servigo, cozinha. R$
50.000,00

IMOVEIS PARA VENDA

Apartamento de 03 quartos, sendo uma
suite - Residencial Aguas Calientes - R$
90.000,00

Apartamento de O1 quarto - Thermas
Place - R$ 85.000,00

Apartamento de 01 quarto - Golden
Dolphin - R$ 75.000,00

Casa de 03 quartos sendo uma suite - Bair-
ro Bandeirante - R$ 170.000,00

Casa de 03 quartos sendo uma suite - Es-
tancia Itaguai - R$ 130.000,00

Casa de 02 quartos - Condominio Giras-
s6is - R$ 85.000,00

Casa Estancia ltaguai. Rua 53 Qd. 73 Lt.
03.3/4, 1sala, cozinha, area de servigo, dis-
pensa, banheiro social. R$ 120.000,00

at

onfort (mobiliado) -

RICARDO
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GRANDES OPORTUNIDADES

VENDAS

Flat 1 quarto no
Ecollogic Ville R$
70.000,00

Flat no Residencial
Aqua Ville R$
65.000,00

Apt° 2 quartos, sala,
cozinha, banheiro so-
cial, area de servico e
garagem, com excelen-
te parque aquético, no
Cond. Residencial
Privé das Thermas Il R$
140.000,00

Apt°® com 3 quartos,
sendo 1 suite, sala, co-
zinha, banheiro social,
area de servico e gara-
gem, Residencial Bela
Cita R$ 130.000,00

Apt® com 2 quartos
sendo 1 suite, sala, co-
zinha, banheiro social,
area de servico e gara-
gem, na Pousada Ban-
deirante R$ 70.000,00

Casa com 4 quartos
sendo 1 suite, na Rua

D-11, setor Itanhanga
R$ 160.000,00

Casas com 2 e 3 quar-
tos, sala/cozinha e ba-
nheiro social, financi-
adas em até 100%. (Pre-
cos de Oportunidade)

Sobrado no setor
Bandeirantes R$
250.000,00

Area com 6.300 m2,
em Excelente Localiza-
cao.

ALUGUEL

Casa com 4 quartos,
sala, cozinha, banhei-
ro social, area de ser-
vigo e garagem, no se-
tor PArque das Brisas
R$ 400.00

Apt® 1 quarto, no
Residencial Monte
Sinai R$ 500.00 (Ja In-
cluso)

Apt® 2 quartos, sala,
cozinha, banheiro so-
cial, area de servico e
sacada, no Centro.
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Nao basta s6 receber um
prémio como melhor, tem que ser
realmente ser o melhor.

A premiagdo com
credibilidade é aquele através de
pesquisa realizada junto a opinido
publica.

Estamos acatando as idéi-

Forno a Lenha

Gula Globo

Gurl Papelaria
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as e sugestoes de todos e aguar-
dando a préxima edigdo de 2010.
Até 14, certamente todos os em-
preendedores continuardo nos
seus esforgos rotineiros, enquan-
to a cidade de Caldas Novas cum-
pre seu papel de calorosa anfitrid
e acolhedora mée, sempre pronta

a dar o melhor de si.

Quanto aos homens e mu-
lheres empreendedores, ao serem
eleitos eventualmente para o proé-
ximo troféu mérito lojista, certa-
mente terdo uma postura de mai-
or crédito, porque nos erros e acer-
tos acrescentados a bagagem das

Clela Nolvas e Decoragées
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Hot Caldas
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Um marco para os empresirios e profissionais liberais de Caldas Novas!

nossas experiéncias, é que apren-
demos a nos conhecer melhor e a
valorizar o trabalho e a intengdo
de quem esta nos propondo algo.
Parabéns a todos os homenagea-
dos e colaboradores deste evento.
Obrigado a todos e até o proximo!

Realizagdo: Uau! Propagand:

Imagem.com
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Troféu Anselmo Amaral
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noticias

QUARTA-FEIRA, 04 DE NOVEMBRO DE 2009

A ministra-chefe da
Casa Civil, Dilma Rousseff,
confirmou nesta terca-feira,
3, que, como alternativa ao
crescente aquecimento glo-
bal, o Brasil vai propor uma
ampliagdo de praticas agri-
colas sustentaveis e um acor-
do com sidertrgicas para que
o carvdo vegetal utilizado
por elas sejam resultado de
reflorestamento, e ndo da
derrubada de vegetagdo na-
tiva. Essas duas propostas,
aliadas ao compromisso de
redugdo em 80% do
desmatamento da Amazonia
até o ano de 2020 (em rela-
¢d0 a média entre os anos
1996 e 2005), serdo a base do
argumento que o Brasil apre-
sentara aos paises desenvol-
vidos e em desenvolvimen-
tona Conferéncia da ONU (Or-
ganizagdo das Nagdes Uni-
das) sobre Mudangas Clima-
ticas, em dezembro, em Co-
penhague (Dinamarca).

O rol de propostas do
Brasil para minimizar a emis-
sdo de toneladas de gas
carbonico, um dos principais
responsaveis pelo efeito es-
tufa, inclui ainda a adogao de
agdes nacionais de mitigagdo
(Nama) para preservar
biomas como a Amazdnia, o
Cerrado e a Caatinga e esti-
mulo a politicas de produgao
de etanol e de combate a re-
siduos.

“O Brasil vai fazer por
si mesmo. Serdo uma oferta

FEVISIFSCONTIECE. CONT

Contra aquecimento,
governo propoe
agricultura sustentavel

e um objetivo para o Brasil co-
locar para si. (Com essas pro-
postas) temos absoluta legiti-
midade para falar que o mundo
precisa fazer (politicas de com-
bate ao aquecimento global)”,
disse Dilma. “O Brasil ndo vai
se esconder atras de ninguém e
também ninguém vai poder se
esconder atras do Brasil”, com-
pletou o ministro de Relagdes
Exteriores, Celso Amorim.

“Ha uma crise planetaria
de tal ordem (...) que exige que
todos os paises facam o maxi-
mo possivel. O Brasil vai dar o
exemplo, ndo s6 de propostas,
nameros e objetivos, mas de
resultados concretos”, ressal-
tou o ministro do Meio Ambi-
ente, Carlos Minc.

Para colocar as propostas
ambientais em pratica, o Brasil
se propde a negociar uma forte
ampliagdo dos recursos do atu-
al fundo internacional de mu-
dangas climéticas, hoje na casa
dos US$ 100 bilhdes anuais. “Os
US$ 400 bilhdes (para todo o
mundo) propostos pelo Banco
Mundial sdo um bom pardmetro
para a gente discutir”, disse Cel-
5o Amorim.

Pelos célculos do gover-
no, todas as politicas de conten-
¢do das emissdes de gas
carbonico, sem as quais o Pais
tera crescimento de cerca de
30% nolangamento de gases na
atmosfera, levam em conta ce-
narios de crescimento econé-
mico de 4%, 5% e 6% ao ano.
Pré-candidata a sucessdo do pre-

sidente Luiz Inacio Lula da
Silva, Dilma explicou que
mesmo em situagdes de for-
te crescimento é possivel es-

tabelecer as metas
ambientais.
“As metas com 4%, 5%

e 6% sdo compativeis. Nao
estamos aqui para fazer pro-
posta que ndo tenha
credibilidade. Todos os trés
cenarios sdo consistentes e
nao estamos vendendo faci-
lidade. Pelas caracteristicas
do Brasil ndo é um esforco
impossivel”, comentou.

Para que no século XXI
o planeta ndo tenha um au-
mento de 2°C, considerado
pelos paises desenvolvidos
um cenario altamente alar-
mante, as proprias nagoes
estimam que a média anual
de emissoes de gas carbonico
teria de ser de 18 bilhdes de
toneladas-equivalentes de
CO2. Atualmente, as emis-
sOes anuais estdo na casa das
45 bilhdes de t.

Uma nova reunido so-
bre a proposta ambiental bra-
sileira esta agendada para o
dia 14. Em todo caso, o go-
verno ndo pretende, a0 anun-
ciar oficialmente a posicao do
Brasil, definir de imediato
eventuais estimulos finan-
ceiros as sidertrgicas que
utilizarem “ago verde” ou aos
setores de energia e agricul-
tura que atenderem a propos-
ta de serem ambientalmente
sustentaveis.

'} novelas }#

CAMA DE GATO
18h

Gustavo explica o que Rose deve fa-
zer para resolver o problema da Aro-
mas. Paolo retoma o contrato com a
empresa e elogia a atitude de Rose.
Julieta e Ferdinando fogem. Gustavo
diz a Rose que vai trabalhar como
cameld. Eles se beijam e Rose se de-
clara para Gustavo. Julieta percebe
que perdeu sua bolsa e Ferdinando
diz que eles terdo de dormir em uma
praga.

VIVER A VIDA
21h00

Luciana é rispida com Helena. Marcos
conta para Gustavo sobre Dora. Edite
e Sandrinha sugerem que Dora arru-
me um emprego de baba e ela fica
interessada. Isabel humilha Mia e
Tereza defende a filha cagula. Helena
conversa com Osmar e decide que
Luciana ndo vai para Ama no mesmo
carro que ela. Bruno atende o telefo-
nema de Luciana, que reclama das
atitudes de Helena.

Lili diz a Ivonete que tem uma foto
que a compromete. Vicente tenta se
acertar com Gabriel e conta que pre-

tende se casar com Hannah. Edgar

apresenta o verdadeiro dono de Xico
e Judith planeja um golpe contra
Dafne. Gabriel conta que fez as pazes
com Vicente. Vicente apresenta o acor-
do de indenizagdo de Hannah para
Frederico e ele altera o contrato para
se beneficiar.

PODER PARALELO
22h30

Policiais veem o0 movimento e man-
dam Khalid e os dois homens abaixa-
rem as armas. Um tiro pega Bruno de
raspdo. Rafael, Nina e Pedro conse-
guem fugir. Tony diz a Freda que ndo
tem como ele e Rudi ficarem bem e
afirma que ela esta colocando a fami-
lia em risco. Rudi vé Laila e Khalid se
beijando e parte para cima do
Ppaquistanes. Calo acorda e percebe
que Freda ndo esta ao seu lado.

MALHACAO
17h30

Alex abandona o palco. Marilia conta
a Juliana que a decisdo sera fechar o
Multipla Escolha. Osvaldo avisa para
Iracema e Juliana que seu julgamen-
to foi marcado e diz que dificilmente
escapara da condenagdo. Marina diz
aDomingas que pretende se reconci-
liar com Caio e Paloma ouve a conver-
sa. Paloma consegue uma copia da
chave do quarto de Caio, deita-se ao
lado dele e deixa a porta aberta.

BELA A FEIA
20h30

Vera e Rodrigo trocam elogios e se
divertem. Rodrigo comenta com Bela
que Noémia lhe passou um bem es-
tar inexplicdvel. Rodrigo e Bela estdo
prestes a se beijar, quando sdo inter-
rompidos por Cintia. Cintia pede que
Rodrigo demita Olga. Rodrigo conta
tudo para Olga e diz que ainda vai
pensar no assunto. Bela chega para
trabalhar na casa de Rodrigo e ele diz
ndo estar se sentindo bem.

VENDE-SE UM VEU
DE NOIVA - 22h45

Eunice, Gustavo e Rubens discutem
no CIP. Esmeralda alerta Caud para
tomar cuidado com Klauss. Roberto
conta a Felipe que ele serd internado
em uma clinica de reabilitagdo.
Rubens mostra para Eunice a lista de
imoveis que tera de vender para sal-
var o CIP. Clovis abre uma carta de
Gloria, prima de Eunice. Zé Moreia
promete dar todo o dinheiro que tem
a Klauss se ele devolver sua peixeira.

ASTROLOGIA

‘ A8 B

0 passado ainda incomoda e insiste em se fazer
presente em algumas situagdes especialmente
as que envolvem os relacionamentos. Essa energia
permaneceré por mais pouco tempo, pois satumo
obriga vocé a rever sua maneira de se relacionar
& construir algo novo nesse sentido, tanto pessoal
como profissionalmente.

[T R -

Vida doméstica e familiar ainda recebe boas
energias, no entanto vocé sente que algo deve ser
mudado radicalmente nesse setor. A fase no geral
& boa, mas vocé sabe que algo j4 ndo satisfaz.
Marte em seu signo traz forga e energia suficiente
para saber e transformar tudo o que é necessArio.

'-mﬂﬂhnl
Plutéio em seu signo é pressionado por satumo e
VOcé sente Um enorme peso em seu coragio.
. Yoo e s
outras tantas estao por vir. Portanto, prepare-se
cuidando de sua mente e corpo, pois o trabalho e
a vida afetiva exigiro ainda mais de voce.

‘ L RN IR

Sol e merciirio em escorpido faz com que vocé
sinta vontade de ficar quieto em seu canto fazendo
uma profunda avaliago do que passou em sua
vida desde muitos anos atras. Vocé sabe que para
fazer um bom planejamento para o futuro é preciso
se livrar de energias pesadas do passado e este
& 0 momento certo para isso.

‘ TOUND T8 B

A lua em seu signo faz aspecto tenso com jupiter
& Netuno, o que pode trazer alguma instabiidade
emocional no dia de hoje. Unida 4 lua cheia que
também aconteceu em seu signo, o melhor que
tem a fazer & procurar ndo maximizar suas
eemogdes. Mantenha sua racionalidade no maximo
& dedique-se ao trabalho.

Lo §3F a0

Satumo em seu signo faz aspecto tenso com urano
& provoca uma intensa discussdo intema entre
manter as coisas como estao, incluindo energias
do passado, ou partir para algo novo que tem
despertado sua criatividade e motivago. Venus
ainda em seu signo faz 6timo aspecto com jipiter
trazendo amor e dinheiro & sua vida

RGN 11w RS

Jupiter em seu signo continua fazendo étimo
aspecto com Venus, no entanto, a lua em touro
pressiona seu mundo emocional e seu coragao.
As duvidas voltam a fazer parte de sua vida. &

L B LR

Satumo pressiona o setor familiar fazendo com
que vocé perceba que sua vida intima esta aquém
do que de fato deseja. E hora de pensar em novas
estruturas, 4 que essa que existe hoje nao o
satisfaz mais. Dentro das mudangas previstas néo
esta descartada a mudanca de residéncia.

Lo BRI

Sol e mercirio em seu signo fazem aspecto tenso
com marte, que além de ser o deus da guerra é um
de seus regentes. Neste periodo néo estdo
descartadas as discussdes e os acidentes,
portanto, procure canalizar positivamente essa
energia nos esportes, produzindo algo construtivo
ou mesmo namorando mais.

‘ SEMBON T D e TR

Venus e jipiter continuam derramando alguns
beneficios sobre vocé, j4 que se encontram em
signos compativeis ao seu. Unidos & pressdo de
Satumo fazem com que vocé volte a ohar para os

0quede P
Vida afetiva: ficar 6 ou ter alguém permanente?

VRN 100 . B

Viocé j4 ndo suporta mais viver dentro de alguns
limites, especialmente o financeiro. Portanto, &
hora de deixar os medos e traumas passados de
lado e se langar em novos projetos dessa ordem
0 trabalho esta em 6tima fase e isso vai até inicio
de 2010, portanto, maos a obra!

de maneira certa e constante,
contando com a possibilidade de algo duradouro.

Sol e mercrio em escorpiao, signo compativel ao
seu traz mais otimismo e renova sua fé no amor e
na vida. o mundo espiritual volta a fazer sentido e
Vocé consegue encontrar novas respostas para
acontecimentos antigos. O momento é de
renovagao. Prepare-se para algo muito novo.
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Lasanha a

bolonbesa

INGREDIENTES
.3 dentes de alho amassados
. 2 colheres (sopa) de Oleo
. 1/2Kg de carne moida

. 2 xicaras de puré de tomate
I 1 comer (sopa) de salsinha
| picada
1 .2 colheres (sopa) de semen-
| tesde erva-doce
| . 1 colher (sopa) de cebolinha
1 verde picada

.Sal e pimenta-do-reino a gosto
.1 pacote de massa para lasanha
(500 g)

. 1 colher (sopa) de azeite

.300 g de queijo tipo mussarela
em fatias

. Queijo parmesdo ralado para
polvilhar

MODO DE PREPARO

Numa panela, frite o alho no
6leo até dourar. Junte a carne
moida e cozinhe, mexendo de
vez em quando, até que fique
macia. Acrescente o puré de
tomate, a salsinha, as semen-
tes de erva-doce e a cebolinha
verde. Tempere com sal e pi-
menta-do-reino e deixe cozi-
nhar até formar um molho es-

pesso. Se necessario, adici 1
ne 1/3 de xicara de 4gua para ||
ndo secar muito. Enquanto ||
isso cozinhe a massa da |
lasanha aos poucos em agua |
fervente com o azeite e sal.

A medida que for cozinhan- 1
do, va colocando numa assa-
deira com agua fria. Numa
forma refrataria grande (ou 1
em duas médias), alterne ca-
madas da massa cozida, do |
molho e da mussarela, termi-
nando com o molho. Polvi-
Ihe com queijo parmesao ra-
lado e leve ao forno quente |
(200° (), preaquecido, por |
cerca de 40 minutos. Sirvaem ||
seguida. 1
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