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Motociclismo.  Rubinho apresenta carro para 2014 e mira briga por vitórias.  Página 16.
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Novas
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Prefeito discute projetos de
infraestrutura com secretariado
Evandro Magal se reuniu com o Secretário de Obras e Secretário de Transportes 
para definir obras de asfalto e saneamento básico que estão em fase de projeção.

O prefeito de Caldas Novas, 
Evandro Magal (PP), participou 
de reunião com secretários mu-
nicipais para definir detalhes so-
bre a elaboração de projetos para 
executar obras de infraestrutura e 

saneamento básico. O encontro 
aconteceu na sede do Departa-
mento Municipal de Água e Es-
goto.

Estava presente o Secretário 
Municipal de Obras, engenheiro 

João Curado, Secretário Muni-
cipal de Transportes, engenhei-
ro Milton Galvão, o engenheiro 
Márcio Duram, e o assessor da 
Secretaria Municipal de Planeja-
mento, Frank Silva.   Página 3.

Caldas Novas

Inhumas abre
o Goiano de
Motocross 2014
Página 3.

Esporte

Zumba Step: elimina 500 calorias e 
tonifica pernas e bumbum.   Página 4.

Saúde

Mais uma escola Padrão Século XXI é inaugurada

Estado

Página 5.

Catalão

Reforma do aeroporto vai
impulsionar a economia local

A obra de ampliação e reforma do aeroporto de Catalão,
na Região Sudeste do Estado, está em fase final.  Página 2.



Goiânia 
Operação de
combate à dengue
Nos três dias da operação 
Cata-pneus, desenvolvida 
pelo Departamento de Vi-
gilância e Controle de Zoo-
noses, da Secretaria Muni-
cipal de Saúde de Goiânia 
(SMS), foram recolhidos 
32.295 pneus descartados 
irregularmente nas ruas 
da capital. Desde a última 
terça-feira, 11, as equipes 
identificaram 1.956 focos 
de dengue.  Na Operação 
Cata-pneus, 108 agentes de 
combate a endemias traba-
lharam com o apoio de 33 
veículos. Os pneus reco-
lhidos vão ser triturados e 
enviados a uma fábrica de 
cimento e poderão servir 
também como massa asfál-
tica. Os pneus podem ser 
entregues durante todo o 
ano no Eco Ponto Recapa-
gem Moreira, localizado na 
Avenida do Café, no setor 
Parque Oeste Industrial. 

Escola 
Comemoração de 
reformas do quarto 
repasse do Pafie
Na manhã de sexta-feira, 
14, cerca de 200 alunos 
da Escola Rotary Goiânia 
Oeste, no Jardim América, 
receberam a visita da secre-
tária de Educação, Neyde 
Aparecida, que prestigiou 
as melhorias e reparos reali-
zados com o quarto repasse 
do Programa de Autono-
mia Financeira da Escola 
(Pafie).

Semgep
O Cartão do
Servidor já está 
disponível para 
retirada
A Secretaria Municipal de 
Gestão de Pessoas (Sem-
gep), informa que o “Cartão 
do Servidor” já está pronto. 
Para retirá-los é necessário 
que o funcionário  apresen-
te documentos de identifi-
cação com foto (RG/CNH) 
e comprovante de endereço, 
originais e fotocópias.

Automóveis
Mercado
automotivo
do Brasil
acende luz
vermelha; entenda
O crescimento no mercado 
de veículos do Brasil entrou 
em ponto morto.Ao mes-
mo tempo que as vendas 
domésticas recuam e as ex-
portações despencam, o se-
tor está acrescentando mais 
de 1 milhão de veículos em 
nova capacidade em apenas 
alguns anos.

Meio ambiente
Mais uma nascente 
é recuperada
Mais uma nascente será 
recuperada dentro do Pro-
grama Produtor de Água 
do João Leite. Desta vez, 
a ação vai ocorrer no mu-
nicípio de Nerópolis, em 
uma nascente de um dos 
afluentes do Córrego Água 
Branca, na Fazenda Água 
Branca. O evento está mar-
cado para as 9 horas desta 
segunda-feira, dia 17. Ao 
todo, 780 mudas já foram 
plantadas em dois hectares 
de terra e outras 70 mudas 
serão plantadas durante o 
encontro. 

HSI
Ativistas protoco-
lam abaixo-assina-
do no MCTI contra 
testes em animais
Os grupos de proteção 
animal, Humane Socie-
tyInternational (HSI) e 
ProAnima, protocolaram 
sexta-feira (14), no Minis-
tério da Ciência, Tecnolo-
gia e Inovação (MCTI), 
um documento com 32 
mil assinaturas, coletadas 
pela internet, da campanha 
brasileira “Liberte-se da 
crueldade”. O objetivo dos 
grupos é a proibição dos 
testes em animais para a 
produção de cosméticos.

Cultura
6ª edição do
Goyaz Festival
O Centro Cultural Oscar 
Niemeyer (CCON) – uni-
dade da Secretaria do Ga-
binete Civil, abriga de 27 
a 30, quinta a domingo, o 
Goyaz Festival, Mostra de 
Música Instrumental, que 
chega à sua 6ª edição. En-
tre as atrações confirmadas 
destacam-se: Nana Vascon-
celos, Makimatrio e convi-
dados, Trio Corrente, Fa-
biano Chagas e Orquestra 
Filarmônica de Goiás.
Consolidado como o maior 
festival no segmento musi-
cal instrumental do Cen-
tro-Oeste e um dos maiores 
do País, o Goyaz Festival 
promove um verdadeiro 
caldeirão de sons, mistu-
rando as criações regionais, 
nacionais, internacionais 
e passando por inúmeros 
gêneros musicais, do Jazz à 
World Music.

Polícia Itinerante 
Programa será
lançado nesta
2ª feira no Setor 
Santa Luzia 
A Polícia Militar de Goi-
ás  irá lançar nesta segun-
da-feira, dia 17, o pro-
grama Polícia Itinerante, 
no Setor Santa Luzia e 
região (Avenida Santa 
Rita com a Rua X-26), 
em Aparecida de Goiânia, 
às 8 horas, com a presença 
do comandante geral da 
PM, Coronel Sílvio Be-
nedito Alves. Na prática, 
o programa Polícia Itine-
rante consiste em trans-
ferir o 2º Comando Re-
gional da Polícia Militar 
(2º CRPM) para as ruas. 
Segundo o comandante 
do 2º CRPM, Tenente-
Coronel Sales, o objetivo 
é ouvir a população (crí-
ticas, elogios e sugestões), 
fazer um patrulhamento 
mais detalhado, reduzir 
a criminalidade e, prin-
cipalmente, aproximar 
o policial do cidadão. O 
Polícia Itinerante vai co-
brir todos os 256 bairros 
de Aparecida de Goiânia, 
um dia em cada região do 
município.

Protesto contra cobrança de estacionamento na Ceagesp . Caminhão é incendiado durante protesto 
na Ceagesp (Companhia de Entreposto e Armazéns Gerais de São Paulo), na Vila Leopoldina, em São Paulo, na 
última sexta-feira (14). Um dia após o início da cobrança de estacionamento, filas de veículos se formaram no en-
torno do maior entreposto de alimentos da América Latina, prejudicando o trânsito e causando revolta em grupos 
que incendiaram e depredaram o local.

FOTO LEGENDA

Juliana Paes
Brinca sobre aulas de
prosódia para a próxima novela. 

“O difícil é voltar para 
casa e não falar ‘fio”.

Geraldo Luís 
Alfinetando a Rede Globo.

“Televisão é
para o povo”.

Nívea Stelmann
Sobre ansiedade com
nascimento do filho.

“Dias intermináveis”

“Esperando ônibus 
no centro da cidade 

para homenagear 
a linda, talentosa e 
importante mulher 

Lucélia Santos”.
Susana Vieira  

Homenageia a colega
nas redes sociais.

Reforma do 
aeroporto de 
Catalão vai 
impulsionar 
a economia 

local
A obra de ampliação e 
reforma do aeroporto de 
Catalão, na Região Su-
deste do Estado, está em 
fase final. O investimen-
to do Governo do Esta-
do, por meio da Agência 
Goiana de Transportes e 
Obras (Agetop), é de R$ 
1.484.251,66. A reforma 
está em fase de conclu-
são, restando apenas a 
pavimentação da pista 
com a técnica de mi-
crorrevestimento, o que 
será feito após o período 
chuvoso. A obra consiste 
na reconstrução da pista 
de pouso e decolagem, 
pista de táxi e pátio de 
aeronaves, sinalização 
horizontal e vertical e 
estacionamento para 
veículos e alambrado. O 
engenheiro agrônomo 
e diretor Comercial de 
uma empresa do setor 
agropecuário de Cata-
lão, Júlio César Oliveira, 
entende que  “ a refor-
ma é muito bem vinda 
na atual conjuntura de 
expansão de Catalão e 
que impulsionará não 
só o progresso agrícola, 
mas também o progres-
so industrial de Cata-
lão”. Para ele, a cidade 
vem crescendo bastante 
e  necessitava de uma 
expansão no âmbito da 
aviação. A empresa na 
qual Júlio César trabalha 
depende do aeroporto 
para receber empresários 
e treinar funcionários. 
“O benefício direto 
para a nossa empresa é 
ter uma estrutura com-
pleta de aeroporto. Nós 
teremos uma pista com 
voos noturnos, que não 
tínhamos no passado.  
E poderemos trabalhar 
com maior agilidade, já 
que empresários virão a 
Catalão com maior fre-
quência para fechar ne-
gócios. Os voos eram li-
mitados ao tamanho da 
pista e a alternativa era 
ir até Goiânia ou Uber-
lândia”, frisa.

Consumidor
Procon orienta 
consumidor sobre 
a necessidade
de reclamar
O Procon Goiás, em co-
memoração ao Dia do 
Consumidor (15 de mar-
ço), orienta a população a 
conhecer cada vez mais e 
a fazer valer seus direitos 
em relação a compra de 
itens e serviços. De acordo 
com o órgão de defesa do 
consumidor em Goiás, a 
data deve ser comemorada 
mesmo diante do elevado 
número de reclamações 
registradas e do flagrante 
descumprimento das leis 
de mercado por parte de 
alguns fornecedores de 
produtos e serviços. Entre 
as orientações repassadas 
aos consumidores estão 
medidas como reclamações 
imediatas que devem ser 
feitas junto aos fornecedo-
res, primeiramente. Caso 
não haja solução, o consu-
midor deverá registrar suas 
reclamações nos órgãos 
de defesa do consumidor. 
Outra sugestão do Procon 
são as reclamações feitas, 
de forma sempre muito 
responsável, pelas redes 
sociais. O Procon também 
atende a denúncias e ofe-
rece orientações por meio 
da Central Telefônica 151, 
e disponibiliza informa-
ções pelo site: www.pro-
con.go.gov.br. Atualmente 
Goiás tem 34 unidades do 
Procon, 13 delas situadas 
na capital, além da sede do 
Procon estadual,  situada 
na Rua 08, nº 242, no Setor 
Central, em Goiânia.
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Esporte

Inhumas abre o Goiano de Motocross 2014

MP-GO

Terá início nesta
segunda-feira a 1ª Semana 
Nacional do Júri
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Caldas Novas

Prefeito discute projetos de
infraestrutura com secretariado
Evandro Magal se reuniu 
com o Secretário de 
Obras e Secretário de 
Transportes para definir 
obras de asfalto e
saneamento básico
que estão em fase
de projeção.

O prefeito de Caldas 
Novas, Evandro Magal 
(PP), participou de reunião 
com secretários municipais 
para definir detalhes sobre 
a elaboração de projetos 
para executar obras de in-
fraestrutura e saneamento 
básico. O encontro acon-
teceu na sede do Departa-
mento Municipal de Água 
e Esgoto.

Estava presente o 
Secretário Municipal de 
Obras, engenheiro João 
Curado, Secretário Muni-
cipal de Transportes, en-
genheiro Milton Galvão, o 
engenheiro Márcio Duram, 
e o assessor da Secretaria 
Municipal de Planejamen-
to, Frank Silva.

De acordo com o pre-
feito Evandro Magal, o 
objetivo da reunião de tra-
balho foi acertar com os 
técnicos da administração 
municipal, particularidades 
de cada projeto para obras 
que serão executadas com 
recursos próprios e com 
financiamento do Gover-
no Federal, e Governo de 
Goiás.

“Nós buscamos junto 
à deputada federal Magda 
Mofatto, e outros depu-
tados estaduais e federais, 
emendas parlamentares 
para a realização de obras 
importantes. Em breve, va-
mos começar frentes de as-

falto para pavimentar mais 
bairros da nossa cidade”, 
contou o prefeito Evandro 
Magal.

O prefeito Evandro 
Magal ressaltou que além 
de obras de asfalto, também 
serão executadas melhorias 
da área do abastecimento 
de água tratada, rede de es-
goto, e mobilidade urbana.

CoNstrução do
Hospital de

Caldas Novas
 
A prefeitura de Cal-

das Novas também busca a 
canalização de recursos do 
Governo Federal e Gover-

no de Goiás para viabilizar 
a construção do Hospi-
tal Geral. O projeto já foi 
cadastrado no sistema do 
Ministério da Saúde.

Na última terça-feira, 
11 de março, o Secretário 
Municipal de Saúde, Lu-
ciano Filho, participou de 
reunião com o Ministro 
da Saúde, Arthur Chioro, 
onde foi discutida a cons-
trução do Hospital de Cal-
das Novas.

O prefeito Evandro 
Magal ressaltou que o 
Ministério da Saúde já si-
nalizou que  destinará re-
cursos para colaborar com 
a construção do Hospital. 
“Essa será uma unidade de 
saúde que vai contar com 
UTI, médicos especialis-
tas, nos ajudando a salvar 
vidas. O Ministro Arthur 
Chioro conhece o projeto 
e demonstrou interesse em 
ajudar Caldas Novas”, sa-
lientou o prefeito Evandro 
Magal.

SECOM

O procurador-geral 
de Justiça, Lauro Macha-
do Nogueira, participa 
nesta segunda-feira (17/3) 
da cerimônia de abertura 
da 1ª Semana Nacional do 
Júri. O evento terá início 
às 8 horas, no hall dos au-
ditórios dos tribunais do 
júri de Goiânia, situados 
no térreo do Fórum Hei-
tor Moraes Fleury.

Estarão presentes ain-
da na cerimônia o presiden-
te do Tribunal de Justiça de 
Goiás, Ney Teles de Paula; 
a corregedora-geral da Jus-
tiça de Goiás, desembarga-
dora Nelma Branco Ferrei-
ra Perilo; além dos juízes 
auxiliares da Presidência 
do TJGO, Carlos Magno 
Rocha da Silva, Reinaldo 
Alves Ferreira e José Ricar-
do Machado.

A previsão é de que 
sejam realizadas 243 ses-
sões de julgamento até a 
sexta-feira, em 70 unida-
des judiciárias do Estado. 
A 1ª Semana Nacional do 

Júri acontece em todo o 
País e foi idealizada pelo 
Conselho Nacional de Jus-
tiça (CNJ) para promover 
uma mobilização em to-
dos os tribunais estaduais 
em favor do cumprimento 
da Meta 4 da Estratégia 
Nacional de Justiça e Se-
gurança Pública (Enasp), 
que prevê o julgamento, 
até outubro deste ano, de 
todas as ações penais de 
homicídios dolosos que 
tenham recebido denún-
cia até 31 de dezembro de 
2009. 

Segundo divulgado 
pelo CNJ, o Comitê Ges-
tor da Enasp vai premiar as 
unidades judiciárias que se 
destacarem durante a Se-
mana Nacional do Júri. Os 
tribunais que realizarem 
pelo menos quatro sessões 
durante os cinco dias da 
semana receberão o Selo 
de Bronze - uma forma de 
incentivo aos juízes e uma 
demonstração de reconhe-
cimento nacional. (MP-GO)

A cidade de Inhumas 
vai receber o Campeonato 
Goiano de Motocross pela 
primeira vez, e logo uma 
prova importante como a 
abertura da temporada de 
2014, que vai acontecer nos 
dias 22 e 23 de março na 
pista que vai ser construída 
no Polo Industrial da cida-
de,

Inhumas, localizada a 
40 km de Goiania, com li-
gação por pista dupla, tem 
uma população de 60.000 
habitantes tendo como 
atividades econômicas a 
agropecuária, um comercio 
consistente e um polo de 
indústrias em crescimento, 
tem na sua administração 
municipal o prefeito Dioji 
Ikeda, que tem ligações anti-
gas com o Motocross por ter 
sido um de seus praticantes e 
que incluiu na programação 
de aniversario dos 84 anos 
da cidade esta primeira eta-

pa do Campeonato Goiano 
de Motocross pela primeira 
vez.

O Secretário de Espor-
tes de Inhumas, Jairo Barbo-
sa, ao lado do Prefeito Dioji 
Ikeda, prometem que esta 
etapa seja um marco no mu-
nicípio em termos de espor-
te motor e que será melhor a 
cada ano.

A pista estará localizada 
ao lado do Polo Industrial de 
confecções, dentro da cidade 
e que possibilitará a acesso 
fácil a toda população. O ter-
reno da pista tem uma leve 
inclinação que possibilitará 
aos pilotos uma pilotagem 
segura, com obstáculos que 
certamente os agradarão, 
permitindo demonstrarem 
suas habilidades ao grande 
publico espectador que es-
tará presente que terá visão 
total da pista instalado nas 
arquibancadas e demais co-
modidades, como praça de 

alimentação, estacionamen-
tos, sanitários, etc.

As novidades desta 
temporada serão aplicadas 
desde esta etapa e os pilo-
tos da Estreantes poderão 
usar apenas motocicletas de 
250cc, igualando as condi-
ções de disputa e diminuin-
do os riscos sem o uso das 
450cc.

A 85cc passa a ser deno-
minada de Junior e poderão 
participar pilotos até 15 anos 
com motos até 150cc 4T.

As demais permanecem 
como já vinham sendo dis-
putadas, com as 50cc com 
pilotos até 09 anos, a 65 até 
12 anos, a Nacional para pi-
lotos com motos nacionais 
sem peças importadas de-
vendo subir para as motos 
especiais os cinco primeiros 
de 2013, na Estreantes e na 
Intermediaria deverão subir 
os 10 primeiros colocados de 
2013 e na MX3 os pilotos 

deverão ter mais de 35 anos.
A MX 4.5 (pilotos aci-

ma de 45 anos) deverá ter 
duas etapas durante a tem-
porada, sendo uma delas na 
etapa final prevista para Jan-
daia em dezembro.

Importante salientar 
que todas as categorias terão 
uma analise da organização 
quanto a participação de pi-
lotos, com isso teremos um 
enquadramento mais preci-
so destes participantes, pos-
sibilitando uma renovação 
e aprimoramento na quali-
dade tecnica destes partici-
pantes.

Para uma melhor com-
preensão de participação 
deverá ser consultado o Re-
gulamento Geral do Cam-
peonato que está á disposi-
ção no site da FMG.

A MX1 deverá ter um 
aumento nos valores da pre-
miação, sendo que as demais 
deverão ter premiação até o 

10º colocado, exceto as 50, 
65 e Junior que serão até o 
5º colocado em dinheiro, 
enquanto que em troféus 
os 10 primeiros de todas as 
categorias serão contempla-
dos.

Deverão participar pilo-
tos do Amazonas, Pará, Mi-
nas Gerais, Distrito Federal, 
Tocantins, Mato Grosso, 
São Paulo dentre outros es-
tados, com previsão de mais 
de 200 participantes nas 
nove categorias desta etapa, 
50cc, 65cc, Junior, Nacional 
B, Estreantes, Intermediária, 
MX1, MX2 e MX3, sendo 
que no sábado, conforme 
a programação começa as 
12:00hs com os treinos li-
vres, às 1400hs os treinos 
cronometrados para defi-
nição dos trinta pilotos que 
largarão em cada bateria e a 
partir da 16:30hs acontecem 
as baterias da Nacional B, 
65cc e Estreantes.

No domingo às 08:00 
será oferecido o café da 
manhã e a tradicional ben-
ção aos pilotos e equipes e 
as 11:00hs a programação 
prevê a largada da MX2, 
seguida da Junior (antiga 
85cc), MX 3, Intermediaria, 
um pequeno intervalo para 
manutenção de pista, em se-
guida entram os mini pilotos 
da 50cc e fechando esta pri-
meira etapa, a MX 1 (antiga 
Força Livre) com os melho-
res pilotos da modalidade.

A expectativa é grande 
não apenas da organização, 
mas também dos pilotos 

pelas novidades que acon-
tecerão a partir desta etapa, 
como os novos concorren-
tes que enfrentarão já que 
muitos sobem de categoria, 
motos iguais na Estreantes 
com o fim das 450 e ficando 
as 250cc 4T.

O apoio desta prova 
será de Vulcano Energy 
Drink, IMS Racing, Honda, 
Pura Água Mineral, Chopp 
Klaro, Casa do Borracheiro, 
Moto Aires/Honda, Rapo-
zão Racing, Cleidmar Ra-
cing, Moto Livre, Sky Bike, 
Fink Sistemas Automotivos, 
Vidraçaria Morais e Dir-
tRace MX. 

A promoção será da 
Prefeitura Municipal, orga-
nização do Moto Clube GP 
e supervisão da Federação 
de Motociclismo do Estado 
de Goiás.

Os pilotos já poderão 
renovar suas Licenças Des-
portivas no www.cbm.esp.br  
acessando o item filiações.

Os pilotos deverão 
providenciar e apresentar o 
exame medico atestando sua 
capacidade de participação 
em esportes de risco.

As inscrições deverão 
ser feitas apenas no www.
fmg.esp.br entrando no item 
Motocross, até as 18:00hs 
de 18/03 (quarta feira) com 
desconto,  no sábado serão 
feitas novas inscrições, mas 
sem desconto.
Federação de Motociclismo do Estado 

de Goiás.(62) 3212-0034
9971-2801/ www.fmg.esp.br/

  fmg@fmg.esp.br.



Fitness
Aprenda a evitar os erros mais 
comuns na musculação

Comportamento

Como não perder tempo nas redes sociais?

Ao repor substâncias, sucos
funcionais fazem bem ao cabelo
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Vida & Estilo Saúde

Zumba Step: elimina 
500 calorias e tonifica 
pernas e bumbum

Os sucos funcionais 
que estão fazendo sucesso 
nas dietas detox trazem be-
nefícios também ao cabelo. 
Essa combinação de frutas, 
verduras e outros ingre-
dientes são grandes fontes 
de nutrientes, vitaminas e 
minerais, substâncias que 
são perdidas pelos fios e 
precisam ser repostas.

A nutricionista Gra-
ciane Leal, da Via Verde 
Naturais, do Rio de Janei-
ro, garante que ingerir esses 
combinados só ajuda a ter 
um cabelo bonito e sau-
dável. “Os sucos auxiliam 
na hidratação e desintoxi-
cação do organismo como 
um todo, favorecendo o 
brilho e a maciez dos fios”, 
revela.

Graciane destaca al-

guns nutrientes como 
fundamentais para tra-
zer mais saúde ao cabelo. 
“Proteína de soja, cápsu-
las de ômega-3, ômega-6 
e de zinco, aveia, linhaça, 
frutas desidratadas e fru-
tas oleaginosas. Todos eles 
são excelentes”, garante. 

A profissional ressalta que 
estes ingredientes, aliados 
aos cuidados básicos com 
o cabelo, vão trazer resul-
tados positivos. “Fios mais 
bonitos e brilhantes”.

desiNtoxiCação

Um cabelo bonito e 
saudável tem relação com 
a quantidade de nutrientes 
e água presentes no fio. A 
falta ou a deficiência se re-
flete em cutículas abertas, 
o que pode causar desca-
mações, perda de brilho e 
pontas duplas.

“Os minerais, as vita-
minas e os fitoativos – fon-
te proteica - combatem a 
queda, fortalecem o cabelo, 
melhoram a elasticidade dos 
fios e aumentam a expecta-
tiva de vida das células que 
compõem a fibra capilar”, 
explica Graciane Leal, lem-
brando que a dieta detox está 
contribuindo para beleza do 
cabelo. “Como o objetivo é 
a desintoxicação, ela é uma 
grande aliada para a hidrata-
ção e a saúde dos fios”.

A aula de Zumba, 
que já tem adeptos fiéis, 
acaba de ganhar um alia-
do – o step. A modalidade 
chegou ao Brasil com ex-
clusividade na Academia 
Bodytech e promete revo-
lucionar a maneira de usar 
o step, um dos acessórios 
mais adotados no mundo 
da malhação. 

Na nova aula, a coreo-
grafia da Zumba -- mistura 
de vários ritmos -- é execu-
tada subindo e descendo a 
plataforma. JoyProuty, dire-
tor de Educação de Zumba, 
explica que o treino tonifica 
todo o corpo. “Nosso novo 

programa oferece mais li-
berdade para danças e ma-
nobras e, ao mesmo tempo, 
foca em grupos específicos 
de músculos, como glúteos, 
pernas e coxas”, explica. 

Além de desenvolver 
a coordenação, melhorar o 
reflexo, manter o cérebro 
ativo com as memorizações 
das coreografias, o exercí-
cio manda embora 500 ca-
lorias em 1 hora. De baixo 
impacto, a atividade é in-
dicada para qualquer nível 
condicionamento, já que a 
aluna pode acompanhar os 
passos em seu próprio rit-
mo e estilo.

Há alguns anos, quan-
do falávamos sobre redes 
sociais - ou mais especi-
ficamente o Orkut (que 
era a rede predominante 
na época) - a maioria das 
pessoas achava uma perda 
de tempo, que eram des-
necessárias, coisa de ado-
lescente ou apenas para 
diversão. Em pouco tempo 
essa percepção foi total-
mente alterada.

Podemos comparar a 
entrada das redes sociais 
com a entrada do celular 
na vida das pessoas. No 
começo muita gente jurava 
que nunca precisaria de um 
celular, e que era o “fim dos 
tempos” ter que andar com 
o telefone no bolso. Hoje 
em dia, a grande maioria 
dos brasileiros não conse-
gue mais viver sem o seu 
aparelho.

As redes sociais entra-
ram para ficar na vida das 
pessoas e das empresas, e 
isso obviamente afetou o 
nosso tempo de alguma 
forma. Se usar bem essas 
ferramentas, você pode 
aproveitar dos benefícios, 
agora se usar mal, vai con-
seguir mais um ladrão de 
tempo para você se perder 

na sua rotina.
Muitas empresas me 

questionam se devem ou 
não liberar o acesso às redes 
sociais na empresa, e digo 
que deve ser proibido ape-
nas se sua empresa revista 
os funcionários e proíbe a 
entrada de celular. Caso 
contrário, tem de estar li-
berado! Rede social é parte 
da vida e do tempo de todo 
mundo, ajuda a impulsio-
nar muitos negócios, gera 
networking, contrata pes-
soas, busca informações, 
ajuda a pessoa a relaxar, a 
se comunicar, etc. 

Na minha visão, as 
empresas e você precisam 
se preocupar como o uso 
consciente da ferramenta, 
ou do contrário, a má uti-
lização poderá matar sua 
produtividade por comple-
to. Se mesmo assim achar 
que deve bloquear, então 
use um meio termo: libere 
nos horários pré e pós-ex-
pediente.

veja algumas diCas 
sobre Como Não 

perder tempo Com 
as redes soCiais:

• Participe de redes so-

ciais relevantes – Você não 
precisa estar em 10 redes 
sociais, selecione as mais 
relevantes e que tenha o 
maior número de pessoas 
conectadas a seus objeti-
vos. Eu participo apenas 
de 4 redes (atualizo pes-
soalmente): Twitter, Face-
book, LinkedIn, Orkut, o 
resto não me agrega.

• Desabilite os avisos 
de recados e mensagens – 
Configure suas redes para 
não ficar te avisando, api-
tando ou enviando e-mails 
a cada nova mensagem ou 
scrap que você receber. Se 
você visualizar todos os 
avisos, vai perder um tem-
po que você nem imagina 
e o que os olhos vêem, a 
curiosidade não consegue 
controlar, não é?

• Tenha horários – As-
sim como no e-mail, nada 
de ficar com a rede aberta 
toda hora. Defina horário 
ou dias para atualizar e 
olhar suas redes. Costumo 
olhar minhas redes sempre 
de noite ou aos domingos. 
O twitter, quando estou 
na empresa, vejo três vezes 
por dia e olhe lá.

• Utilize Softwares – 
Existem milhares de pro-

gramas que ajudam você a 
atualizar suas redes sociais 
de forma simples e inte-
grada. Recomendo o Twe-
etdeck, ele integra todas 
as minhas redes, ou seja, 
basta escrever uma vez 
para todas as redes serem 
atualizadas. O Echofon 
para Firefox também é 
excelente. Para celulares 
existem diversos, basta 
dar uma pesquisada para 
encontrar algum com a 
sua cara.

• Dica para o twitter 
– Como o twitter está na 
moda, a minha dica é: siga 
poucas pessoas, mas com 
conteúdo relevante. Se você 
seguir muita gente não 
deve estar usando o twitter 
como fonte de conheci-
mento e provavelmente ele 
não deve estar agregando 
muito valor ao seu dia-a-
dia, pois acaba tendo tantas 
mensagens que dificilmen-
te você vai ver.

Redes Sociais é a in-
venção mais nerd que deu 
mais certo no mundo dos 
“pops”! Impossível viver 
sem, mas não se perca por 
causa dela, saiba usá-la 
com sabedoria e não jogue 
seu tempo no lixo!

A musculação é a es-
colha certa para quem 
quer ganhar massa, ficar 
mais definido, tonificado e 
magro, já que ela acelera o 
metabolismo. Mas defini-
tivamente essa não é uma 
modalidade para os afoi-
tos, pois um leve descuido 
na hora de arrumar o apa-
relho, colocar o peso ou fa-
zer o movimento faz com 
que o exercício não ofere-
ça os resultados esperados 
e ainda abre caminho para 
as lesões. 

E isso é muito mais 
comum do que se ima-
gina. Uma pesquisa da 

Universidade Federal de 
São Paulo com 247 alunos 
mostrou que 23,7% deles 
apresentaram problemas 
na coluna, 21,1% machu-
caram os ombros e 13,9% 
tiveram dores nos punhos 
provocados por sobrecarga 
nessas regiões durante a 
prática e falta de alonga-
mento. 

Pedimos para o pro-
fessor Fernando Basílio, 
da Unidade Morumbi da 
academia Bio Ritmo, em 
São Paulo, mostrar os er-
ros mais comuns e contar 
a maneira certa de reali-
zá-los.



Encontro reuniu militância
petista em Alvorada do Norte

Partido dos Trabalhadores

Entrega de casas aos que mais precisam 
é conquista de direitos, diz Dilma

Nacional
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PolíticaAntonio Anastasia e o presidente da Telefônica/Vivo, 
Antônio Carlos Valente, assinaram, em cerimônia no 
Palácio Tiradentes, um termo de compromisso para a 
execução do programa onde levará sinal de celular a 
metade dos distritos mineiros.

Melhoria nos sinais de celular>
O secretário de Infraestrutura, Cidades e Assuntos Metro-
politanos, João Balestra, informou que o projeto de lei que 
isenta de ICMS as operações com óleo diesel realizadas 
pelas empresas concessionárias do transporte coletivo 
na Região Metropolitana de Goiânia já foi elaborado.

Governo vai isentar ICMS>

CONCURSOS

concursos@gazetadoestado.com.br
*

baNCo do brasil s.a.
456 vagas até 8707,19

Vários Cargos
Médio / Superior

20/03/2014

mariNHa do brasil
2200 vagas

Aprendizes-Marinheiros
Fundamental
20/03/2014

reCeita Federal do brasil
278 vagas até R$ 14.965,44

Auditor-Fiscal da Receita Federal
Superior

13 a
27/03/2014

petrobras - petróleo brasileiro s.a
1.232 vagas até R$ 4929,01

Vários Cargos
Médio / Superior

17/03/201

CNeN - Comissão NaCioNal de
eNergia NuClear

86 vagas até R$ 10.752,87
Vários Cargos

Médio / Superior
25/03 a

07/04/2014

CNeN - Comissão NaCioNal de
eNergia NuClear

19 vagas até R$ 12.401,38
Auditor de Controle Externo

Superior
18/03/2014

trt - tribuNal regioNal do trabalHo
18ª região- go

4 vagas até R$ 23.997,18
Juiz do Trabalho Substituto

Superior
14/03/2014

Estado

Mais uma escola Padrão 
Século XXI é inaugurada

A presidenta Dilma 
Rousseff disse, durante 
entrega de unidades ha-
bitacionais do Programa 
Minha Casa, Minha Vida, 
que imóveis próprios con-
tribuem para a “sensação 
de cidadania” das pessoas, 
já que são uma conquista 
de direitos. A cerimônia foi 
realizada nesta tarde, na ci-
dade de Araguaína, no To-
cantins, com a entrega das 
chaves de 1.788 casas.

“Conquistou, sim, pelos 
seus méritos. Ninguém deu. 
As casas não foram presen-
teadas pelo governo. Quem 
deu foram os tributos que o 
governo arrecada todos os 
dias”, afirmou a presidenta. 
Em discurso, após visitar 
parte dos residenciais Costa 
Esmeralda, Dilma disse o 
governo retirou de seu orça-
mento os recursos e tornou 

prioritária a entrega dos 
imóveis às “pessoas que mais 
precisam deles no país”.

Além de autoridades 
locais, participou da sole-
nidade o ministro das Ci-
dades, Aguinaldo Ribeiro, 
que está deixando o gover-
no. Em sua fala, o governa-
dor do Tocantins, Siquei-
ra Campos, cobrou apoio 
do governo federal para a 
implantação das grandes 
regiões metropolitanas de 
Araguaína e Gurupi e para 
a capital do estado, Palmas.

“Queremos uma pro-
vidência definitiva para a 
construção da Hidrovia 
Tocantins”, disse Siqueira 
Campos. A obra da Hi-
drovia Araguaia-Tocantins 
prevê a retirada de pedras 
em um trecho de cerca de 
35 quilômetros no Rio To-
cantins para tornar o local 

navegável para embarcações 
cargueiras no período da 
seca, entre agosto e janeiro.

No discurso, Dilma 
não citou os pedidos do go-
vernador, mas citou avanços 
proporcionados pelo gover-
no federal na região. Se-
gundo ela, recursos foram 
liberados para implantar o 
projeto para obras de conti-
nuação da Avenida Margi-
nal Neblina e para implan-
tação de uma ponte sobre o 
Rio Lontra.

“O aeroporto daqui da 
cidade vai receber os inves-
timentos necessários para 
serem modernizados e am-
pliados”, anunciou ainda a 
presidenta, depois de citar 
perspectivas promissoras 
para os jovens de Araguaína 
com um campus da Univer-
sidade Federal do Tocantins 
e uma escola técnica.

O 18° Encontro Re-
gional do Partido dos 
Trabalhadores foi realiza-
do em Alvorada do Norte 
(nordeste goiano, a 457 
km de Goiânia) ontem, às 
09 horas. O deputado fe-
deral Rubens Otoni (PT), 
juntamente com uma co-
mitiva formada por lide-
ranças, militantes e auto-
ridades petistas estiveram 
no município para apre-
sentar Antônio Roberto 
Gomide, prefeito de Aná-
polis, como pré-candidato 
do PT ao Governo do 
Estado. As 15 cidades da 
microrregião do Nordeste 
Goiano, conforme divisão 
geopolítica do PT Esta-
dual, formada pelas cida-
des Alvorada do Norte, 
Buritinópolis, Cabeceiras, 
Damianópolis, Divinó-
polis, Flores de Goiás, 

Guarani de Goiás, Iacia-
ra, Mambaí, Nova Roma, 
Posse, São Domingos, Si-
molândia, Sítio D’Abadia 
e Vila Boa, prestigiaram a 
iniciativa.

Esta atividade é parte 
de uma série de 20 en-
contros que ocorrerão no 
Estado, envolvendo lide-
ranças, representantes de 
diversas siglas partidárias 
que apoiam a proposta do 
PT para o Estado, simpa-
tizantes do PT e demais 

apoiadores da pré-candi-
datura de Gomide. No dia 
29 de março, em Goiânia, 
350 delegados do Partido 
em Goiás se reunirão para 
decidir se o Partido terá 
candidatura própria para o 
Governo de Goiás. A par-
tir desta data, o prefeito 
de Anápolis terá até o dia 
05 de abril para de desin-
compatibilizar do cargo, 
deixando a prefeitura e se 
preparando para o projeto 
do PT para este ano.

O Governo de Goiás 
inaugurou na sexta-feira 
14, mais uma escola Padrão 
Século XXI. A unidade, 
que funcionará em regime 
militar, foi instalada na 
cidade de Jussara e entre-
gue pelo vice-governador 
José Eliton. A ideia é que 
o novo modelo de prédio 
estudantil atenda tanto 
alunos como a comunida-
de. A escola custou R$ 4 
milhões aos cofres públicos 
e até o final do ano, o Go-
verno pretende instituir 19 
escolas militares em todo 
estado.

 Durante a inaugu-
ração o vice-governador 
lembrou da importância de 
se investir em educação, e 
do padrão de excelência 
educacional conquistado 
pelas escolas sob responsa-
bilidade da Polícia Militar. 
Para ele, o modelo que tem 
como base a disciplina e o 
respeito à hierarquia só tem 
demonstrado resultados sa-
tisfatórios.  “O melhor alu-
no do Enem no último ano 
era de uma escola militar. 
Também foi dessa modali-
dade de ensino que saiu o 
segundo colocado de uma 
olimpíada de matemática 
na índia”, destacou.

  “De todos os investi-
mentos feitos pelo Gover-
no de Marconi Perillo, o 

mais importante deles é o 
investimento no saber, no 
conhecimento. É preciso 
preparar cada jovem para 
o amanhã”, disse se diri-
gindo especialmente aos 
400 alunos presentes na 
solenidade de inauguração 
oficial da escola. Também 
presente na solenidade, o 
secretário de segurança pú-
blica, Joaquim Mesquita, 
conferiu de perto a estru-
tura física da nova escola e 
afirmou que “sem dúvida, 
essa é a melhor estrutura 
física estudantil que eu já 
presenciei”.

O Colégio Militar 
Maria Tereza Garcia Neta 
Bento conta hoje com 400 
alunos matriculados. Jovens 
de Jussara e das cidades do 
entorno como Itapirapuã, 
Matrinchã, Santa Fé e 
Novo Brasil começaram o 
ano letivo em 27 de janeiro. 

Quando começar a operar 
nos três turnos a escola po-
derá receber até 1000 alu-
nos do 5° ao 9º ano.

mais eduCação

Já em Fazenda Nova, 
José Eliton conferiu as 
três novas salas de aula do 
Colégio Estadual Alfre-
do Nasser. Além do novo 
pavilhão, todas as outras 
salas foram equipadas com 
ar condicionado para ga-
rantir conforto aos alunos 
de uma das regiões mais 
quentes do estado. O vice-
governador anunciou ain-
da a autorização para o re-
passe de mais R$ 100 mil 
reais para continuidade da 
reforma.

 Ainda na cidade, ele 
participou da abertura do 
Balcão de Direitos, que 
levou ao município servi-

ços como emissão de do-
cumentos, fotos, corte de 
cabelo, consultas oftalmo-
lógicas, consultas jurídicas, 
entre outros serviços do 
Governo do Estado.  “O 
atendimento mais perto 
da população é a garantia 
do exercício da cidadania”, 
disse. O programa já teve 
oito edições e passou por 
32 cidades.

 Durante a solenidade 
José Eliton assinou ordens 
de serviço para recupera-
ção do asfalto urbano de 
Fazenda Nova no valor de 
R$ 500 mil; construção da 
Casa da Acolhida e recu-
peração da praça do giná-
sio de esportes da cidade e 
autorizou a licitação para 
pavimentação do trecho 
da GO-326 e 418 até Ba-
cilândia. Na área da saúde, 
foi entregue um eletrocar-
diógrafo portátil.



Tecnologia
Primeiro Porsche da história
seria falso, diz site

TV & Diversão
Um consultório virado ao avesso 
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Para a alegria de muitos consumidores, a partir de 
hoje, moda, estilo americano ficam próximos ao bra-
sileiro no Shopping Morumbi em São Paulo, com a 
abertura da primeira fast fashion americana no Brasil, 
a Forever 21.

Forever 21 abre as portas no Brasil>
A produção de Avril Lavigne confirmou mais dois shows 
a nova turnê da artista no Brasil: Belo Horizonte, dia 3 
de maio, e Brasília, dia 4. Os ingressos custam entre 
R$125 e R$250. A venda será realizada pela internet 
(www.ticketsforfun.com.br).

Avril Lavigne confirma show no brasil>

Bem Estar

Saiba riscos de não trocar
travesseiros e roupas de cama

CULINÁRIA

Croquete de Parma com Gruyere 

iNgredieNtes
4 colheres (sopa) de manteiga (60 g)
1 xícara (chá) de presunto parma picado (100 g)
½ xícara (chá) de cebola picada (75 g)
1 xícara (chá) de farinha de trigo (150 g)
3 xícaras (chá) de leite (720 ml)
sal, noz-moscada ralada e pimenta-do-reino
moída a gosto
2 xícaras (chá) de queijo gruyere ralado (200 g)
150 g de presunto parma fatiado e cortado ao meio no 
sentido do comprimento
farinha de trigo (para empanar)
3 ovos batidos (para empanar)
farinha de rosca (para empanar)

modo de preparo
Numa panela aquecida, em fogo médio, derreta 4 co-
lheres (sopa) de manteiga, junte 1 xícara (chá) de pre-
sunto parma picado, ½ xícara (chá) de cebola picada e 
refogue até dourar. Adicione 1 xícara (chá) de farinha 
de trigo e misture até cozinhar (+/- 1 minuto).
Na panela incorpore aos poucos 3 xícaras (chá) de leite, 
mexendo sempre por 1 minuto e tempere com sal, noz-
moscada ralada e pimenta-do-reino moída a gosto. Re-
tire do fogo, espere esfriar, acrescente 2 xícaras (chá) de 
queijo gruyere ralado e misture bem.
Com as mãos pegue pequenas porções de massa e mo-
dele no formato de croquete. Enrole uma fatia de pre-
sunto parma em volta de cada croquete, passe na fari-
nha de trigo, nos ovos batidos e em seguida na farinha 
de rosca e frite-os em óleo quente até dourar. Retire do 
fogo, escorra em papel toalha e sirva em seguida.

Objetos chegam a ser 
usados de um a dois 
anos a mais do que o 
recomendado.

Uma nova pesquisa 
feita pela Ergoflex sugeriu 
que milhões de britânicos 
estão colocando em risco 
a saúde por não substi-
tuir a roupa de cama com 
a frequência adequada. O 
estudo também descobriu 
que as pessoas usam tra-
vesseiros e edredons, em 
média, de um a dois anos 
a mais do que o recomen-
dado. Dos 2,2 mil homens 
e mulheres entrevistados, 
com mais de 18 anos, 82% 
não sabiam em quanto 

tempo deveriam descartar 
os travesseiros e edredons 
usados. As informações são 
do Daily Mail.

De acordo com o Sle-
epCouncil, travesseiros 
devem ser trocados a cada 

dois anos e edredons a cada 
cinco. No Reino Unido, 
porém, segundo o estudo, 
a substituição acontece 
após cerca de 3,2 anos do 
primeiro e 7,6 anos do se-
gundo.

Especialistas disseram 
que, ao não trocar os obje-
tos no tempo sugerido, exis-
te risco de causar problemas 
no pescoço, assim como 
alergias por causa do ácaro 
acumulado. Do total de en-
trevistados, 57% substituem 
a roupa de cama quando 
estão velhas demais. Outros 
disseram que se livram dos 
objetos apenas quando co-
meçam a sentir dificuldade 
para dormir.

O motivo, para 21% 
das pessoas, é o custo da 
troca. Um grupo, formado 
por 61% do total, afirmou 
que substituem os traves-
seiros com mais frequência 
por questões de higiene.

A história do automó-
vel e da marca Porsche está 
sendo abalada pela notí-
cia de que o carro elétri-
co atribuído a Ferdinand 
Porsche como sua primei-
ra realização teria sofrido 
alterações para apresentar 
ligações com a atividade 
do fundador da marca. As 
informações são da Agên-
cia Ansa.

A notícia é do site aus-
tríaco krone.at que basea-
do em declarações e foto-
grafias provenientes de um 
perito do tribunal afirma 
que o logotipo “P1” (Pors-
che Número Um) que atu-
almente aparece nas rodas 
dos carros da marca, teria 
sido colocada em agosto 
de 2009, ou seja, 101 anos 
depois da construção do 
veículo.

A tese se confirmaria 
na comparação entre duas 
imagens do veículo, atual-
mente no museu da Casa 
em Zuffenhausen, uma 

atual, com o P1 bem visí-
vel e uma mais antiga na 
qual o P1 não existe. Não 
há dúvida, afirma krone.at, 
que o veículo elétrico seja 
autêntico e que Ferdinand 
Porsche tenha contribuído 
na sua construção, mas a 
assinatura que comprova-
ria a completa paternidade 
é falsa.

O carro elétrico (que 
mais parece uma carro-
ça que um carro) é uma 
Egger-Lohner C2 Phate-
on construído em 1886 e 
que permaneceu em um 
estábulo na Áustria até os 
nossos dias, depois que foi 
estacionado em 1902.

A única verdade his-
tórica é que o jovem Ferdi-
nand trabalhou como esta-
giário na BélaEgger&Co., 
empresa que colaborou 
com o construtor de car-
roças KK Hofwagenfabrik 
Jacob Lohner&Comp 
para construir este veículo 
elétrico.

Sertanejo
Sertanejo Hudson está internado 
em clínica de reabilitação

A assessoria de im-
prensa da dupla sertaneja 
Edson e Hudson anunciou, 
por meio de um comuni-
cado oficial, que o músico 
Udson Cadorini Silva está 
internado em uma clínica 
de reabilitação para depen-
dentes químicos. Segundo 
o texto, o cantor ficará no 
local para se recu-
perar dos vícios em 
bebidas alcoólicas, 
cigarros e drogas.

Com isso, Ed-
son Cadorini passará 
a cumprir a agenda 
de shows sozinho. 

Udson está in-
ternado na clínica 
desde o início de 
março. Segundo a 
assessoria, a cidade 
onde fica localiza-
do o local não será 
revelada para que o 
tratamento tenha 
continuidade e pri-

vacidade. No último do-
mingo (9), o cantor deixou 
a casa para participar de 
um show beneficente em 
Americana (SP). 

No ano passado, o 
músico chegou a ser preso 
por duas vezes por porte 
e posse ilegal de arma, em 
Limeira.

De alguns tempos para 
cá, mais e mais autores es-
trangeiros são apresentados 
ao público brasileiro. E não 
somente ao público, mas 
também aos artistas, que 
agora têm mais acesso às 
obras de dramaturgos que 
produzem em outras lín-
guas. O fato se comprova 
com mais um espetáculo de 
sucesso que chega a Belo 
Horizonte neste fim de se-
mana. Trata-se de “O que 
o Mordomo Viu?”, escrita 
em 1967 pelo inglês Joe 
Orton, ainda pouco conhe-
cido em terras brasileiras.

Por meio de ques-
tões como sexualidade, 
mentiras, poder, traições e 
corrupção, a peça conta a 
história de Dr. Arnaldo – 
interpretado por Miguel 
Falabella – e sua atraente 
secretária, em meio a uma 
entrevista de emprego, em 
que o médico a convence a 
se despir. Entre várias tra-
palhadas, surgem a mulher 
do médico e outros per-
sonagens que compõem a 
trama. “Nós temos arran-
cado várias gargalhadas por 
onde passamos”, garante 

Marisa Orth, que interpre-
ta a esposa do Dr. Arnaldo 
na peça.

“O bonito do teatro 
é que a fonte nunca se 
esgota. Mesmo com 32 
anos de carreira, tem ainda 
uma porção de coisas que 
eu quero fazer”, destaca a 
atriz . Ela entrou, em suas 
próprias palavras, “numa 
roubada”, porque precisou 
substituir a atriz Arlete 
Salles, que se afastou da 
peça por problemas de saú-
de. “Eu sou fã da Arlete. 
Ela é uma estupenda atriz 
de comédia”, lembra Orth.

Mas a experiência acu-
mulada ao longo dos anos 
e as boas relações com o 
diretor da peça, Miguel 
Falabella, ajudaram a atriz 
a sair da “roubada”. “Eu co-
nheço o Miguel. De olhar 
pra ele, eu já sei que tipo 
de piada ele quer fazer em 
cena”, afirma.

Os dois são parceiros 
de longa data. Primeiro fi-
zeram juntos “Algemas do 
Ódio”, no teatro, depois os 
sucessos “Sai de Baixo!” e 
“Toma Lá, Dá Cá”, na TV 
Globo.
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ALUGUEL
CASA

Casa Portal das Águas 
2 quartos, 1 suíte, área 
de serviço varanda R$ 
450,00
Casa Parque das Brisas 
R$ 650,00, 3 quartos, 
sala, banheiro social, 
coz, área de serviço e 
dispensa
Casa 2/4, WC social, 
sala, coz, área de serviço 
e uma edícula contendo 
quanto e WC e dispensa 
Itaicí II R$ 700,00

APARTAMETO 
E KIT NET

Apto Jequitimar 2 quar-
tos,  área de serviço ga-
ragem R$ 800,00
Apto Itaguaí III 2 quartos, 
sendo 1 suíte, WC social, 
sala cozinha R$ 700,00
Apto 2 quartos, sala, 
cozinha, WC e área de 
serviço. Ed. Solar das 
Águas R$480,00
Casa Itaicí I sabrado 3/4 
R$ 650,00
Kitnet Portal das Águas 
Quentes ¼, sala, coz, WC 
social e área de serviço 
R$ 300,00

SALAS COMERCIAIS
Sala Curva do S R$ 
750,00
Nova Vila –Em fren-
te Pronto Socorro  R$ 
800,00

GALPÃO: estrutura me-
talica e alvenaria com 
area construida de 360 
m contendo 2 banhei-
ros,  cozinha,  portao 
veicular  e pedestre. 
se to r  oes te  p rox .  a 
padaria k i  del ic ia r$ 
3.000,00
Galpão na curva do S 
R$ 2.000,00

ÁREA
Á r e a  1 4 0 0 m ²  a t r á s 
da Eletrosom Centro 
2.000,00  

VENDAS                                     
APARTAMENTOS

Apartamento 2 quartos, 
mobiliado 6° andar ex-
celente vista, parque 
aquático, área de lazer. 
Oportunidade única!
Apartamento Resisen-
cial Cezr Park Caldas 
mobiliado R$ 850,00
Oportunidade – vende-
se loja moda infanti l 
montada há 20 anos 
no mercado, clientela 
formada, setor central 
de Caldas Novas, acei-
ta permuta.

CASAS
Casa  Mansões  das 
Águas Quentes sendo 
3 quartos, 1 banhei-
ro, cozinha, sala, área 
coberta em vol ta da 
casa, forro paulista R$ 
80.000,00

Casa Caldas do Oeste 
2/4 grande , jardim de 
inverno, sala, coz, toda 
murada, portão eletrô-
nico,  garagem, área 
de serviço nos fundos 
coberto, área total do 
lote 790m², casa com 9 
meses de uso, nova! R$ 
190.000,00 
Casa garagem para 4 
carros,  paraból ica – 
interfone – portão ele-
trônico – cerca elétrica, 
Box banheiros, armários 
na cozinha, área cons-
truída 220m², Itaguaí I, 
R$ 380.000,00 aceita 
imóvel de menor valor / 
carro e estuda outros.
Casa - 3 quartos (sendo 
1 suite), sala,cozinha, 
banheiro social ,área 
de serviço, varanda, 
garagem, na laje, toda 
mudara.Setor Serrano 
– R$ 110.000,00.
Casa 3 quartos (sendo 
1 suite), sala, copa, co-
zinha, banheiro social,  
área de serviço, ga-
ragem. Jd. Esmeralda 
R$120.000,00
Casa - 3 quartos (sendo 
1 suite), sala, cozinha, 
banheiro social, área 
de serviço, garagem. 
FASE DE ACABAMEN-
TO. FINANCIA. Área de 
400 m²   com construção 
de 143 m².  St Caldas 
D’Oeste.

Casa - 3 quartos (sendo 
2 suítes), sala, copa, 
cozinha 2 banheiros, 
área de serviço, chur-
rasqueira, lavanderia, 
garagem para 4 carros. 
Itaguai II – Prox ao fó-
rum Ótimo acabamento 
R$300.000,00

LOTES / AREAS / 
SÍTIOS/SALAS

Lote Caldas do Oes-
te 1020m² fica na Av. 
lote de esquina  R$ 
250.000,00
Lote Caldas do Oeste 
403m² na AV. lote de es-
quina R$ 135.000,00
Lote Caldas do Oeste 
277m² R$ 55.000,00
Lote Turista II 1513m² 
na AV. lote de esquina 
R$ 280.000,00
Lote Recanto da Serra, 
prox. Ao Santuário  Nos-
sa Senhora da Salete no 
Asfalto, 360m² na Av. R$ 
35.000,00
Lote Caldas do Oeste 
790m² R$ 90.000,00 
PREDIO no Bairro Nova 
Vila na Av. B   -   SALAS 
COMERCIAIS 
ÁREA acima Demae 
Medindo 1.983,95 m2
LOTE: SETOR UNIVER-
SITÁRIO  - 360 m 2 
RESTAURANTE “ACA-
B O U  E M  P I Z Z A ”  – 
CENTRO DE CALDAS 
NOVAS
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VENDAS
Chalé nº 41, com 01 
quarto, sala, cozinha 
banheiro social área de 
serviço e varanda, setor 
Mansões das Águas 
Quentes, Qd. 174, com 
58 m² R$ 45.000,00 
(Aceita proposta).
F la t  novo na Lagoa 
Q u e n t e ,  m o b i l i a -
do padrão Pool ,  R$ 
100.000,00 (aceita pro-
posta).
Cobertura, com 5 quar-
tos sendo 1 suíte, 3 
sacadas, 2 banheiros 
sociais, sala/copa, co-
zinha, lavanderia, área 
de lazer com piscinas, 
sauna, 2 vagas de gara-
gem, no Residencial Pa-
ranaíba, Centro. (con-
domínio R$ 277,00).
Casa com 3 quartos 
sendo 1 suí te,  sala, 
copa/cozinha, banheiro 
social, área de serviço 
e garagem, armários 
embutidos nos quartos 
e cozinha, sito a Rua 49, 
setor Itaguaí II.

Prédio com sala comer-
cial e apartamento com 
3 quartos sendo 1 suíte, 
área construída de 350 
m², si tuado no setor 
Jardim Serrano (atrás 
do Auto Box Caldas) 
OBS: aceita-se troca 
por carro ou imóvel de 
menor valor.
Casa com 3 quartos 
sendo 1 suí te,  sala, 
cozinha, banheiro so-
cial, área de serviço e 
garagem, Rua E-13, 
setor Jardim Serrano R$ 
250.000,00.
Casa com 4  quartos, 
sendo 1 suíte, 2 salas, 
banheiro social, cozi-
nha, área de serviço, 
dependência para em-
pregada, s i to a Rua 
B-10, setor Itanhangá.
Casa 4/4 sendo 1 suíte, 
sala,  copa, cozinha, 
banheiro social, área 
de serviço, dependência 
para empregada e gara-
gem, situada na Aveni-
da C, setor Itanhangá  
(Preço de ocasião).

Sobrado com 5 quartos 
sendo 2 suítes, sala, co-
zinha, banheiro social, 3 
sacadas, loja no térreo, 
sito a Av. C, setor Ita-
nhangá I (aceita imóvel 
de menos valor).
Casa com 4 quartos, 
sendo 4 suítes, sala, 
copa, cozinha, banheiro 
social, área de serviço, 
área de lazer ampla com 
piscina, churrasqueira, 
dependência para em-
pregada, setor Caldas 
do Oeste.
Lote s i to  a Rua 81, 
se tor  I taguaí  I I I  R$ 
100.000,00.
Lote setor Nova Canaã, 
Rua NC-06, Qd.04, Lt.32, 
todo murado, aceita pro-
posta. R$ 20.000,00.
Casa com 3 quartos 
sendo 1 suí te,  sala, 
copa/cozinha, banheiro 
social, área de serviço 
e garagem, armários 
embutidos nos quartos 
e cozinha, sito a Rua 49, 
setor Itaguaí II.

ALUGUEL MENSAL
Galpão, 390m²+porta de 
vidro, na avenida da fei-
ra, R$:5.000,00 escuta 
proposta.
Sala comercial, Pos-
to  Nova Vi la,  Av-B 
R$:700,00
Sala comercial, na Rua do 
Bretas Sup. R$: 800,00.
1 Salas grandes, Rio 
Quente R$2.500.00 
Apto 1/4 Rio Quente  
R$:440,00+ condomínio
Terreno de 360m² ,na AV-B 
,quadra-39,lote 16,setor 
Itanhangá I. R$: 700,00
Apto Rua Dr. Ciro Pal-
merston ,Qd A-, lo te 
14,Edifícil Parque dos Po-
mares (enfrente  o ginásio. 
R$1.000,00  
Cobertura  no Res. Atalan-
ta R$:900,00 com cond.

VENDA
LOTES 

Lote com 360M², ótimo 
para investimento e ótimo 
preço. Recanto de Caldas 
R$ 12.000,00

Lote com 360M² murado 
nas laterais e no fundo, 
bem plano, ótima loca-
lização. Itanhangá I R$ 
85.000,00
Lote na Avenida Araxá 
com 360M² escorrido 
para rua, próximo a igre-
ja. Jardim Esmeralda 
R$ 45.000,00
Dois lotes juntos com 
360M² cada, localizado 
na parte alta do bairro. 
Setor  Bela Vista R$ 
20.000,00 CADA
Lote com 360M²  tendo 
um barracão no fundo 
com 02 dormitórios, ba-
nheiro, sala, cozinha  e 
varanda. Bairro nobre 
da cidade, próximo a 
praça do cerrado, casas 
de alto padrão constru-
ídas na região, oportu-
nidade. Bandeirante R$ 
110.000,00
Lote com 360M² total-
mente plano, escola 
sendo construída ao 
lado, bastante vizinhan-
ça. Jardim Esmeralda 
R$ 35.000,00

Lote com 360M² escorrido 
para rua, ótima localiza-
ção. Setor Serrinha R$ 
35.000,00
Lote todo murado com 
738M² , bairro de grande 
valorização, bastante vizi-
nhança. Caldas do Oeste 
R$ 120.000,00

CASAS
Casa nova com 03 dor-
mitórios, sendo 01 suíte 
ampla, 01 wc social estilo 
americano, sala ampla, 
cozinha com bancada de 
granito, varanda no fun-
do com churrasqueira, 
área de serviço, garagem 
para 02 carros, toda no 
porcelanato, box e espe-
lho nos banheiros, área 
construída com 140M², 
próximo a câmara muni-
cipal. Bandeirante – Valor: 
R$ 260.000,00
Casa nova com ¾, sendo 
01 suíte, 01 wc social, 
sala, cozinha, área de 
serviço, garagem para 
01 carro, ótima estrutu-
ra, área construída 94M². 
Jardim Esmeralda – R$ 
115.000,00

Casa nova com 02 quar-
tos, 01 wc social, sala, 
cozinha americana, área 
de serviço, garagem para 
01 carro.  Jardim Brasília - 
R$ 100.000,00
Casa nova de esquina 
com 03 dormitórios, sendo 
01 suíte, 01 wc social, sala, 
cozinha separada, área de 
serviço, garagem para 01 
carro, toda murada, área 
construída com  94M². 
Setor Itaparica – Valor: R$ 
110.000,00
APARTAMENTOS
Cinco apartamentos novos 
no Residencial Thermas 
do Bosque I para permuta, 
aceita imóvel em Goiânia, 
Brasília e imóvel em cal-
das novas também. Os 
apartamentos são de 01 
dormitório, 01 wc social, 
lavabo, sala ampla com 
varanda, cozinha ame-
ricana, parque aquático 
com estrutura completa, o 
empreendimento foi inau-
gurado recentemente. Jar-
dim Brasil R$ 140.000,00 
CADA

ALUGUEL FILIAL 
64-3453-6006

Casa mobiliada,  3/4 sen-
do 1 suíte, sala, cozinha, 
WC social, área de servi-
ço e garagem, Av. Serra 
Nega, setor Caldas do 
Oeste R$ 680.00.
Casa com 3 quartos sen-
do 1 suíte, sala/cozinha, 
banheiro social, área de 
serviço, garagem, cerca 
elétrica, portão eletrônico, 
antena parabólica, Av. 
Caixambu, setor Caldas 
do Oeste R$ 900.00.
Casa com 3 quartos, sala, 
cozinha, 2 banheiros so-
ciais, área de serviço e 
varanda, setor Itaicí II R$ 
800.00.
Apto com 2 quartos sen-
do 1 suíte, sala/cozinha, 
banheiro social, área de 
serviço e garagem, Con-
domínio Residencial Mont 
Serra, R$ 680.00 já inclu-
so condomínio.
Sala comercial com ba-
nheiro, sito a Avenida Cal-
das Novas setor Caldas 
do Oeste R$ 550.00.
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CASAS
Casa 3/4 sendo 1 suite 
no setor Boa Vista, no 
asfalto, ótima construção 
novissima
Casa Itaguaí II 160m² de 
laje 3/4 sendo 1 suite, 
sala, coz, WC social, R$ 
250.000,00
Casa Itaguaí II 140m² de 
laje 3/4, sendo 1 suite, sala, 
coz, WC, R$ 200.000,00
Casa 2/4, sendo 1 suíte, 
coz, WC social, AV. Serra 
Negra Caldas do Oeste
3 casas Caldas do Oeste 
130m², ¾ sendo 1 suíte, 
acabamento de primeira 
pronta pra financiar

APARTAMENTOS
Apto Edifício Toulon de 1 e 
2 quartos
Prédio 3 pavimentos Cen-
tro valor a combinar 

FAZENDA
Fazenda no Tocantins – 
Goianorte 700 alqueires 
planta 500 alqueires
Fazenda 16 alqueires, R$ 
30.000,00 o alqueire

Fazenda no Rio Quente 
34 alqueires montada 
Oportunidade!
Fazendo 25 alqueires, 
formada, casa boa, curral, 
energia, boa de água, 
beira do Rio Piracanjuba, 
R$ 50.000,00 o alqueires, 
aceita proposta!  

CHÁCARA
Chácara no Portal das 
Águas Quentes, com casa 
boa, pomar já produzindo, 
às margens do córrego, 
medindo 12.000m², uma 
ótima oportunidade de 
negócio!
Chácara recanto das 
Garças

LOTES
Lote Serrinha no asfalto 
R$ 35.000,00
Lote Jardim  Serrano 
360m²
Lotes parcelados setor 
Universitário em até 120 
meses
Lote 379m² Jardim Bel-
vedere
Lotes no Jardim Serrano

Celta 1.0 4p AR pra-
t a  2 0 0 5 / 2 0 0 5  R $ 
16.000,00
Cerato EX3 1.6 completo 
branco 2012/2013 R$ 
48.000,00
Corsa Sedan Classic 
completo prata 2001/2001 
R$ 15.000,00
Fiesta Sedan 1.6 com-
pleto prata 2010/2010 R$ 
28.000,00
Fox 1.0 4p vermelho 
básico 2006/2006 R$ 
18.500,00
Punto 1.4 Flex comple-
to preto 2011/2012 R$ 
28.000,00
S10 2.8 Cab. Dupla Diesel 
completa prata 2000/2000 
R$ 35.000,00
S10 Rode io  D iese l 
4x4 completo branca 
2011/2011 R$ 68.000,00
Uno vivace 1.0 AR ver-
melho 2010/2011 R$ 
21.000,00
Vectra Elegance 2.0 com-
pleto preto 2008/2008 R$ 
32.000,00

IMÓVEIS 
VENDE-SE – Lote de 
600m² Mansões Águas 
Quentes a 20m do asfal-
to. Tratar 64.9314-3890 
Rober 
VENDE-SE – Barracão 
no setor Boa Vista R$ 
25.000,00. Tratar 64.9314-
3890 Rober 
VENDE-SE - Vende-se 
casa parque das brisas 
alvenario, 3 quartos, 2 ba-
nheiros e ponto comercial 
R$ 20.000,00 agio e acei-
ta proposta 9253-4939/ 
34552474
VENDE-SE 4 salas no 
shopping Tropical Centro 
- Caldas Novas 64.9253-
4939
Vende-se – Oportunidade 
açougue bem montado 
com ótima clientela prox. A 
curva do S. tratar: 64.9299-
2624 / 3453-0047 

ALUGUEL
ALUGA-SE - Aluga-se sala 
comercial 56m² ao lado 
America Veículos 64.9314-
3890

VENDE-SE
APARTAMENTOS

Apto no Eldorado flat, mo-
bilhado por 125,000,00
Aptos de 1 e dois 2/4, 
com área de lazer, cond 
Renaissance próximo ao 
Bretas.
Apto de ¼ mobilhado, 
com piscina e churras-
queira, cond Village pró-
ximo ao Sesc.
Apto de ¼ mobilha nova, 
no centro da cidade, cond 
Águas calientes.
Apto ¼ em construção, 
com área de lazer com-
pleta, parcelado até 72x, 
com ótima localização.
P r é d i o  c o m e r c i a l 
2,200mts, com 10 sa-
las e um apto de ¾ no 
centro.

CASAS
Casa no Itaguaí II, com 
2 suítes, área de chur-
rasqueira
Casas financiadas pela 
caixa econômica fede-
ral, no jardim Brasília 
de 2 e  3 quartos

Casa no Itaicí II,  3/4, próx. 
copam

LOTES
Vende-se lote no Jd. pri-
ve.
Vendo ágio no setor alto 
Boa Vista mais parcelas.
Oportunidade, vende – se 
lotes no setor bela vista.
Lote com toda infra-estru-
tura parcelado a prestação 
a partir de R$ 226,00 Opor-
tunidade

ÁREA
Área de 3 mil metros, na 
beira do lago. no lago dos 
Ipês

CHÁCARAS
Chácara na beira do 
lago, parcelado ent 7000, 
50x1000.
Área de 74,000mts próxi-
mo ao aeroporto.
Área de 37 lotes totali-
zando 15,900mts, nas 
mansões á 400mts do 
asfalto. 

ALUGA-SE
Aluga- se 2 lotes juntos, na 
BR próximo a nova skin 

VENDE-SE
APARTAMENTOS

JD DOS TURISTAS -ED. 
SHALOM - APTO 1/4,sal
a,wc,cozinha,garagem,p
ortaria 24 horas,1º andar, 
OPORTUNIDADE somen-
te R$ 67.000,00 
COND.PONTA VERDE 
- APTO 2/4 sendo uma 
suíte, sala, coz, wc, ga-
ragem
COND. RIVIERA PARK-
PRIVÉ -FLAT LUXO Apto 
¼, mobiliado, 6º andar, 
parque aquático termal.
APTO 1/4 ,Sala, WC ,Coz 
, Garagem, portaria 24 
h, R$ 65.000,00 Jd. Dos 
Turista

CASAS
ITAGUAÍ I- Casa ¾ sendo 
uma suíte, sala, copa/coz, 
wc social, área serviços, 
coz. 2,edícula com 2/4, wc, 
lavanderia, garagem p/ 4 
carros,  R$ 280.000,00.
ITAGUAÍ I- Casa ¾ sendo 
uma suíte, sala, coz, wc 
social, área serviços, ga-
ragem, piso porcelanato, 
R$ 265.000,00.

CALDAS DO OESTE-
Uma l inda casa 4/4 
sendo duas suíte, uma 
com B.Hidro, duas salas, 
copa,wc social, edícula/
salão de festa para até 
80 pessoas, cozinha com 
fogão a lenha, churras-
queira, R$ 450.000,00.
RECANTO DAS ÁGUAS 
- Casa ¾ sendo uma 
suíte, sala, wc, área ser-
viços, garagem, valor R$ 
115.000,00.

LOTES
MANSÕES DAS ÁGUAS 
QUENTES: Uma área 
com 2.400m2 com uma 
frente asfalto. EXCELEN-
TE OPORTUNIDADE.
B.AEROPORTO- Vende-
se Lotes 360m2, valor 
excelente a partir de R$ 
17.000,00.
BANDEIRANTES- 360 
m2, próximo ao Colégio 
Educador, somenteR$ 
105.000,00.
TURISTA II- 420 m ex-
celente quadra, frente 
sol nascente, ValorEx-
celente.

CASAS
Casa de 3 quartos sen-
do 1 suíte, sala, cozinha, 
garagem, terreno inteiro, 
Bairro Jardim Brasil: R$ 
150 mil
“Oportunidade”: Vendo 
Casa no Itanhangá I ape-
nas pelo valor dos 2 lotes
Casa alto padrão de 3 
quartos sendo 2 suítes, 
porcelanato, construída 
em 2 lotes inteiros no Ita-
nhangá I, excelente locali-
zação: R$ 550 mil
Casa de 3 quartos sendo 1 
suíte, sala cozinha, banhei-
ro social, garagem, área de 
serviço, terreno inteiro de 
360 m2, Bairro Jardim 
Serrano R$ 150 mil.
Casa de 2/4 setor Bela 
Vista R$ 105 mil Financia 
Minha Casa Minha Vida
Casas de 2 e 3 quartos no 
Jardim Serrano, murada a 
partir de R$ 115 mil
Casa nova no Caldas do 
Oeste 3 quartos, exce-
lente construção, jardim 
de inverno, completa R$ 
250 mil

Casa de 3 quartos sendo 
2 suítes 1 com banheira 
de hidro-massagem, 2 
ambientes de sala, jardim 
de inverno, 2 banheiros 
sociais, cozinha, copa, 
sanca no teto com ilumi-
nação em LED embutida, 
portão, cerca elétrica, 
área de serviço, ampla 
garagem, churrasquei-
ra, toda no porcelanato, 
Bairro Itanhangá I R$ 
350 mil.
Casa Bairro Bandeiran-
tes 3 quartos totalmente 
reformada ótima localiza-
ção R$ 250 mil
Casa de 3 quartos setor 
São José próximo a Pa-
nificadora Café com Pão 
R$ 70 mil

APARTAMENTOS 
Apartamento de 2 quar-
tos na curva do “S” suíte, 
2 sacadas pro sol da ma-
nhã R$ 90 mil financia
Apartamento de 2 quar-
tos, elevador, garagem, 
próximo ao cartório da 
cidade, excelente locali-
zação no Edifício Monte 
Serrat: R$ 95 mil

Excelente apto Res. Jonas 
Lopes, de frente Casas 
Bahia, 2 suítes, totalmente 
modificado, móveis embuti-
dos, porcelanato, excelente 
R$ 145 mil

LOTES
2 Lotes juntos de 360 me-
tros cada, excelente rua no 
Bairro Bandeirantes R$ 80 
mil cada.
4 lotes juntos, 1680 m2 de 
área, esquina, de frente ao 
asfalto, área comercial Av. 
Elias Bufaiçal R$ 390 mil
Lote 360 m2, frente ao nas-
cente, plano, bairro Paraíso 
II R$ 38.000,00

Lote 420 m2 no Portal 
das Águas Quentes R$ 
15 mil

RURAIS
Fazenda com 22 alquei-
res para soja e gado, 
casa de patrão, curral, 
água de nascente e 
riacho R$ 55 mil o al-
queire
Área com 11 alqueires, 
água, sede e outras 
benfeitorias, próx. ao 
asfalto, trecho entra 
Caldas e Pousada do 
Rio Quente

VENDO OU TROCO
lOja 70m² COm wC, 

fiNal Da aV. ‘B’ 
pREçO DE OCasiãO 
(64) 9201-4800

Se você quer beber...
O problema é seu...

Se você quer parar...
O problema é nosso!

AlCoólICos AnônImos
(62) 3223-04445

Rua S, Qd. 29 Lt. 11 - Nova Vila
Reuniões diárias 20h Dom. 9h

www.alcoolicosanonimos.org.br
GRUPO EM CALDAS NOVAS

VENDE-SE 
Casa com 3/4, Sala, 

cozinha, garagem, Lote 
360m2. Bairro Itaguaí 

II, Próximo escola 
Arco Íris. Valor R$ 

160.000,00 - Fone: (64) 
9245-0471

Casas 
financiadas 

pela 

CAIXA 
Residencial 

Santa 
Clara

Lotes 
a partir 

de 
r$ 220,00 

reais mensais
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VENDAS
LOTES

TURISTA II – Av. Orca-
lino Lopes, Lote 420m² 
- R$ 120.000,00
JARDIM PRIVÉ - 2 Lo-
tes juntos totalizando 
1.692,00m² na AV. Cel 
Bento de Godoy - R$ 
100.000,00.
CALDAS DO OESTE 
– Av. Caldas Novas, 
Qd.19 - Lote 1.054m² 
- R$ 145.000,00
Marinas de Caldas de 
R$ 40.000,00
Lote Av. Caldas No-
vas, Bairro Caldas do 
Oeste,  com 22m de 
frente, (1.100,00m²) 
R$ 145.000,00
H O L L I D AY  –  R u a 
Achil les Pina, Qd.08 
-  L o t e  3 6 0 m ²  -  R $ 
25.000,00

CASAS
Jardim Paraiso I : pro-
xímo ao Dona Xepa 3 
quartos sendo 1 suite 
edicula nos fundos. R$ 
240.000,00

ITAGUAI II - Casa 3/4, sala, 
coz, WC, garagem, (prox. 
a escola) R$ 175.000,00.
Casa no Setor Man-
s õ e s  d a s  Á g u a s 
Quentes, atraz Jardim 
Japonês,3/4, sala coz, 
Edicula, piscina e Qua-
dra, area de 720m². R$ 
300.000,00.

APARTAMENTOS
Enseada Náut ico  1 
quarto, banheiro, sala/
cozinha americana R$ 
120.000,00
Res. Renaissance Park, 
2/4, Sala/coz. WC, mobi-
liado - R$ 165.000,00
Res. Sol das Caldas 
2/4, sala/coz, WC R$ 
160.000,00

CHACARAS
SETOR UNIVERSITÁ-
RIO 8.000,00 m², com 2 
Casas e 1 Barracão de 
180m², Pomar e córrego 
no fundo R$ 170.000,00
 Area de 1.500m² com 
galpão, na entrada da 
cidade de Rio Quente. 
R$ 300.000,00 www.palmerston.com.br

VENDA
Cobertura 3/4 sendo 1 
suíte, sala, coz + es-
paço com churrasquei-
ra, cond. R$ 70.00 R$ 
150.000,00
Apto 2/4 sendo 1 suíte, 
todo mobiliado com par-
que aquático Termas dos 
Bandeirantes 
Casa 4/4 sendo 02 
suítes,sala, coz, WC 
social, quiosque com 
churrasqueira, garagem, 
p/ 04 carros e piscina 
terreno 720m²
2 lotes juntos no cond. Jd 
Metodista R$ 28.000,00 
cada Cond. fechado
Lote Jd. Hanashiro todo 
murado R$ 55.000,00
Imóvel comercial na Av. 
Coronel Bento de Go-
doy, perto do correio R$ 
440.000,00
Chácara a prestação 
perto do pesk pague do 
Camargo a 100m do as-
falto todos com córregos 
no fundo entrada + 60 
parcelas Oportunidade!

VENDA
L o t e  s e t o r  P l a n a l -
to murado 360m² R$ 
20.000,00. Prox. Ae-
roporto
Lote esquina Jardim 
Brasil 375m² asfalto R$ 
60.000,00 AV. Brasília 
Casa Santa Ef igênia 
prox .  Av.  2  quar tos , 
s a l a ,  c o z i n h a ,  R $ 
60.000,00
Casa 3 quar tos com 
edícula Jardim dos Tu-
ristas R$ 180.000,00
Apto  ¼,  ETC. . .  b lo -
co  C ,  mob i l i ado  R$ 
110.000,00
Apto 3 quartos, mobi-
liado, elevador condo-
mín io R$ 150,00 R$ 
110.000,00
Área 12 mil m², prox. 
a Lagoa Quente, fren-
t e  p a r a  a s f a l t o  R $ 
780.000,00

 ALUGUEL
Apto 2/4 proxímo ao 
Centro R$ 600,00 in-
cluso condomínio

AlugA-se
MensAl

Casa 2/4 – jardim me-
todista

TeMporAdA
Aptos  com piscinas 
Casas e chalés
pAssAgens AÉre-
As e pACoTes nAC 
e InTernACIonAIs.

vende-se
ApTos

Águas  da Fonte - com  
pq. aquático -1/4 
Boullevard-com  pq. 
aquático -1/4

loTes
Res.  Lagoa Quente 
-1.000 m² = à vista
Recanto de Caldas - 
parcelado
Mansões das Águas 
Quentes - parcelado
Lagoa Golden Park - 
parcelado

CAsAs
Pela CAIxA

VENDAS
APARTAMENTOS

APTO Ecologic 02 quartos 
frente para as piscinas mo-
biliado R$ 150,000.00
APTO Edifício Cedrus 
5° andar garagem R$ 
170.000,00
APTO Edifício Anhangue-
ra 2 quartos condomínio 
R$ 60,00 R$ 100.000,00 
ao lado GNG
APTO Edifício San Rafael 
2 quartos suíte mobiliado 
R$ 100.000,00 Cond. R$ 
130,00 
Apartamento Cedrus 02 
quartos bairro thermal R$ 
170.000,00
Apartamento de 2 quartos 
lazer completo agua ter-
mais condominio ecologic 
park 150.000,00

LOTES
Ágio de lote Alto da Boa 
Vista frente para o lago, 
asfalto água e energia
Lote Lagoa Quente 
3000m² R$ 50.000,00

Lote Caldas do Oeste 
esquina R$ 45.000,00
Lotes setor Universitário 
400m² em até 70 meses
16 lotes mansões das 
águas quentes 10,000.00 
cada
Lote setor universitário 400 
metros 10x40 mais area 
verde ent. R$ 4.000,00 
mais 60 x R$ 370.00
Lote lagõa Quente quadra 
65.A R$ 22.000,00

CHÁCARA
Chácara com casa de 3/4, 
Barra do Periquito, fogão 
caipira, prósimo Rio Co-
rumbá R$ 85.000,00 aceita 
veículo

CASA
ALUGUEL

Residencial Araguaia 2/4 
R$ 800.00
Chalé 1/4 mobiliado R$ 
400,00
Center Caldas 1/4 no cen-
tro mobiliado R$ 600.00
02 salas comercias Rua Q 
Nova Vila

VENDA
CASAS

Casa nova 3/4 suíte, laje, 
360m², murado bela vista 
125.000,00
Casa nova 3/4 suíte, laje, 
ótima localização tanga-
ra, asfalto esta chegando 
pronta para f inanciar 
105.000,00.
Casa nova 2 quartos, 
suíte, laje, jardim prive 
100.000,00 aceito finan-
ciamento.
Casa nova 2/4 suí te, 
laje, setor ouro verde, 
105.000,00 pronta para 
financiar.
Casa nova 3 quartos 
suite, laje, lote 360m²  
. fino acabamento, 240 
mil Itaguai III proximo 
a praça
Bel iss ima casa de 3 
quartos, sendo 03 sui-
tes, sala, copa, cozinha, 
garagem, tudo amplo, 
terreno 420m²  , local 
privilegiado, Turista II, 
Imovel zero (novinho) 
para pessoa de bom 
gosto Confira.

Casa 3 quartos, suíte, 
garagem, área de ser-
viço, quintal gramado, 
ótimo estado de conser-
vação próx. ao supletivo 
R$ 180.000,00
Sobrado 3/4, suíte, ga-
ragem mais edícula nos 
fundos, ao lado da rodo-
viária, aceito permuta

APARTAMENTOS
Apartamento 2/4, novo, 
s a l a ,  c o z , g a r a g e m 
65.000,00 Ilha Bela.
Apto 1 quarto mobilia-
do, cond aquarius, Cur-
va S Itaici 55.000,00
Flats de Luxo Boule-
var grupo Prive mobi-
liado renda garantida 
135.000,00
flat de 1/4 mobiliado, 
cond.  fechado,  com 
toda infra-estrutura em 
perfeito estado de fun-
cionamento, piscinas 
termais, restaurante, 
sauna ,  l anchone te , 
academia, muita natu-
reza lagoa quente R$ 
85.000,00

LOTES
Lote 360m², ótima localiza-
ção Itaguaí II 95.000,00
Lote no asfalto, com água, 
energia, local muito valo-
rizado setor konesuk R$ 
35.000,00
Lote 360m²  . setor Bela 
vista 23 mil

SÍTIOS
Sitio 04 alqueires, casa, 
curral, bica D’água, ener-
gia, pasto todo formado, 
banhada por 01 ribeirão, 
320.000,00 aceito per-
muta.
Sitio 06 alqueires terra 
rocha, possui 01 repre-
sa grande na divisa, e 
banhada por 01 córrego, 
a casa e servida por 01 
rego D’água que abas-
tece 02 tanque de peixe, 
excelente acesso ao lado 
do patrimônio sape aceito 
permuta.
Sitio 06 alqueires, formado 
região Rio Quente, casa, 
energia, toda cercada, 
cera paraguaio, eucalipto 
tratado, aceito permuta

ALUGUEL
APTO Itaicí I – 1/4, ba-
nheiro social, sala, cozi-
nha, área de serviços e 
garagem. R$ 385,00.
APTO Varanda dos Buri-
tis – 1/4, banheiro social, 
cozinha, área de serviços 
e garagem. R$ 655,00.
APTO Residencial Ilha 
Bela II – 2/4, banheiro so-
cial, sala, cozinha, área 
de serviços e garagem. 
R$ 495,00 + Cond.
APTO Est. dos Buritis – 
3/4, sendo 01 suíte, 01 
banheiro social, sala, 
cozinha e garagem. R$ 
705,00.
APTO Olegário Pinto  – 
02 quartos, sendo 01 
suíte, banheiro social, 
sala, cozinha, área de 
serviço e garagem. R$ 
685,00 (incluso IPTU) + 
R$ 25,00 ( tx limpeza).
CASA Mara Morena – 03 
quartos, sendo 01 suíte, 
banheiro social, sala/
copa, cozinha, área de 
serviço, varanda e gara-
gem. R$ 655,00.

CASA Itanhangá II – 3/4, 
sendo 01 suíte, banheiro 
social, sala, cozinha, 
área de serviço, gara-
gem, churrasqueira e 
portão eletrônico. R$ 
885,00.
CASA Itanhangá I – 3/4, 
sendo 01 suíte c/ armá-
rios, 01 banheiro social, 
sala,  copa, cozinha, 
área de serviço, chur-
rasqueira, campo de fu-
tebol, piscina, garagem 
coberta p/ 06 carros, 02 
lavabos na área de lazer, 
edícula c/ 2/4, banheiro 
social, sala, portão ele-
trônico e cerca elétrica. 
R$ 2.005,00.
CASA Itanhangá I – 3/4 
c/ armários, sendo 01 
na parte superior c/ sa-
ída pra fora da casa, 
01 suíte, 01 banheiro 
social c/ armário, sala 
c/ 2 ambientes, copa c/ 
2 ambientes e armários. 
Edícula: 2/4, sendo 01 c/ 
armário, banheiro social 
c/ armário, cozinha c/ ar-
mário e área de serviço. 
R$ 1.555,00.

SALA COMERCIAL Ole-
gár io Pinto medindo 
aproximadamente 20m². 
R$ 395,00.
 SALAS Centro – 01 ba-
nheiro social, medindo 
aproximadamente 40 
m². R$ 1.005,00.
SALA Olegário Pinto 
– medindo aproxima-
damente 35 m² com 
01 banheiro social.  R$ 
905,00.
L O J A –  R u a  C i r o 
Palmerston –  (Por-
ta de Vidro) 36m². R$ 
1.005,00.

VENDA
CASA Jd. Esmeralda 
– 3/4, sendo 01 suíte, 
banheiro social, sala, 
cozinha, área de ser-
v iço e garagem. R$ 
180.000,00 (esquina) 
Aceita financiamento.
CASA Jd. Esmeralda 
– 3/4, sendo 01 suíte, 
banheiro social, sala, 
cozinha, área de ser-
v iço e garagem. R$ 
160.000,00 Aceita fi-
nanciamento.

CASA Jd. Vitória – 3/4, 
sendo 01 suíte, banhei-
ro social, sala, cozinha 
e área de serviço. (s/ 
garagem e s/ muro) R$ 
95.000,00.
SOBRADOS Pq. Real 
– 2/4, 02 banheiros so-
ciais, sala cozinha, área 
de serviços, sacada e 
garagem. Cada um . R$ 
200.000,00.
CASA Stª Efigênia – 3/4, 
sendo 01 suíte, 02 ba-
nheiros sociais, sala, 
copa, cozinha, área de 
serviço, garagem, área de 
churrasqueira, piscina, in-
terfone, ar-condicionado, 
cerca elétrica, sistema de 
alarme, portão eletrônico.  
R$ 135.000,00.
CASA Jardim Paraíso 
I – 3/4, sendo 01 suíte, 
banheiro social, sala, co-
zinha, área de serviço e 
garagem. R$ 235.000,00 
(esquina), R$ 210.000,00 
(contra esquina)
LOTE Olegário Pinto – 
medindo 337m² de esqui-
na. R$ 350.000,00.

CAsAs
Casa no Bairro Nova Vila, 
sendo 89m² de constru-
ção 3/4 sendo uma suíte, 
sala, coz. americana, WC 
social, garagem para 1 
carro área de serviços, 
por R$130.000.00 ( Aceita 
proposta em carro ).
Casa no Bairro Itajá, sendo 
170m² de área construída 
composta por 03 sendo 1 
suíte, sala de estar, sala 
de jantar, coz, WC social, 
garagem pra 2 carros 
porR$200.000.00 ( Aceita 
proposta em carro )
Casa no Jardim Serrano 
com 89m² de Área Cons-
truída, ¾ sendo 1 suíte, 
cozinha, garagem para 1 
carro R$ 130.000,00
C a s a  n o  J a r d i m 
Itaparica,com 145m² de 
Área construída ¾ sendo 
1 suíte, sala de jantar, 
cozinha, área de serviço, 
garagem para 02 carros 
construída no fundo o 
lotepor R$190.000,00.

Casa + Barracão no Bairro 
Popular com ¾ sendo 1 suí-
te, sala de estar, sala de jan-
tar cozinha, garagem para 2 
carros R$ 180.000,00
Casa no Caldas do Oeste, 
sendo 180m²¾ sendo 1 Su-
íte, sala de jantar, cozinha, 
sala de estar, garagem para 
4 carros, Churrasqueira, 
Portão Eletrônico, altíssima 
qualidade de acabamento e 
com ar, por R$300.000,00
Casa no Jardim Brasília 
com 85m² de ara constru-
ída 3 quartos, sala cozi-
nha. Banheiro social, área 
de serviço, garagem pra 
01 carro, lote de 360m², 
nova pronta para finan-
ciamento caixa ou B/B R$ 
120,000,00
Casa no Jardim Paraiso II 
de com 170m² de ara cons-
truída 03 quartos 02 suítes 
sala de estar, jantar e tv, 
banheiro social área de la-
zer com churrasqueira, ga-
ragem para 04 carros. R$ 
320,000,00, aceita carro no 
negocio, novíssima.

CháCArA
Chácara no caldas do oes-
te com  área  de 1100mt de 
terrenocomposta por 04 
suítes, cozinha separada 
banheiro social, piscinas, 
garagem para cinco carro 
etc. por: R$300.000,00
Chácara no Pirapitinga 
com casa de 03 quartos 
área fogão caipira, tanque 
de peixe, toda cercada de 
Alambrado, Toda Plantada 
R$ 200.000,00

sobrAdo
Sobrado no Caldas do 
Oeste, sendo 2/4, sala 
de jantar, sala de estar, 
cozinha, garagem pra 4 
carros 165.000.00

ApArTAMenTo
Apto Res.  Athenas. Sendo 
3 suítes, com hidromas-
sagem em uma, sala de 
jantar, WC social. Área 
composta por 148m² R$ 
340.000.00 
Apto Flat no Boulevard 
apto 602 R$ 130.000,00



A empresa Abatedora Avícola Santa Vitória Ltda (Frangos 
Qualitti), convoca o Sr. DAVANA RAMANHOLE SIQUEI-
RA  a comparecer ou justificar a ausência nas suas atividades 
laborais desde o dia 06/12/2013, no prazo  de 24h, sob pena das 
medidas legais.”

11Publicidade LegalGAZETA
SEGUNDA-FEIRA, 17 DE MARÇO DE 2014.



Resumo de novelas
malhação
GLOBO, 17H45
Anita e Sofia concordam em não avi-
sar a ninguém sobre a falcatrua de 
Caetano. Os meninos fingem aceitar 
a presença de Bárbara como auxiliar 
técnica. Abelardo se declara para Ber-
nardete, que pede um tempo para ele. 
Serguei desabafa com Meg sobre a 
ameaça de Flaviana ter que parar de 
estudar por causa de dinheiro. Todos 
aprovam a comida feita por Luciana.

Chiquititas
SBT, 20H30
Junior está dentro do carro com Maria 
Cecília e vê no lado de fora o primeiro 
beijo entre Fernando e Carol. Ele fica 
visivelmente incomodado. Fernando 
aproveitou o passeio dos dois e beijou 
Carol na boca, que retribuiu o gesto de 
carinho. No luau do acampamento, as 
Chiquititas cantam a música “Amigas”. 
Barbara (Lívia Andrade) se despede das 
Chiquititas, que voltarão ao orfanato. 

Joia Rara
GLOBO, 18H15
Ernest sonha novamente com Pérola 
e acorda. Hilda chega à pensão e fica 
surpresa com a presença de Aderbal, 
deixando Toni com ciúme. Ernest des-
perta e Manfred o abraça forte. A polícia 
descobre que Manfred está no hospital 
e corre para capturá-lo.

Em Família
GLOBO, 21H
Vanessa diz a Marina que Cadu ficou in-
comodado com a grandiosidade da fes-
ta que ela fez para Clara. Helena ajuda 
Virgílio a escolher algumas obras para 
a exposição. Cadu recusa a proposta de 
Marina de investir no restaurante. Shir-
ley joga charme para os amigos de Bár-
bara. Branca encontra Claudia, que lhe 
conta que Ricardo está apaixonado por 
outra mulher.

Além do Horizonte
GLOBO, 19H15
Tereza conta para Hermes tudo o que 
aconteceu enquanto ele estava sob o 
efeito da máquina. Kléber captura Ma-
tias. Lili diz a Rafa que não confia mais 
em Marlon. Kléber manda Edu prender 
Matias em sua antiga casa. William con-
firma que ainda gosta de Lili, e Celina se 
entristece. Heloísa e Flávio se surpreen-
dem com a reação de Marcelo à notícia 
da gravidez de Priscila.

Pecado mortal
RECORD, 22H30

malhação:
Anita e Sofia

concordam em 
não avisar a

ninguém sobre
Caetano.
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Até o fechamento desta edição a emis-
sora não havia disponibilizado o resu-
mo deste capítulo.

Apesar da pouca experiência na tevê, é notória a preocupação 
de Karin Hils para não se repetir em seus trabalhos. Envolvida 
com as gravações da terceira temporada de Pé na Cova, onde in-
terpreta a espevitada Soninja, a atriz também está escalada para 
viver uma das protagonistas da série O Sexo e As Nêga, uma 
espécie de releitura brasileira de Sex and The City ambientada 
na Cidade Alta, em Cordovil, na Zona Norte do Rio de Janei-
ro. No entanto, em ambas as produções assinadas por Miguel 
Falabella, Karin encarna uma divertida moradora do subúrbio 
carioca. São personagens muito próximas. Mulheres negras, ba-
talhadoras e que enfrentam diversos conflitos amorosos. Que-
ro mostrar algo diferente mesmo seguindo uma linha parecida 
de papéis, explica. Ainda focada nos trabalhos de Pé na Cova, 
Karin já começou as gravações da terceira temporada. Em sua 
primeira série de televisão, a atriz garante estar ganhando maior 
experiência com o formato. Tenho a oportunidade de aprender 
com grandes nomes. A produção tem um texto muito inovador 
e moderno. O público só cresce, valoriza ela, que ainda se am-
bienta com as novidades da nova safra de episódios. O Diogo 
Vilela vai entrar como o Dr. Zoltan. Era um personagem tão 
comentado e agora vai aparecer, completa. Prestes a emendar 
dois trabalhos seguidos, Karin se mostra empolgada com a pos-
sibilidade de engrenar na televisão. Adoro fazer televisão. Quero 
mais é trabalhar sempre, vibra.
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Canal ZAP O bom desempenho de Ana Beatriz Nogueira, a Selma 
de Em Família. A atriz se mostra bem segura no papel 
de uma mulher rancorosa.

Foi Bem>
O eterno Carnaval de Joia Rara. Apesar do feriado ter aca-
bado, o folhetim de Thelma Guedes e Duca Rachid segue 
com as festividades fora de época. Além disso, a trama 
ainda apresenta longas e maçantes cenas dos bailes de 
Carnaval.

Foi Mal>

Novas
facetas
Novas
facetas

(64) 9293-5381



milhas e milhas
Falso Brilhante, título 
provisório da próxima 
novela das nove, terá al-
gumas sequências grava-
das no Monte Roraima, 
uma montanha localizada 
na América do Sul, na trí-
plice fronteira entre Bra-
sil, Venezuela e Guiana. 
Andréia Horta e Alexan-
dre Nero são alguns dos 
nomes escalados para a 
viagem.

A mil por hora
Grandes novidades, estre-
las e claro uma boa pitada 
de qualidade é o que as 
gravações em São Fran-
cisco, nos Estados Uni-
dos, mostram com os tra-
balhos de Geração Brasil.  
Não pararam em territó-
rio nacional. Atualmente, 
a novela de Filipe Miguez 
e Izabel de Oliveira segue 
com as gravações de ex-
ternas no país.

Trabalho
em vista

Vera Fischer pode 
voltar em breve para a 
televisão. A atriz está 
cotada para integrar o 
elenco da série policial 
Dupla Identidade, de 

Gloria Perez. O último 
trabalho de Vera na tevê 
foi na controversa Salve 
Jorge, também assinada 

pela autora.

Juntos de novo
Ricky Tavares e Pérola Fa-
ria farão par romântico pela 
segunda vez consecutiva. 
Após participar do especial 
de fim de ano Casamen-
to Blindado, a dupla está 
escalada para o episódio 
O Homem Hidrópico, de 
Milagres de Jesus. Os dois 
viverão Ester e Davi, um 
jovem casal apaixonado que 
terá de lidar com as arma-
ções do invejoso Cosbi, pa-
pel de Daniel Bouzas, para 
separá-los. Escrita por Re-
nato Modesto, a produção 
irá ao ar no próximo dia 19.

horóscopo
ÁRIEs
(21/3 à 20/4)

O momento é de cura emocional e de deixar para trás 
questões mal resolvidas que envolvem a família. Boas no-
tícias e novidades nos negócios e nas relações familiares. 
O período ainda envolve algumas mudanças importantes. 

TOURO
(21/4 à 20/5)

Júpiter e Sol em grau exato em Gêmeos firmam ainda mais 
as oportunidades e possibilidades de bons ganhos finan-
ceiros. O momento envolve boas notícias relacionadas aos 
bens materiais e aumento de seus rendimentos. 

GÊmEos
(21/5 à 20/6)

Júpiter e Sol em grau exato em seu signo prometem abrir 
portas e trazer oportunidades em seus negócios, mas 
também no amor. O período envolve concretização de so-
nhos e realização de novos acordos de negócios. 

CÂnCER
(21/6 à 21/7)

O momento envolve cura emocional através de boas con-
versas, especialmente relacionadas ao amor e aos relacio-
namentos. uma viagem com seu amor pode marcar o início 
desse processo. Tempo de boas mudanças. 

VIRGEm
(23/8 à 22/9)

Sua carreira continua sendo intensamente beneficiada 
neste período. Sol e Júpiter em grau exato abrem portas 
e trazem novas oportunidades, seja você um profissional 
independente ou não. 

lIBRA
(23/9 à 22/10)

O momento envolve bons contatos e crescimento profis-
sional. Nesta fase é possível que você seja convidado para 
participar de um novo projeto ou mesmo a mudar de em-
prego. A fase envolve bons acordos em sua carreira. 

EsCoRPIÃo
(23/10 à 21/11)

Saturno em ótimo aspecto com Sol e Júpiter promete aber-
tura de portas e concretização de projetos, especialmente 
os que envolvem contatos internacionais. uma viagem pode 
marcar o início de uma nova fase. 

sAGITÁRIo
(22/11 à 21/12)

Suas emoções e suas finanças passam por um momento 
de cura e restabelecimento do equilíbrio. A fase promete 
novas aquisições materiais e aumento de seus rendimen-
tos através de sociedades.

CAPRICóRnIo
(22/12 à 20/01)

O momento é de restabelecimento do equilíbrio em seus re-
lacionamentos, sejam pessoais ou profissionais. Um novo e 
promissor projeto de trabalho pode cair em seu colo e trazer 
expansão e crescimento à sua carreira. Fique atento. 

AQUÁRIo
(21/01 à 19/02)

Marte, Sol e Júpiter marcam um ótimo momento para o 
seu coração. uma nova paixão faz você pensar seriamen-
te no significado do amor e dos relacionamentos. Caso te-
nha filho, encontre espaço para uma boa conversa. 

PEIXEs
(20/02 à 20/03)

As questões que envolvem sua vida doméstica e os rela-
cionamentos em família são beneficiadas neste período. 
No entanto, você deve tomar muito cuidado com pequenas 
discussões ou mal entendidos.

lEÃo
(22/7 à 22/8)

As amizades e os encontros em grupo estão bastante bene-
ficiados neste período. O momento envolve bons resultados 
com as equipes de trabalho. um novo contrato pode ser 
firmado, caso seja um profissional independente. 
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Bola em campo 
A Copa do Mundo no Brasil começou a movimentar a grade de diversas emissoras. Por isso, a Globo 
prepara um programa dedicado à competição. Intitulada de Rumo à Copa, a produção abordará histó-
rias das seleções e de jogadores que participaram dos mundiais. Ao todo, serão oito programas apresen-

tados por Cristiane Dias e Fernanda Gentil. 

Canal ZAPGAZETA
SEGUNDA-FEIRA, 17 DE MARÇO DE 2014.

e seja visto no sul
 e sudeste goiano
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A sogra do cara morreu e, como não podia deixar de 
acontecer, o cara tomou o maior porre. Realmente, 
chapou o coco! Tava tão bêbado, que na hora da 

cremação da sogra ele já nem se segurava mais de pé.
Toda a família chorava em volta da urna onde a velha 
estava depositada, menos o genro. Aí ele, mais do que 
pra lá de Bagdá, resolveu fazer uma homenagem pra 
sua “quase mãe”. Cambaleando, ele subiu em cima de 
uma cadeira e com ajuda dos parentes, encheu o peito e 
mandou ver: - E (hic), agora pessoal, uma salva (hic), 

de palmas pro “Assador”.
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Entretenimento Envolvida com a turnê da peça 100 Dicas Para Arranjar 
Namorado, Babi Xavier se adapta a uma grande mu-
dança em sua rotina. Separada do analista de siste-
mas Felipe Corre desde o fim do ano passado, ela, que 
morava no Recreio, voltou para Niterói.

Mudanças...>
Kesha se mudou para Los Angeles depois de uma tem-
porada na reabilitação. A cantora do hit Timber termi-
nou seu tratamento de distúrbios alimentares no Centro 
Timberline Knolls, no início desta semana, e decidiu re-
começar se mudando do Tennessee para Califórnia.

Fim da reabilitação>
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COMO JOGAR: O objetivo é 
encaixar no quadro números 

de 1 a 9 de tal maneira que 
eles não se repitam em cada 
linha horizontal ou vertical. 
Dentro de cada área de 3x3 

quadrados também não 
pode haver repetições.

PALAVRAS 
CRUZADAS

palavrascruzadas@
uol.com.br

Roberto S. Ferreira

HORIZONTAIS 
1. Arame de reforço da 
linha no anzol/afastar, 
separar;
2. Narrador/ensejo;
3. Desenvolver, aumentar;
4. Dignidade de decano/
vento brando;
5. Colocar/antiga deusa 
egípcia;
6. Em má hora (antigo)/
língua da antiga Roma;
7. Instrumento de ataque/
interjeição portuguesa de 
espanto;
8. Pilotos exímios/de 
acordo com os princípios 
ideais da conduta humana;
9. Mecanismo;
10. Anotação de 
Responsabilidade Técnica/
plantação de cevada;
11. Relativa ao Sião, atual 
Tailândia/agora.

VERTICAIS 
1. O airi ou brejaúva, uma 
palmácea/pesagens;
2. Rampa/crustáceo 
comum nas praias;
3. Ferida, chaga/fica, 
permanece;
4. A arara/famoso museu 
paulistano;
5. Entediar/você 
(informal);
6. Frutos como a maçã e a 
pera/o ano tem doze;
7. Cem metros quadrados/
conclusiva, dedutiva;
8. Principal agência 
espacial/pedra ou metal 
(tupi-guarani);
9. Seus filhotes de cada 
parto têm sempre o 
mesmo sexo/fazenda, 
pano;
10. Má sorte/renovar;
11. Um Estado da 
federação/uma saudação.

SOLUÇÃO: HORIZONTAIS: 1.ipu/apartar, 2.relator/azo, 3.incrementar, 
4.deado/aura, 5.pôr/Ísis, 6.eramá/Latim, 7.arma/ena, 8.ases/ético, 9.dispositivo, 

10.ART/cevadal, 11.siamesa/ora. VERTICAIS: 1.iri/pesadas, 2.pendor/siri, 
3.úlcera/está, 4.ara/MASP, 5.atediar/ocê, 6.pomos/meses, 7.are/ilativa, 8.NASA/

itá, 9.tatu/tecido, 10.azar/inovar, 11.Roraima/olá.
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BATRAQUIOS

(?)
Toynbee, 

historiador
britânico

Galáxia
mais pró-
xima da

Via Láctea

Budismo
marcante
na cultura
japonesa

Hastes
móveis do

moinho

Intrépida
(?), com-
panhia
teatral

Área para
catar se-

mentes de
cereais

Não é as-
salariada,
no sistema
escravista

Marlon (?),
ator de "O
Poderoso
Chefão"

Como (?): 
informa-
ção de

manuais

Aula
prática de
pilotagem

Cartão-
postal de

Saint Louis
(EUA)

Remédio
contra a 

impotência

Chama-
mento

informal

Indivíduo
que evita
o contato

social

(?) Cooke,
cantor de
soul dos

EUA

Lista de
perguntas
mais fre-
quentes

201, em
romanos

Sapos, 
rãs e

pererecas

Marco do início da 
2a Guerra Mundial

O esporte de
Sebastian Vettel

Baralho di-
vinatório

Jornada
Mundial da
(?), evento
realizado
no Rio em

2013

Romance de Ernest
Hemingway adaptado

para o Cinema
Recíproco

Simboliza o maçom 
no início de seu

aprendizado

Vermelho,
em inglês
Desacom-
panhado

Quadril;
cadeira

Principal porto das
Bahamas Arma mor-

tífera de
Zeus (pl.)

Decibel
(símbolo)

Antiga
província
romana
onde é o
atual Rei-
no Unido

Sistema de
medidas
Contudo;
todavia

Cromos 
(Fot.)

Estuda o
uso do eta-
nol como 
combustí-
vel alter-

nativo
Mantra de
meditação
Formiga,
em inglês

Função 
da muleta

Povo que construiu o
observatório astronô-

mico de El
Caracol

(?) Franca, região
industrial de Manaus

Ordem ou grau da
hierarquia judiciária

Se, em
inglês
Senhor
(abrev.)

Gênero de
pintura

Órgão que
vistoria as
obras nas
sedes das 
Olimpíadas

2/if. 3/ant — faq — red. 4/eira. 5/trupe. 6/slides.

BESTEIROL DO SEU DEDÉ

teixeiramendes@gazetadoestado.com.br
*

Tirinhas - luluzinha Teen e sua Turma

Antigamente a bunda ficava dentro da calcinha. 
Hoje em dia a calcinha fica dentro da bunda.



Palmeiras
Alan Kardec joga basquete e
faz cesta com pé e de cabeça

Lutas
Brasil conquista ouro e bronze 
no último dia do judô nos Jogos

Futebol

Investigação do MP esbarra em encândalo financeiro e 
pode colocar dirigentes da Lusa no banco dos réus

Santos

Dirigente do Santos diz 
que negocia com zagueiro:
‘Conversas começaram’

>
15

Esporte
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Sem chances de classificação no Campeonato Carioca, 
o Botafogo treinou e o técnico da equipe, Eduardo Hun-
garo, mostrou em campo com o time reserva, contra o 
Boavista, no estádio Bacaxá que  beque uruguaio Ma-
rio Risso da conta do recado em sua estreia no clube.

Hungaro deverá testar zagueiro uruguaio
O segundo documentário produzidos pelos irmãos argentinos Ju-
lian e Joaquim Azulay, conhecidos como “Gauchos del mar”, está 
prestes a ser lançado. O primero filme contou a jornada dos irmãos 
em busca das melhores ondas do oceano Pacífico americano e foi 
vencedor de nove prêmios em festivais internacionais.

Aventuras na Patagônia>

Márcio Chagas se frustra 
com pena do Esportivo:
‘Violentado e decepcionado’

Futebol

Em busca de reforços 
para a defesa, o Santos 
já tem negociações com 
alguns zagueiros. Quem 
afirma é o superintendente 
de esportes do clube, An-
dré Zanotta. O dirigente 
não quis revelar nomes e 
disse que as conversas es-
tão no início.

- Já começaram algu-
mas conversas. Estamos 
com problemas e buscan-
do zagueiro. As conversas 
estão começadas, sim, mas 
por enquanto é só isso, não 

tem nada definido - disse.
O Peixe procura subs-

titutos para Edu Drace-
na e Gustavo Henrique. 
Ambos tiveram de operar 
o joelho neste começo de 
temporada e só retornam 
no segundo semestre.

 Atualmente, o técnico 
Oswaldo de Oliveira conta 
com Jubal, Neto e David 
Braz para o setor. Além 
deles, Nailson e Paulo Ri-
cardo, recém-promovidos 
do sub-20, estão à dispo-
sição.

A última semana mar-
cou o julgamento do Es-
portivo pelo caso das ofen-
sas racistas contra o árbitro 
Márcio Chagas. A pena do 
TJD-RS foi de cinco man-
dos de campo e multa de 
R$ 30 mil. Algo lamentado 
pelo juiz, alvo dos insultos 
dos torcedores e da vio-
lência contra o seu carro. 
Em entrevista, ele se disse 
“violentado” pela decisão 
dos auditores do tribunal 
e espera que a repercussão 
negativa da pena conte na 
hora do recurso colocado 
pela Procuradoria seja jul-
gado.

“Senti a mesma coisa 
da semana passada. Vio-
lentado e decepcionado. 
Arrasado. Só eu sei o que 
eu passei” avaliou Chagas.

Foram quatro votos 
proferidos. Dois que pe-

diam a exclusão do Es-
portivo do Gauchão, com 
perda de pontos. Mas o 
auditor-presidente Marce-
lo Castro e o auditor Paulo 
Nagelstein decidiram o jul-
gamento em favor da pena 
imposta, já que Castro tem 
“peso dois” no voto. O pro-
curador Alberto Franco irá 
entrar com recurso. Não fi-
cou satisfeito com a pena, 
até pela divisão dos audi-
tores. O mesmo aconteceu 
com Márcio Chagas.

“Eu tenho o mesmo 
sentimento que todo mun-
do, foi uma punição muito 
branda por todo o ocorrido. 
Tinhamos oportunidade 
de fazer história e dar uma 
satisfação para a sociedade 
por um ato extremamente 
violento, e não foi esse o 
entendimento do tribu-
nal. Me preocupa bastante 
o fato de uma gravidade 
como o que aconteceu vol-
tar acontecer” comentou o 
árbitro gaúcho.

Chagas também afir-
mou que vai entrar com 
processo na Justiça Co-
mum contra o Esportivo 
por danos morais e para 
recuperar o dinheiro que 
precisará investir no car-
ro depredado. Seu veículo 
estava amassado por pon-
tapés ao final da partida 
entre Esportivo e Veranó-
polis. Com duas bananas 
no escapamento e no teto 
do veículo.

Além disso, irá de-
por em Bento Gonçalves 
para o inquérito policial 
que irá investigar e tentar 
descobrir quem cometeu 
os atos no carro do árbitro, 
no estacionamento do es-
tádio. O Esportivo, na úl-
tima semana, afirmou que 
entregou o nome de dois 
suspeitos para a polícia da 
cidade.

No ínicio do ‘caso lusa’, 
a Portuguesa foi vista pela 
opinião pública como a 
verdadeira lesada da deci-
são do STJD que retirou 
quatro pontos da Portu-
guesa e do Flamengo, o que 
manteve o Fluminense na 
primeira divisão do cam-
peonato Brasileiro. Hoje, a 
situação é diferente. 

Em coletiva de impren-
sa realizada na última sema-
na, no Ministério Público 
de São Paulo, o promotor 
do direito do consumidor 
Roberto Senise Lisboa veio 
a público para mostrar os 
resultados da investigação 
que apura o possível tráfi-
co de influência na escala-
ção do meia Héverton na 
partida entre portuguesa e 
Grêmio, que acarretou no 
rebaixamento da Lusa. 

Após colher depoi-
mentos e analisar as mo-
vimentações financeiras 
do clube, o Ministério 
Público esbarrou  em um 
possível escandalo de cri-
me contra o mercado fi-
nanceiro no valor de R$ 
600 milhões de reais, en-
volvendo o banco Banif e 
outras 15 empresas, entre 
elas a Portuguesa. 

Segundo Senise, 
quando Manuel da Lupa 
assumiu a presidência da 
Portuguesa em 2005, o 
clube passava por sérias 
dificuldades de pagamen-
to. Um dos conselheiros 
era diretor do Banif, e foi 
aprovado no banco uma 
linha de crédito de R$ 300 
mil mensais para o que o 
clube conseguisse sobre-
viver. Como a má situação 

financeira impedia o clube 
de contrair empréstimos, 
um esquema alternativo de 
pagamento foi instituido. 

O Banif transferia di-
nheiro para o clube através 
do presidente Manuel da 
Lupa e de seu vice-presi-
dente na época, que então 
repassavam o montante 
para a conta da Portugue-
sa. Segundo o promotor, 
os pagamentos estavam 
alinhados durante o pri-
meiro mandato, mas que 
há indícios de “desalinha-
mento das operações casa-
das” entre Banif, Manuel 
da Lupa e Portuguesa du-
rante a segunda gestão do 
dirigente.

Esse desalinhamen-
to culminou em uma de-
terminação do Conselho 
Deliberativo do clube. Em 

setembro de 2013, o Con-
selho Deliberativo proibiu 
o então presidente Manuel 
da Lupa de contrair qual-
quer empréstimo em nome 
do Portuguesa. A escalação 
do meia Héverton ocorreu 
dois meses após a decisão 
do Conselho Deliberativo. 

Hoje, Manuel da 
Lupa, que está com os 
bens bloqueados pela Jus-
tiça, luta para provar que 
os empréstimos feitos em 
seu nome são de responsa-
bilidade da Lusa. 

Mas é a proximidade 
entre as datas e a situação 
do então presidente que 
intriga o Promotor Ro-
berto Senise da Lisboa, 
que é cuidadoso para não 
responsabilizar ninguém 
antes que as investigações 
sejam conclusivas. 

O artilheiro do Pal-
meiras no centenário resol-
veu se arriscar no ginásio 
Palestra Itália e até usou 
uma camisa do Palmeiras/
Meltex com seu nome para 
jogar basquete. Mas aca-
bou fazendo cestas com a 
sua especialidade.

Entre muitos arremes-
sos com as mãos, o centro-
avante acabou acertando as 
cestas em tentativas com 
o pé e cabeceando a bola. 
“Deu uma ajudada, né? 
Deu para fazer uma ces-
tinha com o pé, foi legal”, 

sorriu.
O camisa 14 do time 

de Gilson Kleina tem seis 
gols na temporada, todos 
pelo Campeonato Paulis-
ta, torneio no qual está três 
gols atrás de Luis Fabiano, 
do São Paulo, artilheiro ge-
ral da competição.

No seu esporte, Alan 
Kardec voltou ao campo no 
último sábado. O atacante 
foi titular diante da Ponte 
Preta, pela penúltima ro-
dada da primeira fase do 
Estadual, o jogo começou 
às 16h, no Pacaembu.

A brasileira Claudire-
ne Cezar ganhou na últi-
ma semana a medalha de 
ouro no judô mais de 78 
kg, enquanto Rafael Buza-
carini conquistou o bronze 
na competição masculina 
-100kg.

Na categoria masculina, 
o ouro ficou com o equato-
riano José Merlin Caicedo, 
enquanto a prata foi para o 
argentino Héctor Campos. 
O outro bronze foi con-
quistado pelo atleta Antoni 
Peña, da Venezuela.

Já na última disputa 

feminina, a brasileira ficou 
com o ouro ao bater a equa-
toriana Marlin Viveiros, 
enquanto os bronzes foram 
para a argentina Samantha 
da Cunha e para venezue-
lana Yuliana Bolívar.

O Brasil foi o país que 
mais conquistou medalhas 
no judô, com 14 no total, 
sendo cinco de ouro, duas 
de prata e sete de bronze.

O segundo lugar ficou 
com o Equador, com dez 
medalhas (3, 2 e 5) e o ter-
ceiro com a Colômbia, com 
sete medalhas (2,1 e 4). 
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e.sportes
Empresário não descarta 
retorno de Anderson ao
UFC ainda em 2014:
‘Tudo é possível’

São Paulo

Rubinho apresenta carro para 
2014 e mira briga por vitórias

Motociclismo

Ao lado de Alexandre 
Barros, Barrichello
participou de evento
de patrocinador.

Rubens Barrichello 
apresentou nesta segun-
da-feira, em São Paulo, o 
carro com o qual disputa-
rá a temporada 2014 da 
Stock Car. O ex-piloto de 
Jordan, Stewart, Ferrari, 
Honda, Brawn e Willia-
ms na Fórmula 1 demons-
trou o carro 111 da equipe 
Medley/Full Time, que 
ganhou o patrocínio da 
petrolífera malaia Petro-
nas.

Durante o evento do 
lançamento do carro de 
Rubinho, a empresa anun-
ciou simultaneamente a 
parceria a mais pilotos de 
outras categorias. Entre 
elas, Lucas Barros – que 
disputará a Moto 1000 
GP pela equipe Alex Bar-
ros Racing – e Otávio 
Mesquita – que compe-
tirá na Porsche Cup. Para 
o piloto da Stock Car, o 
apoio da petrolífera ma-
laia será fundamental 
para que sua equipe possa 
brigar por posições mais 
competitivas ao longo de 
2014.

“É uma aliança mui-
to forte, um nome que no 
mundo inteiro já vem com 
essa potencia toda, e vem 
nos ajudar para realmente 
constituir um budget (or-
çamento) de equipe forte, 
para com isso a gente es-
tar lutando por vitórias. 
A equipe virou de grande 
para supergrande. A gen-
te tem essa torcida para 
que isso possa acontecer”, 
disse Rubinho, que vê a 
Full Time em condições 
de disputar poles, pódios 
e vitórias com mais regu-
laridade.

“Acho que é uma situ-
ação real. No ano passado, 
a gente já beliscou algu-

mas coisinhas boas, como 
a pole position (Cascavel, 
8ª etapa), o pódio em Sal-
vador (segundo lugar, 4ª 
etapa). Agora, conhecen-
do um pouco mais a cate-
goria, tendo com certeza 
um carro um pouco mais 
competitivo, acredito que 
a gente vai almejar por 
mais, que isso seja desven-
dado em vitorias, se Deus 
quiser”, acrescentou.

Em sua entrevista co-
letiva, Barrichello desta-
cou o apoio da empresa e o 
“reforço enorme depois de 
um ano de aprendizado”. 
O tom foi semelhante ao 
adotado por Alex Barros, 
cuja equipe na Moto 1000 

GP leva seu nome. Para o 
ex-piloto da MotoGP e 
das Superbikes, o patro-
cínio é fundamental para 
consolidar equipes fortes 
nas categorias nacionais 
– e, como consequência, 
reforçar o próprio moto-
ciclismo de base no País.

“Eu me sinto mui-
to privilegiado. A equipe 
Alex Barros Racing foi 
criada em 2012, e a gen-
te já conseguiu títulos na 
Moto GP Light. Como a 
Petronas é nova no Brasil, 
a gente espera crescer jun-
to”, disse Alex, que conta 
com seu filho Lucas como 
piloto do time.

Lucas, 18 anos, come-
morou a parceria. “É uma 
grande honra correr com a 
Petronas. Espero retribuir 
com ótimos resultados na 
pista e fora dela toda a 
confiança”, disse o jovem 
piloto, que mira um aces-
so ao Mundial de Mo-
tovelocidade na equipe 
correndo sob orientação 
do pai. “A gente separa 
bastante isso. Nas pistas, 
ele é literalmente chefe 
de equipe. Em casa, é pai. 
Trabalho é trabalho, e ele 
puxa a orelha quando pre-
cisa puxar”, analisou.
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A rápida e surpreen-
dente recuperação de An-
derson Silva já faz iniciar as 
conversas sobre seu retorno 
ao UFC. Recentemente, o 
jornal Zero Hora adiantou 
que o ex-campeão negocia 
para ser escalado no UFC 
182, no dia 27 de dezem-
bro, sendo que ele já estaria 
liberado para treinar a par-
tir de setembro.

Jorge Guimarães, um 
dos empresários de An-
derson, não confirmou 
os planos em específico, 
mas disse que as negocia-
ções sobre o retorno de 
Anderson ao octógono já 
foram iniciadas. “Já exis-
tem opções, e realmente 
vai depender apenas da 
recuperação dele, que está 
em ritmo acelerado”, afir-
mou Joinha. “Tudo é pos-

sível. Existem opções de 
oponentes inclusive, mas 
a data não foi estipulada 
ainda”, concluiu o empre-
sário, que, no entanto, não 
revelou quais são os po-
tenciais oponentes.

Anderson Silva, de 
38 anos (completa 39 em 
abril) foi campeão dos mé-
dios do UFC entre 2006 e 
2013, batendo o recorde 
de defesas com dez. Entre 
os nomes que derrotou es-
tão Dan Henderson, Rich 
Franklin (duas vezes), Vi-
tor Belfort e Chael Son-
nen (duas vezes).

Além disso, na maior 
organização de MMA do 
mundo, Anderson fez três 
lutas na categoria de cima, 
entre os meio-pesados, ba-
tendo James Irvin, Forrest 
Griffin e Stephan Bonnar.

O golpe que derru-
bou o então presidente 
João Goulart, aplicado no 
dia 1º de abril de 1964, 
marcou o início do regi-
me militar. Em 1984, o 
movimento Diretas Já, 
encabeçado por espor-
tistas, artistas e políticos, 
teve participação decisiva 
para encerrar o período de 
governo autoritário. Em 
meio às duas efemérides, 
estreia o filme Democra-
cia em Preto e Branco, se-
lecionado para a edição de 
2014 do É Tudo Verdade, 
maior festival de docu-
mentários da América 
Latina.

“Apesar de ser uma 
grande coincidência, o 
fato de o documentário 
estrear nessa época pode 
ser um fato importante 
para a divulgação do tra-
balho, já que tratamos de 
assuntos ligados aos anos 
de chumbo. Se pensarmos 
que, além disso, o país vive 
uma convulsão parecida 
com a de 1984, quando 
as pessoas resolveram sair 
às ruas para se manifestar, 
não resta dúvida de que o 
filme, embora trate de um 
tema ocorrido há 30 anos, 
é super atual”, disse Pedro 
Asbeg, diretor do docu-
mentário.


