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CINEMAPipoca e Sofá
Filmes da semana nos canais abertos

Ficou para 2018 a 
volta do vilão Michael 
Myers a um set de fil-
magem. Segundo o site 
Bloody Disgusting, es-
pecializado em filmes de 
terror, as gravações do 
novo ‘Halloween’ só de-
vem acontecer a partir 
de janeiro.

Um dos prováveis mo-
tivos para isto é a escala-
ção do elenco, que ainda 
não está fechado. Sabe-
-se que Jamie Lee Curtis 
volta ao papel de Laurie 
Strode, do original, mas 
os produtores ainda pro-
curam por atores e atri-
zes de diferentes etnias, 
para dar mais diversida-
de aos personagens.

A data de estreia se-
gue prometida para 19 
de outubro de 2018, 
quarenta anos após os 
primeiros filmes. Já foi 
anunciado que o rotei-
ro irá ignorar completa-
mente todas as sequên-
cias feitas desde então, 
e seguir a trama apenas 
do primeiro. David Gor-
don Green será o diretor, 
enquanto o lendário ci-
neasta John Carpenter, 
criador da franquia, fica 
com a produção executi-
va e a trilha sonora.

Halloween

DOMINGO
TEMPERATURA MÁXIMA
Terremoto: A Falha De 
San Andreas  - 
Um forte terremoto atinge 
a Califórnia e faz com 
que Ray, um bombeiro 
especializado em resgates 
com helicópteros, tenha 
que percorrer o estado ao 
lado da ex-esposa para 
resgatar a sua filha, Blake.

DOMINGO MAIOR
O Ataque - O ex-militar 
John Cale tinha o grande 
sonho de entrar para a 
equipe do serviço secreto 
que protege o presidente 
dos Estados Unidos, mas 
vê sua intenção ir por 
água abaixo quando não 
é aprovado na seleção. 
Sem saber como dar a 
notícia para sua filha, ele 
a leva para um passeio 
à Casa Branca. O que 
John não esperava era 
que, neste mesmo dia, 
o local fosse atacado 

por um grupo paramilitar 
fortemente armado. Com 
o governo tendo que 
enfrentar o caos na nação 
e o relógio correndo, 
cabe a John encontrar 
algum jeito de salvar o 
presidente do ataque.

SESSÃO DE GALA
Segredos de Sangue 
- No dia do aniversário 

de 18 anos de India 
Stoker, seu pai sofre um 
acidente de carro e morre. 
A convivência desta 
garota tímida com a sua 
mãe torna-se ainda mais 
problemática, fato agravado 
pela visita dos parentes 
durante o funeral. Entre os 
familiares presentes, está o 
tio Charlie, um aventureiro 
que passou a vida inteira 

entre as cidades da 
Europa, sem dar sinal de 
vida. India nunca soube da 
existência desse homem, 
mas logo a sua presença 
traz à tona o sombrio 
passado da família Stoker.

CORUJÃO
Getúlio - Após ser 
acusado de ordenar 
o atentado contra o 
jornalista Carlos Lacerda, 
o presidente Getúlio 

Vargas se vê pressionado 
por uma crise política 
sem precedentes. 
Atacado por seus 
opositores, Getúlio 
se isola no palácio do 
catete, local em que 
irá passar os últimos 
19 dias da sua vida. 
Baseado numa história 
real, o longa-metragem 
narra a conspiração que 
culminou no suicídio de 
Getúlio Vargas, em 1954.
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Camilla Veras/BBC - Esse 
grupo seleto, mas de pro-
porções significativas - cer-
ca de 45 mil pessoas, segun-
do estimativa do presidente 
da Associação dos Juízes 
Federais do Brasil (Ajufe), 
Roberto Veloso - pode so-
frer a primeira restrição sig-
nificativa desde a promul-
gação da Constituição de 
1988, já que o tema está na 
pauta tanto do Legislativo 
quanto do Judiciário.

Nesta quarta, a Comis-
são de Constituição e Jus-
tiça (CCJ) da Câmara vota 
um Proposta de Emenda 
Constitucional (PEC) que 
extingue a prerrogativa de 
foro para praticamente 
toda a lista, exceto para os 
chefes dos três Poderes. No 
dia seguinte, o Supremo 
Tribunal Federal (STF) re-
toma julgamento que pode 
restringir o privilégio de 
políticos, que teriam aces-
so a ele apenas quando os 
crimes fossem cometidos 
no exercício da função e 
tivessem relação com ela.

O foro especial é uti-
lizado em diversos paí-
ses sob a justificativa de 
proteger cargos públicos-
-chave de perseguição po-
lítica. A ideia é permitir 
que autoridades sensíveis 
a represálias e intimida-
ção sejam julgadas por 
tribunais isentos, expli-
ca Newton Tavares Filho, 
consultor legislativo da 
Câmara. “A questão é que 
nós não temos provas 
concretas dessa isenção”, 
pondera o especialista.

Autor de um estudo 
técnico que compara o 
sistema brasileiro com o 
de 16 outros países, Tava-
res Filho não encontrou 
nenhum tão abrangente 
quanto o do Brasil. De 
maneira geral, ele afirma, 
no resto do mundo o foro 
especial é restrito a pou-
cos líderes, um número 
que dificilmente passa de 
algumas dezenas - presi-
dentes da República, do 
Senado, da Câmara, pri-
meiros-ministros.

Em muitos casos, a 
prerrogativa se limita aos 
delitos relacionados ao 
cargo e não abrange os 
crimes comuns, como no 
Brasil. Os crimes de res-
ponsabilidade, que en-
sejam os processos de 
impeachment, têm um 
conjunto de regras à parte, 
que também varia a de-
pender do país.

COMO FUNCIONA NO 
RESTO DO MUNDO

O sistema mais parecido 
com o do Brasil encontrado 
foi o da Espanha, onde to-
dos os parlamentares têm 
direito a foro privilegiado e, 
por isso, são julgados ape-
nas pela Câmara Penal do 
Tribunal Supremo. “Esta-
mos falando de algumas 
centenas de pessoas, isso já 
é uma situação excepcio-
nal”, diz Tavares Filho.

A lista também é longa 
na Colômbia, onde os con-
gressistas - além de alguns 
magistrados, determina-
dos agentes do Ministério 
Público, procurador-geral, 
controlador-geral etc. - es-
tão sob a competência da 
Corte Suprema.

Os Estados Unidos são 
o extremo oposto. Nem o 
presidente americano tem 
prerrogativa de foro. Esse é 
um privilégio restrito a al-
guns diplomatas, embaixa-
dores e cônsules - ou seja, 
é uma questão mais ligada 
ao direito internacional.

Na Alemanha, o foro 
existe apenas para o presi-
dente, que é julgado pela 
Corte Constitucional em ca-
sos de impeachment, pre-
visto para qualquer violação 
da lei constitucional ou da 
lei federal. Para ser aberto, o 
processo precisa passar por 
uma moção no Bundestag e 
no Bundesrat, equivalentes 
à Câmara e ao Senado.

A constituição francesa, 
por sua vez, dá imunida-
de ao presidente, que não 
pode ser sujeito a nenhuma 
ação, ato de instrução ou 
ato persecutório perante 
nenhuma jurisdição ou 
autoridade administrativa 
enquanto estiver no cargo. 
Os casos de impeachment 
tramitam em uma corte es-
pecial formada por mem-
bros do Congresso.

Em 1993, os ministros 
de Estado franceses perde-
ram o foro privilegiado na 
Suprema Corte e passaram 

a ser julgados pela Cour de 
Justice de la République, 
formada por 12 parlamen-
tares e 3 juízes, apenas nos 
casos em que os delitos es-
tão diretamente ligados ao 
cargo. O órgão foi recente-
mente definido como “ju-
risdição de exceção” pelo 
presidente Emmanuel 
Macron, que é favorável à 
sua supressão.

NO BRASIL, O 
FORO JÁ FOI 
AINDA MAIS AMPLO

Mas se hoje o Brasil se 
destaca pelo alcance das 
categorias com foro espe-
cial, a situação já foi ainda 
mais abrangente.

Até 1999, a prerrogati-
va de foro por função no 
Brasil valia mesmo depois 
do fim do exercício funcio-
nal - no caso dos políticos, 
do mandato. A previsão foi 
estabelecida pela Súmula 
394, editada em 1964 e can-
celada pelo próprio STF.

Foi ela que garantiu que 
o ex-presidente Fernando 
Collor fosse julgado em 
1994 pelo Supremo na ação 
penal que apurava a prática 
de corrupção passiva. Ele 
foi absolvido por falta de 
provas. A mudança na regra 
permitiu que as denúncias 
contra o ex-presidente Luiz 
Inácio Lula da Silva, por 
exemplo, fossem enviadas 
à primeira instância.

O presidente em exer-
cício continua sendo pro-
cessado e julgado pelos mi-
nistros do STF, mas apenas 
com autorização da Câma-
ra dos Deputados. O caso 
recente envolvendo Michel 
Temer é ilustrativo nesse 
sentido. Ele foi denunciado 
pela Procuradoria-Geral de 
República (PGR) duas vezes 
neste ano, mas o plenário 
da Casa bloqueou o prosse-
guimento. O processo fica 
parado até o peemedebista 
deixar o Planalto e, depois 
disso, será enviado à pri-
meira instância.

O ex-ministro do Su-
premo Tribunal de Justiça 
(STJ) José Augusto Delga-
do lembra que até recen-
temente os governado-
res também gozavam da 
blindagem do Legislativo. 
Para que fossem proces-
sados no STJ, era preciso 
que as assembleias esta-
duais permitissem.

Duas decisões do STF 
de maio, uma delas en-
volvendo processo que 
tinha como réu o gover-
nador de Minas Gerais, 
Fernando Pimentel (PT), 
mudaram a jurisprudên-
cia sobre o assunto.

“Eu passei 17 anos no 
tribunal, recebi vários pro-
cessos contra governado-
res. Em nenhum deles a as-
sembleia permitiu que eles 
se tornassem réus”, diz ele, 
que integrou o STJ entre 
1995 e 2008.

O QUE ESTÁ EM 
DISCUSSÃO

De autoria do senador 
Álvaro Dias (PV-PR), a PEC 
337/2017 prevê o fim do 
foro especial para pratica-
mente todas as autorida-
des hoje previstas na lei. A 
exceção seria o presidente 
da República, seu vice e os 
presidentes da Câmara, do 
Senado e do STF.

O projeto já passou pelo 
Senado e está em fase final 
de tramitação. Na quarta-
-feira ele será votado na 
CCJ e, se aprovado, passa 
para o plenário, onde en-
frentará dois turnos.

No STF, o julgamento 
desta quinta-feira é para 
restringir o foro somente 
aos casos ocorridos du-
rante e em razão do cargo 
ou mandato, não de atos 
anteriores. Ele foi iniciado 
em junho, mas interrom-
pido depois que o ministro 
Alexandre de Moraes pediu 
vistas - ou seja, mais tempo 
para analisar o tema.

Já votaram Luís Rober-
to Barroso, Marco Aurélio 

Mello, Rosa Weber e a pre-
sidente da corte, Cármen 
Lúcia, todos a favor da res-
trição. Durante a sessão, o 
ministro Gilmar Mendes 
criticou a proposta e re-
bateu afirmações de que 
a tramitação no Supremo 
seria morosa e favorece-
ria a prescrição das penas. 
Para ele, a primeira instân-
cia seria “muito mais falha” 
para julgar casos criminais. 
Ele citou como exemplo o 
caso do Massacre do Ca-
randiru, ocorrido em 1992 
e ainda em aberto.

A mudança discutida 
no STF é mais branda, ex-
plica Tavares Filho, porque 
a corte não tem a prerroga-
tiva de alterar a Constitui-
ção, mas apenas de inter-
pretá-la. A extinção do foro, 
por exigir uma alteração da 
Constituição, precisa pas-
sar pelo Legislativo.

O caso específico em 
julgamento é uma ques-
tão de ordem propos-
ta por Barroso na Ação 
Penal 937, que analisa a 
situação do prefeito de 
Cabo Frio (RJ), Marqui-
nho Mendes (PMDB).

Denunciado por com-
pra de votos nas eleições 
de 2008, o político cum-
priu o mandato, assumiu 
como deputado federal 
em 2015 como suplente 
de Eduardo Cunha (PM-
DB-RJ) e, em 2016, foi 
eleito pela terceira vez em 
Cabo Frio, fazendo com 
que seu processo mudasse 
de foro diversas vezes.

A iniciativa do STF, na 

avaliação de Tavares Filho, 
é um sintoma do excesso 
de atribuições da corte. Es-
pecialmente depois do iní-
cio da operação Lava Jato, 
ele pondera, o Supremo 
tem se ocupado cada vez 
mais com processos envol-
vendo políticos, e acaba se 
pronunciando em paralelo 
sobre uma série de ques-
tões importantes, de abor-
to a união homoafetiva. “O 
Supremo não tem agilidade 
suficiente para julgar (to-
dos os casos que recebe) e 
não está aparelhado para 
isso”, comenta.

A transferência do foro 
para as instâncias de pri-
meiro grau, avalia o presi-
dente da Associação dos 
Juízes Federais do Brasil 
(Ajufe), Roberto Veloso, da-
ria celeridade aos proces-
sos e evitaria que um maior 
número de crimes prescre-
vesse antes do julgamento.

“Em três anos de Lava-
-Jato, o STF não tem uma 
condenação, enquanto o 
juiz (Sergio) Moro tem mais 
de cem”, ele acrescenta.

O ex-ministro do STJ 
José Augusto Delgado de-
fende o fim do privilégio e 
chama atenção para o pro-
tagonismo que os magis-
trados mais jovens, que em 
geral estão nas instâncias 
inferiores, receberiam com 
a mudança.

“Ao serem chamados 
a proferir decisões contra 
autoridades, eles não pode-
rão se deixar pelo prestígio 
e pelas pressões do julga-
mento”, aconselha.

POLÍTICA

Na mira do STF, foro privilegiado brasileiro é 
recordista em número de autoridades protegidas
O Brasil é recordista 
no número de 
autoridades com foro 
privilegiado - ou seja, 
que não são julgados 
pela Justiça comum

Estátua representa a Justiça em frente ao Supremo Tribunal Federal (STF), em Brasília; está na pauta da corte julgamento que pode restringir o privilégio de políticos

Fellipe Sampaio/SCO/STF
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Com a neve de Oslo como cenário, 
suspense “Boneco de Neve” é uma fria

Um filme de suspense 
que se preze deve, por de-
finição, deixar o espectador 
grudado na cadeira, com o 
olhar atento para as revi-
ravoltas e se perguntando 
a todo momento de onde 
vem o perigo. ‘Boneco de 
Neve’, que chega aos cine-
mas brasileiros nesta quin-
ta-feira, não consegue criar 
este efeito e acaba por ape-
nas frustrar o espectador.

Inspirado no livro de 
mesmo nome escrito por 
Jo Nesbo, o filme parece 
acreditar que a onda de 
histórias de detetives vinda 
dos países nórdicas – ini-
ciada pela trilogia literária 
‘Millenium’, do sueco Stieg 
Larsson – seria o suficien-
te para atrair a atenção do 
público. Assim, a produção 
tem cara de piloto automá-
tico, algo genérico.

Michael Fassbender 
interpreta o detetive Henry 
Hole. Alcoólatra e com a 
vida pessoal em franga-
lhos, ele anseia para que 
um mistério caia em suas 
mãos e o mantenha ocu-
pado. Não demora muito, 
e mulheres grávidas pas-
sam a desaparecer na ci-
dade de Oslo, capital da 
Noruega, assim que co-
meçam a cair as primeiras 
neves do inverno.

Junto a isso, uma nova 
integrante chega ao depar-
tamento carregando um ar-
quivo sobre um crime mal 
resolvido de alguns anos 
atrás. As duas tramas se 
interligam, mais para espa-
lhar pistas falsas no rotei-
ro do que para chegar ao 
mesmo lugar no final.

Há ainda elementos de 
uma intriga política, com 

a campanha para Oslo 
ser nomeada a sede da 
próxima edição dos Jo-
gos de Inverno, que nun-
ca é explorada até o final, 
passando a impressão de 
apenas ocupar espaço.

O resultado é frustran-
te, principalmente pelo ta-
lento já comprovado dos 
envolvidos. O diretor To-
mas Alfredson é o mes-
mo dos ótimos ‘Deixa Ela 
Entrar’ e ‘O Espião Que 
Sabia Demais’. O elenco 
tem, além de Fassbender, 
as presenças da france-
sa Charlotte Gainsbourg, 
do ganhador do Oscar J. 
K. Simmons e Val Kilmer, 
este claramente debilitado 
por conta de um câncer na 
garganta, o que fez com 
que suas falas tivessem 
que ser dubladas poste-
riormente por outro ator.

Depois de beijo gay, desenho da Disney 
mostra garoto vestido de princesa

‘Star vs As Forças do 
Mal’, desenho exibido 
pelo canal Disney XD 
que já tinha causado 
polêmica ao apresentar 
um casal de homens se 
beijando na cena de um 
dos episódios que foi 
ao ar em fevereiro, vol-
tou a virar notícia. Desta 
vez por mostrar o seu 
protagonista, o adoles-
cente Marco Diaz, ves-
tido de princesa.

No episódio trans-
mitido semana passada 

na TV norte-america-
na, Marco se disfarça 
para salvar uma escola 
de princesas da domi-
nação de uma bruxa 
malvada. Quando a vilã 
aparece para revelar a 
verdadeira identidade 
do herói, as princesas 
saem em sua defesa, 
com frases como “qual 
o problema dele ser um 
menino?” e “ele tam-
bém pode ser uma prin-
cesa se quiser!”.

Criada por Daron Ne-

fcy, apenas a segunda 
mulher a comandar uma 
série animada na Dis-
ney, ‘Star vs As Forças 
do Mal’ já está em sua 
3ª temporada e vem se 
tornando um exemplo 
de representatividade, 
com suas mensagens 
contra o preconceito. 
“Orgulhosa da minha 
equipe e de tudo que 
fazemos no programa!”, 
escreveu Daron em seu 
Tumblr, na época da po-
lêmica sobre o beijo gay.

Da TV para o cinema: “Sai de Baixo” 
vai virar filme com elenco original

Sucesso de audiência 
durante os anos 90 e re-
centemente incluído no-
vamente na programação 
da Globo, aos sábados, 
a série ‘Sai de Baixo’ vai 
ganhar também uma ver-
são para cinema. Segun-
do a coluna de Patrícia 
Kogut no jornal O Globo, 
a atriz Claudia Jimenez 
irá voltar ao papel de Edi-
leusa, substituindo Mar-
cia Cabrita, que morreu 
no último dia 10.

Marisa Orth, Aracy Bala-
banian, Miguel Falabella, Luis 
Gustavo e Tom Cavalcante 
também estão no elenco, 
repetindo a formação que 
estreou na TV em 1995.

Falabella também é o 
responsável pelo roteiro, 
enquanto a direção será 
de Cris D’Amato (a mes-
ma de ‘S.O.S. – Mulheres 
ao Mar’ e ‘É Fada!). As fil-
magens devem começar 
em abril, e ainda não há 
previsão de lançamento.



Domingo, 26 de novembro de 2017
Circulação no Estado de Goiás e Distrito Federal 5Entretenimento

Baiano: Vou lá comer um bichinho. 
Mineiro: Vou lá comer um trem

TEIXEIRA MENDES CONTA

INGREDIENTES
500 g de camarão limpo
500 g de aipim cozido e 
picado
2 maços de coentro
2 tomates picados
1 cebola picada
5 dentes de alho 
amassados
3 colheres de azeite
2 colheres de óleo
1 colher de colorau
1/2 litro de leite
1 colher rasa de sal

MODO DE PREPARO
Aqueça a panela de 
barro, ponha o óleo 

e frite o alho, depois 
ponha o colorau e em 
seguida o camarão
Deixe refogar um 
pouco, depois coloque 
o tomate, a cebola e o 
coentro
Deixe refogar mais 3 
minutos
Coloque o sal e o azeite
Bata no liquidificador o 
aipim junto com o leite 
e mais 5 colheres do 
molho do camarão já 
pronto
Despeje na mesma 
panela fervendo, deixe 
engrossar e está pronto

BOBÓ DE CAMARÃO CAPIXABA

RECEITAS PRÁTICAS E FÁCEIS

Leia o Jornal 
Gazeta do Estado
gazetadoestado.com.br

Licores Pierre, a tradição 
do genuíno licor artesanal produzido 
com a legítima cachaça, 
trazendo requinte ao seu paladar! 
Contato Denise Pierre 62 9846-2265
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O fim de semana do Gazeta é assim. 
Cuidados para saúde e beleza

Kelma lança linha capilar clinical - tratamento 
intensivo – U.T.I. Para os fios
Excesso de tratamentos químicos e a ação da poluição, 

sol, vento, mar, cloro, umidade, etc, danificam os fios, 
deixando-os opacos e sem vida. Para proporcionar 
cabelos mais bonitos, saudáveis, nutridos e com 
vitalidade, a Kelma Cosméticos, marca especializada 
em produtos para cabelos e corpo, lança a Linha 
Capilar Clinical - U.T.I. para os fios.

A linha capilar Clinical foi desenvolvida com ativos de 
alta performance, que penetram com facilidade nas 
fibras capilares, permitindo uma maior nutrição e 
garantindo tratamento intensivo com resultados 
rápidos. Não possui corantes, óleo mineral e 
parabenos, sendo composta por shampoo, 
condicionador e máscara de hidratação.

Sua fórmula contém D-Pantenol (vitamina B5), 
que repara do couro cabeludo até as pontas, 
fortificando os cabelos. Também possui Complex 
Queratina, complexo tecnológico com cisteína e 
arginina, que penetra profundamente nos fios, 
trazendo força e resistência aos cabelos fracos 
e danificados. Além disso, a presença do Óleo de 
Coco (emoliente vegetal) restaura a proteção natural e 
a elasticidade da fibras capilares, com alto poder de 
nutrição. 

A resposta ao tratamento é imediata, devolvendo o brilho 
e a maleabilidade perdidos. Indicada para todos os 
tipos de fios, principalmente, os porosos, com quebra, 
ressecamento e pontas duplas.

Shampoo Clinical - formulação especialmente 
desenvolvida para limpar os fios e o couro cabeludo. 
Não retira a queratina dos cabelos, pois não contém 
sal. É importante repetir a operação, pois ele inicia o 
tratamento de hidratação. pH 5,0 a 6,0. Preço: R$ 
15,00. (300ml)

 Condicionador Clinical - Promove nutrição e 
hidratação da fibra capilar, deixando os cabelos 
macios e com brilho intenso. Não contém sal. pH 
2,5 a 3,5. Preço: R$ 15,29. (300ml)

Máscara de Hidratação Clinical - Ação 
Condicionante - Promove hidratação profunda dos 
fios, tratando e fortalecendo, ao mesmo tempo, 
todo o cabelo. pH 3,5 a 4,5. Preço: R$ 16,76. 
(450g)

A Kelma Cosméticos possui uma linha completa 
de tratamento corporal, infantil e capilar. 
Para quem deseja adquirir os produtos, mais 
informações pelo SAC: 08007778855 ou acesse 
o site:www.lojakelma.com.br

O Boticário cria tecnologia exclusiva 
para elevar sua maior marca masculina
Com ingrediente ativo Goldsense, nova 

fragrância Malbec Gold aumenta o poder 
de atração do homem. Amadeirado quente 
e marcante complementa a linha de maior 
sucesso

Em time que está ganhando, se mexe, sim. 
O Boticário tirou de seu laboratório uma 
criação para melhorar o que já é um grande 
sucesso. A marca líder do segmento no 
país* apresenta Malbec Gold, que mantém o 
DNA consagrado de Malbec, com um toque 
amadeirado e quente, somado à exclusiva 

tecnologia Goldsense. A novidade 
já está disponível nas lojas da 
marca, no e-commerce e com as 
revendedoras.
Adicionado a uma rica combinação 
de notas amadeiradas e 
ambaradas, o ingrediente ativo 
Goldsense traz uma nova 
experiência de perfumação, 
aumentando o poder de 
atração dos homens**, sua 
autoconfiança e segurança. 
“Criamos uma fragrância 
envolvente e inovadora. Com 
a tecnologia, potencializamos 
a aura de sensualidade e o 
magnetismo de Malbec, que 
já é um grande sucesso”, 
diz o Gerente de Perfumaria 
do Boticário, Jean Bueno. 
“Goldesense é resultado 
de uma combinação 
exclusiva de ingredientes, 
cuja fórmula está 
guardada a sete chaves 
na nossa fábrica. Mas 
os homens poderão 
usar e abusar dessa 

descoberta, testando e 
comprovando na pele o seu poder ao atrair 

ainda mais olhares para si e despertando imaginações”.
Desenvolvido em parceria com a casa de fragrância Symrise, 

Malbec Gold traz como destaque o âmbar, considerado o ouro 
líquido da perfumaria, combinado com a força das madeiras de 
Malbec. O resultado é um amadeirado quente, perfeito para o 
homem que quer se destacar por sua essência e autenticidade.

Assim como todos os produtos da linha, Malbec Gold tem como 
ingrediente o álcool vínico, que é macerado em barris de 
carvalho francês na fábrica do Grupo Boticário em São José 
dos Pinhais (PR). O Boticário foi a primeira empresa do mundo 
a utilizar esse tipo de álcool na perfumaria. Desde a criação 
de Malbec, em 2004, ele dá um toque especial e exclusivo às 
fragrâncias da linha.

Complementando a perfumação, Malbec Gold traz um Shower 
Gel 2 em 1, que limpa o cabelo e o corpo de forma prática, e 
Antitranspirante Aerosol com proteção de até 48 horas.

* Fonte: Kantar Worldpanel, Share Valor no Painel Nacional de 
Consumidores, Full Year 2016 - T.Fragrâncias

** Resultado comprovado em teste de eficácia percebida no 
público masculino. Entre os pesquisados, 75% afirmam que se 
sentiram mais atraentes utilizando a fragrância e 88% dizem se 
sentir mais confiantes.
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COMPORTAMENTO

Consumo de três xícaras 
de café por dia pode trazer 
benefícios à saúde, diz pesquisa

BBC  - O consumo de três 
ou quatro xícaras diaria-
mente está associado a 
uma menor probabilida-
de de desenvolver pro-
blemas cardiovasculares 
como ataques do cora-
ção e derrames cerebrais.

Se comparados aos 
que não bebem café, o 
risco de desenvolver do-
ença cardíaca para os 
que consomem regular-
mente a bebida é 19% 
menor. No caso de morte 
por derrame, o risco che-
ga a ser 30% menor.

Também há uma as-
sociação positiva entre 
o consumo de café e um 
menor risco de desenvol-
ver alguns tipos de cân-
cer e doenças do fígado.

As evidências, con-
tudo, indicam que mu-
lheres grávidas e as pro-
pensas a fraturas ósseas 
devem evitar a ingestão 
de cafeína uma vez que, 
para esses dois grupos, 
foram identificados mais 
malefícios que benefícios.

O estudo faz uma 
análise estatística de 218 
pesquisas anteriores, que 
apresentaram mais de 70 
resultados diferentes, e foi 
conduzido na faculdade de 
medicina de Southamp-
ton, no Reino Unido.

Apesar de apontar que 
beber uma quantidade 
moderada é melhor que 
ficar sem café, os pesqui-
sadores alertam que as 
pessoas não devem co-
meçar a consumir a bebi-
da apenas se pretendem 
evitar doenças. E esque-
ça acompanhamentos! 
Os pesquisadores acon-
selham evitar cremes e 
bolos que normalmente 
acompanham a bebida.

O professor Paul Ro-

derick, coautor do estudo, 
pondera que, apesar da 
associação positiva apon-
tada pelos diferentes estu-
dos, não é possível afirmar 
que o café é o principal 
responsável pela menor 
incidência de doenças.

Fatores como idade, 
tabagismo e prática de 
exercício físico, explica 
Roderick, podem tam-
bém ter efeito no maior 
ou menor risco de desen-
volver doenças.

As descobertas respal-
daram outras pesquisas 
recentes e trazem uma 
mensagem reconfortante 
para os que gostam de 
tomar café.

“Os benefícios do 
consumo moderado de 
café parecem superar os 
riscos”, diz o professor.

O NHS, serviço pú-
blico de saúde do Reino 
Unido, recomenda que 
mulheres grávidas não 
consumam mais que 200 
miligramas de cafeína por 
dia. Isso equivale a duas 
canecas de café solúvel.

A ingestão de uma 
grande quantidade de 
café, dizem os pesquisa-
dores, podem aumentar 
o risco de aborto.

O estudo aponta ain-
da que mulheres com 
risco de fraturas também 
devem cortar a cafeína.

Mas, para adultos em 
geral, o consumo de até 
400 miligramas de cafeína 
por dia não traz malefí-
cios, dizem os pesquisa-
dores. O café, no entanto, 
não é o único item que 
possui cafeína. Energéti-
cos, chocolate, coca-cola, 
e alguns tipos de chá tam-
bém contém o compos-
to químico que funciona 
como estimulante.

Quanto há de cafeína 
em:
n Uma caneca de café so-
lúvel: 100mg
nUma caneca de café fil-
trado: 140mg
nUma caneca de chá 
preto: 75mg
nUma lata de coca-cola: 
40mg
nUma lata de 250ml de 
energético: até 80mg
nUma barra de choco-
late puro: cerca de 25mg
n Uma barra de choco-
late ao leite: menos de 
10mg

Os pesquisadores res-
saltam, no entanto, que 
ainda é necessário mais 
pesquisas clínicas para 
identificar relações causais 
entre o consumo de café e 
benefícios para a saúde.

Os pesquisadores ad-
mitem que, com base 
nas pesquisas feitas até 
o momento, é difícil dizer 
exatamente como o café 
impacta positivamente 
na saúde. O máximo que 
conseguiram foi apontar 
associações positivas en-
tre quem bebe café e a in-
cidência de determinadas 
doenças, se comparado 
aos que não consomem a 
bebida ou consomem em 
menor quantidade.

Eliseo Guallar, da es-
cola de saúde pública 
John Hopkins Bloomberg, 
é comedido ao comentar 
os resultados do estudo 
publicado na British Me-
dical Journal. Ele afirma 
os efeitos da ingestão de 
grande quantidade de ca-
feína ainda são incertos.

“O consumo moderado 
parece ser notavelmente 
seguro, e pode ser incorpo-
rado como parte de uma 
dieta saudável pela maio-
ria da população adulta”.

Estudo publicado no British Medical Journal, importante revista acadêmica de 
medicina do Reino Unido, aponta que beber uma quantidade moderada de café todos 
os dias pode ser melhor que ficar sem ingerir nada de café

SUPER INTERESSANTE

“Zona sombria” do oceano tem água 
estagnada de 2 mil anos de idade

Em uma região do Pa-
cífico Norte, um vasto tre-
cho de oceano está “preso” 
entre correntes poderosas 
e o fundo do mar.

A água capturada 
nesta “zona sombria” 
está praticamente estag-
nada a aproximadamen-
te 2 mil anos.

“O que descobrimos 
é que, a cerca de 2 qui-
lômetros abaixo da su-
perfície dos Oceanos 
Índico e Pacífico, há 
uma ‘zona de sombra’ 
com quase nenhum 
movimento vertical 
que suspende a água 
do oceano na mesma 
área há séculos”, disse 
o oceanógrafo Casimir 
de Lavergne, da Uni-
versidade de Nova Ga-
les do Sul, na Austrália.

Um artigo sobre a 
descoberta foi publica-
do na prestigiada revista 
científica Nature.

LOOP
Os cientistas já sa-

biam que a água mais 
antiga do oceano ficava 
no Pacífico Norte. No 
entanto, eles achavam 
que tal água estaria a 
profundidades maiores. 
O desafio, então, foi en-
tender por que as águas 
oceânicas mais antigas 
se “amontoavam” ao re-
dor da profundidade de 
2 quilômetros.

De acordo com uma 
nova análise do movi-
mento das águas, é por 

causa da geometria do 
fundo do mar. Em ou-
tras palavras, o forma-
to dos oceanos impede 
que as águas densas 
dessa região circulem 
para a superfície duran-
te longos períodos.

Nessa seção isolada 
do Pacífico Norte, que 
abrange aproximada-
mente 6.000 quilôme-
tros de oeste a leste 
por 2.000 quilômetros 
de norte a sul, as águas 
circulam apenas em 
um movimento de laço, 
quase nunca tendo a 
chance de alcançar a 
superfície – as águas de 
origem sulista fluem 
para o norte abaixo de 
uma profundidade de 
cerca de 4 quilômetros e 
retornam para o sul pre-
dominantemente em 
profundidades superio-
res a 2,5 quilômetros.

Tal distribuição sig-
nifica, em tese, que esse 
loop torna a água desta 
área a mesma há milha-
res de anos.

ZONA(S) SOMBRIA(S)
E esse ciclo repetiti-

vo tem mais uma con-
sequência: implica que 
as concentrações de 
oxigênio nessa “zona 
sombria” são provavel-
mente muito baixas em 
comparação com ou-
tras zonas.

Apesar disso, os cien-
tistas creem que esta 
água quase estagnada 

ainda poderia suportar 
a vida. “Não é uma zona 
de vida muito florescen-
te, mas isso não significa 
que seja uma zona mor-
ta”, explicou Lavergne ao 
portal Science Alert.

O Oceano Atlânti-
co e o Oceano Austral 
não apresentam o mes-
mo tipo de “armadilha 
de circulação” em suas 
águas, mas os pesquisa-
dores dizem que o Ocea-
no Índico tem uma zona 
sombria similar.

O diferencial é que 
a proximidade com as 
águas originárias da 
Antártica significa que 
seu conteúdo é menos 
estagnado do que o al-
cance profundo do Pa-
cífico Norte.

CLIMA
O próximo passo da 

pesquisa é descobrir 
como essa água parada 
há milênios influencia 
o ecossistema marinho 
e até mesmo a atmosfe-
ra da Terra.

Por exemplo, o es-
tudo poderia prever 
impactos futuros das 
mudanças climáticas. 
Ao prender milênios de 
água em uma só região, 
essa armadilha marinha 
provavelmente tam-
bém prende nutrientes 
e carbono que têm um 
impacto direto na ca-
pacidade do oceano de 
influenciar o clima ao 
longo do tempo.
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PASSATEMPO

CAÇA-PALAVRA

Solução
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Procure e marque, no diagrama de letras, as palavras em destaque no texto.
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 M R L R D G H O D A D I U C B N T T E S L S
 O E A R O U S F E L N N C E H U M A N O M S
 S T M S T E T R A P H C L R D T I A S H C R
 A I A C E O F A M L R S O L E P M O T L N E
 M E M O R T V H G A F C H N R L E P I I M O
 U L I T T B A T C I C B M T C S D U T F T S
 G L F T O I R R Y S I A M I N A T R M F M S
 L C E Y R S I E M A T A F S R E F G S H R I
 A S R I A H A B D O M E E H G M I M R I H A
 N A O Y X O C Y N R E P R O L E S H S H I P
 R D S N R E B R I N C A R N H F L L D E R N
 S N E O H Y Y E I F D C H C N C T E N B B R
 I S G E I N T E R N A D M C N F C M T G N O
 E L E P N A D F E Y N F P L A C E N T A I Y

Os mamíferos
Os MAMÍFEROS são um GRUPO de ANIMAIS vertebrados, no qual está 
incluído o ser HUMANO, cujas FÊMEAS produzem LEITE através de suas 
glândulas mamárias e que serve de alimento para seus filhotes. Além disso, 
os mamíferos possuem ALGUMAS características,como:

•	 PELE coberta por PELOS

•	 Temperatura corporal INTERNA constante, que não VARIA de acordo com      
a temperatura do ambiente

•	 CUIDADO dos PAIS com sua PROLE (FILHOS)

•	Capacidade de BRINCAR

•	Glândulas sudoríparas (que produzem SUOR)

•	Glândulas sebáceas (que produzem 
SEBO)

•	Diafragma (músculo presente entre 
o TÓRAX e o ABDOME muito impor-
tante para os movimentos respira-
tórios)

•	Presença de PLACENTA em grande 
PARTE dos animais

BESTEIROL DO SEU DEDÉ

QUADRINHOS

HORÓSCOPO

DETERGENTE – Ato de 
prender indivíduos suspeitos.

DETERMINA – Prender 
uma garota.

ESFERA – Animal 
feroz amansado.

O ciclo atual remete 
a uma percepção de 
como está a qualida-
de de seus relaciona-

mentos. É um momento em que 
você deve tomar certas decisões 
relacionadas a contratos, asso-
ciações e parcerias. Deve haver 
um equilíbrio maior entre indivi-
dualidade e relacionamento.

Os taurinos estão vi-
venciando um ciclo 
importante para a 
saúde e o trabalho. 

O momento é importante para 
estabelecer uma relação mais 
harmoniosa com o cotidiano 
e questões profissionais. Há 
a possibilidade do estabele-
cimento de parcerias.

A fase atual remete 
a importância de um 
contato maior com 
os seus sentimentos 

e criatividade. É um período 
em que as questões afetivas e 
que envolvem o relacionamento 
com crianças estão enfatizadas. 
Os relacionamentos passam 
por um período mais positivo.

Este é um período de 
importantes reflexões 
e decisões aos na-
tivos de Câncer. As 

questões familiares, vinculadas 
ao lar, a imóveis e a privacida-
de estão estimuladas. É um 
momento em que há um con-
tato maior com suas demandas 
subjetivas e emocionais.

Este é um momento 
importante para es-
tabelecer um contato 
mais harmonioso com 

o que está ao seu redor. Impor-
tante fase de aprendizados, de 
novos contatos, estudos e estí-
mulo aos relacionamentos. Agir 
com tato, temperança e diplo-
macia são essenciais.

Este é um ciclo em 
que você deve estar 
mais focado no de-
senvolvimento de 

seus dons e habilidades. Poderá 
contar com o apoio das pes-
soas para expressar de forma 
mais positiva os seus talentos. 
As questões financeiras são as 
prioridades desta fase.

Librianos têm ini-
ciado um novo ciclo 
na sua vida que tem 
reflexos emocionais 

e nas relações. É o momento 
de colocar as coisas na ba-
lança, de ponderar e de to-
mar decisões positivas. Você 
deve sair de cima do muro e 
tomar partido em questões.

Até que você faça 
aniversário, está vi-
venciando um ciclo 
de términos, escor-

piano. Percebe agora o que 
está colhendo baseado no 
que semeou ao longo dos úl-
timos meses. Alguns relacio-
namentos ou acordos podem 
chegar ao final nesta fase.

Percepção de quem 
são os seus verda-
deiros amigos e par-
ceiros de jornada. 

Momento muito interessante 
para ter um relacionamento 
mais equilibrado com as pes-
soas e com o meio a sua volta. 
Atividades culturais, criativas 
e sociais estão estimuladas.

Profundas reflexões 
sobre o significado 
de sucesso, realiza-
ção e desenvolvi-

mento na carreira. Ao coope-
rar e entrar em acordo, você 
tende a prosperar profissio-
nalmente. Deve se esmerar 
numa maior qualidade de 
suas relações e associações.

O ciclo atual é impor-
tante para você per-
ceber como está se 
comunicando e se ex-

pressando, aquariano. Questões 
vinculadas à ética, a conheci-
mentos e a contato com outras 
culturas estão enfatizadas. É 
o momento de uma conexão 
maior com a fé e a sabedoria.

Este é um ciclo de 
profunda conscienti-
zação sobre as suas 
emoções, pisciano. 

Questões delicadas podem 
envolver os relacionamentos, a 
intimidade, a entrega emocio-
nal. Possibilidade de importan-
tes acordos que tenham uma 
consequência financeira.

Fonte dos Desejos
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