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Casa da filha, Porto de Santos, “quadrilhao”:
conheca as investigacoes contra Temer

Diante de todo o noticiario negativo que ronda Michel Temer (MDB), € possivel que a maior parte dos
brasileiros ja tenha se perdido no emaranhado de investigacdes contra o presidente da Republica
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Michel Temer disse ndo ter medo de ser preso apos deixar  Temer tenta se aproximar de Geraldo Alckmin (foto), o candidato  Luis Roberto Barroso, do STF, é o relator de algumas das

a Presidéncia de centro-direita com melhor resultado nas pesquisas principais investigacdes contra Temer
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Geddel Vieira Lima se tornou réu no Supremo esta
Eliseu Padilha (esq.) e Michel Temer (dir.) sdo investigados A delacéo de Joesley Batista (foto) e outros executivos da JBS semana; Policia Federal encontrou R$ 51 milhdes num

num inquéritos sobre a relagdo do MDB com a Odebrecht levantou duvidas a respeito da sobrevivéncia politica de Temer apartamento em Salvador PAGINA 03
FAMOSOS ricinaos - Documentério sobre freiras que plantam
Robin Williams sofria grave doenca ~ maconha vira sensacao no Festival de Cannes

cerebral quando se matou, revela blograﬁa
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Pipoca e Sofa

Filmes da semana nos canais abertos
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Minha Méae é uma Peca

- Dona Herminia € uma
mulher de meia-idade,
divorciada do marido e mae
dedicada de Marcelina e
Juliano. Hiperativa, ela ndo
larga do pé dos filhos, sem
se dar conta de que eles

ja estdo bem grandinhos.
Apbs descobrir que eles a
consideram uma chata, ela
resolve sair de casa, sem
avisar a ninguém, para visitar
a querida tia Zélia, com
quem pode desabafar sobre
a vida. Adaptacéo da peca
teatral homoénima, sucesso
de publico no Brasil.

DOMINGO MAIOR
Sabotagem - Membros de
uma forca tarefa de elite da
agéncia antidrogas dos EUA
roubam o quartel general

de um cartel de drogas.

A situacdo se complica
quando eles comecam a
morrer pouco a pouco.

SESSAO DE GALA

O Homem da Mafia

- Jackie Cogan € um
matador profissional
contratado para
investigar um assalto,
ocorrido em meio a
uma partida de péquer
protegida pela méfia.

CORUJAO

Colega De Quarto - A
estudante Sara acaba de
entrar para a universidade
e, como de costume, vai
passar a dividir o quarto
com alguém. Sua nova
companheira de quarto
sera Rebecca, uma
jovem solitaria pela qual
rapidamente construira
uma forte amizade e
compartilhara segredos.
A Unica coisa que ela nao
contava era que sua nova
amiga iria se tornar tao
obcecada por ela a ponto
de representar um perigo
real para todos

que a cercam.

Domingo, 13 de maio de 2018
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CINEMA
A Noite do Jogo

Se a comédia romantica
estd em decadéncia no dito
mainstream, outros dois
subgéneros da comédia
americana seguem firmes
e fortes. A comédia bestei-
rol e a comédia familiar. “A
Noite do Jogo” promove a
bem sucedida fusao desses
dois subgéneros e acresce
uma pitada de thriller para
tornar tudo mais irresistivel.

A direcdo é de John
Francis Daley e Jonathan
Goldstein de “Férias Frus-
tradas” (2015) refilmagem
do cléssico dos anos 80 que
também ja mesclava essas
referéncias. Jason Bateman
é produtor e protagonista
de “A Noite do Jogo”, o que
torna a credibilidade do hu-
mor do filme maior.

Egresso da TV e co-
nhecido por filmes como
“Coincidéncias do Amor”
(2010) e “Quero Matar Meu
Chefe” (2011), Bateman se
assevera como uma das fi-
guras mais fidedignas da
comédia americana atual.
Aqui ele faz Max, um sujei-
to que habituou-se a viver
a sombra do irmao Brooks,
um tipo charmoso e bem
sucedido interpretado por
Kyle Chandler. Ele casou-se
com Annie ( Rachel McA-
dams ), com quem com-
partilha a aptidao por jo-
gos. De toda sorte. De Azar,
de estratégia, de conheci-
mentos gerais e por af vai.
Eles tém o costume de se-
diar a tal noite do jogo com
alguns amigos e a iminente
visita do irmao mais velho
mexe com a estabilidade
emocional de Max.

Exibido, o irmao propde
uma experiéncia radical
para uma dessas tradicio-
nais noitadas em que uma
espécie de caca ao tesouro
teria como objetivo resgatar
um dos participantes que
seria sequestrado. S6 que
um sequestro de verdade
acontece e a coisa toda es-
cala de um jeito tdo dramd-
tico quanto engracado.

E bem verdade que o
roteiro exige um pouco de
condescendéncia do ptbli-
co, mas o longa-metragem
cumpre plenamente o que
se propde fazer, que é pro-
porcionar quase duas horas
de boa diversdo. De quebra,
aprodugao se resolve como
uma bem sacada satira da
infantilizacao dos adultos
contemporaneos. Esse as-
pecto pode ser visto em
diversas frentes como na
hesitacao de Max em ser
pai, na atencdo exagerada
que um personagem dé a
relacdo sexual que sua na-
morada teve com alguém
famoso, na maneira como
todos os personagens se
articulam para resolver
seus problemas, entre
outros exemplos. O filme
oferta alguns plot twists ti-
picos de um bom thriller
e um personagem que ja
merece figurar na lista dos
melhores de 2018.
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Casa da filha, Porto de Santos, “quadrilhao”:
conheca as investigacoes contra Temer

AnDRE  SHALDERS/BBC - Ao
todo, o presidente é alvo de
cinco inquéritos no STE e ja
foi denunciado duas vezes.
Ambas as dentncias foram
interrompidas pela Camara
dos Deputados em 2017, e s6
voltardo a avancar quando o
emedebista deixar o cargo.

Adversérios de Temer
atribuem as movimentacoes
politicas recentes do presi-
dente a essa necessidade de
se proteger judicialmente
apos o dia 1° de janeiro de
2019: as denuncias continu-
ardo paradas se Temer for re-
eleito, e ele continuard tendo
foro no SupremoTribunal Fe-
deral (STF) caso se torne mi-
nistro do préximo governo.

Na semana que vem, 0
emedebista se retine com
o pré-candidato do PSDB a
Presidéncia, Geraldo Alck-
min. Se ndo for candidato a
reeleicao, Temer precisa pelo
menos garantir sua influén-
cia no processo eleitoral - a
ascensdo de um sucessor que
nao faca parte de seu campo
politico pode ter consequén-
cias graves para ele.

Adversdrios do presi-
dente dentro do préprio
MDB disseram a BBC Bra-
sil, sob condicdo de ano-
nimato, que uma eventual
queda pode trazer proble-
mas sérios ndo sé para ele,
mas para amplos setores do
partido: o presidente é uma
figura central da legenda hd
anos, especialmente em Sao
Paulo, e conhece a fundo o
funcionamento (e o finan-
ciamento) do partido.

No comego da semana,
porém, o presidente disse
que nao teme ser preso em
2019, depois de eventual-
mente deixar o cargo. “Nao
temo, nao [ser preso]. Nao
temo. Seria uma indignida-
de e lamento estarmos fa-
lando sobre isso. Eu prezo
muito a instituicao Minis-
tério Publico que, alids, teve

Diante de todo o noticiario negativo que ronda Michel Temer (MDB),
é possivel que a maior parte dos brasileiros ja tenha se perdido no
emaranhado de investigacoes contra o presidente da Republica

em mim um dos principais
suportes”, afirmou ele a ra-
dio CBN. A BBC explica e
detalha abaixo quais sdo e
como estdo as investigacoes
contra o presidente.

PORTO DE SANTOS

As suspeitas de um pos-
sivel esquema de corrup-
cdo envolvendo o presiden-
te e o porto no litoral de
Sao Paulo sao antigas - vém
de antes da Lava Jato e até
mesmo da primeira eleicdo
de Temer como vice-presi-
dente da Reptiblica (2011).

Em marco de 2001, por
exemplo, a revista Veja pu-
blicou uma reportagem
implicando o entdao depu-
tado federal num esquema
de cobrancas de propina
das empresas que atuavam
no porto. Uma investigacao
chegou a ser aberta, mas foi
arquivada pelo STE

Areportagem tinha como
ponto de partida um proces-
so de divorcio litigioso, en-
volvendo o ex-presidente da
Companhia das Docas do Es-
tado de Sao Paulo (Codesp),
Marcelo de Azeredo.

A Codesp é uma empre-
sa estatal, encarregada de
administrar o terminal de
cargas. Para tentar obter um
valor maior na divisao dos
bens, a ex-mulher de Azere-
do, Erika Santos, disse que “o
grosso da renda” dele vinha
de pagamentos do esquema
de corrupcao no porto. Ela
entregou também plani-
lhas que estariam ligadas ao
caso - uma das quais mostra
o nome de Temer e de um
amigo do presidente, o ex-
-coronel da PM Joao Baptista
de Lima Filho, como destina-
tarios de valores.

A investigacao atual é
quase fruto do acaso: em
conversas gravadas por de-
latores da JBS, o ex-depu-
tado e ex-assessor de Te-
mer Rodrigo Rocha Loures
teria dado a entender que
usaria empresdarios com
atuacgdo no porto para la-
var dinheiro de subornos.

A apuracdo tramita sob
aforma de um inquérito (de
numero 4621), no STE For-
malmente, quatro pessoas
sdo investigadas: Temer, Ro-
cha Loures e os empresarios
Ricardo Mesquita e Celso
Grecco, da empresa Rodri-
mar. A partir das suspeitas
iniciais, os investigadores
passaram a trabalhar com
a hipdtese de a Rodrimar
- dona de uma concessao
para atuar no porto - ter
pagado propina a Temer.
A contrapartida seria um
decreto assinado pelo pre-
sidente, em maio de 2017,
que permitia as empresas
renovar suas concessoes no
porto por até 70 anos.

Para os investigadores, o
grupo politico do qual Temer
faz parte mantinha, desde
aquela época, influéncia po-
litica sobre o funcionamento
do porto - e cobrava propina
de empresas que ali atuavam.

Em um despacho sobre
o caso, o ministro do STF Ro-
berto Barroso escreveu que
osindicios ja conhecidos “de-
monstram a possibilidade de
se estar diante de um esque-
ma continuo de concessao
de beneficios publicos em
troca de recursos privados
para fins pessoais e eleitorais,
que persistiria por mais de 20
anos no setor de portos, vin-
do até os dias de hoje”.

A defesa de Temer nega

irregularidades - e diz que a
Rodrimar sequer se enqua-
dra nos critérios definidos
pelo decreto, o que afastaria
atese de corrupcao.

Os investigadores acredi-
tam que outras empresas do
Porto de Santos podem estar
envolvidas: é o caso do grupo
Libra, cujos sécios doaram
R$ 1 milhao para o MDB, de
forma oficial, nas eleicoes de
2014 - em 2015, a empresa
conseguiu um aditivo vanta-
joso em seu contrato de ar-
rendamento, mesmo tendo
uma divida de R$ 2 bilhoes
com a Codesp.

MARISTELA TEMER

No fim de marco, a Poli-
cia Federal deflagrou a ope-
racao Skala, cujo objetivo
era justamente investigar o
possivel envolvimento de
Temer com irregularidades
no porto de Santos. Foram
presos os socios da Rodri-
mar e uma das donas do
grupo Libra - os demais s6-
cios estavam no exterior. A
operacao também prendeu
dois amigos de Temer: o ad-
vogado José Yunes e 0 ex-co-
ronel da PM de Sao Paulo,
Jodo Baptista Lima Filho.

Arelacdo entre Temer e 0
“Coronel Lima” remonta aos
anos 1980, quando o presi-
dente era secretdrio de Se-
guranca do governo estadual
paulista. As familias de am-
bos sdo amigas desde aque-
la época - e como mostra o
episédio do divércio do ex-
-presidente da Codesp, exis-
tem suspeitas de que ambos
conduzam negaécios escusos
hé décadas. Investigadores
apuram se Lima Filho e seu
escritério de arquitetura, a
Argeplan, foram usados para

. “captacao de recursos irre-
- gulares” para Temer. Tanto
- o presidente quanto seu
- amigo negam. Antes de ser
| preso em marco, 0 ex-coro-
- nel utilizou-se de atestados
- médicos durante oito meses
. para adiar a prestacio de de-
- poimento a PE Quando foi
- preso, ficou em siléncio.

No momento, Lima Fi-

- lho é alinha de investigacdo
- mais “quente” em relacdo ao
- presidente neste inquérito. A
i Policia Federal apura, entre
- outras coisas, se a reforma
- da casa de uma filha de Te-
i mer, Maristela, foi usada para
- lavar dinheiro de propina.
- A mulher de Lima Filho, a
| arquiteta Maria Rita Fratezi,
- atuou na reforma do imével,
- que fica em um bairro nobre
- de Sao Paulo - e teria feito
| pagamentos por alguns dos
- materiais usados na reforma

com dinheiro vivo.

Para a Policia Federal, a
obra representa a primeira
prova de uma relacao finan-
ceira entre Temer e Lima Fi-
[ho. No momento, a PF ouve
testemunhas ligadas ao caso.
Jd a defesa de Temer diz que
Fratezi nunca foi contratada
para atuar na obra - ela sim-
plesmente ajudou Maristela
Temer, aquem conhece desde
pequena, a tocar a obra num
periodo em que a filha do pre-
sidente morou fora de SP

Em depoimento a Po-
licia Federal, Maristela ad-
mitiu que Fratezi fez alguns
pagamentos - mas a obra
foi custeada por dinheiro
que ela tomou empresta-
do, sem participagao do
pai. Ja a arquiteta, ao ser
inquirida pela Policia, disse
que nao iria comentar.

A investigacdo sobre o
Porto de Santos também
levou o relator do caso no
Supremo, ministro Rober-
to Barroso, a autorizar a
quebra do sigilo bancdrio
de Michel Temer, em mar-
co. O presidente disse que
daria a imprensa acesso
aos seus dados financei-
ros, mas depois recuou.

SECRETARIA
DE AVIACAO CIVIL

O inquérito menos famo-
so contra Temer € um des-
dobramento das dela¢oes
premiadas de executivos da
empreiteira Odebrecht.

No comeco de margo, 0
relator da Lava Jato no Su-
premo, ministro Edson Fa-
chin, determinou a inclusao
de Temer na investigacdao
que tinha como alvos iniciais
os ministros Eliseu Padilha
(Casa Civil) e Moreira Franco
(Minas e Energia). Tanto Mo-
reira quanto Padilha foram
titulares da antiga Secretaria
de Aviacdo Civil (SAC) da Pre-
sidéncia da Reptblica - e a
suspeita da PF é a de que os
dois tenham usado o posto
para favorecer a empreiteira
em troca de propinas.

O delator Claudio Melo
Filho disse ter acertado um
repasse de R$ 10 milhoes
para o MDB, num jan-
tar ocorrido no Paldcio do
Jaburu (residéncia oficial de
Temer), em maio de 2014. A
mesa, Temer, Padilha, Mar-
celo Odebrecht e o préprio
Cldudio, que na época era
uma espécie de chefe do lo-
bby da empresa em Brasilia.

O presidente confirma
o0 jantar, mas diz que ndo
tratou de valores. Embora
a histdria ja seja conheci-
da, s6 agora alguns dos de-
poimentos ouvidos pela PF
comecam a vir a publico.

Em um deles, o policial
militar paulista Abel de Quei-
roz disse ter feito entregas de
dinheiro destinadas a um

amigo proximo de Temer,
José Yunes, de 2013 a 2015.
Abel teria ido ao escritério de
Yunes, no bairro paulistano
do Jardim Europa, pelo me-
nos duas vezes, segundo de-
poimento obtido pelo jornal
Folha de S. Paulo e divulgado
no comego desta semana.

A época, Abel trabalhava
para a Transnacional - em-
presa de logistica contratada
por vdrias companhias in-
vestigadas na Lava Jato, in-
clusive a Odebrecht. “Ha for-
tes elementos que indicam
a prética de crimes graves,
consistentes na solicitacao
por Eliseu Padilha e Morei-
ra Franco de recursos ilicitos
em nome do Partido do Mo-
vimento Democratico Bra-
sileiro (PMDB) e de Michel
Temer, a pretexto das campa-
nhas eleitorais (de 2014)”, es-
creveu Rodrigo Janot, entao
procurador-geral da Repu-
blica, em marco de 2017, ao
pedir aaberturado inquérito.

A inclusao de Temer no
inquérito foi pedida pela
sucessora de Janot na PGR,
Raquel Dodge. Ao aceitar o
pedido, Fachin ressaltou que
a inclusao de Temer nao sig-
nifica que ele seja culpado
- ao fim da investigacao, a
PGR podera tanto denunciar
o presidente quanto arquivar
ainvestigacao.

CASO JBS

E talvez a investigacio
contra Temer mais conheci-
da do publico. O caso veio a
tona na noite de 17 de abril
de 2017. Horas depois das
primeiras noticias, um grupo
de militantes de partidos de
esquerda jd estava em frente
ao Palacio do Planalto, em
Brasilia, pedindo a rentincia
de Temer. Por algumas horas,
0 pais ficou em divida sobre
se o presidente resistiria ou
renunciaria ao cargo.

Fazem parte desta inves-
tigacdo as famosas imagens
gravadas pela PF de Rocha
Loures andando com uma
mala de dinheiro pelo cen-
tro de Sao Paulo. A mesma
delagao trouxe o dudio da
conversa entre Temer e Joes-
ley Batista, na qual o presi-
dente diz ao empresdrio que
“tem que manter isso, viu?”,
depois de Joesley afirmar
que tinha uma “boa relacao”
com Eduardo Cunha.

Para a Policia Federal e o
Ministério Ptblico, o acordo
de delacao dos executivos da
holding J&F (controladorado
frigorifico JBS) mostra Michel
Temer cometendo pelo me-
nos dois crimes: recebimento
de propina, por meio de Ro-
cha Loures (corrupcao pas-
siva) e a tentativa de barrar as
investigacoes da Lava Jato ao
tentar comprar o siléncio do
ex-deputado Eduardo Cunha
(obstrucao de Justica).
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Robin Williams sofria grave doenca
cerebral quando se matou, revela biografia

Robin Williams lutava
contra uma grave desor-
dem cerebral diagnosti-
cada pouco antes de co-
meter suicidio, que o fazia
perder a vitalidade e difi-
cultava a memorizacéo de
falas, entre outros sinto-
mas. A revelacao, divulga-
da pelo site Deadline, esta
na biografia escrita pelo
jornalista Dave ltzkoff, que
sera lancada este més.

Inicialmente, Williams
apresentava tremor nas
maos, o que levou os mé-
dicos a acreditarem que
ele comecgava a apresentar
0s primeiros sinais do Mal
de Parkinson. Porém, os
sintomas seguintes reve-
laram que o ator sofria de
uma doencga ainda mais
rara, a deméncia de Cor-
pos de Lewy difusa. Este
€ um mal semelhante ao
Alzheimer, ndo tem cura e
afeta pensamento, a me-

moria, as emogdes € 0s
movimentos do corpo.

“Se Robin tivesse sorte,
teria tido mais trés anos. E
teriam sido anos dificeis.
E ha uma boa chance de
que ele fosse internado”,
declarou Susan Williams,
viliva do astro, em entrevis-
ta dada no programa Good
Morning America, em no-
vembro de 2015, um ano
apds a morte do marido.

A maquiadora Cheri
Minns, que trabalhou com
o ator em um de seus Ulti-
mos filmes, ‘Uma Noite no
Museu 3’, relata que pre-
senciou momentos dra-
maticos do colega. “Ele fi-
cava solucando nos meus
bracos no fim de cada dia.
Era horrivel. Horrivel”, de-
clarou ao biografo.

Ela ainda diz ter su-
gerido que o comediante
voltasse a fazer shows de
stand-up, como forma de

reecontrar o animo. Mas
Robin Williams, ja sofren-
do de depressao, afirmava
acreditar nao saber mais
como ser engracado.

Seu estado era ainda
pior durante as filmagens
da série ‘The Crazy Ones’,
que teve apenas uma tem-
porada, em 2013. Pam
Dawber, que durante os
anos 70 tinha contrace-
nado com ele na sitcom
‘Mork & Mindy’ e fez uma
participacao especial num
dos episddios, diz no livro
ter ficado chocada ao re-
encontrar o amigo.

“Eu voltava para casa
e dizia para meu marido:
‘Ha algo errado. Ele esta
apatico. Ele perdeu o bri-
Iho. Eu ndo sei o que é’”,
Pam relata no livro.

Williams foi encon-
trado morto por asfixia
no dia 11 de agosto de
2014, aos 63 anos.

Domingo, 13 de maio de 2018
Circulacdo no Estado de Goids e Distrito Federal

Johnny Depp é acusado
de agredir membro da
equipe em set de filmagens

Johnny Depp foi acu-
sado de agredir um funcio-
nario no set de filmagens
de City of Lies, ap6s beber
e fumar durante o dia todo
no set. O ator teria tentado
socar o membro da pro-
ducéo ao ser avisado que
deveria encerrar a cena.

De acordo com o site
PageSix, uma testemunha
revelou que o problema no
set, descrito por ela como
“téxico”, comegou quando
Depp assumiu a dire¢éo de
uma cena na qual dois ami-
gos seus estavam escalados
como um policial e um mo-
rador de rua. “Os amigos de
Johnny estavam na cena,
e isso acabou se tornando
muito mais do que deveria
ter sido”, revelou uma fonte.

Uma rua do centro de
Los Angeles foi fechada para
as gravagdes, mas quando o
horario permitido de fecha-
mento acabou, Depp quis

“Os produtores continuavam
pedindo que o tempo fosse
prolongado”, explicou uma
fonte proxima a produgéo.
Finalmente, um gerente de
locacéo informou ao diretor
do filme, Brad Furman, que a
cena tinha que ser encerra-
da, mas o cineasta interveio:
“Diga isso a Johnny Depp!”.

O gerente de locacgéo te-
ria dito, entdo, ao ator: “Esta
€ a Ultima tomada”. Porém,
Depp ficou irritado e bateu
no rosto do funcionario. “Ele
estava a 15 cm de distancia,
gritando: ‘Quem é vocé?
Vocé nao tem direito!’, dis-
seram as fontes. Quando o
trabalhador disse a Depp:
“Eu estou apenas fazendo
meu trabalho”, Depp teria
tentado socar as costelas
dele e gritado “Eu te dou
US$ 100 mil para me dar
um soco agora!” O funcio-
nario atordoado ficou pa-
rado, e Depp foi finalmente

Segundo a pubilicacao,
o representante de Depp
n&o comentou o caso. En-
quanto isso, o diretor Brad
Furman insistira que o su-
posto incidente foi exage-
rado. “Johnny Depp € um
profissional consumado,
grande colaborador e um
defensor de outros artistas”,
disse ele em um comunica-
do. “Ele sempre trata a equi-
pe e as pessoas ao seu redor
com o maior respeito. Filmes
podem ser estressantes, e
eventos nao frequentes cos-
tumam ser exagerados. Nos
todos amamos histérias —

Documentdrio sobre freiras que
plantam maconha vira sensagdo
no Festival de Cannes

‘Breaking Habits’, do-
cumentario que conta a
histéria de duas freiras
responsaveis por uma
grande plantacéo de ma-
conha na Califérnia, nem
precisou ser exibido para
virar noticia em todo o
mundo. A equipe do filme
esta no Festival de Can-
nes apenas para negociar
os direitos de distibuicéo,
€ seu assunto polémico ja
garantiu bastante interes-
se entre o publico.

A producao acompa-

Vale, um grupo de freiras
sem filiagdo a nenhuma
religido tradicional que
cultiva a erva numa fa-
zenda da pequena cida-
de de Merced, localiza-
do no Vale de San José,
Califérnia, e vende para
fins medicinais. O grupo
sofre ameacga constan-
tes dos cartéis de droga
da regido e até mesmo
de autoridades locais.
“Depois de todos os
homens da minha vida
me trairem, me baterem

nheiro e sem casa, meu
objetivo era formar uma
irmandade de curadoras
para cuidar do Vale” [, diz
alrma Kate, uma das per-
sonagens principais do
documentario, no primei-
ro trailer divulgado (veja
abaixo). “Fui cercada por
este grupo de mulheres
de mente aberta que
acreditam nos poderes
curativos da cannabis”.
Kate esta em Cannes
ao lado da Irmé Claire e do
diretor Robert Ryan para

manter as cAmeras rodando.  retirado do local. n&o ha uma aqui.” nha a vida das Irmas do e me deixarem sem di- promover o documentario.
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RECEITAS PRATICAS E FACEIS |

| Um filho estava muito irritado com o pai
Chega nele e decide pregar uma peca.
— Pai.. Eu sou gay!

— dane-se vocé é adotado!

Licores Pierre, a tradigéo

do genuino licor artesanal produzido
com a legitima cachaca,

trazendo requinte ao seu paladar!
Contato Denise Pierre 62 9846-2265

BOLO SIMPLES COM RECHEIO DE COCO

INGREDIENTES
MASSA:

2 xicaras de farinha de
trigo

3 ovos

1 xicara acucar

1 xicara de leite

2 colheres (sopa) de
manteiga ou margarina
(de preferéncia sem sal)
1 colher (sopa) bem
cheia de fermento
CALDA DE COCO:

1 caixa de leite
condensado

1 xicara de leite de vaca
4 colheres (sopa) de leite
em po

2 xicaras de coco
ralado (prefira que ralem
somente a parte branca
do coco)

MODO DE PREPARO
CALDA DE COCO:

Em uma panela, leve
ao fogo o coco ralado,
o leite em po, o leite
condensado e misture
bem

Acrescente o leite de
vaca, mexa bem, tampe
e leve a geladeira para
apurar

BOLO:

Em um recipiente,
separe as gemas das
claras, bata as claras em
neve e reserve

Em outro recipiente,
misture as gemas, o
acucar e a manteiga

até obter uma mistura
homogénea

Acrescente o leite e
misture bem

Adicione aos poucos

a farinha de trigo

sem parar de bater,
acrescente as claras
em neve e o fermento e
misture levemente
Despeje a massa em
uma forma untada e
enfarinhada e leve ao
forno médio (180° C),
preaquecido, por 40
minutos

Apods o tempo marcado,
retire o bolo do forno e
espere esfriar
Desenforme e corte o
bolo ao meio, ponha um
pouco da calda de coco
e cubra com a outra
parte do bolo

Despeje o restante da
calda sobre o bolo
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A griffe do colunismo

“Quer saber quantos amigos vocé | m s S
tem? Dé uma festa. Quer saber a st Tal o

] . qualidade deles? Fique doente.” ) , A
g st horosloatas. com br O fim de semana do Gazeta é assim.
Cuidados para saude e beleza

Aparecida O dobro

Com a segunda a maior De 2010 a 2014 a geracéo média de 3

popula(_;éo de qufis_, riquezas do _mun!cipio dobrou, também Perfumes Cuba para o Dia das Maes

Aparecida de Goiania segundo estimativa do IBGE. | . ~ : ~

- 5 o ; Quer dar um presente especial para a sua mae? Confira a selegéo de

ja ocupa a 19° posicéao | . . .

dos municipios brasileiros. Empresarial 3 Perfumes Cuba |nd|clados pela Bio Company para esta data especial:
Nos Ultimos 10 anos, de 2008 a 2018, | CubaLove Forever: € um perfume

Populosa foram 12.368 empresa abertas. provocante, de causar tanta euforia

Aparecida possui mais | quanto uma boa taca de Martini.

de 500 mil habitantes, Empregos | Ele estimula seus sentidos e te faz

segundo estimativa populacional Somente no ano passado, foram gerados perder as inibices. Suas Notas

divulgada pelo Instituto Brasileiro 5.659 postos de trabalho de acordo com Olfativas so:

de Geografia e Estatistica (IBGE). dados do Ministério do Trabalho. ® Notas de cabeca: Laranja,

framboesa e neroli.

B Notas de coracéo: Flor de
laranjeira, fressia, gardénia e
jasmim.

B Notas de fundo: Caramelo,
baunilha, musk e sandalo.

Cuba Diva: é uma fragrancia
floral. Uma composigéo

apimentada, sensual e avida de uma diva. Suas
Notas Olfativas séo:

B Notas de cabeca: Abacaxi, iris,
patchouli e pimenta.

B Notas de coragdo: Jasmim e
lim&o siciliano.

B Notas de fundo: Musk, patchouli,
baunilha e vetiver.

Cuba Beautiful: Para a mulher

Beldades vaidosa, segura de si, autoconfiante,
Bar do Neto foi o local escolhido para as amigas Katyussi Veiga, Vanessa | charmosa e sedutora. Beautiful foi
Pacifico, Janaina Zoghaib e Tatiane Santos se reunirem e definir a programagéo e | '
roteiro da proxima viagem de férias.

criado para a mulher noturna, que
adora tentar desvendar os mistérios

| que a noite esconde. Suas Notas
Risadas Olfativas s&o:
Em seu terceiro especial B Notas de cabecga: Framboesa,
de comédia, Afonso cereja negra e ameixa.
Padilha, revelagéo do B Notas de coragdo: Muguet,
novo Stand Up no Brasil, jasmim e lirio aveludado.
fala sobre assuntos B Notas de fundo: Ambar, baunilha e
Z%T)gnp da;;arzec:]e;obeleza, almiscar sensual.
feminino e satiriza figuras Prego SuQerido: R$29!90 (35ML)
que usam da religido para e R$44’90 (1 00 ML)_
enganar o povo, no show Acesse as Redes Sociais:

de humor: Espalhando
a Palavra. A peca sera
apresentada primeiro em

Instagram: @bio_company
Facebook: BioCompany
Anapolis, no dia 17 de SAC: 0800—773?44 ou sac@
maio, no Centro Cultural | biocompanyonline.com.br
S3o0 Francisco, as 20h, e, SOBRE A BIO COMPANY

em Goiania no dia 18 A Bio Company é um grupo nacional que
de de maio, as 20h, |
no Teatro Madre importa e faz a

Esperanga Garrido. distribuicdo das

seguintes marcas:
Cuba, Love Secret
e Sheer Make

Up. Esta empresa
tem o total
comprometido com
o desenvolvimento
e producao de
cosmeéticos e
perfumes de alta
tecnologia para
todos os publicos.
Desde sua
fundacao, a Bio
Company fabrica e
comercializa mais
de 200 itens em
seu catélogo.

HD = #AGRIFFEDOCOLUNISMO #JORNALISTARIOVERDENSE #ODEFENSORDOPOVO B m
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BELEZA MASCULINA

Quatro cuidados na
hora de fazer a barba

Marco Boni mostra dicas e acessorios ideias
para garantir um barbear perfeito

Cassia Cunsa - Uma bar-
ba bem-feita e aparada é
sempre sindnimo de hi-
giene e saide dos pelos
faciais. Mesmo para quem
é adepto aos estilos da atu-
alidade como a curta, “por
fazer”, ou mais longa, do
jeito lenhador ou “lumber-
jack” —é também preciso
manter a regidao em ordem
e usar produtos certos. Por
isso, a MARCO BONI lista
0s acessorios essenciais
para manter a barba nos
trinques. E ainda traz di-
cas para seguir em casa do
barbeiro Douglas da Mota
do salao masculino DaMo-
ta em Sao Paulo. Confira:

ESCOLHA
O DESENHO CERTO
PARA CUIDAR
DA BARBA

Mesmo que vocé nao
seja muito fa de barbas
desenhadas, é muito im-
portante definir onde co-
meca e termina a sua. Ele-
ger o estilo certo para seu
tipo de rosto é primordial.
“Escolher o modelo er-
rado pode-se acentuar
algumas imperfeicoes”,
reforca Douglas. O profis-
sional explica que man-
té-la aparada é também
fundamental. “E nao é
nada adequado deixar os
pelos do pescoco emen-
dando com os do peito e
dabochecha grudando na
sobrancelha. O recomen-
dado é ir aparando para
crescer de forma mais
uniforme”, recomenda.

UTILIZE PRODUTOS
ESPECIFICOS
PARA A BARBA

Se vocé pensa que so
aquela dgua do banho ja
era suficiente para deixar a
barba limpa, estd engana-

do. O local acumula mui-
tas impurezas, por isso sao
necessarios alguns cuida-
dos. Como a regido costu-
ma ter a pele muito mais
oleosa, vocé deve tomar
precaucoes. Se vocé tem
muitas espinhas, € bem
provavel que o niimero
aumente. A primeira dica
¢ lavar a barba com sham-
poo especifico, ao menos
duas vezes por dia para
diminuir as espinhas, pro-
teger a pele por baixo dos
pelos com uma férmula
PH anti-coceira. Por isso
invista em produtos como
6leos para barba e ceras
para bigode que hidratam
os pelos e promovem o as-
pecto saudavel. E acess6-
rios como pentes, réguas
de barba e pinceis.

NAO DEIXE O BIGODE

COBRIR A SUA BOCA
O bigode é uma das

partes mais importantes

nesse processo. Devido
a sua posicao, ele man-
tém contato direto tanto
com sua boca e também
com os alimentos que
vocé consome €, por
isso, tende a acumular
muita sujeita durante
todo o dia. Para que isso
nao ocorra apare sem-
pre os bigodes. Se seu
estilo é de barba mais
longa, o melhor é pente-
ar o bigode sempre para
baixo e aparar na linha
do labio.

MANTENHA
A BARBA APARADA
Para manter a bar-
ba nas melhores condi-
¢Oes, o recomendado é
aparar frequentemente
os pelos. Nem todos os
fios crescem na mesma
velocidade e nem no
mesmo sentido. Dessa
forma, é de extrema im-
portancia sempre apa-
rar a barba a partir das
orelhas para baixo na
direcdo do pescoco. As
barbas curtas devem ser
aparadas a cada duas
semanas, mais ou me-
nos, enquanto as longas
podem ficar mais tem-
po sem esse corte, de
trés semanas a um mes.
Assim como os cabelos,
as barbas agora podem
ser modeladas.

PRODUTOS CITADOS:

B Pente Alinhador
para Barba Ref. 1558
— Preco Sugerido:
R$15,90

B Pincel de Barbear
Texugo — Ref. 1333
— Preco Sugerido:
R$70,00

B Pente de madeira
para Barba e Bigode
- Ref. 1360 — Preco
Sugerido: R$11,00

B Kit para Barba -
Ref. 6191 — Preco
Sugerido: R$24,00
WWW.MARCOBONI.COM.BR

SAC@MARCOBONI.COM.BR —
0800 772 44 33

SAUDE
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Cuidados bucais previnem
problemas na gravidez

Acompanhamento odontolégico reduz riscos de incidéncia de doengas bucais
prejudiciais a gravidez; cirurgido-dentista da dicas

A gestacao é um peri-
odo que demanda uma
série de precaucoes para
garantir a seguranca e
bem-estar da mae e do
bebé. Além das consultas
meédicas especializadas, a
mulher que estd planejan-
do engravidar ou que ja se
encontra gravida também
deve ficar atenta aos cui-
dados odontoldgicos.

Isto porque, nes-
sa fase, a propensao ao
surgimento de doencas
bucais é maior. O cirur-
gido-dentista Frederico
Coelho, do Crool Cen-
tro Odontolégico, es-
clarece que as gestantes
passam por mudancas
hormonais muito inten-
sas, além do aumento da
vascularizacao.

“E comum haver ca-
réncia de vitamina C e
niacina, substancias que
possuem propriedades
cicatrizantes. Também
€ natural que ocorram
mudancas nos hébitos
alimentares, geralmen-
te com maior consumo
de acucar e carboidratos,
que favorecem a forma-
¢do de placa e podem au-
mentar o indice de cdrie
e de gengivite”, explica.

Dentre os problemas
odontolégicos mais co-
muns durante a gravidez
estdo a gengivite e a pe-

riodontite, devido a va-
riacdo dos niveis hormo-
nais e enfraquecimento
do sistema imunoldégico.
Para evitar essas e outras
doencas bucais, o ideal é
que a mulher mantenha
um acompanhamento
odontolégico tao logo
descubra a gravidez e
adote uma rotina de cui-
dados com a satide bucal,
como utilizar fio dental
diariamente e uma esco-
va de dente macia.

Outro problema que
pode surgir é o chama-
do granuloma gravidico.
Apesar de ser uma lesdo
benigna, deve ser retira-
da por meio de cirurgia
apos o terceiro més de
gestacao. O cirurgiao-
-dentista do Crool alerta
que as doengas bucais
devem receber atencao
especial da gestante, ja
que, em casos de agrava-
mento, hd riscos de ocor-
rer parto prematuro. Isso
ocorre, pois, é possivel
que as bactérias que se
encontram na cavidade
oral consigam ultrapas-
sar a barreira placentdria
e chegar ao feto.

A gestante nao precisa
ter medo de ir ao dentis-
ta e realizar determina-
dos procedimentos. De
acordo com Frederico
Coelho, alguns proble-

mas deverao ser aborda-
dos de maneira diferente,
mas um bom profissional
estard preparado para
atender. “Existem di-
versas doencas bucais
que podem interferir na
formacao do feto e no
bem-estar da mae. Por
isso, o acompanhamen-
to odontolégico e a ma-
nutencao da satide bucal
durante a gestagao sao
essenciais”, destaca.

DICAS

Se a gravidez for pla-
nejada, a mulher deve
planejar uma visita ao
ortodentista para uma
avaliacao preventiva. Ao
saber que esta gravida,
caso nao tenha ido an-
teriormente, € sugerido
que procure o profissio-
nal para realizar uma
avaliacao completa.

E importante manter
uma higiene bucal didria
com escovacao e uso do
fio dental, observando
certos cuidados para nao
provocar traumas dentro
daboca, como por exem-
plo, bater com a escola
de dentes na gengiva ou
passar o fio dental com
muita forca. Quanto aos
héabitos alimentares, car-
boidratos e doces devem
ser evitados.

MariaNa Faria

CARTORIOS DE PROTESTO SAO OPCAQ
SEGURA PARA COBRAR DIVIDAS.

O protesto & um meio agil, legal, seguro e
de alta eficacia para recuperacao de crédito.

OO0O0O0 00

Acesse:

ieptbgo.org.br

e saiba mais

CARTORIOS DE
PROTESTO EI

INSTITUTO DE PROTESTO - IEPTB
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