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Selena Gomez é internada 
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Domingo (14.10), a partir das 17h, a Associação Coró de Pau celebra as 
crianças com uma nova edição deste evento cultural e colaborativo, que 
acontece mensalmente no DCE da UFG, Setor Leste Universitário, em Goiânia

Domingueira Coró de Pau... 
Tá na hora de brincar!
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Luciana Clímaco e Coró de Pau

GOIÂNIA
Restaurantes do Outback 
oferecem 45 oportunidades 
de emprego

Domingo (14.10), a partir das 17h, a Associação Coró de Pau celebra as crianças com uma nova 
edição deste evento cultural e colaborativo, que acontece mensalmente no DCE da UFG, Setor 
Leste Universitário, em Goiânia

Domingueira Coró de Pau... 
Tá na hora de brincar!

CULTURA

Fotos: Divulgação

Janaina Gomes  - Outubro 
chegou e com ele uma 
nova edição da Domin-
gueira Coró de Pau. Do-
mingo (14|10), a partir das 
17h, “Tá na hora de brin-
car” e celebrar as crianças 
com a Associação Coró de 
Pau, em mais uma edição 
deste evento cultural e 
colaborativo, que aconte-
ce mensalmente no DCE 
da UFG, Setor Leste Uni-
versitário, em Goiânia.  A 
entrada é só cinco reais 
(R$5,00).

A “Domingueira Coró 
de Pau... Tá na hora de 
brincar” conta com as 
atrações musicais “Lu-
ciana Clímaco & Coró de 
Pau, com César Henrique 
e participações especiais 
(Carnavalia); “As Ayabas”, 
“DJ Gabba”, “Samba de 
Roda com Mestre Alemão 
e convidados”. O espetácu-
lo circense “Uma & Meia” e 
uma oficina de slack line, 
com Evelin Cristina, estão 
na programação.

“Lembrando que ou-
tubro também é o mês das 
crianças, vamos brincar 
um pouquinho, lembrar 
quando éramos crianças. 
Temos um longo ano ain-
da, e nada melhor, que dar 
uma pausa, e sonhar!!”, 
convida mestra Geovanna 
Castro, coordenadora do 
evento e presidente da a 
Associação Coró de Pau.

Brincadeiras como 
“amarelinha”, “qual é a 
música?”, com repertório 
infantil, sorteios, além de 

feirinha cultural e gas-
tronômica completam a 
“Domingueira Coró de 
Pau... Tá na hora de brin-
car”. “Sempre recebemos  
amigos, que se doam nes-
te evento, vindo de forma 
voluntária e solidária. Eles 
contribuem com a causa 
do Coró de Pau e apresen-
tam seus lindos trabalhos. 
Muito obrigado aos par-
ceiros”,  agradece a Mestra.

Um programa especial 
para alegrar o domingo 
com música de qualidade 
e gente linda.

 

Domingueira Coró de 
Pau... Tá na hora de 
brincar!

Domingo (14/10)  - a partir 
das 18h

Programação

n  18h – Abertura - DJ Gabba  
|  Oficina de slack line – Evelin 
Cristina
n  19h – Uma & Meia
n  19h30 – Samba de Roda 
com Mestre Alemão e 
Convidados
n  20h30 – As Ayabas
n  21h30 - Luciana Clímaco 
& Coró de Pau, com César 
Henrique e participações 
especiais (Carnavalia)
n  Entrada: R$ 5 (cinco reais)

n  Local: DCE UFG - Rua 226 
Qd. 71 Lt. 50 St. Universitário

Os restaurantes Outback 
Steakhouse de Goiânia, situ-
ados no Goiânia Shopping, 
Passeio das Águas Shopping 
e Shopping Flamboyant, es-
tão selecionando candidatos 
para preenchimento de 10 
vagas de recepcionista, 20 de 
atendente de restaurante e 
15 de auxiliar de cozinha. No 
total, são 45 oportunidades 
de emprego para os períodos 
diurno e noturno.

Os candidatos podem 
ser homens ou mulheres 
com mais de 18 anos, pre-
ferencialmente estudantes 
(universitários ou pessoas 
com ensino médio/técnico 
completo ou cursando), que 
tenham disponibilidade de 
horário, inclusive para finais 
de semana e feriados. A rede 
procura pessoas dedicadas, 
com perfil dinâmico e von-
tade de crescer.

Os interessados deverão 
comparecer ao restaurante 
de interesse no próximo 
dia 16 de outubro, terça-
-feira, das 15h às 16h30, 
para preencher uma ficha 
de inscrição e participar 
de uma primeira entrevis-
ta. Além da remuneração, 
a rede oferece benefícios 
como vale-transporte, re-
feição no local, assistência 
médica e odontológica.

Durante o processo sele-
tivo, os candidatos passam 
por dinâmica em grupo e 
entrevistas, de acordo com o 
cargo pretendido. Os Outba-
ckers (como são chamados 
os colaboradores do restau-
rante) selecionados após es-
sas etapas passam por um 
treinamento no restaurante.

“O ambiente de traba-
lho do Outback e o plano 
de carreira são excelentes 
motivos para se tornar um 
Outbacker. Por exemplo, 
cerca de 80% dos atuais só-
cios-proprietários da mar-
ca vieram da operação – ou 
seja, da cozinha ou do sa-
lão - e cresceram na casa”, 
afirma Gustavo Vaz, sócio 
regional da rede.

Como participar: Os 
interessados deverão 
comparecer ao restaurante de 
interesse no próximo dia 16 de 
outubro, terça-feira, das 15h às 
16h30
Endereço: Shopping 
Flamboyant - Av. Dep. Jamel 
Cecílio, 3300 - Jardim Goiás
Goiânia Shopping - Avenida 
T-10, nº 1300 - St. Bueno
Passeio das Águas Shopping - 
Av. Perimetral Norte, 8303 - Lot. 
Mansões Goianas 
Cargo disponível: 10 vagas de 
recepcionista, 20 de atendente 
de restaurante e 15 de auxiliar de 
cozinha.
n  Requisitos: Pessoas com 
ensino médio/técnico completo 
ou cursando e disponibilidade 
de horário, inclusive aos finais de 
semana e feriados.
n  Faixa etária: Maiores de 18 
anos.
n  Remuneração: Variável de 
acordo com o cargo exercido e 
as horas trabalhadas.
n  Benefícios: Vale-transporte, 
refeição no local, assistência 
médica e odontológica (os 
dois últimos após o período de 
experiência).
n  Etapas do processo seletivo 
e duração: Os candidatos 
passam por dinâmica em grupo 
e entrevistas de acordo com o 
cargo pretendido.

A rede Outback Steakhou-
se possui 92 restaurantes no 
Brasil, está presente em 38 ci-
dades, 14 Estados brasileiros 
e Distrito Federal. No mundo 
está em 22 países entre Amé-
ricas, Ásia e Oceania. O pri-
meiro restaurante no país foi 
inaugurado na Barra da Tiju-
ca, no Rio de Janeiro, em 1997. 
Com seus cortes de carne es-
peciais e aperitivos icônicos 
como a Bloomin’ Onion®, 
o Outback caiu no gosto do 
brasileiro graças à qualidade, 
fartura e sabor marcante da 
culinária oferecida somados à 
descontração no atendimen-
to e as instalações aconche-
gantes. 

ana Paula moraes

As vagas são para recepcionista, atendente de restaurante e 
auxiliar de cozinha. Os interessados devem comparecer à loja 
de interesse no próximo dia 16 de outubro.

Evelin Cristine - slack line

DJ Gabba

Mestre Alemão



Acervo de Goiânia é tema de 
evento na Estação Ferroviária 

Shopping recebe novo 
Encontro de Colecionadores 
de Camisas de Futebol 
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ART DÉCO

13 DE OUTUBRO

Elysium sociEdadE cultural - 
Para comemorar os 15 anos 
do tombamento do acervo 
art déco de Goiânia como 
patrimônio cultural brasi-
leiro, a Superintendência do 
Instituto do Patrimônio His-
tórico Artístico e Nacional 
(Iphan) em Goiás, a Elysium 
Sociedade Cultural e o Cen-
tro de Estudos Brasileiros 
da Universidade Federal de 
Goiás (UFG) realizam o Café 
com Prosa e Jornada de Es-
tudos Brasileiros 2018.

O evento que também 
conta com o apoio da Cons-
trutora Biapó e do Conselho 
de Arquitetura e Urbanismo 
de Goiás (CAU/GO), acon-
tecerá nos dias 17 e 18 de 
outubro, mês do aniversário 
de 85 anos da capital goia-
na, na Estação Ferroviária 
de Goiânia. A participação 
é gratuita.

A Estação Ferroviária é 
um dos símbolos do art déco 
na cidade e que passa, atual-
mente, por obras de restau-
ração. A iniciativa possibili-
tará que o público conheça 
os trabalhos que vem sendo 
realizados no local.

O art Déco foi um movi-
mento estético que ganhou 
fama internacional nas dé-
cadas de 1920 e 1930, e se 
espalhou por diversas áreas, 
como design, artes plásticas 
e gráficas, moda, cinema e 
arquitetura. Goiânia, reú-
ne um representativo acer-
vo art déco, com 22 bens 
tombados desde 2003 pelo 
Iphan.  Entre essas edifica-
ções, destacam-se o Cine 
teatro Goiânia e a Torre do 
Relógio da avenida Goiás.

O tema central do even-
to será o art déco. No dia 17, 
a partir das 19 horas, aconte-
ce uma conferência  ‘Novas 
capitais, nova arquitetura’. Já 
no dia 18 de outubro, a partir 

das 13 horas, duas mesas re-
dondas trarão os temas ‘Uso 
e proteção do patrimônio 
edificado’ e ‘Patrimônio e 
imaginário nacional’.

Além da conferência e 
das mesas redondas, o even-
to também trará uma expo-
sição com o tema Memorial 
Confaloni, do artista Frei Na-
zareno Confaloni, que retra-
ta em uma linha do tempo a 
vida do autor e suas obras. 
O público poderá apreciar, 
ainda, os painéis do artista já 
restaurados e instalados no 
local. Considerado expoente 
do modernismo goiano, o 
Frei foi um dos maiores ar-
tistas plásticos com atuação 
no estado de Goiás.

 A exposição ficará aber-
ta para visitação do público 
até o dia 20 de dezembro 
de 2018, mediante agenda-
mento com a construtora 
Biapó, empresa parceira do 
evento e responsável pelas 
obras na edificação. Os in-
teressados devem entrar em 
contato pelo e-mail: conta-
to@biapo.com.br.

Além de renomados pa-
lestrantes como o professor 
da Universidade de La Plata 
Alfredo Conti e o pintor e de-

senhista Amaury Menezes, 
o evento também contará 
com a presença do reitor  
da Universidade Federal 
de Goiás Edward Madurei-
ra e da superintendente do 
IPHAN no estado Salma Sa-
ddi Waress.

As inscrições para o Café 
com Prosa e Jornada dos Es-
tudos Brasileiros 2018 po-
dem ser realizadas no local, 
nos dias do evento ou no 
link: http://jornadadeestu-
dosbr.wixsite.com/15anos-
deartdeco

 

Dia 17 de outubro, 
quarta-feira:

n 19h00 -  Abertura:  
Edward Madureira Brasil 
(Reitor da Universidade 
Federal de Goiás) e Salma 
Saddi Waress de Paiva 
(Superintendente do 
IPHAN em Goiás).

n 20h45 -  Conferência: 
Novas capitais, nova 
arquitetura - Alfredo Conti 
(Professor da Universidade 
de La Plata, AR).

n 21h45 - Abertura da 

Exposição Memorial 
Confaloni.

Dia 18 de outubro, 
quinta-feira:
n 13h00 - Mesa: Uso e 
proteção do patrimônio 
edificado
n Andrey Schlee (IPHAN);
n Robson Antônio de 
Almeida (IPHAN);
n Ana Lídia Pinto Oliveira 
Machado (AGU).
n 14h30 - Intervalo
n 15h00 - Mesa: 
Patrimônio e imaginário 
nacional
n José Amaury Menezes 
(PUC-GO);
n Fernanda Valentín 
(UFG);
n Wolney Unes (CEB-
UFG).
n 16h30 -  Debates
n 17h00 -  Encerramento
Café com Prosa e Jornada 
de Estudos Brasileiros
Data: 17 e 18 de outubro

Local: Estação Ferroviária de 
Goiânia

Endereço: Avenida Goiás, 
Número 1799, setor Central, 
Goiânia-GO
Entrada franca

HMI 
Crianças do hospial são 
presenteadas com brinquedos 
por colaboradores da unidade
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O grupo visitou todas as enfermarias da Pediatria da 
unidade, distribuindo os presentes e muita alegria

A capital goiana reúne 22 bens tombados desde 2003

O Passeio das Águas 
Shopping recebe no dia 
13 de outubro mais um 
Encontro de Coleciona-
dores de Camisas de Fu-
tebol. Está já é a segunda 
edição deste encontro 
e acontecerá no coreto 
dentro da Praça de Ali-
mentação com exposi-
ções, vendas e trocas dos 
mantos sagrados. Parti-
cipam desta edição os 
maiores colecionadores 
do país.

Os apaixonados pelo 
esporte e pela história do 
futebol poderão confe-
rir raridades entre clubes 
goianos, nacionais, in-
ternacionais e seleções 
diversas. Esta edição 
contará também com a 
venda e trocas de camisas 
para que qualquer pes-
soa, mesmo não sendo 
colecionador, possa levar 
suas peças para a feira de 

avaliação e negócios.
O Encontro é parte 

da programação da Ex-
posição de Camisas de 
Futebol de time goianos, 
realizada pela Federação 
Goiana de Colecionado-
res de Camisas de Fute-
bol, que acontece até 14 
de outubro no Passeio 
das Águas Shopping. A 
mostra comemora os 85 
anos de Goiânia e conta 
com 25 camisas de times 
goianos desde a década 
de 40.

2º Encontro de 
Colecionadores de 
Camisas de Futebol
Data: 13 de outubro 
(sábado)
Horário: Das 10h às 22h
Valor: Gratuito
Onde: Praça de 
Alimentação do Passeio 
das Águas Shopping

Fotos: Divulgação

Os colaboradores e 
profissionais de saúde do 
Hospital Estadual Mater-
no-Infantil Dr. Jurandir 
do Nascimento (HMI) 
animaram as crianças 
internadas nas alas pe-
diátricas da unidade na 
manhã de hoje, 11 de ou-
tubro (quinta-feira), com 
a entrega de presentes 
doados por eles mesmos. 
Com a chegada do Dia 
das Crianças, comemora-
do no dia 12, os pequenos 
foram surpreendidos ain-
da com a “Chapeuzinho 
Vermelho” e sua turma, 
que estavam fantasiados 
com adereços coloridos.

Os corredores e enfer-

marias do HMI se enche-
ram de alegria enquanto 
os profissionais entrega-
vam bolas, bonecas, pul-
seiras, carrinhos e kits de 
colorir para as crianças, ao 
som de músicas infantis 
e contação de histórias. 
Enfrentando uma rotina 
intensa de cuidados en-
quanto cuida de sua 
diabetes tipo I, a peque-
na Adria Cecília Dias da 
Gama, de cinco anos, de-
monstrou sua felicidade 
ao receber os presentes da 
Chapeuzinho Vermelho. 
“Eu gostei bastante de da 
boneca e o livrinho de co-
lorir, que é meu preferido”, 
disse. yasminE dE Paiva
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Dois tempos
1. Bacana a campanha de conscientização sobre 

a importância da higienização correta das mãos, 
que o Huapa de Aparecida de Goiânia criou com o 
tema “Mãos Limpas são Mãos Seguras”, no corredor 
do centro cirúrgico.

2. Durante a ação, no dia 11, foram distribuídos 
folders explicativos aos colaboradores, pacientes e 
acompanhantes que passavam pela mesa montada 
para a campanha, além de vídeos que ensinavam 
como deve ser feita a higienização correta das mãos.

Alunos arteiros
Segue até o domingo, dia 14, no Shopping Cer-

rado, a 3ª Exposição de Arte do Colégio Atlanta, 
com 65 telas, entre releituras de obras artísticas e 
pinturas livres, produzidas por alunos do Ensino 
Fundamental II, e do Ensino Médio. A mostra é 
gratuita e está no térreo do centro de compras.

Selecionado
O grupo de dança Corpo Composto foi sele-

cionado pela segunda vez, para participar da 18ª 
edição, do Festival de Teatro Estudantil (FETO), 
que acontece em Belo Horizonte (MG), no dia 23 
de outubro.  Detalhes: http://noato.org.br/feto/).

Vitrine
n VOCÊ SABIA? A 
vitamina C contida 
nas uvas reforça o 
organismo para que as 
toxinas sejam eliminadas
n TREM– Até o 
domingo, dia 14, o 
Expresso Flamboyant 
integra a programação 
especial do shopping 
Flamboyant, em 
comemoração ao 
Dia das Crianças. O 
trenzinho elétrico com 
vagões coloridos e 
sonorizados funcionará 
das 14h às 20horas.
n FERVEÇÃO - Hoje, 
sábado, 13, a partir 
das 17h, a Chácara 
El Shaday, recebe a 
“Coliga Noix – A Festa”, 
com o lançamento da 
Nikazi Kombi. Serão 12 
horas de festa regadas a 
música, hopp artesanal 
e petiscos.
n HORA DA CRIANÇA 
- Neste sábado, dia 13, 
às 16h, a Saraiva do 
shopping Flamboyant 
traz para a sua 
contação de histórias, 
o clássico do cinema 
Esqueceram de Mim. 
O Teatro Destinatário 
promete deixar a obra, 
num cenário gigante 
e miniaturas incríveis, 
ainda mais divertidos.

n RECADO DAS 
URNAS – Francisco 
Junior, eleito deputado 
federal, figura na 
lista da Câmara dos 
Deputados, na taxa de 
novos eleitos que ficou 
na casa dos 52%, a 
maior dos últimos 20 
anos, segundo dados 
do Diap

NUCLEO CASA 
O empresário Guilherme Ferreira (camisa 
escura) da JL Interiores,  recebeu para coquetel 
e bate-papo, profissionais de arquitetura e 
design, entre eles, Daniela Ferro e Alexandre 
Rocha, da Asa Desing, de Curitiba, e também 
designer de móveis Ibanez Razzera. Na foto, 
Guilherme, Alexandre e Daniela

ANFITRIÕES 
Os médicos Darlan Rassi, Clausmir Zaneti 
e Eurípedes Alessandri ciceronearam os 
convidados no coquetel de comemoração dos 
15 anos do Instituto Panamericano da Visão

Vinicius Schmidt

Vinicius Schmidt

Fábio Jr. desabafa na TV: "Acho 
que poderia ter sido um pai melhor"

Na tarde desta quar-
ta-feira (10), o cantor e 
ator Fábio Jr., 64, con-
cedeu uma entrevista 
para o programa “Vídeo 
Show” e falou sobre a 
experiência de ser pai. 
Segundo o músico, ele 
poderia ter feito muito 
mais para os herdeiros.

“Acho que podia ser 
melhor, são escolhas. O 
Fiuk falava: ‘pai, não viaja’, 
a Tainá pequenininha se-

gurava na barra da minha 
calça. Eu trabalhava mui-
to, fazia novela com show, 
disco, carreira internacio-
nal. Eu dizia: ‘vocês vão 
passar por isso, é uma so-
lidão intrínseca, faz parte 
da carreira. Vocês têm que 
assumir as consequências 
das escolhas que fazem”, 
desabafou ele.

O artista ainda comen-
tou no vespertino da TV 
Globo que nunca deixou 

que nada faltasse para os 
filhos. “Como não tinha 
muitas coisas, tudo queria 
dar para os filhos, tem que 
ter cuidado com isso”, 
disse ele que não buscou 
ajuda na terapia para li-
dar com isso, mas sim, 
com os amigos. “Com os 
amigos que eu tenho, não 
foi preciso. A gente fala 
muita coisa, damos risa-
das e contamos histórias, 
piadas”, explicou Fábio.

A
ss

es
so

ria

Após colapso emocional, Selena 
Gomez é internada em clínica psiquiátrica

Selena Gomez pre-
cisou ser internada em 
uma clínica psiquiátrica 
após sofrer um colap-
so emocional. De acor-
do com informações, 
a cantora precisou ser 
hospitalizada nas últimas 
semanas depois de ter 
uma crise em sua casa e 
sofreu um esgotamento 
emocional enquanto es-
teva no hospital.

De acordo com os 
médicos, a cantora foi in-
ternada inicialmente por 
conta o baixo número de 
glóbulos brancos em sua 
corrente sanguínea. De-
pois de ser hospitalizada 
pela primeira vez, a can-
tora chegou a voltar para 
casa, mas precisou in-
ternada novamente, ain-
da por conta do número 

baixíssimo de glóbulos 
branco em seu sangue.

Durante a segunda 
internação, durante a se-
gunda internação Selena 
Gomez sofreu o colapso 
emocional que pode es-
tar relacionado ao trans-
plante realizado por ela 
no começo de 2018. A 

cantora pediu para ser 
liberada do hospital e 
quando foi proibida pe-
los médicos, tentou ar-
rancar as agulhas e fios 
de seus braços. Depois 
disso, Selena foi levada 
até um centro psiquiá-
trico na Costa Leste dos 
Estados Unidos.
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Seu anúncio 
também  

é visto no 
Jornal 

Gazeta do Estado

Entretenimento

Não há exibição. 
Malhação “Vidas Brasileiras”

Espelho da Vida

As Aventuras de Poliana

O Tempo Não Para

Segundo Sol

resumo de novelas

Cris retorna de sua via-
gem no tempo, e a senho-
ra avisa que ela tem uma 
missão. Margot vai ao en-
contro de Cris, e Isabel ten-
ta segui-la, mas a senhora 
guardiã das chaves a 
atrapalha. Cris conta sua 
experiência com o passa-
do de Julia para Margot, e 
afirma estar preparada para 
voltar no tempo e conhecer 

Danilo. Américo faz o jantar 
na pensão de Gentil, e Hugo 
pergunta sobre o homem. 
Alain estranha quando Cris 
afirma que não quer deixar 
Rosa Branca para visitar 
Ana. Neusa pede para fazer 
um teste para o filme de 
Alain. Cris atropela Améri-
co. Cris se culpa pelo 
acidente, e Américo se 
aproveita da situação.

Pedro Parede divulga 
uma matéria acusando Zel-
da de plágio e reconhecen-
do Marocas como a criado-
ra dos modelos. Bento inicia 
sessões de psicanálise com 
Helen. Mariacarla conta a 
Dom Sabino que foram 
encontrados os primeiros 
destroços do Albatroz. De-

pois de demitir o chef de 
cozinha do restaurante da 
Samvita, Elmo é ameaçado 
por Emílio. Cecílio conta a 
Eliseu que é filho de Dom 
Sabino. Elmo pede ajuda a 
Damásia para fazer a comi-
da do restaurante. Waleska 
e Samuca sentem atração 
um pelo outro.

em namoro. Glória fala 
sobre uma obra de arte com 
Marcelo. Lindomar contra-
ta uma empresa para de-
detizar a escola. Vinicius, 
Jeferson, Mirela, Raquel e 
Guilherme decidem o fu-
turo da banda. Durval vê 
Luísa na frente da padaria 
e vai falar com ela. Luísa 

encontra Marcelo na galeria. 
Poliana leva Afonso a casa 
de Luísa. Raquel conta para 
sua mãe que está namo-
rando. Mário afirma que re-
alizou seu sonho ganhando o 
concurso da 0110. Fernanda 
conversa com Durval so-
bre Raquel. Luísa e Marcelo 
tomam sorvete juntos. 

Luzia pede que Rosa 
revele o que sabe sobre 
seu filho, e a menina pas-
sa mal. Cacau agradece o 
apoio de Roberval na re-
construção de seu restau-
rante, e os dois acabam se 
beijando. Ionan pede Mau-
ra em namoro. Valentim 
fica transtornado com Lu-
zia ao ver o estado de Ka-
rola. Valentim ofende Ícaro 
por causa de Luzia, e Rosa 
se desespera. Laureta afir-
ma a Karola que as duas 
conseguirão se reerguer. 

Beto pensa em falar com 
Nestor sobre Laureta, para 
conseguir uma pista sobre 
o paradeiro de seu filho. 
Rosa revela a Ícaro que 
Valentim é o filho de Luzia e 
Beto. Valentim aceita viajar 
com Karola. Ícaro põe fim 
a sua relação com Rosa. 
Ícaro conta a Manu que 
Valentim é irmão dos dois. 
Laureta descobre que Groa 
é o novo babalorixá do ter-
reiro de Pai Didico, e deduz 
que Luzia está escondida 
no local.

– Carmen, você está 
doente? Te pergunto 

porque eu vi sair um médico 
da sua casa, esta manhã…
– Olha, minha querida, ontem 
eu vi sair um militar da sua 
e nem porisso você está 
em guerra, não é verdade? ??

TEIXEIRA MENDES CONTA

CRF
Centro de Reabilitação Funcional

Fisioterapia e Pilates
Atendimentos com no máximo 3 (três) pacientes ou alunos, protocolos 
de tratamento e  exercícios específicos e individualizados, tanto na 
Fisioterapia quanto no Pilates, ambos com Fisioterapeutas. Valores 
especiais de inauguração, agende seu horário.
Rua S-6, nº. 146, Ed. Centro Médico Lúcio Rebelo II, St. Bela Vista 
Goiânia-GO.
Fones : (62)3259-3054  (62) 98430-2938 (WhatsApp)
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O fim de semana do Gazeta é assim. 
Com cuidados para saúde e beleza

Probióticos para o controle da acne
Entenda como esses microrganismos vivos atuam 
no combate às espinhas
A pele é colonizada por diversos microrganismos, como bactérias, fungos, 
leveduras, vírus e ácaros, que residem na superfície da derme humana 
formando um ecossistema complexo. Essa colônia é conhecida como 
microflora da pele, uma proteção importante contra agentes externos 
potencialmente prejudiciais que, quando em desequilíbrio, podem 
ocasionar a colonização por bactérias ruins, causando doenças ou 
problemas de pele, como a acne.
Para  manter esse equilíbrio é preciso favorecer a presença das 
bactérias benéficas, através do equilíbrio do pH da pele e uso interno e 
externo de prebióticos e probióticos. O termo “probiótico” tem origem 
grega e significa “pró-vida” e, segundo a Organização Mundial 
da Saúde (OMS), são definidos como microrganismos vivos que, 
quando administrados em quantidades adequadas, conferem um 
benefício à saúde.
Essas substâncias estimulam o sistema imune, favorecendo o 

crescimento de bactérias que produzem ácido lático, que regula o pH da pele 
e mantém a pele saudável, além de inibir o crescimento de microrganismos 
indesejáveis. Uma das causas da acne é a produção de queratina em 
excesso, criando um ambiente propicio para a instalação de germes como a 
Propionibacterium acnes, responsável pelo desenvolvimento de um processo 
inflamatório no local e dando origem as espinhas e comedões.

As causas da acne, não são completamente conhecidas, entretanto sabe-se que no 
agravamento do quadro, estão envolvidos não só aspectos genéticos e fatores 
emocionais, mas imunológicos, hormonais e ambientais, além da alteração da flora 
local, com aumento da população bacteriana, especialmente o Propioniumbacterium 
acne. Sendo assim, o uso de probióticos sobre a pele fortalece os microrganismos 
benéficos, reduzindo assim os problemas de pele como a acne. A ação oferece um 
efeito protetor, semelhante a uma barreira física, assim chamada de interferência 
bacteriana, onde as bactérias boas ocupam o espaço das que seriam prejudiciais a 
pele. 

O Dermosoft Antiacne Sérum Multissolução, da Extratos da Terra, contém o bioecolia, 
probiótico que equilibra o crescimento de bactérias ruins na pele, evitando a 
formação de acne.

Os produtos da Extratos da Terra estão disponíveis em clínicas de estética, 
distribuidores da marca e pelo site: www.extratosdaterra.com.br. Tel: (48) 3342-0087.

Eu Amo Charming lança novos 
Shampoos a Seco
Produtos limpam os fios, dão brilho e 
possuem proteção UV
A linha #MoodEuS2Charming de Shampoos 
a Seco é a novidade da Eu Amo Charming, 
inspirada nas expressões mais utilizadas 
no mundo digital. A coleção conta com as 
fragrâncias floral, fresh e frutada, intituladas 
Crush, Quero e Lacrou, respectivamente, e 
estão disponíveis em dois tamanhos: 50 e 
150ml.

Os produtos promovem limpeza aos fios sem a 
necessidade de água, removem a oleosidade, possuem proteção UV, dão brilho 
e perfume ao cabelo, e deixam uma sensação de limpeza, ideal para a rotina da 
mulher moderna.

50ml - Preço Médio R$10,90
150ml - Preço Médio R$23,90
O Grupo Cless é uma empresa brasileira que desde 2004 possui uma missão muito 

clara: completar a beleza de cada pessoa. A empresa administra as marcas 
Baby Poppy, BAX, Bigen, CareLiss, Charming, CharmingMen, Essenza, Eu Amo 
Charming, Lightner, Salon Opus e Toilet Intima e conta com um amplo portfólio 
de produtos de beleza e higiene. Em 2017, a Cless anunciou sua entrada em um 
novo segmento de negócios: o Cless Conceito ou Multinível, também conhecido 
como marketing de relacionamento. Por meio deste canal, o Grupo Cless eleva 
ainda mais o nível de competitividade e inovação da empresa, desenvolve novas e 
exclusivas linhas de produtos e cria novas oportunidades para que pessoas com 
perfis empreendedores se desenvolvam e alcancem a independência financeira.

www.cless.com.br - SAC: 0800 702 2627 ou sac@cless.com.br
Acesse as redes sociais: | www.cless.com.br/varejo/linha/eu-amo-charming/ | 
Facebook: /euamocharming | Instagram: @euamocharming

n HD Hércules Dias
blog: www.herculesdias.com.br

“Amadurecer não é tomar decisões 
corretas sempre. Amadurecer é 
saber lidar com as decisões tomadas.”

Há 48 anos, a griffe do colunismo

HD -  #agriffedocolunismo #jornalistarioverdense #odefensordopovo

McDia Feliz   
A Arcos Dorados, 
maior franquia 
independente do 
McDonald’s no 
mundo, informa 
que a 30ª edição 
do McDia Feliz 
arrecadou R$ 
24,6 milhões.

Louvável
A maior iniciativa 
brasileira de 
arrecadação 
de fundos para 
crianças e jovens 
foi realizada no 
dia 25 de agosto 
e vai beneficiar 
projetos de saúde 
e bem-estar 
de crianças 
e famílias.
 
Marca
Sob orientação 
do Instituto 
Ronald 
McDonald, 
e educação 
de alunos de 
todas as partes 
do Brasil, 
coordenados 
pelo Instituto 
Ayrton Senna.  

Pedro Paulo
Cerca de 
450 pessoas 
compareceram, 
na noite de terça-
feira (9), ao happy 
hour oferecido 
pelo advogado 
e pré-candidato 
à presidência 
da Ordem dos 
Advogados do 
Brasil - Seção 
Goiás (OAB-GO), 
Pedro Paulo de 
Medeiros, 
no Espaço 
Nova Ordem. 

Encontro
O encontro foi 
realizado em 
comemoração ao 
reconhecimento 
pelo Conselho 
Federal da Ordem 
dos Advogados 
Brasil (CFOAB) 
da importância 
da quebra da 
cláusula de 
barreira de 
cinco anos, 
que impedia a 
participação da 
advocacia em 
início de carreira 
da gestão 
da Ordem.

Lacoste lança a Paris Polo
Mobilidade e conforto sem perder a elegância de vista. 
A Lacoste permanece na vanguarda e traduz com 
seu olhar pioneiro mais um novo conceito da camisa 
polo. Das quadras de tênis para as ruas, a peça 
extrapolou fronteiras e se firmou como símbolo mor 
de estilo. Criada como uma alternativa para a camisa 
do dia a dia, a Polo Paris liberta o contorno do corpo 
e combina diferentes estilos. A polo de manga curta 
apresenta caimento reto e ajustado, comprimento 
reduzido nos quadris, sem fendas laterais. Ela possui 
ainda pé de gola e uma estreita abertura oculta com 
botões, para permitir combinações com um blazer ou 
uma jaqueta casual e esculpir o contorno de um look 
decididamente urbano e descontraí

Sem  olhar a quem
Já pensou em fazer o bem e em troca ganhar de 
presente uma sessão de lipo sem corte? Sim, isso é 
possível!  Em homenagem ao mês das Crianças, a 
rede de clínicas de estética EMPORIUM DA BELEZA 
idealizou uma Campanha muito especial intitulada 
“Faça o bem sem olhar a quem”. Para participar, basta 
levar 1 lata de leite em pó, na Clínica Emporium da 
Beleza mais próxima e agendar a sua sessão gratuita 
de lipo sem corte. Não é incrível? As latas de leite em 
pó arrecadadas durante a campanha, serão destinadas 
ao Lar Maternal Bom Pastor em Camboriú – SC. A 
promoção é válida em toda a Rede Emporium da Beleza, 
nas cidades de Balneário Camboriú - SC, Florianópolis-
SC, São José dos Pinhais-PR e Curitiba- PR. 
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Aclamado
neuro-

cientista
brasileiro

Chamada
a (?): é 

paga pelo
recebedor

Blusa
feminina 

para
ginástica

Veículo 
motorizado,
de visual

retrô
Matéria-
prima de
cosmé-

ticos

(?) Paul,
lendário

guitarrista
e inventor

Marca do 
rápido ga-
nho de peso,

na pele

Black (?):
atua com
violência 

em protestos

Profissão
de Homero,
na Grécia

Antiga

Número que
identifica
um site na

rede 

Material
do telhado
de bares

em praias

Cidade
onde se
realiza a 
Fiart (RN)

"A (?) e a 
Tartaruga",
fábula de

Esopo
Seu patrono
é Santos
Dumont
(abrev.)

Anatole
France,
escritor
francês

Aditivo do
sal de

cozinha
(símbolo)

Fontana di
(?), ponto
turístico 
de Roma

Figura 
geométrica

como o
retângulo

Parceiro de
Teco (Cin.)
"Ação", em
"largada"

Argolas
Representa
cada botão
do elevador

O indivíduo que 
age com moderação

Thomas Edison:
inventou a lâmpada

Porém 

Membros
de ordens
religiosas

Cervídeo
do Alasca
Vestido de
uniforme

Quantia 
em dinheiro
Status de
Maomé

Morcego,
em inglês
Tina Tur-

ner, cantora

Caráter
O antigo

aluno
"CDF"

Time que
costuma
perder
sempre
para um 

adversário
em parti-

cular (pop.)

Rua paulista
famosa por
seu comér-
cio de artes
plásticas
Papai (?):

o Bom
Velhinho

Passado,
em inglês

Focada na
prática

Aparelho manual que
revolucionou a

imprensaHavaizinho,
Engenhoca e Moreré

(Tur.)

Ivone (?),
sambista

Qual coisa

Pena; 
compaixão

Investimento que não
gera retorno algum 
para a EconomiaProfissio-

nal que atua no ramo de vendas

PMILC
PRAGMATICA

FREGUESTOP
ALOETICOMI
IOLAMBRETA

AANDARRL
ESTRIAALCE

BLOCFREIS
ASOMASAPE

IPLARANC
MARQUESDEITU

NOELADEL
AFINDOLEA
SENSATOBAT

TEATREVI

QUADRILATERO

3/ago — bat — les — top. 4/aedo — aloe — bloc — nerd. 5/trevi.

BESTEIROL DO SEU DEDÉ

QUADRINHOS

HORÓSCOPO

Tô sem relógio, 
minha Nossa 
Sem Hora. 

Hoje é um dia impor-
tante para você cuidar 
de interesses vincula-
do ao lar e à família. 

Tende a se sentir mais emotivo, 
sensível e conectado às ques-
tões familiares. É um momento 
importante para agir com mais 
flexibilidade e estar disposto a 
aprendizados, ariano.

Observe a manei-
ra como você está 
se comunicando 
e se expressando, 

taurino. O momento atual é 
importante para questões fi-
nanceiras e reflexões sobre 
os seus talentos. Utilizando a 
inteligência com consciência, 
você pode ter retorno material.

Sol e Vênus seguem 
se movimentando 
em seu signo, esti-
mulando a inteligên-

cia geminiana. Hoje é um dia 
importante para estar atento 
às finanças e aos seus valores 
emocionais e familiares. É hora 
de investir naquilo que represen-
te uma maior qualidade de vida.

A Lua se movimenta 
em seu signo, enfati-
zando a sensibilida-
de e a emotividade 

dos cancerianos. O momento 
é oportuno para concluir situa-
ções pendentes e fazer um ba-
lanço pessoal. É uma fase im-
portante para finalizar questões 
que vem lhe acompanhando.

O início da semana 
tem uma energia mais 
introspectiva e de re-
flexões aos leoninos. 

É um período que favorece as 
amizades, a vida social e uma 
atitude mais flexível. É um bom 
momento para você perceber 
o apoio da família e de pessoas 
com quem tem uma ligação.

O dia indica a impor-
tância dos amigos 
que são considera-
dos da sua família, 

virginiano. É um bom período 
para se sentir mais apoiado 
emocionalmente no que você 
quer fazer. A carreira e os seus 
objetivos passam por um mo-
mento de destaque.

As questões familia-
res e relacionadas ao 
sucesso e à carreira 
estão enfatizadas. 

Para que você se sinta real-
mente realizado é preciso es-
tar envolvido emocionalmente 
com o que faz. O momento é 
oportuno para investir em co-
nhecimentos e viagens.

O dia tem uma na-
tureza bastante sen-
sível e emocional 
aos escorpianos. É 

um momento importante para 
questionar a sua filosofia de 
vida e aquilo que você acredita 
e pensa. É uma fase de impor-
tantes transformações mentais 
e emocionais aos escorpianos.

O período atual 
enfatiza a possi-
bilidade de novos 
relacionamentos e 

parcerias. É um bom mo-
mento para questionar as 
suas atitudes nas relações, 
sagitariano. O dia pede uma 
consciência maior dos fato-
res que interferem na saúde.

Compreenda como 
os seus relaciona-
mentos podem estar 
influenciados pelo o 

que você viveu na infância. As 
relações em geral e as relações 
familiares estão evidenciadas 
hoje aos capricornianos. O mo-
mento é muito importante para 
rever o seu estilo de vida.

A fase atual favore-
ce uma expressão 
mais criativa e afe-
tiva dos aquarianos. 

É o momento de contatar a 
sua criança interna e de ser 
mais flexível nas situações 
emocionais. É uma fase que 
favorece a diversão, o namoro 
e a evolução emocional.

A presença da Lua 
no setor amoroso 
enfatiza os sentimen-
tos piscianos. A fase 

é muito importante para você 
estar mais consciente de suas 
emoções e questões afetivas. 
Um momento oportuno para 
se conectar mais com aquilo 
que lhe nutre emocionalmente.

Garfield


	Gazeta 3672 - 01
	Gazeta 3672 - 02
	Gazeta 3672 - 03
	Gazeta 3672 - 04
	Gazeta 3672 - 05
	Gazeta 3672 - 06
	Gazeta 3672 - 07
	Gazeta 3672 - 08

