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CINEMAPipoca e Sofá
Filmes da semana nos canais abertos

DOMINGO
TEMPERATURA 
MÁXIMA  
Goosebumps - 
Monstros e Arrepios - O 
jovem Zach Cooper se 
muda de Nova York para 
uma cidade pequena 
dos Estados Unidos, 
para onde a mãe é 
transferida. Lá, eles 
passam a morar na casa 
ao lado da de Hannah – 
por quem o adolescente 
se apaixona – e o pai, 
o ranzinza R. L. Stine. 
Depois de escutar gritos 
vindo da propriedade 
ao lado, Zach invade a 
residência com a ajuda 
de um medroso colega 
e acaba, sem querer, 
abrindo um dos livros 
e, consequentemente, 
dando início à libertação 
de todos os monstros 
criados por Stine. Juntos, 
eles terão que mandar 
as criaturas de volta 
para as prateleiras.

DOMINGO MAIOR
O Último Rei Da 
Escócia - Nicholas 
Garrigan é um médico 

escocês recém-formado 
que parte para Uganda 
em busca de aventura e 
para ajudar um país que 
precisa muito de suas 
habilidades médicas. 
Após um incidente, ele 
vira, meio a contragosto 
o médico particular do 
ditador Idi Amin, um dos 
mais terrÍveis de todos os 
tempos. Baseado numa 
história real.

SEGUNDA
SESSÃO DA TARDE
Os Homens são de 
Marte... e é pra Lá que 
Eu Vou - Fernanda é uma 
mulher bonita, inteligente 
e charmosa que trabalha 
como organizadora 
de casamentos. Com 
39 anos, ela é solteira 
e continua em busca 
do par perfeito. Nessa 
procura, ela lida com as 
mais hilárias situações, 
sempre contando com a 
ajuda do seu sócio Anibal 
e a amiga Nathalie.

TELA QUENTE
As Tartarugas Ninja 
- Fora das Sombras - 

Auxiliado pelo dr. Baxter 
Stockman, o Clã do Pé 
planeja libertar o vilão 
Destruidor exatamente 
quando ele é transferido 
para a prisão. Após o 
plano de resgate ser 
descoberto por April 
O’neal, as Tartarugas 
Ninja entram em ação 
para impedi-lo - só 
que fracassam graças 
à iniciativa de Krang, 
um ser alienígena que 
planeja invadir a Terra. 
Para enfrentá-los, as 
tartarugas contam com 
a ajuda de um novo 
combatente: Casey 
Jones, um policial que 
estava no camburão 
que conduzia o 
destruidor quando 
conseguiu escapar.

CORUJÃO 
Hora Da Morte - O FBI 
convoca uma de suas 
melhores agentes, a 
detetive Jordan Price, 
para solucionar o 
misterioso assassinato 
de um grande executivo. 
A morte ocorreu, 
precisamente, às 22h44. 

Quando outras pessoas 
importantes do meio 
passam a ser mortas 
nesta exata hora, Price 
tem que se apressar 
para resolver o mistério 
antes que mais uma 

vítima seja feita. Ao 
mesmo tempo, ela tem 
que trabalhar com o 
inexperiente agente 
Elliot Larken, com quem 
ela acaba 
se relacionando.

Querido 
Menino

Em ‘Querido Menino’, 
drama que estreia nesta 
quinta nos cinemas bra-
sileiros, Steve Carell está 
muito distante do sujeito 
tímido de ‘O Virgem de 40 
Anos’ ou do chefe aboba-
lhado da série ‘The Office’, 
dois de seus papéis mais 
famosos. Carregado de 
melancolia, ele encarna 
David Sheff, um pai que já 
não sabe como pode sal-
var o filho adolescente Nic 
(vivido por Timothée Cha-
lamet) do vício em drogas 
pesadas, principalmente 
metanfetamina.

Inspirado nos livros 
que tanto David quanto 
Nic escreveram relata-
ram suas experiências, 
o filme é um estudo da 
complicada relação entre 
os dois. O roteiro não se-
gue uma cronologia exa-
ta, prefere espalhar frag-
mentos da vida de pai e 
filho, mostrando cenas 
da infância de Nic e seu 
posterior distanciamen-
to, mas sem se preocupar 
em deixar claro um mo-
tivo específico para isso. 
Há apenas sugestões, 
como o fato do jovem ter 
que viver em duas cida-
des diferentes por conta 
da separação dos pais, a 
pressão para conseguir 
um diploma e as suces-
sivas recaídas do garoto.

Esta escolha narrativa 
pode incomodar quem 
prefere acompanhar uma 
história minuciosamente 
explicada. Por outro lado, 
representa uma apro-
ximação com a forma 
como a memória huma-
na funciona, um amálga-
ma de lembranças fora de 
ordem que vem à mente 
quando pensamos em 
um ente querido.

O cineasta belga Felix 
van Groeningen, diretor 
de ‘Querido Menino’, tem 
experiência em tratar de 
temas fortes. Seu longa 
mais conhecido, ‘Alabama 
Monroe’, que concorreu 
ao Oscar de melhor filme 
estrangeiro em 2014, mos-
trava um casal de músicos 
lidando com a doença ter-
minal de sua filha criança. 
Também tinha um roteiro 
não-linear, isto é, que ia 
e voltava no tempo para 
mostrar as crises, discus-
sões e momentos de amor 
entre os personagens.

Outra semelhança é 
a importância da trilha 
sonora. Se em ‘Alabama 
Monroe’ as canções coun-
try ocupavam espaço im-
portante, agora a aposta 
é em ruídos, distorções e 
sons etéreos do rock alter-
nativo, de Nirvana a Neil 
Young, passando ainda 
pela composição de John 
Lennon que empresta seu 
título ao filme.
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Poderão ser beneficiados com recursos do FNO os seguintes municípios goianos: Bonópolis; Campinaçu; 
Campinorte; Campos Verdes; Crixás; Estrela do Norte; Formoso; Mara Rosa; Minaçu; Montividiu do Norte; 
Mozarlândia; Mundo Novo; Mutunópolis; Niquelândia; Nova Crixás; Nova Iguaçu de Goiás; Novo Planalto; 
Porangatu; Santa Tereza de Goiás; Santa Terezinha de Goiás; São Miguel do Araguaia; Trombas; Uirapuru; e Uruaçu

Projeto inclui 24 municípios goianos na 
área do Fundo Constitucional do Norte

Orquestra Sinfônica de Goiânia apresenta 
concerto no Teatro Sesi

José Nelto quer renda familiar como critério de 
desempate para candidatos a pós-graduação

PL 993/19

CULTURA

CÂMARA DOS DEPUTADOS

Rota JuRídica - O Projeto de 
Lei 993/19 inclui mais de 
20 municípios do estado 
de Goiás na área da abran-
gência do Fundo Constitu-
cional de Financiamento 
do Norte (FNO). O fundo 
oferece empréstimos subsi-
diados a pessoas, empresas 
e cooperativas do setor pro-
dutivo local.

Pelo texto, também 
poderão ser beneficiados 
com recursos do FNO os 
seguintes municípios goia-
nos: Bonópolis; Campinaçu; 
Campinorte; Campos Ver-
des; Crixás; Estrela do Norte; 
Formoso; Mara Rosa; Mi-
naçu; Montividiu do Norte; 
Mozarlândia; Mundo Novo; 
Mutunópolis; Niquelândia; 
Nova Crixás; Nova Iguaçu 

de Goiás; Novo Planalto; 
Porangatu; Santa Tereza de 
Goiás; Santa Terezinha de 
Goiás; São Miguel do Ara-
guaia; Trombas; Uirapuru; 
e Uruaçu.

O autor do projeto, de-
putado Glaustin Fokus 
(PSC-GO), afirma que a 
proposta vai permitir que 
os municípios sejam bene-
ficiados tanto pelo Fundo 
Constitucional de Finan-
ciamento do Centro-Oeste 
(FCO) quanto pelo FNO.

“Vai estimular a mon-
tagem ou a ampliação de 
empreendimentos urbanos 
e rurais no norte goiano, re-
gião fronteiriça ao estado 
de Tocantins, um espaço de 
transição entre o cerrado e a 
região amazônica”, disse.

Central Senepol LAB FIV 
amplia operações

AGRONEGÓCIO

Lançada há apenas três 
anos pelos empresários 
Aluisio Favaro e Wanderley 
Zucoloto, a Central Senepol 
LAB FIV projeta um cres-
cimento acima da média, 
pautado pela expansão raça 
Senepol nos grandes centros 
produtores de carne bovina. 
Para atingir essa meta, a em-
presa especializada em re-
produção animal planejou 
um calendário robusto com 
leilões, shopping de animais, 
dias de campo, além da am-
pliação do circuito Rota do 
Senepol, um diferencial que 
tem beneficiado muitos 
criadores, especialmente os 
pequenos e médios.

“Nunca houve tanta 
procura pelo Senepol quan-
to agora. A raça é adapta-
da ao clima tropical e os 
touros cobrem a vacada a 
campo, ajudando a reduzir 
o ciclo da pecuária e trans-
ferir qualidade à carne. A 
demanda por touros Sene-
pol provados é gigantesca, a 
oferta ainda é restrita e este 
cenário não só valoriza a 
raça como também movi-
menta investidores”, pon-
tua Aluisio Favaro, diretor 
da Central Senepol LAB FIV, 
que está empenhado em 
democratizar informações 
técnicas, genética superior 
e soluções em reprodução 
com o maior número pos-
sível de produtores.

A Central Senepol LAB 
FIV, que também atende 
outras raças, marcará pre-
sença em exposições es-
tratégicas, principalmente 
na tradicional Exposição 
Agropecuária de Uberlân-
dia - CAMARU ‘2019, palco 
principal do Senepol no 
Brasil.  O calendário prevê 
participação na Expo Umu-
arama (março), Expogran-
de (abril), Expo Araçatuba 
(julho), Exapit, em Tupã/SP 
(agosto) e CAMARU’2019 
(setembro), entre outras.

O grande diferencial da 
Central Senepol LAB FIV 
está na entrega de proje-
tos completos. Iniciam na 
execução da fertilização in 
vitro em laboratório pró-
prio e terminam com a en-
trega das receptoras com 
prenhes confirmada ou be-
zerro ao pé. “Incentivamos 
a participação do gado em 
provas de eficiência alimen-
tar, de aspiração folicular e 
também no Programa de 
Melhoramento Genético 
do Senepol (PMGS), de for-
ma a proporcionar maior 
credibilidade, além de um 
histórico completo da pro-
dutividade do gado”, com-
plementa Wanderley Zuco-
loto, sócio de Aluisio.

Apenas em 2018, a Cen-
tral Senepol LAV FIV, que 
atende em torno de 70 fa-
zendas, gerou quase 5.000 
embriões, entre congelados 
e transferidos, a partir de um 
acervo de 500 doadoras e 

mais de 40 touros diferen-
tes. A previsão é que nasçam 
1.200 bezerros este ano. Toda 
essa produção fez a empresa 
aumentar seus remates. Ali-
ás, esse é outro diferencial 
exclusivo da Central Sene-
pol LAB FIV, ao oferecer ca-
nais de comercialização aos 
clientes. O primeiro grande 
evento será quase uma se-
mana de vendas pelo Canal 
do Boi, de 1 a 4 de abril.

Produtos específicos se-
rão ofertados a cada dia: 60 
touros na segunda-feira, 50 
receptoras com bezerro ao 
pé (macho) na terça-feira, 
doses de sêmen e aspirações 
na quarta-feira e embriões 
na quinta-feira, às 14 horas. 
Já às 20h30, o 2º Leilão Vir-
tual Central Para os Amigos 
encerra essa primeira etapa, 
com 65 doadoras em oferta.

Em junho, convidados 
especiais visitarão as ins-
talações empresa, sediada 
na fazenda experimental 
da Universidade de Marí-
lia (UNIMAR), durante o 2º 
Dia de Campo Central Para 
os Amigos. A programação 
contará com palestras so-
bre inovações tecnológicas, 
manejo, mercado pecuário, 
além de um shopping de 
animais Senepol PO. 

Já em setembro, dia 5, 
será a vez da 1ª Leilão Reser-
va Central Para os Amigos, 
um dos principais desta-
ques da CAMARU’2019, em 
Uberlândia (MG). “Reserva-
mos a melhor genética para 
este leilão, que costuma 
atrair grandes nomes en-
tre criadores e investidores. 
Destaque para as doadoras 
de melhor classificação nas 
provas de performance e no 
programa de melhoramen-
to genético oficial da raça”, 
complementa Favaro.

O calendário encerra-se 
no final do ano, com mais 
uma semana de vendas 
pelo Canal do Boi, de 3 a 7 
de novembro. No último dia, 
7 de novembro, haverá outra 
grande oferta de doadoras, 
com a 3ª edição do Leilão 
Central Para os Amigos.

Circuito que tem ajuda-
do dezenas de pecuaristas, 
a “Rota do Senepol” passou 
por mais de 40 fazendas em 
SP, MG, GO, TO, MT, MS, RO, 
ES, PR, PA, RJ e RR. Nessas 
visitas, os técnicos da central 
avaliam as condições de pas-
to e o sistema de manejo dos 
criadores para recomendar 
acasalamentos que favore-
çam o melhoramento gené-
tico do Senepol.  “Ao mesmo 
tempo que presenciamos 
o crescimento da raça nos 
deparamos com diferentes 
perfis de pecuaristas, muitos 
deles antes sem condições 
de aspirar suas doadoras em 
laboratório. Também desco-
brimos raçadores incríveis, 
mas pouco explorados co-
mercialmente”, relata Alui-
sio. Rafael albuqueRque

A Orquestra Sinfônica de 
Goiânia, juntamente com o 
seu Coro Sinfônico, realiza o 
concerto de abertura oficial 
da Temporada 2019 no pró-
ximo dia 26 de fevereiro, às 
20 horas, no Teatro Sesi. A en-
trada será mediante a doação 
de 2 quilos de alimentos não 
perecíveis ou 1 livro literário.

No repertório, obras im-
portantes do clássico uni-
versal, tendo como destaque 
dois compositores do século 
XX: o russo Igor Stravinsky (O 
Pássaro de Fogo) e o brasilei-
ro Heitor Villa-Lobos (Con-
certo para Violão e Choros n. 
10). Na Abertura, “A Páscoa 
Russa”, do compositor russo 
Rimsky-Korsakov. 

SOLISTA
O concerto terá como 

solista e regente um dos 
maiores violonistas da atu-
alidade, o brasileiro Fábio 
Zanon, professor da Royal 
Academy of Music em Lon-

dres. Suas atividades como 
violonista, escritor, regente, 
professor e comunicador 
tem contribuído para uma 
mudança da percepção do 
violão na música de concer-
to. Estudou música com seu 
pai, teve entre seus mestres 
Antonio Guedes, Henrique 
Pinto, Edelton Gloeden e 
Michael Lewin, e teve forte 
influencia direta de Julian 
Bream, durante seus anos de 
estudante em Londres.

Venceu dois dos maiores 
concursos internacionais de 
violão em 1996, o “Tárrega”, 
na Espanha, e o GFA, nos 
EUA. Foi agraciado com o 
Prêmio Moinho Santista 
em 97, Prêmio Carlos Go-
mes em 2005, Prêmio Bravo! 
em 2010 e indicado para o 
Grammy Latino em 2011. É 
Fellow e Visiting Professor 
da Royal Academy of Music 
em Londres desde 2008. Já 
tocou nos maiores teatros e 
festivais e à frente de impor-

tantes orquestras em mais 
de 40 países.

Concerto de Abertura 
Oficial da Temporada 
2019 da Orquestra 
Sinfônica de Goiânia
Data: 26 de fevereiro de 2019

Horário: 20 horas
Local: Teatro Sesi
Endereço: Av. João Leite, 1013 
- Santa Genoveva, Goiânia - 
GO, Cep. 74. 670-040. (Ao lado 
do Clube Ferreira Pacheco).
Entrada: 2 kg de alimento não 
perecível ou um livro literário

O Projeto de Lei 165/19 
determina a renda familiar 
como critério de desem-
pate para os candidatos de 
curso de pós-graduação 
em instituições públicas 
de ensino superior. A pro-
posta está em análise na 
Câmara dos Deputados.

Segundo o projeto, a 

prioridade será do candi-
dato que comprovar renda 
familiar inferior a dez sa-
lários mínimos. Se mais de 
um candidato estiver nessa 
situação, prevalecerá o que 
comprovar menor renda.

Atualmente, a Lei de 
Diretrizes e Bases da Edu-
cação Nacional (LDB, Lei 

9.394/96) já estabelece esse 
critério de desempate para 
os cursos de graduação.

“O projeto estende o de-
sempate baseado na ren-
da aos cursos de pós-gra-
duação, neles inseridos o 
mestrado, o doutorado, os 
cursos de especialização, os 
de aperfeiçoamento e ou-

tros destinados a estudan-
tes graduados”, diz o autor 
do projeto, deputado José 
Nelto (Pode-GO).

O texto é a reapresen-
tação de um projeto do ex-
-deputado Rômulo Gouveia 
(PL 4506/16), arquivado ao 
final da legislatura passada.

Rota JuRídica
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Dois tempos
1. Hoje, dia 24, os pets podem preparar a fantasia e 

caprichar nos passinhos, porque a folia vai ser boa! Em 
um evento no Goiânia Shopping, os tutores poderão 
levar seus pets para aproveitar o Carnaval e se divertir 
a valer, na primeira edição do Pet Fest Folia.

2. Na programação, marchinhas de Carnaval, con-
curso de fantasias pet, show de agility, feira de adoção e 
área de lazer com monitores para os amigos de quatro 
patas brincarem. Ao final, os participantes farão uma 
‘cãominhada’ pelo parque Vaca Brava.

Concurso de fantasia pet
O 1º Pet Fest Folia, logo mais, às 14h, no Goiânia 

Shopiing, terá um concurso de fantasias, com pre-
miação. O primeiro colocado vai ganhar seis meses 
de banho, o segundo será premiado com um ensaio 
fotográfico da Retratinhos Pet, e o terceiro levará uma 
roupa feita sob medida pela estilista pet Aury Modas.

Cinebiografia
Nesse domingo, dia 24, a banda Queen fará um 

show na cerimônia do Oscar 2019, desta vez sem 
apresentador. A banda foi tema da cinebiografia Bohe-
mian Rhapsody, grande sucesso nas bilheterias, que 
foi focado no seu falecido cantor, Freddie Mercury. A 
banda é guiada pelo guitarrista Brian May e o baterista 
Roger Taylor. Desta vez, será liderada pelo ex-astro do 
American Idol, Adam Lambert.

Vitrine
n VOCÊ SABIA? O 
tomate tem licopenos, 
que dá um reforço 
para a pele contra os 
danos causados pelos 
raios solares.
n AINDA DÁ TEMPO 
- O ITA Center Park, 
na área externa do 
Flamboyant Shopping 
Center, está com 
os dias contados. 
O parque ficará no 
local até o dia 28 de 
fevereiro, de segunda 
a sexta das 17:00h às 
22:00h e aos sábados 
domingos e feriados 
das 16:00h às 22:00h.
n CARNA MIRIM - O 
Oba Hortifruti estará 
presente, neste 
domingo, dia 24, na 
8ª Edição do Carna 
Mirim, na praça 
da T-25, no Setor 
Bueno, a partir das 
16h. A animação 
para os pequenos 
será com os 
famosos Vitaminics, 
personagens lúdicos 
queridinhos do Oba. 
Além dos Vitaminics, 
a banda Fausto 
Noleto promete 
animar os 
pequenos foliões.

n OLHO NELA - A 
empresária Clarinda 
Jesus tirou férias 
em Buenos Aires 
e retornou com 
força total para 
a preparação da 
inauguração da 
sua loja Lumiina 
Iluminação, após os 
festejos do Rei Momo
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Diretor Zack Snyder diz 
que Ben Affleck foi melhor 
Batman de todos os tempos

O cineasta Zack Sny-
der, que comandou 
‘Batman vs Superman: 
A Origem da Justiça’ e 
‘Liga da Justiça’, saiu em 
defesa de Ben Affleck, 
que após viver o Homem 
Morcego em seus filmes 
não voltará a vestir o 
uniforme do herói nas 
próximas produções.

Em postagem na rede 
social Vero, o diretor es-
creveu: “Havia um tem-
po anteriormente… um 
tempo antes de tudo… 
haviam coisas perfeitas… 
diamantes absolutos. 
Mas as coisas caem… as 
coisas na Terra. E quando 
elas caem… está caído. 
No sonho, ele me levou 
para luz. Uma bela men-
tira… Melhor Batman da 
história. Obrigado meu 
amigo por me abençoar 
com esse queixo glorioso 
e um coração incrível”.

A declaração de Sny-
der vai na contramão da 
opinião de muitos fãs 
do personagem. Para 

grande parte deles, não 
há como comparar Af-
fleck com outros nomes 
que já viveram Batman, 
como Adam West (da 
clássica série de TV), 
Michael Keaton (dos 
filmes de Tim Burton) 
e até mesmo Christian 
Bale (da trilogia dirigida 
por Christopher Nolan).

Enquanto isso, há 
muita especulação na 
imprensa mundial so-
bre quem pode ser o 
novo protagonista em 

‘The Batman’, que tem 
estreia prevista para 
junho de 2021. Robert 
Pattinson, da saga ‘Cre-
púsculo’, seria um dos 
possíveis candidatos.

O diretor Matt Ree-
ves (da franquia ‘Planeta 
dos Macacos’) quer um 
ator mais jovem como 
protagonista de seu lon-
ga, tido como uma nova 
interpretação do perso-
nagem, focando em sua 
faceta detetive e inspira-
da no cinema noir.

CHARMOSAS 
O grupo Heróis do Botequim animou a festa 
de inauguração do novo showroom da loja 
homônima Silvia Heringer, na quinta-feira, 
14. Silvia Heringer recebeu cerca de 200 
convidados. Na foto: Silvia Heringer, Karla 
Oliveira e Silvinha Heringer

WADSON FILHO

A separação de José 
Loreto e Débora Nasci-
mento segue rendendo 
no mundo dos famosos. 
Dessa vez, quem usou as 
redes sociais foi Vera Ne-
grão, sogra de Marina Ruy 
Barbosa – apontada como 
pivô do caso – na noite de 
quarta-feira (20).

A mãe de Alexandre Ne-
grão comentou uma pos-
tagem do site Glamurama 
e se disse perplexa com a 
atitude de atrizes que dei-
xaram de seguir a ruiva.

“É de deixar perplexo 
ver ‘meninas’, colegas de 

trabalho e até madrinha 
de casamento, julgar e 
condenar. Esquecendo 
totalmente do que já vi-
veram até hoje. Eu AMO 
minha nora e ela terá todo 
apoio meu e da nossa fa-
mília! @marinaruybarbosa 
@xnegrao amamos vocês 
dois!”, escreveu Vera.

A mãe de Alexandre 
Negrão já havia declarado 
seu apoio por Marina Ruy 
Barbosa em uma postagem 
feita pela amiga da atriz, 
Luma Costa. Vera escre-
veu: “Amo a minha nora.”

Também na noite de 

quarta-feira (20), José Lo-
reto se pronunciou sobre a 
separação e pediu perdão 
para Débora Nascimento 
e para pessoas envolvi-
das, sem citar nomes, no 
que ele chamou de ‘espe-
táculo público’.

Em texto publicado em 
seu Instagram, com a ima-
gem de duas alianças, o 
ator diz que errou, afirma 
que a atriz tem toda razão 
para estar magoada com 
ele, mas nega que uma trai-
ção propriamente dita tenha 
acontecido — talvez, ape-
nas trocas de mensagens.

Sogra de Marina Ruy Barbosa sai 
em defesa da atriz: “É de deixar perplexo”

NOVO CLIPE 
MC Kevinho lançou novo clipe pela produtora 
Kondzilla. “É rave que fala” que promete agitar 
os bailes carnavalescos de norte a sul do País. 
O clipe chama atenção pelo ritmo envolvente do 
funk, e pela presença da modelo Michele Sensolo

MF Press Global
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Dois bêbados encontramse num velório: 
Quem é o defunto? pergunta o primeiro. 

Sei não… hic… acho que deve… hic… 
ser aquele que está deitado no caixão

TEIXEIRA MENDES CONTA

Licores Pierre, a tradição 
do genuíno licor artesanal produzido 
com a legítima cachaça, 
trazendo requinte ao seu paladar! 
Contato Denise Pierre 62 9846-2265

INGREDIENTES
MASSA:
1 xícara de chá de 
farinha de trigo;
1/2 xícara de chá de 
farinha de trigo integral;
3 colheres de 
sobremesa de açúcar;
1 ovo;
1/4 xícara de chá de 
creme vegetal;
1 colher de café de 
essência de baunilha;
2 colheres de sopa de 
água;
RECHEIO:
1 xícara de chá de 
queijo cottage zero 
lactose Regina;
100 ml de creme de leite 
zero lactose Regina;
4 colheres de 
sobremesa de açúcar 
Demerara;
Suco de 1/2 limão;
Raspas de 1 limão;
2 ovos.
COBERTURA:
1 litro de leite zero 
lactose Regina;
2 xícaras de chá de 
açúcar Demerara.

MODO DE PREPARO
MASSA:
Misture todos os 

ingredientes até formar 
uma massa homogênea;
Unte uma forma 
redonda de 20cm de 
diâmetro com óleo.
Pressione pequenas 
porções da massa por 
toda base da forma e 
nas laterais deixando 
uma camada fina;
Leve ao forno médio pré 
aquecido (180 graus) 
por 10 minutos para pré 
assar.
RECHEIO:
1.Misture todos os 
ingredientes com um 
fouet. Despeje na massa 
pré assada e retorne 
ao forno por mais 30 
minutos;
Aguarde esfriar e 
mantenha na geladeira. 
Coloque a cobertura no 
momento de servir.
COBERTURA:
Coloque os ingredientes 
em uma panela e leve 
ao fogo baixo por 
aproximadamente 1 
hora ou até engrossar;
2.Depois de pronto, 
coloque o doce de 
leite em uma manga de 
confeitar e faça riscos 
por toda a torta.

Cheesecake de limão com 
cobertura de doce de leite zero lactose

RECEITAS PRÁTICAS E FÁCEIS
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Página Bonita

O fim de semana do Gazeta é assim. 
Com cuidados para saúde e beleza

Black Oud
Fragrância masculina é intensa 
e delicada
A LONKOOM Parfum apresenta 

mais um de seus lançamentos, 
o perfume masculino Black Oud 
para homens sensuais e intensos.

Com notas de saída de madeira 
rosa e cardamomo combinam 
perfeitamente com as notas de 
coração de madeira dfumada, 
sândalo e vetiver. A madeira utilizada 
no Black Oud é um dos ingredientes 
mais raros e preciosos no mundo da 
perfumaria.

Para dar um toque de sensualidade, as 
notas de fundo do perfume são de feijão 
Tonka e âmbar.

Preço Médio: R$84,99
A Commend Perfumes é uma importadora localizada em São Paulo e presente do 

mercado desde 2010. Com marcas exclusivas, a Lonkoom Parfum e a Vivinevo, a 
Commend Perfumes oferece aos consumidores inovação e influência.

Site: http://www.commendperfumes.com.br/
SAC: (11)5083-2350

Eu Amo Charming te deixa 
preparado para o carnaval
Produtos práticos para o cabelo e 
maquiagem
Em dias especiais, como o carnaval 
ou até mesmo no nosso dia a dia, 
queremos que tudo saia como 
planejado e a preocupação com a 
maquiagem e o cabelo perfeitos para 
a ocasião nunca fica de lado.
Pensando nesses momentos, a 
Eu Amo Charming apresenta seu 
Fixador de Maquiagem e Spray 
Gloss Extra Brilho.
O Fixador de Maquiagem atua 
com um desempenho superior 
em todos os tipos de pele e 
perfeito para fixar maquiagens 
como, bases, batons, sombras, 
blushes e máscara de cílios. A 
fixação é tão importante quanto 

à qualidade dos produtos utilizados em nossa 
pele. O Fixador pode ser usado antes da maquiagem, para preparar 

a pele, ou depois para prolongar a fixação. Com formulação leve e não-oleosa.
O Spray Gloss Extra Brilho conta com proteção térmica e ação antiumidade. O 

produto, além de proteger contra o calor da chapinha, facilita no deslizamento e 
intensifica o efeito liso, por conta do Film Gloss, um complexo de silicones ricos 
em propriedades emolientes.

Outro grande benefício do Spray Gloss Extra Brilho é sua formulação não oleosa, 
podendo ser usado em qualquer momento para realçar o brilho com uma película que 
deixa o cabelo uniforme, sem frizz e mais brilhante.

Preço Médio Fixador de Maquiagem: R$25,90
Preço Médio Spray Gloss Extra Brilho: R$21,99
O Grupo Cless é uma empresa brasileira que desde 2004 possui uma missão muito 

clara: completar a beleza de cada pessoa. A empresa administra as marcas Baby 
Poppy, BAX, Bigen, CareLiss, Charming, CharmingMen, Essenza, Eu Amo Charming, 
Lightner, Salon Opus e Toilet Intima e conta com um amplo portfólio de produtos de 
beleza e higiene. Em 2017, a Cless anunciou sua entrada em um novo segmento 
de negócios: o Cless Conceito ou Multinível, também conhecido como marketing 
de relacionamento. Por meio deste canal, o Grupo Cless eleva ainda mais o nível de 
competitividade e inovação da empresa, desenvolve novas e exclusivas linhas de 
produtos e cria novas oportunidades para que pessoas com perfis empreendedores 
se desenvolvam e alcancem a independência financeira.

www.cless.com.br - SAC: 0800 702 2627 ou sac@cless.com.br | Acesse as redes 
sociais: | www.cless.com.br/varejo/linha/eu-amo-charming/ | Facebook: /euamocharming 
| Instagram: @euamocharming

Garanta a folia entre quarto paredes 
usando a lingerie certa para a ocasião

Via Pet e Via Cat são pontos de coleta 
de tampinhas plásticas

NO CARNAVAL

MEIO AMBIENTE

Vipagi e Alessandra Chaves trazem peças para apimentar o Carnaval 
e fazer a folia dentro e fora da Avenida. A modelo Veruska Blasck 
estampa o ensaio conceitual

Hebert Neri - O Carnaval é 
uma época de muita cor, 
brilho e muita sensualidade. 
Para garantir a folia na rua, e 
especialmente entre quatro 
paredes, a estilista Alessandra 
Chaves, da Vipagi, selecionou 
alguns conjuntos sensuais e 
confortáveis, que prometem 
fazer sucesso, trazendo a lin-
gerie certa para cada ocasião.

As peças combinam ele-
mentos como rendas, bojo, 
strappy e alças removíveis e 
estão dentro do conceito da 
marca de empoderamen-
to através da moda para a 
mulher, de elevação da au-

to-estima e valorização do 
corpo feminino.

A modelo Veruska Blasck 
estampa o ensaio fotográfico 
de Carnaval da Vipagi, mos-
trando todo o poder das pe-
ças, que se lançam na avenida 
para apimentar a folia.

1- PRETO
No conjunto preto soutien 

é um modelo tomara que caia, 
caso queira usar com alças ele 
possui alças removíveis, o fio 
possui design diferenciado 
com abertura frontal, e ele é 
duplo tecido atrás sendo su-
per confortável, e sensual.

2- VERMELHO
O conjunto vermelho 

rendado, possui bojo é uma 
peça coringa fica bem em 
qualquer ocasião, o diferen-
cial desse look fica por conta 
da cinta liga de corrente mais 
a meia 7/8. Um luxo.

3- BRANCO
O conjunto Branco em 

renda bicolor é sem bojo, 
possui a modelagem de 
bojo triangulo com strappy 
que está super em alta. O fio 
possui riqueza em detalhes 
e conforto, unidos em uma 
única peça.

Com o objetivo de ga-
rantir um meio ambiente 
sustentável e a proteção dos 
animais em situação de rua, 
as unidades da Via Pet e Via 
Cat fecharam parceria com 
o Projeto TamPatas e ago-
ra são pontos de coleta de 
tampinhas plásticas. A ação 
visa arrecadar fundos com 
a venda de materiais reci-
cláveis para a castração de 
animais abandonados.

Para ajudar a campanha, 
basta juntar as tampinhas 
plásticas, sejam elas de refri-
gerante, água, leite, suco, pro-
dutos de limpeza, produtos 
de higiene, de medicamentos 
ou qualquer outra que seja de 
plástico duro. E depois levar 
até uma das lojas da Via Pet, 
localizadas no Setor Nova Su-
íça e Alto da Glória, em Goi-
ânia, e Jardim Nova Era, em 
Aparecida de Goiânia, ou da 
Via Cat, na Praça Nova Suíça.

“Esta é uma campanha 
extremamente consciente, 
além de envolvermos toda a 
comunidade na causa ani-

mal, estaremos todos auxi-
liando com o meio ambiente, 
já que o descarte incorreto 
deste material pode provocar 
sérios danos a natureza. Por 
isso, estamos muitos felizes 
em fazer parte do Projeto 
TamPatas”, comenta a pro-
prietária das unidades Via Pet 
e Via Cat, Beatriz Catelan.

Quem quiser contribuir 
é só procurar uma das lojas: 
A Via Pet Nova Suíça funcio-
na de segunda a sexta, das 
8h às 21h, aos sábados das 
8h às 20h, e aos domingos e 
feriados, das 9h às 19h. A loja 
do Alto da Glória fica aberta 

de segunda a sexta, das 8h às 
18h, e aos sábados das 8h às 
15h. E, por último, a Via Pet 
São João (Jardim Nova Era) 
abre ao público de segunda 
a sexta, das 8h às 19h, e aos 
sábados das 8h às 17h. Já a 
Via Cat, funciona de segunda 
a sexta das 8h às 19h e aos 
sábados das 8h às 15h.

Por fim, Beatriz declara 
que essa é uma oportunida-
de para promover o bem por 
meio do ato solidário. “De-
sejamos que todos possam 
proporcionar um mundo 
melhor aos animais”, finaliza

tHais rocHa
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Filósofo aponta a necessidade 
do sofrimento para a 
melhoria da vida humana

COMPORTAMENTO

Quantas vezes pensamos 
em maneiras de evitar o so-
frimento e a dor em nossas 
vidas? Muitas. O ser humano 
em geral busca evitar o sofri-
mento a todo custo, seja essa 
dor física ou emocional. Para 
tudo isso a medicina aponta 
remédios para amenizar ou 
evitar a dor, seja com uso de 
analgésico ou anti-depres-
sivos.  O filósofo Fabiano 
de Abreu em suas reflexões 
sobre o tema, afirma que o 
sofrimento e a dor, além de 
fazer parte da vida humana 
e serem inevitáveis, parado-
xalmente, podem na verda-
de nos preparar para dias 
melhores: “o sofrimento não 
baterá na nossa porta para 
nos colocar à prova, ele sim-
plesmente bate pois ‘coisas 
acontecem’ e dependendo 
do acaso, podemos ter mais 
sofrimentos ou não, assim 
como a felicidade e outros 
sentimentos. Mas como tudo 
na vida tem o lado bom, as-
sim como poderá ter o ruim, 
o sofrimento nos trás expe-
riência e como somos seres 
adaptáveis, nos acostuma-
mos, que seria o aprender 
com ele, para que nas pró-
ximas vezes, ele não venha 
com a mesma intensidade”. 

SOFRIMENTO 
“Nenhuma tristeza é vi-

vida de igual maneira, assim 
como nenhuma depressão 
tem a mesma origem, nem 
é sentida da mesma maneira 
por todas as pessoas. É como 
a teoria do caos, nada é igual, 
tudo é consequência, o acaso 
cria o ritmo da sequência. As-
sim como nenhuma onda do 
mar é exatamente igual a ou-
tra. Quando perdemos algo 
importante, ou alguma coisa 

nos faz mal, nosso compor-
tamento pode ser estranho 
para alguns, mas o aspecto 
no estado de anedonia, é re-
lativo a experiência de dores 
já vividas pelo indivíduo”, 
afirma o filósofo. 

NÃO TEMA O 
SOFRIMENTO

“O temor ao sofrimento, 
tem defesas diferentes, de-
pendendo da personalidade. 
Criar raiva de quem lhe fez 
mal para esquecê-lo, buscar 
pontos negativos e que não 
gostava naquela pessoa e 
se agarrar nele para se con-
vencer que esquecê-lo o fará 
bem. Iniciar um processo de 
indiferença quando acredi-
ta não estar sendo notado 
ou quando como “vingança” 
movida junto ao orgulho, a 
raiva o distância a espera que 
seja procurado. 

A escolha de deixar de 
sentir para não sofrer, pode 
ao invés de ser uma pro-
teção, ser o botão do start 
para uma depressão. 

Então o que fazer para 
não sofrer? Me bloquear, criar 
raiva, ser indiferente, não me 
faz sentir a dor e me impul-
siona a seguir.

Como tudo na vida tem 
que ser moderado, temos que 
refletir sobre esse sentimento 
burlado. Ter uma consciência 
dele, os motivos, a razão e se-
guir em frente com ciência e 
experiência, mas pronto para 
enfrentar outros desafios. 

Não crer que o sofrimen-
to seja tudo e todos, mas 
apenas situações, ocasiões, 
acontecimentos temporários 
que vão passar. Pois tudo na 
vida passa. Nada como um 
dia após o outro”, conclui.

Hebert Neri

Nanny Azevedo esbanja 
sensualidade em ensaio de 
lingerie de luxo

BELEZA

Nanny Azevedo ficou 
conhecida em todo o Bra-
sil por suas participações 
como bailarina do Legen-
dários e do do Domingão 
do Faustão, no quadro 
Ding Dong. Agora como 
influenciadora digital, com 
mais de 440 mil seguidores, 
a modelo encanta na rede 
social ostentando boa for-

ma e looks de moda fitness, 
praia e lingerie.

A bailarina foi escolhida 
para estampar a nova co-
leção de lingeries de luxo 
da Vipagi, que traz uma 
proposta diferenciada de 
fashion underwear, exclu-
siva. A estilista responsável 
pelas peças, Alessandra 
Chaves, falou sobre o con-

ceito das peças usadas por 
Nanny: “O conjunto Preto 
é formado por um soutien 
sem bojo super confortável, 
modelo lenço, com strappy 
frontal e fio com detalhes 
estratégicos em fita de ce-
tim. O robe longo em tule 
ultra glamoroso deixa o look 
ousado e sensual”. 

Esbanjando sensuali-
dade, a modelo realizou o 
ensaio em um ambiente lu-
xuoso, cercado de requinte, 
que evidencia a proposta de 
uma lingerie glamourosa, 
mas ao mesmo tempo que 
flerta com a ousadia, a sen-
sualidade e o bom gosto.

VaNessa scarcella

MODA ATACADISTA

“Empodere-se” é o tema do 
desfile Mega Moda Fashion 2019

Marcas do do Mega Moda Shopping, Mega Moda Park e Mini Moda, 
participarão do principal evento de moda do Centro-Oeste em agosto

DaNiele Flöter  - A 6a edi-
ção do desfile Mega Moda 
Fashion, realizado pelo 
Mega Moda, complexo 
formado pelo Mega Moda 
Shopping, Mega Moda Park 
e Mini Moda, todos locali-
zados na região da 44, polo 
de moda que mais cresce 
no país, terá o tema “Em-
podere-se”. Marcado para 
os dias 14, 15 e 16 de agos-
to, o evento contará com 
50 marcas de moda ataca-
dista, do segmento infantil, 
moda praia, fitness, femini-
na, plus size e masculina.

“Esse tema foi escolhido 
para exaltar todos os ho-
mens e mulheres que lutam 
pra crescer pessoalmente 
e profissionalmente. No 
Mega Moda, temos muitos 
exemplos de lojistas que 
construíram seus negócios 
confiando em seus talentos 
e investindo em uma moda 
que representasse o seu 
propósito. Queremos trazer 
esta essência para o MMF 
2019”, conta afirma Adriane 
Teixeira, Gerente de Marke-
ting do Mega Moda.

LANÇAMENTO
O evento de lançamen-

to da 6a edição do Mega 
Moda Fashion aconteceu 
no Sky Garden, em Goiâ-
nia, onde o tema “Empo-
dere-se” foi apresentado 
aos lojistas do Mega Moda 
Shopping, Mega Moda Park 
e Mini Moda. A noite tam-
bém contou com a presen-
ça da vencedora da “A Fa-

zenda Nova Chance” Flávia 
Viana, um das celebridades 
que cruzou a passarela na 
edição do MMF 2018.

CLIENTES 
DE TODO O BRASIL

O Mega Moda, compos-
to pelos shoppings de moda 
atacadista Mega Moda Sho-
pping, Mega Moda Park e 
Mini Moda (especializado 
em moda infanto-juvenil), 
contabilizou em 2018 o 
número de 9.187.685 pes-
soas em seus corredores. 
Somente em dezembro do 
ano passado, o fluxo foi de 
1.492.202, e a maior parte 
dos clientes eram do inte-
rior de Goiás, Minas Gerais, 
Tocantins, Mato Grosso, 
Mato Grosso do Sul, Paraná 
e São Paulo.

Os compradores ataca-
distas gastam em média de 
R$ 3 a 5 mil em suas idas ao 
complexo. Além de toda a 
estrutura dos shoppings, 
contam ainda com toda a 

infraestrutura da Praça da 
Moda, que fica no Piso G3, 
espaço de serviços e mar-
cas fortes como: Pronto 
Atendimento do Bradesco, 
Latam Cargas, DHL Cargas, 
JADLOG, Além do Olhar, LA 
Modelagens e Matrizes, Pla-
neta Celulares, Mega Papéis 
e Embalagens, Royal Salon 
Barbearia e Salão Unisex, 
Mega Papelaria, entre ou-
tras, e com o Mega Moda 
Hotel, interligado ao Mega 
Moda Shopping e com 270 
apartamentos.

O Grupo Martins Ri-
beiro é formado pelos dois 
maiores shoppings ataca-
distas do país: o Mega Moda 
Shopping, inaugurado em 
2011, e o Mega Moda Park, 
inaugurado em novembro 
de 2018, ambos na região 
da 44, em Goiânia, polo de 
moda que mais cresce no 
país, além de outras em-
presas como: Novo Mundo, 
Época Decorações, Mon-
treal, entre outras. O Mega 

Moda Hotel, o maior hotel 
de Goiânia, com 270 apar-
tamentos, o Mini Moda - 
espaço especializado em 
moda infanto-juvenil, o 
Clube de Costura  e a Praça 
da Moda também fazem 
parte do complexo, que 
oferece transfer exclusivo 
para os compradores que 
chegam pelo aeroporto 
Santa Genoveva.

O Mega Moda Sho-
pping possui área cons-
truída de 34 mil m2, com 
mais de 1.300 lojas e um 
amplo estacionamento. 
Com sua primeira etapa 
inaugurada em 2018, o 
Mega Moda Park terá até 
sua conclusão 66,5 mil m2 
e 800 lojas, estacionamen-
to para 80 ônibus e 1.000 
carros, Praça de Eventos e 
Torre comercial com mais 
de 120 salas de escritórios, 
sendo o primeiro sho-
pping de Goiás a ter um 
telhado verde e energeti-
camente autossustentável.

Divulgação

MF Press Global 
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PASSATEMPO

PROBLEMAS DE LÓGICA

Solução
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Resolva o passatempo, preenchendo o quadro. Coloque S (sim) em todas as afirmações e 
complete com N (não) os quadrinhos restantes (veja o exemplo). Para isso, use sempre a lógica, 
a partir das dicas.
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cada mulher, sua fun-
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N
N
N

N
N
N

N
N
N

N
N
N
N
N
N

N
N
N
N
N
N

N
N
N
N
N
NS

S
S

S

S

S

S

S

N
N

N
N S

Camila

Função Idade

Id
ad

e
N
om

e

Denise

Fernanda

25 anos

30 anos

35 anos

Co
st

ur
ei

ra

M
od

el
is

ta

P
ilo

ti
st

a

25
 a

no
s

30
 a

no
s

35
 a

no
s

Camila

Denise

Fernanda

Costureira

Pilotista

Modelista

35 anos

25 anos

30 anos

Nome Função Idade

 iL
Us

TR
aç

ãO
: a

CE
Rv

O
 E

di
O

UR
O

1. A modelista tem 
30 anos.

2. Denise tem 25 
anos.

3. Camila é 
costureira.

BESTEIROL DO SEU DEDÉ

QUADRINHOS

HORÓSCOPO

As frutas 
proibidas, são 
as mais doces.

Hoje temos a Lua min-
guante, o que deve 
minguar é a disper-
são, nativo de Áries. 

O momento é importante para 
concluir assuntos pendentes e 
para refletir e se aprimorar. Pro-
cure ouvir mais a sua intuição e 
perceber os assuntos que você 
precisa resolver em definitivo.

A fase lunar minguan-
te pede uma maior 
contenção de gastos 
aos taurinos. É um 

momento importante para re-
fletir sobre situações ligadas à 
casa, família e à privacidade. O 
ciclo atual tem remetido a uma 
nova ligação com suas bases e 
alicerces emocionais.

É em seu signo 
que temos hoje 
a Lua minguan-
te, geminiano. O 

momento é oportuno para 
refletir e para estar mais 
ciente de seus valores e 
sentimentos. É uma fase 
em que vale o ditado de 
que “menos é mais”.

A fase lunar min-
guante remete a 
um período mais 
introspectivo e de 

reflexão aos cancerianos. É 
um bom momento para resol-
ver pendências financeiras e 
emocionais. O ciclo atual re-
mete a uma maior consciên-
cia sobre os seus talentos.

Hoje temos a fase 
lunar minguante 
que naturalmen-
te caracteriza um 

período mais introspectivo. 
É um momento significati-
vo para resolver pendências 
junto a amigos ou aspectos 
empresariais. É uma fase que 
pede uma maior consciência.

O Sol em seu signo 
e a Lua em Gêmeos 
caracterizam a fase 
lunar minguante. A 

Lua minguante favorece a re-
solução de questões ligadas à 
carreira e aos seus projetos de 
vida. É um momento em que 
você deve buscar o aprimora-
mento de conhecimentos.

O aspecto mais im-
portante do dia é a 
Lua minguante, libria-
no. É um momento 

oportuno para se concentrar 
em estudos e na resolução de 
questões pendentes. Os pró-
ximos dias pedem que você 
reflita sobre o que conquistou 
e o que ainda falta realizar.

A fase lunar minguan-
te recai sobre o setor 
de conscientização 
e de transformações 

emocionais. É uma fase impor-
tante para resolver questões 
onde há dualidade e ambiva-
lência. Nos negócios e nas si-
tuações afetivas, é preciso que 
aja com mais consciência.

É no setor de relacio-
namentos que temos 
hoje a fase lunar min-
guante. É um mo-

mento em que perceberá que 
pode haver a finalização de uma 
determinada relação ou parce-
ria. É uma fase significativa para 
refletir sobre como você tem 
lidado e se relacionado.

A fase lunar min-
guante simboliza a 
necessidade de in-
tensificar cuidados 

com a saúde. É um momento 
importante para resolver pen-
dências ligadas ao cotidiano 
e ao trabalho. Negociações 
envolvendo o trabalho podem 
chegar agora a uma finalização.

A Lua minguan-
te recai sobre o 
setor afetivo dos 
aquarianos. Pode 

haver assuntos a resolver 
envolvendo filhos, crianças 
ou questões amorosas. É 
um momento de profunda 
reflexão sobre os seus rela-
cionamentos e associações.

A fase lunar minguan-
te simboliza o período 
de términos e de con-
clusão de ciclo. É um 

momento em que você tende a 
estar mais introspectivo e refle-
tindo sobre família, casa e emo-
ções. Os próximos dias pedem 
que resolva questões pendentes 
relacionadas ao trabalho.

Garfield
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