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INICIATIVA

Governo avanga no processo
de “internacionalizacao” do
aeroporto de Goiania

Depois de muitos anos s6 no papel e sem a atencao necessaria, o processo de
internacionalizagcado do Aeroporto Santa Genoveva comecou a ganhar musculatura e
podera se efetivar nos préximos meses

Da repacio com SIC - O se-
cretario de Industria, Co-
mércio e Servicos, Wilder
Morais, se reuniu no inicio
da noite desta terca-feira,
26, na sede da Infraero, em
Brasilia, com o superinten-
dente de gestdo de ope-
racoes Marcal Rodrigues
Goulart, o diretor de opera-
¢oes e servicos técnicos Bri-
gadeiro André Luiz, gerente
de gestdo de aeroportos
Paulo Eduardo Cavalcan-
te e o diretor de negécios
Thiago Pereira Pedroso.
Durante a reunido, a cd-
pula nacional da Infraero
garantiu total apoio para
que a internacionalizacdo
do aeroporto de Goiania
seja efetivada. “Sai muito
satisfeito da reunido. Nos
proximos dias iremos assi-
nar o Acordo de Coopera-
¢ao Técnica para darmos
mais um passo adiante”,
explicou o secretdrio.
Além do Governo
de Goids e da Infraero, a
Receita Federal, a Poli-
cia Federal, a Anvisa e o
Ministério de Agricultura

Pecudria e Abastecimen-
to estdo participando de
todo processo. O assunto
voltou a ser tratado pela
atual gestao no comecgo do
meés de marco e j tem ga-
nhado muitos apoiadores.
Alguns dos grandes
apoiadores da iniciativa sdao
0Ss empresdrios que pos-
suem avido proprio, como
do ramo de mineracao, do
agronegocio e da industria
farmacéutica. Durante reu-
nido com o secretdrio de in-
dustria, comércio e servicos
de Goids, eles contaram a
dificuldade logistica para
voos internacionais, ja que
precisam passar por Brasilia
ou Campo Grande para re-
alizar a imigracdo. “N6s so-
mos terceiros em mineracao
e um Estado forte no agro-
negdcio. Recebemos gente
do mundo inteiro, mas nao
existimos no cendrio inter-
nacional”, conta Wilder.
Além dos empresdrios,
as companhias aéreas tam-
bém concordam com o
projeto. Exemplo disso sao
as companhias Gol e Azul.

Conforme publicado na
edicao desta quarta-feira,
27, no Popular, as empresas
disseram que a iniciativa re-
presenta um passo impor-
tante para o setor, pois deve
fomentar o turismo local e
ampliar a oferta aos clientes.
Uma visita técnica dos
servidores da Receita Fe-
deral estd marcada para a
préxima sexta-feira, 29. O
titular da Secretaria de Esta-
do da Inddstria, Comércio
e Servicos, Wilder Morais
afirma que a busca por em-
presas para operar voos in-
ternacionais vai acontecer
num segundo momento.
De acordo com ele, é pre-
ciso viabilizar as condi¢oes
para as operacoes para de-
pois atrair as companhias
aéreas. “Isso ocorre por cau-
sa de tramites burocréticos.
Mas nés ja fomos informa-
dos pela Infraero que, antes
mesmo de anunciarmos
oficialmente a internacio-
nalizacdo, uma empresa
ja protocolou intencdo de
operar voos internacionais
regulares por Goids.”

FALTA DE ZELO DO CIDADAO

Infestacao do Aedes em Goids
diminui, mas ainda preocupa

O dltimo Levantamento
Répido do Indice de Infes-
tacdo por Aedes aegypti (LI-
RAa) aponta que a infestacdo
do mosquito Aedes aegypti
em Goidas reduziu de 2,05%
nos imdveis para 1,78%, em
comparagao com 0 mesmo
periodo de 2018. Os dados
foram divulgados pela Secre-
taria de Estado da Satide de
Goids (SES-GO) nesta terca-
-feira, 26, e significam que, de
10 mil imdveis visitados, 178
estavam com focos do vetor.
Apesar da diminuicao, o Es-
tado ainda continua na faixa
chamada de “alerta’, que € de
1% a 3,9% de infestacao.

“A infestagao média di-
minuiu, mas 27 municipios
estdo em situacdo de risco,
com niveis acima de 4%, por
isso € um cendrio que exige
atencdo dos gestores. Com
esses dados, eles poderdo
dar um caminho bem obje-
tivo aos seus programas de
controle do Aedes, com sen-
sibilizacdo e a¢des de mane-
jo ambiental”, diz o coorde-
nador-geral de Combate ao
Aedes, Marcello Rosa.

Também chama atengao
o fato de haver municipios
cominfestacao de 12,6%, que
€ o caso de Aporé, no Sudo-

Sabba Nogueira

este Goiano. Segundo Mar-
cello, apesar de o municipio
ser pequeno, isso demonstra
que existem locais que pre-
cisam de intensificacdo do
trabalho de campo, aliado a
fiscalizacao permanente. O
LIRAa indica ainda que os
criadouros predominantes
(lixo ereservatdrio de dgua ao
nivel do solo) sdo cronicos, o
que reforca a constatacao do
coordenador sobre da falta
de zelo dentro dos iméveis
por parte da populacdo.

COMPORTAMENTO
HUMANO

Marcello salientou que
0 comportamento huma-
no estd associado a infesta-
cdo. “A grande maioria dos
criadouros foi encontrada

dentro dos domicilios, o
que significa que o préprio
cidadao esta colocando a
populacdo em risco. Sobre
o descarte de lixo, por exem-
plo, é inaceitdvel que mes-
mo com a conscientizagao
e com as coletas adequadas
do lixo feito pelas prefeitu-
ras, as pessoas nao realizem
o descarte correto”, disse.
Segundo o coordenador,
é preciso uma soma de esfor-
cos, tanto do poder ptiblico,
como - e principalmente —
da populacio, para melho-
rar os indices. E acrescentou
a importancia da vigilancia
no papel de fiscalizar e, caso
tenha reincidéncia, fazer a
autuacdo e tomar as medidas
administrativas cabiveis.
SAuDE GoIAs
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Secretarios pactuam politicas de saude

Erus Jhenner

Atual gestdo da SES-GO ¢ elogiada por participar das reunides responsaveis pela
definicéo de acdes de saude para o Estado

Representantes da Se-
cretaria de Estado da Sau-
de de Goids (SES-GO) e de
dezenas de Secretarias Mu-
nicipais de Saide partici-
param da segunda reunido
ordindria da Comissao In-
tergestores Bipartite (CIB)
de Goids, nesta terca-feira,
26. O encontro, realizado
no auditério do Centro de
Reabilitagdo e Readaptacao
Dr. Henrique Santillo, em
Goiénia, discutiu e pactuou
acoes na drea da satide no
Estado. A¢Oes para regiona-
lizacao da saide, destinagdo
de verbas federais e oferta de
cursos foram algumas das
pautas abordadas.

Uma das decisdes pac-
tuadas pelos gestores mu-
nicipais reunidos foi a nova
destinacdo para a estrutura
fisica onde seria instalada
uma Unidade de Pronto
Atendimento (UPA) em
Porangatu, que agora vai
abrigar quatro diferentes
servigos: Ambulatério de
Especialidades, Comple-
x0 Regulador do Servigo
de Atendimento Mével de
Urgéncia (Samu), Farmécia
Bésica para dispensacdo de
medicamentos e Laborat6-
rio de Andlises Clinicas. A al-
teracdo foi definida pelo se-
cretdrio Ismael Alexandrino,
em visita a cidade no dia 19
de fevereiro, conforme acor-
dado na primeirareunido da
CIB, quatro dias antes.

Durante essa reuniao,
os integrantes da CIB che-
garam a solicitar que a uni-
dade abrigasse atividades
administrativas. “Naquele
momento, percebemos que
uma estrutura tao ampla e
complexa como € um pré-
dio construido para UPA
poderia ser bem mais apro-
veitada. Em conjunto com o
municipio, decidimos que
instalar esses servicos leva-
riamaior qualidade de aten-
dimento para aquela popu-
lagao’, disse o secretdrio.

Também foi acordado
um novo uso para a UPA
que estd sendo construida
em Sdo Luis de Montes Be-

los. A unidade vai funcionar
anexa a Policlinica regional,
que também estd sendo er-
guida no municipio. As duas
unidades serdo integradas e
irdo compor um complexo
desatide. “Nossaideia é am-
pliar os servicos que serdo
ofertados naquela regido.
Com o objetivo de regiona-
lizar a satide, a integracao
das unidades permitira le-
var atendimentos especia-
lizados, como o servico de
prevencao ao cancer’, anun-
ciou Alexandrino.

A pauta do Instituto
Goiano de Pediatria (Igope)
pedindo descredencia-
mento do Sistema Unico
de Saide (SUS) preocu-
pou o secretdrio que, de
imediato, solicitou o agen-
damento de uma reunido
com a secretdria de Saide
de Goiania, Fdtima Mrué, o
superintendente de Acesso
a Servicos Hospitalares e
Ambulatoriais da SES-GO,
Sandro Rodrigues, e os di-
retores do hospital.

Para o secretdrio, esse
descredenciamento preju-
dicaria aqueles que buscam
por atendimento pedidtri-
co e lembrou que o foco
da atual gestdo € o inverso
disso, que é aumentar os
leitos disponiveis ao publi-
co. “Quero pessoalmente
me reunir com os diretores
desse hospital para ava-
liar uma maneira produ-
tiva para ambas as partes,
com o principal intuito de
oferecer atendimento de
qualidade para as maes que
procuram por atendimento
infantil’, afirmou.

VERBAS

Também foi pedida,
pelo secretdrio, a inclusao
de pauta para pactuacao
de incorporacao de R$ 53
milhdes anuais ao teto de
média e alta complexidade
ambulatorial e hospitalar
(MACQ), advindos de servi-
cos prestados em 2018 e ndo
informados pelos munici-
pios de Goiania e Andpo-
lis ao Ministério da Satide

(MS). O gestor explicou que
Goids e, consequentemente,
0s municipios goianos tém
deixado de receber do MS
milhoes de reais hd mais de
cinco anos. Porisso aimpor-
tancia de pactuar em CIB
esse resgate de recursos em
beneficio a satide em Goids
e sem prejuizo aos dois mu-
nicipios citados.

Apés a exposicao dos va-
lores e a necessidade da in-
clusao desse montante para
a sauide estadual, o secreta-
rio conclamou os gestores a
aprovarem a decisdo. “Esse
dinheiro serd um diferen-
cial para nossas unidades
e, se aprovado aqui, levarei
pessoalmente, ainda hoje,
oficio ao MS. Precisamos
dessa verba o quanto antes
e nao podemos prorrogar’,
avaliou. A pauta foi aprova-
da pela maioria.

Para encerrar sua
participacdo na reuniao,
Alexandrino agradeceu a
compreensio € 0 apoio
para resgatar esses valores
do MS e se colocou a dis-
posicdo de todos os gesto-
res na busca de aperfeicoar
asauide em Goids. “Precisa-
mos dar mais resolutivida-
de para a questao da sat-
de, diminuir os processos
burocraticos pra facilitar
o0 acesso da populacdo ao
que realmente importa, o
atendimento de qualida-
de”, defendeu.

ENSINO

A oferta do curso de
especializacdo em Satide
Publica com abordagem
interprofissional também
foi pactuada pela CIB. A
proposta foi feita pela Es-
cola de Saude Publica Can-
dido Santiago, da Superin-
tendéncia de Educagdo em
Saude e Trabalho para o
SUS. O curso, em parceria
com a Fundacdo Oswaldo
Cruz (Fiocruz), que estd
previsto para abril e serd
destinado aos servidores
lotados nas Secretarias Es-
tadual e Municipais no Es-
tado. SAupE Goias
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REGIAO NOROESTE DE GOIANIA

Sintfesp dialoga sobre
Previdencia com comunidade

Roda de conversa “Reforma da Previdéncia, Pra Quem?” sera realizada domingo, 31 de marco,
das 9h30 as 11h, na Paréquia Nossa Senhora da Terra, no Jardim Curitiba Ill. Evento tera
transmissao ao vivo pelo Facebook

Craupio Marques - O Sin-
dicato dos Trabalhadores
Federais em Satide e Pre-
vidéncia Social nos Esta-
dos de Goids e Tocantins
- Sintfesp-Go/To da sequ-
éncia as rodas de conversa
que vém realizando em
Goiania sobre a Proposta
de Emenda a Constituicao
- PEC 06/2019 que refor-
ma a Previdéncia Social,
protocolada na Camara
dos Deputados dia 20 de
fevereiro pelo governo
Bolsonaro. Desta vez o pu-
blico é a comunidade do
Jardim Curitiba, na Regido
Noroeste de Goiania. A ati-
vidade serd realizada em
parceria com o Coletivo de
mulheres da Regido Noro-
este, a Par6quia Nossa Se-
nhora da Terra, o Projeto
Social Portas Abertas e o
Conselho Regional de Ser-
vico Social - CRESS Goids.

Os debates organiza-
dos pelo sindicato sobre
a Reforma da Previdéncia
tém mobilizado a popula-
cdo, interessada em saber
se serd ceifada ainda mais
em direitos. O Sintfesp-

-Go/To vem alertando
que a proposta do governo
Bolsonaro € excludente e
dificultard muito o acesso
a aposentadoria e a ou-
tros direitos sociais con-
quistados e garantidos
pela Constituicao Federal
de 1988. “Como estd, a
proposta de Reforma da
Previdéncia beneficiara
principalmente o capital
financeiro”, afirma o sindi-
cato, baseado em estudos
de especialistas e institui-
¢oes como o Dieese.

Parte do projeto Sin-
tfesp com a gente, de
aproximacao do sindicato
com 0S movimentos co-
munitdrios e populares,
aroda de conversa “Re-
forma da Previdéncia, Pra
Quem?” sera realizada no
préximo domingo, 31 de
marco/2019, das 9h30 as
11h, na Paréquia Nossa
Senhora da Terra, localiza-
da a Avenida do Povo, Qd.
117, Lts. 17 e 18, no Jardim
Curitiba III. O evento terd
transmissao ao vivo pelo
perfil do sindicato no Fa-
cebook: @sintfesp.

CAICARA E APARECIDA
DE GOIANIA

O Sintfesp j4 realizou
duas edi¢des do projeto, a
primeira na Agéncia da Pre-
vidéncia Social - APS Apare-
cida de Goidnia, por ocasido
dos 96 anos da Previdéncia
Social no Brasil, comemo-
rados no dia 24 de janeiro. A
atividade teve o apoio da Ge-
réncia Executiva do ISNSS
em Goidnia, da geréncia da
APS, da Anasps, do Dieese
e do CRESS Goids e contou
com palestras sobre o as-
sunto e a participacao dos
segurados da previdéncia
(cerca de 400 pessoas) que
buscaram a unidade naque-
le dia pela manha.

No més de fevereiro foi a
vez da comunidade do Con-
junto Caicara, na Regido Les-
te de Goiania. A diretora téc-
nica do Dieese, economista
Leila Brito, e as diretoras do
Sintfesp, Rita Aparecida e Te-
rezinha Aguiar dialogaram
com bordadeiras da coope-
rativa Bordana e moradores
representados pela Asso-
ciacdo de Moradores, pelo
380 Conselho de Seguranca

do Conjunto Caicara e pelo
Grupo Reviver (32 idade),
também com transmissao
ao vivo do evento.

Roda de conversa Reforma
da Previdéncia, Pra Quem?
B Data: 31 de margo/2019

B |Local: Paréquia Nossa
Senhora da Terra— Av. do
Povo, Qd. 117, Lt. 17 e 18— Jd.
Curitiba Il - 74480-800

B Horario: 9h30 as 11h
*Transmiss&o ao vivo pelo
Facebook @sintfesp
Informacdes: 62 3224-8232 /
62 994044945

Iniciativa:

Sindicato dos Trabalhadores
Federais em Salude e
Previdéncia nos Estados de
Goias e Tocantins — Sintfesp-
Go/To

Parceiros:

B Coletivo de mulheres da
Regiéo Noroeste

B Par6quia Nossa Senhora
daTerra

B Projeto social Portas Abertas
B Conselho Regional de
Servigo Social - CRESS

MES DA MULHER
Mulheres conquistam o mercado imobilidrio

Considerados uns dos
mercados com predominio
de mao de obra masculina
no Pais, a construgao civil e o
imobilidrio estdao ganhando
expressivos contornos femi-
ninos. De acordo com a Ca-
mara Brasileira da Industria
da Construcao (CBIC), em
2019, ja sao mais de 200 mil
mulheres atuando como pro-
fissionais na construgao civil.
Em Goiania, elas represen-
tam 10% dos trabalhadores
no setor, que em dezembro
totalizava 3.188. No segmen-
to imobilidrio, elas sao 40%
dos profissionais inscritos no
Conselho Regional de Corre-
tores de Iméveis da 52 Regido
(Creci/GO) no Estado e, nos
ultimos cinco anos, houve
aumento de 50% no ntimero
de mulheres no setor.

Presidente da Associacao
das Empresas do Mercado
Imobilidrio de Goids (Ade-
mi-GO), Roberto Elias Fer-
nandes enfatiza que a par-
ticipacdo das mulheres na
construcao civil tem crescido
expressivamente. “E repre-
sentativa a presenca delas
em um ambiente de trabalho
que, até entdo, tem maior do-
minio dos homens. Para se
terumaideia, antes elas eram
responsdveis apenas pela
limpeza. Hoje, ocupam fun-

coes de azulejistas, pedreiras,
fazem rejuntes e pinturas.
Elas estdo atuando em mais
fungdes na construcao civil
e com uma renda melhor,
pois é uma drea em se recebe
maior saldrio em compara-
¢do a outro tipo de trabalho,
como doméstica’, compara.

CONQUISTAS DIARIAS

Atualmente, as mulheres
representam mais de 80%
das contratacoes da Brasil
Brokers Tropical Iméveis.
Dos nove cargos de gestao
existentes hoje na empresa,
sete sdo ocupados por lide-
rancas femininas. Sao 60 co-
laboradores que compdem
o quadro, sendo 37 do sexo
feminino e, dos 97 profissio-
nais da for¢a de vendas, 18
sao mulheres.

De acordo com a coorde-
nadora de Gente e Gestdo da
empresa, Lauanda Santos, a
forma como homens e mu-
lheres gerem suas equipes
sdo diferentes em alguns as-
pectos. “Enquanto eles sao
mais sucintos e diretos, po-
demos dizer até pragmadtico,
elas orientam suas equipes
de maneira mais socidvel e a
capacidade delas de pensar
e agir em muitas direcoes as
coloca em vantagem no mo-
mento de tomar decisdes e

enfrentar crises’, exemplifica.

Lauanda explica que as
mulheres se destacam mais
pois tendem a buscar mais
formacgao, além da capaci-
dade de resiliéncia e perse-
veranca, que ajuda a supe-
rar adversidades, se manter
firme no propdsito, de ela-
borar caminhos estratégicos
para conseguir seus grandes
objetivos e, ainda, de man-
ter otimismo e firmeza aos
propdsitos mesmo diante de
situacdes complicadas.

E o caso de Dayane Apa-
recida Guedes de Sousa, 38,
graduada em Administracao
e MBA em gestdo de neg6-
cios, controladoria e financas
corporativas, que atua como
gerente operacional da Brasil
Brokers Tropical Iméveis hd 6
anos, empresa ao qual se de-
dica por mais de 16. Por onde
passa, inspira a todos com
sua histéria de vida, conquis-
tas e superacdes. Ela iniciou
na empresa como recepcio-
nista, apds chegar do muni-
cipio de Sao Simao, interior
do estado de Goids a 363km
de Goiania. Conquistou o
cargo de secretdria de ge-
rente, passou para assistente
financeira e mais. “Assumi
as coordenacoes de quase
todos os departamentos. Me
esforcei, ingressei em uma

universidade, fiz pés-gradu-
acdo, cursos e treinamentos
continuos para capacitacio
profissional. Mas nada disso
seria possivel se ndo fossem
as oportunidades recebidas
ao longo desses anos traba-
lhados e ao ambiente favo-
ravel para o desempenho
das atividades”, afirma ela,
orgulhosa.

Ao fazer parte do grupo,
Dayane construiu sua familia
e suas conquistas. “Quando
nova, nao podia assumir ge-
réncia de nada por conta da
idade. Depois, ao ficar vitiva,
me vi com dois filhos peque-
nos e sem ninguém para aju-
dar. Pensei em abandonar
tudo e ir embora. Nao foi facil
me ver sozinha aos 35 anos,
mas lembrei dos conselhos e
da forga do meu esposo, que
me alertava sobre ter con-
quistado tanto e deixar tudo
paratrds’, lembra, emociona-
da. “Sempre fui pé no chao e
sei que hoje estou melhor do
que era. A cada dia eu ganho
mais forga, supero e tenho
mais fé. Este ano quero ser
uma pessoa renovada e ex-
ponho a minha equipe que é
preciso se expor, mostrar que
sabe. O trabalho foi um refii-
gio e fonte de forca”, conclui.

Consolidada como uma
das maiores incorporado-

INFLUENZA

il Gazeta

Vacinacao: de 10 de abril a 31 de maio

A Secretaria de Estado
da Saude de Goids (SES-GO)
estd concluindo as acoes para
realizar, em todo o territério
goiano, a Campanha Nacio-
nal de Vacinacao contra a In-
fluenza. Neste ano, a acao vai
ocorrer simultaneamente em
todo o Pais entre os dias 10 de
abril e 31 de maio. Em Goids,
ameta é imunizar 90% de um
contingente composto por
1.830.408 pessoas que inte-
gram 0s grupos prioritdrios.

Com o objetivo de aper-
feicoar o atendimento e evi-
tar a formacao de grandes
filas, o Ministério da Satide
(MS) estruturou um crono-
grama de vacinagdo com a
definicao de periodos para
cada grupo prioritdrio (veja
quadro abaixo). O “Dia D”
da campanha, no qual po-
dem ser vacinados os com-
ponentes de todos os gru-
pos, serd no dia 4 de maio
em todo o Pais.

A gerente de Imunizagao
e Rede de Frio da superin-
tendéncia de Vigilancia em
Saude da SES-GO, Clarice
Carvalho dos Santos, con-
clama os componentes dos
grupos prioritarios a se des-
locarem para um dos postos
de salide e tomar a vacina.
Ela destaca que a Influenza é

uma infeccdo viralaguda que
afeta o sistema respiratério e
€ altamente transmissivel. “A
vacina reduz as internagdes,
as complicacoes e mortes de-
correntes das infeccoes pelo
virus da Influenza’, acentua.
A vacina oferecida pelo MS
em todos os Estados é a triva-
lente. Ela é segura e protege
contra os virus A/HIN1, A/
H3N2eB.

Cronograma de Vacinacao
B 10 a 18 de abril - criangas de
6 meses a menores de 5 anos,
gestantes e puérperas

B 22 a 26 de abril:
trabalhadores da Saude

B 29 de abril a 3 de maio:
idosos

B 4/ de maio (Dia D) - TODOS
0S GRUPOS PRIORITARIOS
DA CAMPANHA

B 6210 de maio:
comorbidades (pessoas

mais vulnerdrias ao virus, por
serem portadores de doencas
cronicas)

B 13 a 17 de maio: professores
B 20 a 31 de maio: Todos

0s grupos prioritarios da
campanha, populacéo privada
de liberdade e funcionarios do
sistema prisional

B 10 de abril a 31 de maio
(todo o periodo da campanha):
indigenas. SauDE GoIAs

ras de Goids, a Opus conta
com um forte time de mu-
lheres. Sao 79 funcionérias,
das quais 10 exercem cargo
de chefia, liderando dezenas
de homens. E o caso da en-
genheira civil Lorena Aran-
tes Chaves, supervisora do
setor de Assisténcia Técnica.
Formada hd 12 anos, Lorena
esta ha trés na Opus, € as-
cendeu ao cargo apos pas-
sar por processo seletivo. A
engenheira ressalta lembra
que, nos primeiros anos de
profissdo, enfrentou diver-
Sos preconceitos. “Ser mu-
lher e engenheira ja é, por si
s6, desafiar o mercado. Para
compensar 0s preconceitos
que enfrentei, busquei cada
vez mais a qualificacdo. Hoje
posso dizer que me sinto
mais a vontade para exer-
cer cargo de chefia em razao
dos anos de experiéncia. Na
empresa em que trabalho
sou muito respeitada, mas
sei que o mercado, como um
todo, ainda é muito precon-
ceituoso”, ressalta.

Com grande destaque
no cendrio goiano, a EBM
Desenvolvimento Imobili-
ario conta atualmente com
seu quadro de engenheiras,
inteiramente composto por
mulheres. A empresa em-
prega mais de 100 mulhe-
res. Aline Melo Bailao, 35, é
coordenadora de Desenvol-

vimento Humano Organi-
zacional da Incorporadora
ha pouco mais de oito anos
e vé um movimento de mer-
cado muito positivo nesse
periodo. “Esse fato ocorreu
naturalmente a partir de ex-
periéncias e resultados posi-
tivos com mulheres’, explica.

Ela ainda enumera que
atencao, forca de vontade
e garra sao diferenciais que
as profissionais do sexo
feminino tém demonstra-
do. A psicéloga também
enfatiza que a rotina de
trabalho € inteiramente
respeitosa. “Sao mulheres
comandando equipes for-
madas quase integralmen-
te por homens. E elas sdo
respeitadas e admiradas
por suas gestoes”, afirma.

A profissional ainda faz
uma andlise comportamen-
tal sobre o reflexo social da
representatividade. “Eu nao
percebo nas novas geracoes
tanto receio de se inserir no
mercado de trabalho por
serem mulheres. E algo que
diminuiu diante das novas
oportunidades”, conjectu-
ra. Ela ainda acrescenta que
0 interesse por se capacitar,
buscar conhecimento e gal-
gar degraus até cargos me-
lhores é fundamental. “As
mulheres estdo preparadas e
se aperfeicoando a cada dia’,
diz. CaroL OLIVEIRA



4 Social/Famosos

B Maria Reis
mariareisjornalistab@gmail.com

Vitrine

B VOCE SABIA? As
uvas sdo uma fonte rica
de vitamina C.

B AO VIVO - Hoje, no
Teatro do Centro de
Convencodes da PUC,
tem show do cantor
Humberto Gessinger. O
show faz parte da turné
Ao Vivo Pra Caramba -
A Revolta dos Dandis 30
Anos.

B ANFITRIAO - Neste
sabado, dia 30, o
cantor Wesley Safadéo
comanda a 3% edi¢do
do WS Sunset, no
estacionamento do
Estadio Serra Dourada,
que tera como
convidados no palco, os
cantores Gabriel Diniz e
Aldair Plaayboy, além do
DJ Dennis.

B PORTA ABERTA -
Nesta manh3, as 10
horas, o Pepper 91
Salon abre portas, no
Setor Marista, regado
com comidinhas do chef
André Evaristo, criado
especialmente para

a ocasido. O Pepper

91 traz um conceito

de atendimento de
exceléncia e novidades
no segmento da beleza
e estética.

B PARA FALAR - Neste
sabado, o Reserva
Parque Areido sera

0 cenario para a
empresaria Juliana
Araujo e a designer
Eleonora Hsiung serem
anfitrids do Hable com
Ella, para discutirem
empreendedorismo
feminino,
empoderamento,
respeito e autoestima.
B RELACOES
INTERNACIONAIS

- A abertura do 3°
Férum Regional de
Relacdes Internacionais,
que termina neste
sabado, contou com

a apresentacéo da
Orquestra Filarménica
de Goias, e durante o
evento, com a exposicao
Revelando a Goiania
de Atilio, pesquisa da

Corte

Dois tempos

1. O desembargador do Tribunal de Justica de
Sao Paulo, advogado Ricardo Dip, ird compor a
mesa na solenidade de abertura do 2° Congresso
Goiano de Registro Civil, dia 26 de abril a partir
das 19h, no auditério do K Hotel, organizado pela

Anna Barros Eventos.

2.]Ja no dia seguinte, as 095h ministrard palestra
com o tema ‘Filosofia remuneratéria das atividades
registrais. O congresso vai abordar temas atuais
ligados aos servicos cartordrios, realizado pela As-
sociagdo dos Registradores de Pessoas Naturais de

Estado de Goids.

Momento brasileiro

Hoje, é sdbado, dia ideal para saborear a tradicional
Feijoada do Elpidio, no Assoluto, das 12h as 16 h. A
feijoada, que se tornou marca registrada do restauran-
teur Elpidio Fiorda, tem como pano de fundo samba e
pagode ao vivo. Uma mistura genuinamente brasileira.

Cristiano Borges

DOSE TRIPLA

O Castro’s Park Hotel foi o cenario para os médicos

e diretores do Instituto de Olhos de Goiania, Angela

de Sant'Anna Moraes, Paulo Ovidius Stival Veneziano

e Ruberpaulo de Mendongca Ribeiro receberam
convidados para almogo de tripla celebracéo: o
aniversario de 43 anos do Instituto, cerimonia de entrega
de certificados de Residéncia Oftalmoldgica aos hovos
especialistas, € uma homenagem aos oftaimologistas,
Evaristo Naderlli, Ruberpaulo M. Ribeiro, e a ortoptista,
Matildes Ferreira do Amaral, pelos 50 anos dedicados
na area oftalmoldgica. Na foto, o médico Ruberpaulo de
M. Ribeiro, com os novos oftalmologistas, Glenda Maria
G. Pacheco, Pedro Henrique de L. Abreu e Mayra Neves

de Melo Carneiro

Cristiano Borges

DOSE TRIPLA |

O oftalmologista Evaristo Naderlli e a

ortoptista Matildes Ferreira do Amaral, foram
homenageados pelo Instituto de Olhos, pelos 50
anos de atuacgao na area oftalmoloégica

Cristiano Borges

DOSE TRIPLA I
O advogado
Anténio Cunha e
a oftalmologista
Flavia Stival
participaram

do almogo com
motivos triplos de

A atriz e apresenta-
dora Mariana Rios, 33,
foi submetida a uma ci-
rurgia nesta terca-feira
(26). Na cama do hos-
pital, um dia depois, ela
gravou um video para os
Stories do Instagram, em
que tranquiliza os fas e
reflete sobre a importan-
cia de cuidar da saude.

“Esses trés dias no
hospital me fizeram pen-
sar como a gente preci-
sa agradecer pela nossa
saude. Como a gente tem
que agradecer pela opor-
tunidade de viver”, disse.

Mariana  também
aproveitou para dizer aos
fas para “nao deixar para
amanha o que podem fa-
zer hoje”, visitar o médi-
co e valorizar as pessoas
que realmente amam.

Elatambém aproveitou
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Mariana Rios passa
por cirurgia e alerta fds para
cuidado com a saide

o video para pedir doa-
¢des para o fa lam Camilo
Junior, que a acompanha
desde os tempos de Ma-
Ihacdo e que esta com
cancer. Mariana divulgou
o perfil do garoto, que faz
uma vaquinha para pagar
o tratamento.

Além de lam, a atriz
também divulgou o perfil

da campanha dos irmaos
Jodo e Miguel, que so-
frem de uma doenca rara
chamada AME (Atrofia
Muscular Espinhal).

A atriz ndo detalhou
a qual procedimento foi
submetida, mas adian-
tou que a alta médica
esta prevista para quin-
ta-feira (28).

Maisa publica video cantando "Maria
Chiquinha” e pede ingresso para Sandy

Apds o influenciador di-
gital Whindersson Nunes,
24, pedir ingresso a Sandy
parairaumdos shows quea
cantora fard ao lado do irmao
a partir de julho, foi a vez de
Maisa Silva, 16, cobrar um
convite da dupla. E ela usou
uma tatica diferente. A atrize
apresentadora publicou em
suas redes sociais um video
em que aparece ainda crian-
¢a cantando “Maria Chiqui-
nha” no Programa Raul Gil,
na época na Band.

No video, Sandy e Junior
também estéo na atracdo e
assistem a performance de
Maisa, que se apresenta ao
lado de Whadi Gama, co-
nhecido hoje por seu autor
do hit “Piscininha, Amor”.
Na legenda, a apresenta-
dora do SBT escreveu: “Eu
quero ir no show”.

Varios artistas comen-
taram o video da apresen-
tadora do SBT. A atriz Fer-
nanda Paes Leme, 35, disse
que foi “golpe baixo”. “Vai
ganhar dez convites depois
dessa.” Maisa logo respon-

Junior” (Globo, 1999-2002),
a patricinha Patricia Teles de
Mendonca. “Eu quero um,
Paty”, escreveu a apresen-
tadora. Ja Sabrina Sato, 38,
comentou: “Eu ndo aguen-
to. Amo muito”.

Até a publicagdo desta
reportagem, Sandy e Junior
ainda ndo tinham dado uma
resposta para Maisa. Whin-
dersson Nunes ndo teve
muita sorte com o pedido.
Sem conseguir comprar 0s
ingressos, ele resolveu ligar
diretamente para a artista.
“O bom de ser famoso é
que da para ligar e pedir
ingresso e ouvir dela mes-
ma que nao tem mais”, pu-
blicou o influenciador na
sexta-feira (22).

Doze anos apds a sepa-
racao, Sandy e Junior vao
voltara cantar juntos naturné
“Nossa Historia”, que acon-
tece entre julho e setembro
deste ano e vai passar por
dez capitais do Brasil. Como
0s ingressos se esgotaram
rapidamente em vérias cida-
des, a dupla anunciou que

(2 de agosto).

A pré-venda para os
shows extras comecou
nesta quarta-feira (27) e ja
esta esgotada. A venda para
0 publico geral comeca a
0h01 da sexta (29) pelo site
ingressorapido.com.br. Os
precos variam de R$ 70 a
R$ 520. Os tiquetes podem
ser comprados nas bilhete-
rias fisicas a partir das 10h.
Cada ponto de venda dispoe
apenas de entradas para sua
respectiva cidade e nao ha
taxa de conveniéncia.

Ainda ha ingressos para
a turné em Salvador, Forta-
leza, Manaus e Belém. Em
Manaus, a pré-venda acon-

Santo Antonio, CEP: 74.853-120, Goiania-GO

Matérias e artigos assinados nao representam a opiniao do jornal

arquiteta Anamaria Diniz, comemoragao, ) > ~ i )
no Centro Cultural promovido pela deu, brincandocomonome  terdo duas apresentacdes  tece nos dias 3 e 4 de abril, e
Oscar Niemeyer. diretoria do da personagem que a atriz  extras, uma em S&o Paulo  avenda para o publico geral
Instituto dos Olhos g fazia no seriado “Sandy e (25 de agosto) e outrano Rio ~ a partir de 5 de abril.
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Entretenimento 5 @

/ \ TEIXEIRA MENDES CONTA

'Alguns minutos depois de tocado o
sinal, a professora entra na classe,

toda afobada, coloca o material em
cima da mesa, gira 0 corpo pra dar inicio a aula,
quando pisa em falso e leva 0 maior tombo.
| evanta-se rapidamente, ajeita a saia
€ COm um Sorriso sem graga, brinca:
- Vocés viram a minha ligeireza?
E 0 Joaozinho:
- Vimos sim, professora! S que
a gente conhecia isto por outro nome!

RECEITAS PRATICAS E FACEIS

™~
\

APOSTE EM QUEIJOS MENOS CALORICOS PARA MANTER UMA ALIMENTAGCAO BALANCEADA

A REGINA indica produtos de sua linha em versao light e com menos
indice de calorias para auxiliar na satide e bem-estar de seus consumidores

FernanDA Stiva - Os quei-
jos e seus derivados
devem fazer parte da
alimentagdo de toda
a familia, pois sao ali-
mentos com fonte de
diversos nutrientes es-
senciais para o organis-
mo. Nessa temporada
mais fria do ano que se
aproxima, o seu consu-
mo tem um indice de
aumento. Por isso, op-
tar por produtos light e
menos caldéricos € uma
d6tima opcdo para man-
ter uma alimentacdo
saudével e equilibrada,
consumidos sempre em
quantidade adequada.

Pensando nisso, a Bar-
bosa & Marques, empresa
de laticinios presente no
mercado brasileiro des-
de 1915, fabricante dos
produtos REGINA, indica
sugestoes de produtos de
sua linha que fazem a di-
ferenca na alimentacao
de seus consumidores.
Confira abaixo:

Creme de Queijo Mi-
nas Frescal Light - Redu-
zida em 25% de gordura
comparado com a versao
tradicional. Seu consumo
é altamente benéfico por
ser fonte de célcio e ener-

gia para o dia-a-dia. Per-
feito paralanches rapidos
e combinam com diver-
sos acompanhamentos,
como paes, torradas, bis-
coitos e canapés. Para
melhor conservacao do
produto, recomenda-se
refrigeracdo entre 1 e
10°C. Para consumo ime-
diato, retirar da geladeira

pelo menos 20 minutos
antes para melhor per-
cepcao da consisténcia e
sabor. Disponivel na ver-
sdo de 250g.

Creme de Ricota Lig-
th- Menos caloria man-
tendo o sabor e textura
ja conhecidos do creme
de ricota tradicional.
Uma porcao de 30g con-

tem apenas 40 kcal.
Queijo Mussarela Li-
gth — E fabricado com
leite do qual se retirou
25% de gordura. No en-
tanto, apesar de menos
caldrico, possui pratica-
mente as mesmas carac-
teristicas de fatiamento,
derretimento e sabor do
queijo tradicional.

| [ resumo de novelas

Malhacao “Vidas Brasileiras”

B Nao ha exibicao.

Espelho da Vida

B Os resumos nao serdo
divulgados pela emissora

Verao 90

B Manu conta a Lidiane que
Jerbnimo sumiu da festa.
Dandara leva um susto ao
acordar ao lado de Quinzin-
ho. Vanessa diz a Jerdbnimo
que tentara convencer o
Duque a deixa-los em paz.
Galdino fica desolado ao
se lembrar que doou sua
carrocinha e distribuiu os

sonhos de graga. Mada
acorda feliz com Alamo e
avisa que deseja uma vida
mais simples ao lado do
amado. Jerénimo inventa
uma desculpa para Manu
para justificar seu sumico.
Herculano fica surpreso ao
perceber que Tobé dormiu
com sua irma, Diana.

As Aventuras de Poliana

B Arlete se desespera ao
ndo saber onde esta o filho.
Roger fala sobre a confuséo
ao chegar em casa. Gleyce
vé Gui dormindo no sofa
e ndo gosta disso. Débo-
ra leva fora ao cobrar sat-
isfacdo de Marcelo. Luisa
se prepara para a abertura
da exposigéo. As eleicoes

para o grémio estudantil
comecgam. Eric ndo entende
nada ao ver Marcelo exibin-
do videos dele na aula e
Yasmin releva que a ideia
da homenagem foi dela.
Luca quer saber de Mirela
se eles continuardo com a
radionovela mesmo com a
vitéria da chapa Contente.

O Sétimo Guardiao

B Feliciano enfrenta Gabriel
para participar da reuniao
de guardiaes. Olavo orien-
ta Sampaio a aceitar o en-
contro com Valentina. Ga-
briel anuncia que expulsara
Machado da Irmandade.
Sampaio enfrenta Valen-
tina, que o beija. Sampaio
humilha Valentina, que se
desespera e pede ajuda a
Murilo. Mirtes descobre uma
carta de Marcos Paulo para
Mattoso. Murilo alerta Olavo
sobre os perigos de desafiar
a fonte. Sampaio detona as

bombas no reservatério de
Serro Azul. Gabriel ouve o
barulho da exploséo provo-
cada por Sampaio. Olavo
comemora com Laura. Feli-
ciano lidera um grupo até a
casa de Eurico para cobrar
explicacdes sobre a falta de
agua na cidade. Olavo instrui
Eurico. Gabriel convence
Machado a investigar a falta
de agua. Geandro questio-
na Marilda sobre o estoque
de agua que encontrou em
seu quarto. Rivalda manipula
Nicolau contra Afrodite.

Lela o Jornal
bazeta do Estado

gazetadoestado.com.br
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(" B EDITAL DE LEILAO DE ALIENAGCAO FIDUCIARIA - PRESENCIAL E ONLINE A
1° LEILAO: 11 de abril de 2019 as 14h30min *. 2° LEILAO: 23 de abril de 2019 as 14h30min *.- *(hordrio de Brasilia)
Ana Claudia Carolina Campos Frazéo, Leiloeira Oficial, JUCESP n® 836, escritdrio na Rua da Mooca, 3.547, Mooca, Sdo Paulo/SP,
FAZ SABER a todos quanto o presente EDITAL virem ou dele conhecimento tiver, que levara a PUBLICO LEILAQ de modo PRESENCIAL E
ON-LINE, nos termos da Lei n° 9.514/97, artigo 27 e paragrafos, autorizada pelo Credor Fiduciario BANCO SANTANDER (BRASIL) S/A -
CNPJ n° 90.400.888/0001-42, nos termos do instrumento particular com forca de escritura publica de 20/03/2015, cujos Fiduciantes séo
FRANCISCO ANTONIO DE SOUZA, CPF n° 095.556.841-20, e sua esposa ELZA DUARTE DE SOUZA, CPF n° 909.773.351-00, em PRIMEIRO
LEILAO (datalhorario acima), com lance minimo |gua\ ou superior a R$ 886.095,84 (Oltocentos ¢ Oitenta e Seis Mil Novecentos Cinco Reais
Oitenta e Quatro Centavos - atualizado conforme d is), 0 imovel ituido pelo * Apartamento n° 3304, com 139,72m? de
drea privativa, e rea total de 207,30m? e Box de Garagem n° 185-185A, com 27,50m de drea privativa, e drea total de 36,48m?, do Residencial
Reserva Marista, situado na Rua 1.124, no Lote n° 05/08, da Quadra 225, no Setor Marista, Goiania/GO”, melhor descrito nas matriculas n’s
270,762 (Apartamento) e n° 270.939 (Vaga) do Registro de Iméveis da 1° Circunscrigo de Goiania/GO. Imével ocupado. Venda em carater
“ad corpus” e no estado de conservagdo em que se encontra. Caso ndo haja licitante em primeiro leildo, fica desde ja designado o
SEGUNDO LEILAO (data/horario acima), com lance minimo igual ou superior a R 663.520,26 (Seiscentos e Sessenta e Trés Mil Quinhentos
e Vinte Reais e Vinte Seis Centavos - nos termos do art. 27, §2° da Lei 9.514/97). O leildo presencial ocorrera no escritorio da Leiloeira.
Os interessados em participar do leildo de modo on-line, deverdo se cadastrar no site www.FrazaoLeiloes.com.br, encaminhar a
documentagao necessaria para liberagao do cadastro 24 horas do inicio do leildo. Forma de pagamento e demais condigdes de venda,
\VEJA A INTEGRA DESTE EDITAL NO SITE: www.FrazaoLeiloes.com.br. Informagdes pelo tel. 11-3550-4066 (4700_26 AL). p,

LEILAO DE ALIENAGAO FIDUCIARIA

Ana Claudia Carolina Campos Frazéo, Leiloeira inscrita na JUCESP sob o n° 836, com escritrio & Rual
daMooca, 3547, Moaca, S&o Paulo/SP, devidamente autorizada pelo Credor Fiduciario ITAU UNIBANCO
SIA, inscritono CNPJ sob n° 60.701.190/0001-04, com sede na PracaAlfredo Egydio de SouzaAranha, n®
100, Torre Olavo Setiibal, na Cidade de S&o Paulo/SP, nos termos do Instrumento Particular de Venda e
Compra de bem imdvel, Financiamento com Garantia de Alienagéo e Outras Avengas de n° 10137543600,
no qual figura como Fiduciante TEODORICO GUEDES FILHO, brasileiro, solteiro, maior, ndo mantendo
unio estavel , vendedor autonomo, portador da CI RG n° 1.184,606 - SSPIGO, inscrito no CPFIMF sob o
° 347.627.871-91, levard a PUBLICO LEILAO de modo Presencial e On-line, nos termos da Lei n°
9.514/97, artigo 27 e paragrafos, no dia 11/04/2019, as 16h00min, a Rua da /Mooca, 3.547, Mooca, Séo
Paulo/SP, em PRIMEIRO PUBLICO LEILAO, com ance minimo igual ou superior a RS 1.664.492,70 (Um
Milhdo Seiscentos e Sessenta e Quatro Mil Quatracentos e Noventa e Dois Reals e Setenta Centavos), 0
imdvel objeto da matricula n°27.149 do Cartdrio de Registro de Im6veis da 2% Zona da Comarca de
(Goidnia/GO, com a propriedade consolidada docredor fiducidrio, constituido por: ‘Loten? 11, da|
Quadra 54-A, si tuado a Rua 18-, zona residencial, no setor Aeraporto, em Goiania/GO, com a drea de
517,80m?, sendo 12,945m pelalinha de frente, com a Rua 18-A; 12,945m pelalinha de fundo 40,00m pela|
lnha que divide com 0 lote n° 10; € 40,00m pela linha que diide com o lote 1° 12, bem como uma casa
residencial, contendo: - garagem, sala, cinco (05) quartos sendo dois suites, banheiro social, cozinha ¢/
armério, dependencia para empregada, rea de servico despensa’. Obs. Ocupado. Desocupagdo por
conta do adquirente, nos termos do art. 30 da lei 9.514/97. Caso ndo haja licitante em primeiro leiléo,
fica desde j& designado o dia 25/04/2019, s 16h00min, no mesmo local, para realizaco do SEGUNDO|
LEILAO, com lance minimo igual ou superior a R$ 871.776,34 (Oitocentos e Setenta e Um Mil Setecentos
e Setenta e Seis Reals e Trinta e Quatro Centavos). Os interessados em participar do leildo de modo on-
line, d adastrarnosite leiloes.com.br, e se habiltar doa pagina deste leido,
cicando na opcéo HABILITE-SE, com antecedéncia de até 01 (uma) hora, antes do inicio do leildo
presencial, ndo sendo aceitas habilitages apds esse prazo. O envio de lances on-ine se dard

| através dowww.FrazaoLeiloes.com.br, respeitado o lance inicial e o incremento minimo|
estabelecido, em igualdade de condicdes com os participantes presentes no auditério do leildo de modo
presencial, na disputa pelo lote do leiléo. A venda sera efetuada em cardter “ad corpus” e no estado de
conservagdo em que o imdvel se encontra, e eventual irregularidade ou necessidade de averbagdo de
construcdo, ampliagdo ou reforma, seré objeto de regularizacéo e os encargos junto aos Orgéos
competentes por conta do adquirente. O(s) devedor(es) fiduciante(s) sera(do) comunicado(s) na
forma do paragrafo 2*-Ado art. 27 da lei 9.514/97, incluido pela lei 13.465 de 11/07/2017, das datas,
horarios e locais da realizacéo dos leildes fiduciarios, mediante correspondéncia dirigida aos
enderecos constantes do contrato, inclusive ao endereco eletrdnico, podendo ofs) fiduciante(s)
adquirir sem concorréncia de terceiros, o imével outrora entregue em garantia, exercendo 0 seu
direito de preferéncia em 1°ou 2°leildo, pelo valor da divida, acrescida dos encargos e despesas,
conforme estabelecido no paragrafo 2°-B do mesmo artigo, ainda que, outros interessados ja
tenham efetuado lances, para o respectivo lote do leildo. O arrematante pagara no ato, a vista, o valor
total da arrematacdo e a comissdo daleiloeira, correspondente a 5% sobre o valor de arremate. O envio de
lances on-line se dard através do site www.FrazaoLeiloes.com.br, em igualdade de condicdes com os
participantes de modo presencial. O hordrio mencionado neste edital, no site daleiloeira, catdlogos ou em
(qualquer outro veiculo de comunicaco, consideram o horério oficial de Brasfia/DF. As demais condicdes
obedecerdo ao que regula o Decreto n° 21.981 de 19 de outubro de 1.932, com as alterages introduzidas
pelo Decreto n° 22.427 de 1° de fevereiro de 1.933, que regula a profissdo de Leiloeiro Oficial.
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ESTUDO

Nova pilula anticoncepcional
masculina é considerada segura

O medicamento oral experimental chamado 11-beta-MNTDC parece ser seguro
e toleravel, com base nos resultados de um ensaio clinico envolvendo 40 homens

Divulgagao

Hyrescience - Cientistas
tentam desenvolver uma
versdo segura e eficaz da
pilula anticoncepcional
para homens hd anos.
Agora, um novo estudo
do Instituto de Pesquisa
Biomédica de Los Ange-
les e da Universidade de
Washington (EUA) desco-
briu uma droga que pode
tornar isso possivel.

O medicamento oral
experimental chamado
11-beta-MNTDC parece
ser seguro e tolerdvel, com
base nos resultados de um
ensaio clinico de fase 1 en-
volvendo 40 homens.

“Nossos resultados
sugerem que esta pilula,
que combina duas ati-
vidades hormonais em
uma, diminuird a produ-
¢ao de esperma enquan-
to preserva a libido”, re-
sume a bi6loga Christina
Wang, do Instituto de
Pesquisa Biomédica.

O TESTE

Wang e sua equipe re-
crutaram 40 homens sau-
déveis para o estudo. Du-
rante 28 dias, 30 destes
participantes tomaram
uma dose didria baixa ou
alta do 11-beta-MNTDC
(nome completo: 11-be-
ta-metil-19-nortestoste-
rona-17-beta-dodecilcar-
bonato), enquanto os dez
restantes tomaram placebo.

O 11-beta-MNTDC é
uma forma modificada de
testosterona com carac-
teristicas tanto progesta-
cionais (bloqueadoras de
espermatozoides) quanto
androgénicas (balancea-

mento de horménios).
“Como a producao
de testosterona € inter-
rompida nos testiculos,
a acdo androgénica no
resto do corpo mantém
a ‘masculinidade’ em ou-
tros lugares, como pelos
masculinos, voz profun-
da, desejo e funcao sexu-
al, e massa magra’, expli-
cou a endocrinologista
Stephanie Page, da Uni-
versidade de Washington.
Os participantes que
tomaram 11-beta-MN-
TDC demonstraram ni-
veis significativamente
reduzidos de dois hormo-
nios chamados LH e FSH,
necessarios para a produciao
de espermatozoides. Além
disso, ndo tiveram efeitos co-
laterais graves ou preocupa-
¢oes clinicas significativas.

SINTOMAS

Este experimento de
28 dias € promissor, mas
preliminar. Ele serviu
para testar a seguran-
ca do 11-beta-MNTDC,
ao invés de seus efeitos
contraceptivos, embora
os resultados iniciais te-
nham sido positivos.

Apenas uma minoria
dos homens experimentou
efeitos colaterais. Alguns
participantes relataram fa-
diga, dores de cabecae acne
durante o experimento.

Em termos de efeitos
sexuais, cinco homens
disseram sentir leves mu-
dancas na libido e dois
experimentaram disfun-
¢ao erétil leve.

No entanto, para uma
droga baseada em hor-

monios, que tende a ine-
vitavelmente ter algum
nivel de sintomas cola-
terais, os pesquisadores
caracterizaram esses
efeitos como leves.

PROXIMOS PASSOS

Os pesquisadores
alertam que levara al-
gum tempo até que uma
droga como o 11-beta-
-MNTDC esteja disponi-
vel no mercado. A equipe
estd atualmente plane-
jando ensaios clinicos de
acompanhamento para
a substancia e para outro
produto quimico funcio-
nalmente similar cha-
mado undecanoato de
dimetrolrolona (DMAU).

Dependendo de como
esses experimentos futu-
ros se sairem, uma pilula
hormonal masculina se-
gura deve estar nas pra-
teleiras das farmdcias em
cerca de 10 anos.

Isso pode parecer
muito distante, mas os
cientistas ressaltam que
a demora é necessaria,
para garantir que essas
drogas experimentais
sejam funcionais em
termos de bloquear a
producao de espermato-
zoides o suficiente para
evitar a gravidez.

“Este estudo é muito
curto e precisamos de trés
meses ou mais para parar
aproducao de espermato-
zoides”, esclareceu Wang.
“Tudo o que mostramos
até agora é que [essa dro-
ga] desliga os hormonios
que controlam a funcao
dos testiculos”.

agina e onita

O fim de semana do Gazeta é assim.
Com cuidados para saude e beleza

Linha Mel & Colageno
para cuidados capilares )
A Lattans criou a LINHA MEL & COLAGENO para
potencializar o liso ou criar esse efeito por meio do
alinhamento das fibras e tratamento de cuticulas
abertas. A linha € home care, de simples aplicagéo
sendo necessario apenas a lavagem com shampoo,
aplicacdo da mascara e a secagem e finalizagdo com
secador e escova.
Para melhores resultados do efeito liso e pelicula de brilho use
a prancha.
O sistema criado para o kit ndo € quimica de transformagao,
porém os efeitos de alinhamento € progressivo com o uso da
linha com a ac&o do colageno e elastina presentes na formula.
A hidratago € potencializada com a presenca do Mel, agente
emoliente e hidratante.
Fios alinhados, reparacao das firas e cuticulas, brilho intenso até
a proxima lavagem.
Shampoo Mel & Colageno —300ml: Formula que limpa, hidrata
e condiciona os fios. Com PH 4.5 promove reparag&o, brilho
emoliéncia aos cabelos.
Preco sugerido: R$ 23,90
Méscara Mel & Colageno - 250g: Hidratag&o e condicionamento
em um s6 produto. A Mascara Mel & Coldgeno combinam ativos
para a reestruturacéo
da fibra capilar. E repositora de
colageno. Contém elastina.
Preco sugerido: R$ 23,90
SAC: (11) 3892-1798 | Departamento
Comercial LATTANS-Grupo D&B |
Email: lattans@grupodeb.com.br |
https:/lattans.com.br | https:/www.
instagram.com/lattansoficial/?hl=pt |
@barberclublattans

Dica para ter cabelos
sedosos e bonitos

é apostar em Spray com filtro UV
Sun Care da G.HAIR Cosméticos protege contra os raios solares

e umidifica os fios
Sol, calor, poluicao. Diariamente os cabelos estéo expostos a fatores diversos que
podem se tornar verdadeiros vildes na salide dos fios. O Spray Umidificador Sun Care
da G.Hair Cosméticos € um daqueles produtos que ndo podem faltar na nécessaire
por fortalecer e restaurar profundamente os fios. Pratico, pode ser borrifado nos
cabelos diversas vezes ao dia, sempre que houver exposi¢ao ao sol.
Com complexo de aminoacidos, quinoa e trigo, o Spray Umidificador Sun Care
€ também aliado de quem pratica atividades fisicas ao ar livre, ja que sua agao
umidificadora age como uma pelicula protetora em torno do fio, impedindo que
0s raios solares extraiam a umidade e prejudiquem
sua estrutura. Os silicones especiais presentes em
sua férmula proporcionam ainda luminosidade,
evidenciando os reflexos dos cabelos naturais e dos
tingidos durante a exposicéo ao sol.
B Kit Sun Care G.Hair Cosmeéticos
(Shampoo + condicionador + spray umidificador)
Valor médio R$ 75,90
https://ghaircosmeticos.com.br/shop/sun-care/
A G.Hair € uma marca que se consagrou no mercado de
cosmeéticos devido a qualidade da sua linha profissional,
tendo como principais produtos a G.HAIR Escova
Alema e a Marroquina, referéncias no segmento e
exportadas para diversos paises. Com o aumento de
seu Market Share, a marca passa a investir no mercado
varejo e conta com uma linha completa de tratamento
home care voltada para cada tipo de cabelo, além de
u ma linha exclusiva para homens. Para manter um
crescimento organico sustentavel, a GHAIR investe em
pesquisa, realiza testes de eficicia e seguranca, utiliza
matérias-primas naturais e com alto padrdo de qualidade,
n&o realiza testes em animais e utiliza tecnologia de ponta
em busca da formulacéo ideal para seus produtos. Os
produtos G.Hair podem ser encontrados em perfumarias,
farmacias e e-commerce especializados.
SAC 11 4771-2117 | www.ghaircosmeticos.com.br | @

ghair_oficial
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HOROSCOPO

BESTEIROL DO SEU DEDE W

Avies (21 mar. a 20 abr;)

A Lua minguante

traz finalizagoes

significativas para
a carreira ou para concluir me-
tas que exigiam muito de voce.
Tera apossibilidade de entender
aspectos emocionais que se
mantinham ocultos e exerciam
em vocé curas importantes. E
imprescindivel ter posturas.

Touro (27 abr. a 20 mai.)
A Lua minguante
traz finalizagbes
para os estudos,
viagens, assuntos
judiciais e envolvimento reli-
gioso. A experiéncia com es-
ses assuntos lhe trouxe muito
desgaste emocional, e vocé
precisa refletir sobre o que
deve descartado.

Gémeos (21 mai. a 20 jun.)

A Lua minguante

Ihe traz finaliza-

¢cbOes para lidar
com recursos guardados
para conduzir projetos e ati-
vidades com amigos. O ce-
nario indica tem o auxilio de
uma pessoa importante que
Ihe traz solugbes e forma de
obter reconhecimento.

Cancer (21 jun. a 21 jul,)

A Lua minguante

traz finalizagcbes

para o relaciona-
mento ou situac¢des relaciona-
das a experiéncias do conjuge.
Podem ser tocadas parcerias e
sociedades. A pessoa tocada
sente-se aberta a se expressar
para concluir movimentos em
outras cidades ou estudos.

Leao (22ul. a 22 ago.)

A Lua minguante

traz finalizagbes

em sua forma de
trabalhar e organizar a sua
rotina. E imprescindivel cui-
dar da sua saude. Apesar
dos desafios, vocé recebe a
ajuda necessaria, principal-
mente para negociar e lidar
com investimentos.

Virgem (23 ago. a 22 set.)

A Lua minguan-

te traz finaliza-

cdes para os
romances ou na forma de
lidar com os filhos. Esta sen-
do levado a finalizar proces-
s0s que vém carregados de
sentimentos e expectativas.
Neste dia, é natural questio-
nar sobre a sua felicidade.

Libra (23 set. a 22 out)

A Lua minguan-

te traz finaliza-

¢des em familia
ou para questdes de imével.
A situacdo pode tocar pais e
sogros. Uma conversa é ne-
cessaria para expressar o que
sente e também entender so-
bre os impactos dessa mudan-
¢a em sua rotina ou trabalho.

Escorpiao (23 out. a 21 nov.)
A Lua minguante
traz finalizagbes com
pessoas proximas ou

o contato com parentes. O mes-

mo pode sentir das experiéncias

trazidas por essas pessoas. A

situagéo se relaciona com a sua

rotina e trabalho. Uma conversa
€ boa para curar e seguir leve
com as suas decisoes.

Sagitario (22 nov. a 21 dez.)

A Lua minguante traz

finalizagdes para li-

dar com o dinheiro
e formas de ganhos. Vocé nédo
esta satisfeito com os resulta-
dos e sente a necessidade de
seguir de outra forma. Uma con-
versa com uma pessoa muito
préxima o ajuda dar novos mo-
vimentos e ressignificar.

Capricornio (22 dez. a 20 jan)
Hoje é um dia impor-
tante para vocé. Tera
a possibilidade de fi-

nalizar processos que interferem

em seu desenvolvimento pessoal

e enfim se libertar. Busque ana-

lisar esse novo momento e fluir

com a vida de outra forma. Uma
conversa lhe traz possibilidade
de curar e expressar o que sente.

Aquario (27 jan. a 19 fev.,)
A Lua minguante
traz finalizagdes
para lidar com os
seus sentimentos e
expectativas com parentes e
pessoas de sua convivéncia.
E um dia para cuidar dos sen-
timentos e medos. O autoco-
nhecimento é imprescindivel
neste momento.

Peixes (20 fev. a 20 mar;)

A Lua minguan-

te traz finalizagoes

com amigos ou
projetos. Sente-se desafiado
a interagir com os recursos fi-
nanceiros de outra forma. Vocé
toma a decisdo de expressar
suas ideias com sensibilidade
para pessoas de sua confianca
e, assim, tragar novas rotas.

QUADRINHOS

\

A loira colocou a
TV em cima do
microondas, porgue
queria assistir
Temperatura Maxima.

PASSATEMPO )

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS

Horacio

Mauricio de Sousa
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