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Colonia de férias tecnoldgica com criacao
de games e aplicativos chega a Goiania

Uma opc¢ao diferente para criangas e adolescentes é a possibilidade de se divertir desenvolvendo jogos, aplicativos para celulares, robdtica e videos para o youtube
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Pipoca e Sofa

Filmes da semana nos canais abertos

Foto: Reprodugao

DOMINGO

FINAL DA COPA

DO MUNDO DE

FUTEBOL FEMININO
Estados Unidos x Holanda

DOMINGO MAIOR

O Acordo - Um
adolescente é preso
injustamente por um crime
que ndo cometeu e, apos
ser julgado, acaba sendo
condenado a 10 anos de
prisdo. Desesperado, seu
pai, John Matthews, esta
disposto a qualquer acordo
para livra-lo da cadeia. E
quando recebe a proposta
de uma promotora federal
para que trabalhe como
agente infiltrado em uma
operacdo em andamento,
que tem por meta capturar
um poderoso cheféo

das drogas.

SESSAO DE GALA

60 segundos - Memphis
€ um lendario ladrdo que
consegue roubar um carro
em apenas 60 segundos.
Durante anos, iludiu a
policia, mas, quando o

cerco ficou muito fechado,
decidiu largar a vida de
crimes. Porém seu irmao
cagula segue seus passos
e ele tem de voltar a agir
para salvar a vida do irmao,
tentando o impossivel:
roubar 50 carros raros em
apenas uma noite.

CORUJAO|

Sentenca de Morte -
Amanda e Hailey passam
amorar juntas e tornam-
se amigas. Em comum,
as duas foram vitimas

de violéncia familiar e
conjugal e, agora, querem
esquecer o passado. Mas
nao sera tdo facil comegar
a vida de novo, ja que o
ex-namorado de Amanda
reaparece, ameagando as
duas garotas e revelando
informagées sombrias
sobre Hailey.

SEGUNDA

SESSAO DA TARDE
Miss Simpatia 2 -
Armada e Poderosa - Ter
combatido uma ameaca
em um concurso de miss

nos Estados Unidos faz da
policial Gracie Hart uma
verdadeira celebridade, o
que ndo a agrada muito,

ja que a fama repentina a
impede de trabalhar sob
disfarce. Por causa disto,
ela é remanejada para
realizar a Unica funcdo

que pode ter no momento
dentro da corporagéo
policial: percorrer o circuito
de programas de TV e ser
0 “rosto oficial do FBI”.
Relutante de inicio, aos
poucos, Gracie passa a
aceitar melhor a ideia e, até
mesmo, gostar da atencéo
que recebe. Chamada

de “Barbie da agéncia”,
especialmente por sua
nova parceira Sam Fuller,
Gracie precisa voltar a ativa
quando seus amigos Stan
Fields, apresentador de
concursos, e Cheryl Frazier,
a vencedora do concurso
de miss que participou,
s80 sequestrados em

Las Vegas. Sem querer
perder Gracie como sendo
aimagem da agéncia,

o FBI a envia para uma

conferéncia de imprensa
em Las Vegas, juntamente
com Sam, que tem a
funcéo de ser sua guarda-
costas. Juntas, elas
precisam resolver o caso.

TELA QUENTE

Os Farofeiros - Quatro
colegas de trabalho se
programam para curtir o
feriado prolongado em

uma casa de praia e,
chegando Ia, descobrem
que se meteram em uma
tremenda roubada. Para
comegar, o destino ndo é
Buzios, mas Maringuaba;
a residéncia alugada é
encontrada caindo aos
pedacos, bem diferente
do prometido; a praia
esta sempre cheia; e as
confusbes sdo inUmeras.

'CINEMA
Homem-
Aranha

. Todo grande filme de
- super-herd6i precisa de um
- vildo a altura. Em ‘Homem-
i -Aranha: Longe de Casa,
- que chega aos cinemas nes-
- ta quinta-feira, o antago-
. nista de Peter Parker (Tom
- Holland) é Quentin Beck
- (Jake Gyllenhaal), também
- conhecido como Mysterio.

} O personagem faz parte
- do universo do Homem-A-
- ranha nos quadrinhos, mas
. odiretor Jon Watts e os rotei-
 ristas Chris McKenna e Erik
- Sommers fizeram algumas
. mudangas em sua perso-
- nalidade para torn-lo mais
- atual. Mantiveram o fato de
- Mysterio ser um mestre de
. ilusdes, mas decidiram tocar
- numa discussdo em alta nos
- diasdehoje: pés-verdadeea
| postura de politicos como o
- presidente norte-americano
- Donald Trump.

- O texto a seguir contém
. alguns spoilers sobre o en-
- redo de ‘Homem-Aranha:
- Longe de Casa. Ndo leia se
' nao quiser saber detalhes.

- Em sua primeira apa-
- ri¢ao no filme, Mysterio ja
- foi acolhido por Nick Fury
i (Samuel L. Jackson), que
- ainda junta os pedacos dos
- acontecimentos em ‘Vinga-
. dores: Ultimato’ O time de
- herdis estd numa espécie de
- hiato, enquanto a Terra sofre
| a ameaga de criaturas pe-
rigosas, os Elementais, que
- estdo deixando um rastro
- de destruicao em diversos
i pontos do planeta.

~ Mysterio diz conhecer
- os Elementais, que teriam
i vindo de um universo pa-
~ ralelo no qual ele também
- vivia, e se coloca no papel
- do tinico homem capaz de
i derrota-los. Porém, perto
- da metade de ‘Homem-A-
- ranha: Longe de Casa, surge
i arevelacdo de que aquelas
~ criaturas terriveis sequer
- existem. Sao frutos de um
- plano do personagem de
i Gyllenhaal para se vender
- como o novo heréi na praca,
- aproveitando o vacuo dei-
: xado pela auséncia de Tony
- Stark e companhia.

- A estratégia é clara:
| aproveitar um momento
- de fraqueza da populacio,
- orfa dos Vingadores, e usar
- o clima de medo em bene-
i ficio préprio. “As pessoas
- hoje acreditam em qual-
- quer coisa’, chega a dizer
. ovilao, em determinado
~ ponto do filme.

~ Trata-se de uma tética
- que, infelizmente, ndo estd
| restrita a ficcdo. O discurso
- que elegeu Trump nos EUA,
- por exemplo, se baseou em
| grande parte em confrontar
- a chegada de imigrantes ao
- pais, inflacionando os nu-
- meros e reforcando estere-
| 6tipos como a do imigrante
- violento e que chegava ao
- pais para roubar vagas de
i emprego dos cidadaos nor-
- te-americanos.



Domingo, 7 de julho de 2019
Circulacdo em Goias, Tocantins e Distrito Federal

MES DE JULHO

Colonia de férias tecnologica com criacao
de games e aplicativos chega a Goiania

il Gazeta

Uma opcao diferente para criancas e adolescentes é a possibilidade de se divertir desenvolvendo jogos, aplicativos para celulares, robética e videos para o youtube

JERONIMO VENANCIO - A pOS-
sibilidade de desvendar
o universo da tecnolo-
gia estd disponivel para
criangas e adolescentes
goianos durante o més de
julho. Um novo formato
de colbnia de férias, que
permite a construcdo do
proprio game ou aplicati-
vo e também a montagem
de videos divertidos para
o youtube chega a Capital
neste més de julho.

Idealizado pela esco-
la especializada em pro-
gramacao e robética, Ctrl
Play, o projeto sera de-
senvolvido no Clubinho
Game Zone do Goiania
Shopping e na unidade
da escola no Parque das
Laranjeiras. As inscricoes
estdo abertas e podem
ser feitas pela internet:
http://www.play1234.
eventbrite.com.br/.

A programacao da co-
lonia de férias oferece trés
cursos para a criagdo de
games e aplicativos para
celulares e também de vi-
deos para o youtube. Os
participantes vao apren-
der robdtica, programa-
¢do em Scratch e video
maker. Haverda ainda ati-
vidades interativas, almo-
¢o e lanches especiais.

A educadora Vanessa
Barbosa de Oliveira, res-
ponsavel pela chegada
dos cursos de férias em
tecnologia em Goiania,
garante que as criancas
aprenderao sem sentir o
peso de estar estudan-

Divulgagao

do. “Os cursos trabalham
com tecnologia, o que
agrada muito ao publico
infanto-juvenil. Além dis-

S0, sdo jogos, aplicativos e
videos para o youtube sao
uma excelente maneira
de turbinar as férias e re-

forcar o raciocinio légico.
Com certeza, esse perio-
do sera muito divertido e
de incentivo a criativida-

de para quem participar”.

Ao total serao ofereci-
das cinco turmas durante
a colénia de férias, trés
no Goiania Shopping e
duas na unidade da Ctrl
Play, no Parque das La-
ranjeiras. A programacao
se inicia no dia 2 de julho
e segue até dia 5, com au-
las das 10 as 18 horas. As
demais turmas serdo de
9al2dejulhoedel6a
19 de julho, nos mesmos
horarios. O publico-alvo
é 0 sdo criancas e adoles-
centes, com idades entre
7 e 15 anos.

Os valores dos in-
gressos variam de R$
190 a R$ 359. A variacao
ocorre porque o partici-
pante poderd optar em
participar da programa-
¢do completa do dia ou
apenas de um dos turnos
da colénia de férias, que
ndo prevé o fornecimen-
to de alimentacao.

COLONIA DE FERIAS
TECNOLOGICA -
PROGRAMAGCAO DE
GAMES, ROBOTICA E
VIDEO MAKER

Inscrigbes: http://www.
play1234.eventbrite.com.br/
Locais: Clubinho Game

Zone Ctrl Play, no Goiania
Shopping, piso 3 e na unidade
da Ctrl Play, no Parque das
Laranjeiras, na avenida dos
Flamboyants, n.° 409
Informacoes: (62) 3637-
1270/ 99993-1270

Periodos: Semana1-de2a
5dejulho/Semana?2-de9a
12 de julho/ Semana 3 - de 16
a 19 dejulho

Publico: criancas e
adolescentes, de 7 a 15 anos
Carga horaria: 24 horas (com
aulas de trés horas por dia)

Programacao diaria

B Clubinho Game Zone Citrl
Play

10 - 13 horas - Programagéo
de games 2D (Scratch) e
video maker (YouTube)

13 - 15 horas - Aimogo e
momento de descanso
15-18 horas - Atividades
interativas e Robdtica

B Citrl Play - unidade Parque
das Laranjeiras

09 - 12 horas - Programacgéo
de games 2D (Scratch) e
video maker (YouTube)

12 -14 horas - Aimogo e
momento de descanso

14 - 17 horas - Atividades
interativas e Robdtica
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4 Social/Famosos

Idoso morre durante sessdo de
Annabelle 3 na Tailandia

Corte

B Maria Reis
mariareisjornalistab@gmail.com

Vitrine
m VOCE SABIA?
Nao deixe os fios
desprotegidos na
piscina ou na praia.
Use sempre um
protetor capilar.

m CASACOR SC - A
mostra do Balneério
Camborit 2019,
Santa Catarina,
acontece de

7 de julho a de 18
de agosto. De terca
a sexta, das 15h

as 21h. Sabados e
feriados, das 13h as
21h, e no Domingo,
das 13h as 19h. O
evento ndo abre as
segundas-feiras.
Endereco: Rua
Rouxinol, 153, bairro
Aririba — Balneario
Camboriu/SC.

® MANOBRISTA
0800 - Os
restaurantes
Botequim, Coco
Bambu, Empério
Piquiras, Kabanas,
Kanpai Blue,
L'Entrecote de Paris,
Madero, Mercatto,
Outback, Pobre
Juan e Tartuferia
San Paolo, que
fazem parte do
polo gastronémico
do shopping
Flamboyant
participam durante
todo o més de
julho da promocgao
Manobrista Gratis.

= MOMENTO
CLASS Il -
Jornalista Rogerio
Rezende foi conferir
a nova edicéo da
Revista Class,

que contou com

a parceria da
Essencial Copeiras
de Luxo, na
organizacéo do local

Dois tempos

1.Nesta manha, as 8h30, a Record TV Goids, realiza a
212 edicao do Bora de Bike, em Aparecida de Goiania, com
saida do Parque Elmar Arantes Cabral, naVila Alzira. Con-
siderado o maior do Estado, o evento é aberto a populagio,
e terd um forte esquema de seguranca no transito, acom-
panhando o comboio, além de pontos de hidratacao.

2. Na concentracdo, apresentadores, reporteres e
equipe da Record TV Goids receberao os participan-
tes, com mesa de frutas, massagens, exercicios para
aquecimento e a disposicdo uma oficina de bicicletas
para pequenos acertos. Os 1.500 primeiros inscritos
receberao um kit com mochila, camiseta e squeeze, e
o percurso do passeio serd de 12 quilémetros.

O espiao

O jornalista Ivan Mendongca lancou o livro “O Espiao
do Morro: Releitura das Mutacoes do Jornalismo e do
Poder Politico em Goids”, pela Editora Kelps, 295 pdginas.
O titulo é um trocadilho ao Morro do Espido, em Tiros
(MG), onde nasceu, e também uma boa metéfora de al-
guém que estd sempre em local estratégico, para ‘espiar’

0 que acontecia na politica, como bom goiano-mineiro.

MOMENTO
CLASS

Warley Oliveira
e Delson
Carlos (foto)
protagonizaram
uma noite
glamourosa
para o
lancamento

da 40 edicao
da revista
Class News,
na Lumiina
lluminacao.

Foi um
acontecimento
que
movimentou a sociedade goianiense. Os seletos
convidados conferiram em primeira mao a edicdo
comemorativa aos 17 anos da revista, que traz
em sua capa a empresaria Clarinda Jesus

Fotos: Wellington Robson

MOMENTO
CLASS|
Clarinda
Jesus, que
estampa
a capada
Revista
Class,
Tatianne
Camargo
e Kénya
Helida se
encontraram na festa de langcamento de uma
das revistas mais charmosas de Goiania

MOMENTO CLASS i

As delicias servidas na noite em que a Revista
Class foi a vedete da festa, foi responsabilidade
do Oliveira’s Place. Na foto, Walter Filho e a
empresaria Marilya Penna de Oliveira

Um turista britanico de
78 anos morreu durante
uma sessao do filme “An-
nabelle 3: De Volta Para
Casa”, realizada na noite
deterca (2/7) na Tailandia.

A policia foi chamada
por volta das 20h no ci-
nema, logo apods o filme
comecar, por testemu-
nhas que relataram que
um homem estava pas-
sando mal. O jornal brita-
nico The Mirror apontou
que a vitima, identifica-
da como Bernard Wil-
fred Channing, passava
as férias na cidade de

Pattaya e foi declarada
morta dentro do cinema.
A policia ainda esta in-
vestigando o caso.

“Todos ficaram cho-
cados com o que aconte-
ceu, principalmente quem
estava perto dele. Os fun-
cionarios do local esta-
vam muito preocupados
e proibiram que tirassem
fotos”, contou um espec-
tador a reportagem.

De acordo com o ta-
bloide britanico, a policia
levou o corpo para o hos-
pital no distrito de Bangla-
mung, onde uma autépsia

sera realizada para deter-
minar a causa da morte.
Nao ha suspeita de crime.

Esta ndo é a primeira
Vez que uma pessoa mor-
re durante uma sessao
de um filme do universo
de “Invocacao do Mal”.
Em 2016, um indiano de
65 anos sofreu um infarto
enquanto assistia a “In-
vocacdo do Mal 2” em
Tiruvannamalai, cidade
do estado de Tamil Nadu.

“Annabelle 3: De Vol-
ta Para Casa” estreou
nos cinemas brasileiros
em 27 de junho.

Live-action de “A Pequena Sereia”

ja tem a atriz que viverd Ariel

Depois de ser anuncia-
do que a vild Ursula sera
interpretada pela atriz Me-
lissa McCarthy, agora, a
Disney revelou quem vivera
a protagonista Ariel.

A atriz cantora Halle
Bailey sempre foi a prin-
cipal escolha da equipe,
mesmo que o diretor Rob
Marshall tenha feito tes-
tes com diversas atrizes
nos ultimos meses. Agora,
fontes da Variety afirmam
que o estudio finalmente
decidiu escalar Bailey.

Agora ha pouco, a atriz
compartilhou uma foto da
pequena sereia negra e
escreveu: “Sonhos se tor-
nam realidade”.

A atriz entra para
o elenco que ja conta
com Jacob Tremblay e
Awkwafina, que seréao
respectivamente as vo-
zes do peixinho Lingua-
do e a gaivota Sabidao.

Esse sera o primeiro
grande papel de Halle
Bailey que ja fez algu-

mas participacdes es-
peciais em filmes como
Na Batida do Coracao
e Grown-ish. Bailey é
mais conhecida por
sua carreira como can-
tora, conquistando
fama depois que al-

guns dos covers que
ela gravou com sua
irma viralizaram.

Rob Marshall sera o di-
retor do filme, responsavel
também por ‘O Retorno
de Mary Poppins‘. O cine-
asta, que ja esta acostu-
mado com musicais, pen-
sou em como trabalhar as
cancgoes no filme.

“Ha coisas que
aprendi sobre como tra-
balhar para integrar mu-
sicas a histéria e como
elas devem ser orga-
nicas. Nao podem ser
simplesmente jogadas,
O publico deve sentir
que tem que existir algu-
ma musicas ali. Estamos
trabalhando nisso. Ariel
tem uma musica no filme
original — estamos tra-
balhando para colocar
mais material”, explico
Rob ao Comic Book.

O live-action de “A
Pequena Sereia” ainda
segue sem uma data de
estreia prevista.
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RECEITAS PRATICAS E FACEIS |

/ \ TEIXEIRA MENDES CONTA

' O padre pergunta ao fiel:
— Na sua casa vocés rezam
antes das refeicoes?
— Nao senhor. A minha esposa
é uma excelente cozinheira

Licores Pierre, a tradic&o

do genuino licor artesanal produzido
com a legitima cachaca,

trazendo requinte ao seu paladar!
Contato Denise Pierre 62 9846-2265

BOBO DE CAMARAO CAPIXABA

INGREDIENTES

500 g de camaréao limpo
500 g de aipim cozido e
picado

2 macos de coentro

2 tomates picados

1 cebola picada

5 dentes de alho
amassados

3 colheres de azeite

2 colheres de 6leo

1 colher de colorau

1/2 litro de leite

1 colher rasa de sal

MODO DE PREPARO
Aqueca a panela de
barro, ponha o 6leo

e frite o alho, depois
ponha o colorau e em
seguida o camarao
Deixe refogar um
pouco, depois coloque
o tomate, a cebola e o
coentro

Deixe refogar mais 3
minutos

Coloque o sal e o azeite
Bata no liquidificador o
aipim junto com o leite
e mais 5 colheres do
molho do camarao ja
pronto

Despeje na mesma
panela fervendo, deixe
engrossar e esta pronto




agina = onita

Domingo, 7 de julho de 2019
Circulacdo em Goias, Tocantins e Distrito Federal

O fim de semana do Gazeta é assim.
Com cuidados para saude e beleza

Entenda como os prebiéticos nos cosméticos sao

benéficos para a saude da pele

Esses micro-organismos sao responsaveis pela protecéo e

equilibrio, evitando problemas como a acne

Ultimamente, tem-se falado muito em prebidticos na composicéo de
dermocosméticos, mas vocé sabe 0 que sdo essas substancias e
qual a sua importancia para a pele? De forma resumida, um prebidtico
promove um ambiente favoravel ao desenvolvimento de micro-
organismos, que sao responsaveis pela protecao da pele e que fazem
bem ao nosso corpo. Com 0 aumento desses micro-organismos,
diminuem aqueles considerados prejudiciais a pele, inibindo processos
inflamatérios e o aparecimento de acne, por exemplo.

Juntos, esses micro-organismos séo chamados de microbioma cutaneo e
a maior parte ja é adquirida no nascimento e estéa diretamente relacionada a satide
do corpo em sua totalidade. Divididos em dois grupos, os patogénicos so aqueles
que podem provocar algum tipo de reacdo ndo desejada na pele, como acne,
alergia, entre outras. J& os benéficos s@o aqueles que ajudam a proteger a barreira
de protecéo e compdem o principal fator de protecdo da imunidade, ficando na
camada mais superficial da pele.

Quando ocorre algum tipo de desequilibrio dessa microbiota, como os provocados
pela poluicao do ar, ma alimentaco, sabonetes muito agressivos que ressecam a
pele, algumas bactérias podem se comportar de forma diferente do que o normal,
causando irritacdes e inflamagdes, como a acne, por exemplo.

Além disso, um grande erro que pessoas com pele oleosa cometem é lavar varias
vezes o rosto durante o dia, o que deixa a barreira de protecéo prejudicada e pode
causar ou piorar o quadro de acne ou irritagdo da pele. Segundo a Extratos da
Terra, ndo é preciso lavar o rosto mais do que duas vezes ao dia e é importante usar
hidratantes e sabonetes indicados ao seu tipo de pele, além de ser indicado aplicar e
reaplicar diariamente o filtro solar.

Para ajudar nesse controle da barreira cutanea é que surgiram os prebidticos,
favorecendo o desenvolvimento de bactérias boas que protegem o organismo e
diminuem o nimero de bactérias prejudiciais a pele. O Sérum Multissolugéo da
linha Dermosoft Antiacne foi desenvolvido para controlar o processo inflamatério e o
excesso de oleosidade, bem como para hidratar e fortalecer a barreira de protecéo
da pele.

Esse sérum utiliza o beneficio do prebiético Bioecolia®, promovendo o
desenvolvimento de micro-organismos bons e equilibrando o crescimento
das bactérias que agravam a formacg&o da acne. O produto é ideal para peles
acneicas, pois, além de controlar as reagdes indesejadas que essa pele apresenta,
como o vermelhidao, a inflamagao e o excesso de oleosidade, também hidrata,
restabelecendo o equilibrio da barreira de protecéo da pele e do microbioma, que,
como vimos, € muito importante para manter a satde da pele e do organismo em
seu conjunto.

Os produtos da Extratos da Terra estao disponiveis em clinicas de estética,
distribuidores da marca e pelo site: www.extratosdaterra.com.br. Tel: (48) 3342-0087.

Inverno exige cuidados

e hidratacao com nossa pele

Gel Antisséptico de Algodao da Hi Clean protege e
hidrata sem perfume

No inverno ficamos mais propensos a doengas, como gripes
e resfriados, logo a procura de produtos para higienizar as
maos aumenta e a pele ressecada também. Portanto, o Gel
Antisséptico da Hi Clean, é ideal para essa época do ano.

Em quatro opgdes de aromas, uma das opgdes de Extrato de Algodao, ideal para
quem € sensivel a aromas. O produto elimina 99,99% dos germes, virus e bactérias
causadores de muitas doencas. O Gel Antisséptico Hi Clean é concebido como
cosmético, devido a sua formulagdo com extratos naturais que protege e garante
efeito hidratante, eliminando a sensacéo de ressecamento das maos provocada pelo
alcool.

A marca € a Unica de gel antisséptico credenciada pela ANAD (Associagéo Nacional de
Assisténcia ao Diabético) e tem como principal componente o dlcool etilico neutro a
70% que apresenta 0 mesmo padréo de qualidade do alcool utilizado pela indstria
de perfumaria fina.

O produto n&o gruda, ndo esfarela, ndo resseca e é totalmente seguro para criangas,
pois contém Bitrex®, a proteina mais amarga do mundo que possui um sabor
superamargo capaz de inibir a ingestao acidental por criancas e animais domésticos.

Os produtos HI CLEAN s&o dermatologicamente testados e registrados em
conformidade com as rigorosas normas da ANVISA para produtos Grau Il. O gel
também pode ser encontrado nas fragrancias: Extrato de Rosas; Extrato de Algas e
Extrato de Frutas Citricas.

Preco Médio:

Hi Clean 70mi - R$ 7,60 (cada)

Hi Clean 250ml - R$ 15,30 (cada)
Hi Clean 500ml - R$ 20,40 (cada)

Os produtos HI CLEAN podem ser encontrados nas principais farméacias do pais, Rede Alb
Bebé, Kalunga, Supermercado Carrefour entre outras bandeiras. Consulta de outros pontos
de venda ou outras informagdes no SAC: (11) 3078-0848.

Boti Promo tem descontos de

até 50%

Promog&o traz uma selecéo para

todos os gostos e bolsos, com

opcoes imperdiveis para abastecer

0 nécessaire ou presentear

Bora aproveitar o Dia do Amigo,

celebrado em 20 de julho, e a
promocao do Boticario para surpreender aquela pessoa que faz toda a diferenca na sua
vida!l A marca de beleza mais amada do brasileiro separou itens essenciais com descontos
imperdiveis, que irdo transformar pequenos momentos em memorias Unicas. Confiral

Para quem deseja labios hidratados durante o dia inteiro, o lip balm de Cuide-se Bem é facil de
levar em qualquer bolsa - e as embalagens s&o super fofas. O produto tem novas versdes
e possui Vitamina E, FPS e manteiga de Karité. Outra sugestdo sao 0s novos cremes
para maos, da linha minis Cuide-se Bem, todos adaptaveis as capinhas dos holders, em
itens super colecionaveis e uma condicao imperdivel: dois combos - capinha + creme ou
gel - por R$ 31,80. Da para comprar um e levar outro pro amigo. Nos itens de perfumaria
em promocao, a dica é nosso queridinho Botica 214 Eau de Parfum Pebnia & Apricot, que
expressa o contraste entre a delicadeza da flor de Pebnia e o brilho do Apricot Blanc da
Franca. E para quem esta em busca de uma fragrancia sem género, feita para pessoas que
sabem sobre si, ndo pode perder o desconto do Insensatez.

Ja Arbo € uma 6tima sugestéo para homens despojados. A fragrancia traz a combinagéo
Unica do frescor da menta com notas verdes e sandalo, transmitindo aquela sensagéo de
natureza e liberdade. Outra sugestao para ndo errar na hora de escolher o presente ideal
sdo os produtos da linha MEN, que vao além do classico desodorante ao pds-barba, muito
praticos para carregar sempre na mochila. Ha ainda nécessaires perfeitos para guardar itens
de maquiagem, celular, documentos e o que mais vocé quiser, por um precinho especial. A
promogao é valida até o dia 21 de julho, em todas as lojas fisicas da marca, revendedoras
autorizadas e pelo e-commerce www.oboticario.com.br.

Minis Cuide-se Bem

B Preco sugerido: RS 18,90

B Fragrancia: Lavandinha, Deleite e Castanhita

B Seca rapidinho

B Nao deixa as maos grudentas

B Deixa a pele perfumada e com toque macio

Capinha Cuide-se Bem em Silicone

B Prego sugerido: R$ 12,90 (cada)

B [tens coleciondveis de silicone

B Faceis e praticos de transportar

®m Leve Dois (capinha + creme ou gel) por RS 31,80
Cuide-se Bem Hidratante Labial

Prego sugerido: R$ 28,90

Hidrata por até 24 horas;

Repara os labios em até 4 dias™;

Protege os labios das agressdes externas (vento, sol e frio);

Contém 10% de Manteiga de Karité e Vitamina E

FPS 15

*resultados obtidos por meio da percepcédo do consumidor com o uso didrio do produto
Botica 214 Peonia & Apricot Eau de Parfum, 90 mi

B Preco sugerido de: R$159,90 por R$ 135,90

B Familia Olfativa: Floral Aldeidico

B Saida: Flor da Macd, Pomelo Rosa, Bergamota, Mandarina;
B Corpo: Péssego Brano, Pebnia, Lichia, Iris;

B Fundo: Vanilla, Patchouli, Sandalo, Musk.

Arbo Reserva Des. Col6nia, 100 mi

B Preco sugerido de: R$ 104,90 por R$ 83,90

B Nota de saida: Bergamota ltaliana, Lavanda, Horteld, Pimenta

B Nota de corpo: Muguet, Sélvia, Violeta

B Nota de fundo: Musk, Camurga, Cedro, Ambar, Acorde Madeiras Frescas
Men Hidratante Protetor Multi 6 em 1

B Preco sugerido de:?R$ 62,90 por R$ 43,90

B Creme completo para homens praticos;

B Sua agao combina: protecéo contra os raios UVA e UVB, antiidade, hidratag&o prolongada,
antibrilho, pds barba, além de conter diversas vitaminas.

Insensatez Des. Colonia, 100ml

B Preco sugerido de: R$ 89,90 por R$ 62,90

B Uma fragrancia sem género pra vocé libertar sua esséncia;

B Insensatez Des. Coldnia combina a delicadeza das flores com a intensidade da madeira e o
frescor das notas citricas;

B Para pessoas que sabem sobre si e sobre quem s&o.

Nécessaire Pelo Rosa

m Preco sugerido de: R$ 45,90 por R$ 35,90

B Dimensbes 22,5 X 17,5cm
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NORMAILMENTE UM CHEFE DO
EXECUTIVO NAO FICA TAO EX-
POSTO AO PONTO DE SUA VIDA
POLITICA SER R LEVADA A PRE-
MIO ASSIM TAMBEM COMO SEU
MANDATO, alguns j& nem
sabe o que fazer e ja co-
meca a dar o troco em
funcionéarios efetivos. E
isso atrasa a economia
local, no entanto, estima-
tiva, € de que 20% dos
alexanienses sao funcio-

Sera que uma edilidade cheia de
argumentos conseguira jogar na lona
um legislativo debrucado de ilicitude?

ndrios da prefeitura po-
rem essa atitude impor-
derada,ou seja, o dono de
tudo osfazlembrarotem-
po do coronelismo ,onde
quem manda é o senhor
de engenho agora existe
a casa de leis ,pode exis-
tir o maior do poderoso
coronel se 0 mesmo nao
andar conforme o script,
logo é montada uma
(CPDatravés da mesma
muito pode se descobrir e
o tempo pode fechar para
0 gestor, porém o mesmo
pode ele d ficar muito

esperto mesmo sendo
protegido na audicia
do foro privilegiado. Na
realidade ninguém sabe
de fato porque este foro
existe a ndo ser proteger
politico errado que deixa
funciondrio efetivo em
maus bocados. Contudo
ainda temos 0s nossos
representantes que pro-
meteram estar sempre
nos representando por
isso 11 contra 1 ta na
lona chefao.

Pauro SErGIo DA MATA
ESTEVAM E JORNALISTA

Artigo

B Nylo Sérgio

NAS CONSULTAS QUE VOCE JA
REALIZOU, EM QUANTAS FOI ATEN-
DIDO POR UM MEDICO NEGRO?
O assédio moral continua
presente nas relacoes de
trabalho, seja na iniciativa
privada ou no setor pu-
blico. Muitos que sofrem
com este tipo de situacao
nem sempre conseguem
perceber o problema, que
permanece numa zona de
sombra. A disseminacdo
das informacdes e as de-
nuncias sobre esta prética
é uma forma concreta de
coibi-la. De trazé-la a luz.
Mas, o que é mesmo assé-
dio moral?

Em linhas gerais, € ex-
por o trabalhador a situa-
¢oes de constrangimento,
humilhacao e violacdo de
sua dignidade. Para ser
mais didatico, o Conselho
Nacional do Ministério
Publico utilizou o seguinte
conceito: “toda e qualquer
conduta abusiva, mani-

Assédio Moral: combater com informacao

festando-se, sobretudo por
comportamentos, palavras,
atos, gestos, escritos, que
possam trazer danos a per-
sonalidade, a dignidade ou
a integridade fisica ou psi-
quica de uma pessoa...”.

Uma pesquisa de 2015,
publicada pela BBC Brasil,
apontou que metade dos
brasileiros ja sofreu assé-
dio no trabalho. Dos quase
cinco mil profissionais ou-
vidos de todas as regides do
pais, 52% disseram ter sido
vitimas de assédio sexual
oumoral. E entre quem nédo
passou por esta situacao,
34% jd presenciaram algum
episddio de abuso.

Aqui em Goids também
cresceu o nimero de de-
ntincias entre funciondrios
publicos. Mas, a exemplo
dos demais Estados, o
medo ou o desconheci-
mento impede que muitos
casos venham a publico.
Para que se instaure um
processo administrativo ou
civil contra o assediador é
necessario, acima de tudo,
provas. Por isso, a vitima
deve anotar, em detalhes,
todas as humilhacoes so-

fridas (dia, més, ano, hora,
local ou setor, nome do
agressor, colegas que a tes-
temunharam, conteido da
conversa etc.).

Na administracdo pu-
blica, algumas questdes
tornam o ambiente mais
propicio a prética de assé-
dio, tais como a estrutura
hierarquizada, a burocracia
excessiva, a regulamenta-
¢do insuficiente e o jogo de
poder. Mas nada justifica
esta pratica que atenta con-
tra a dignidade humana,
o direito a saide mental, a
honra e a cidadania.

Um ambiente de tra-
balho em que se permite
esta pratica torna-se toxico,
insalubre e doentio. Mas é,
sobretudo, um obstéculo a
construcao de uma socie-
dade livre, justa e soliddria,
consubstanciada no respei-
to as diferencas, sejam elas
de raca, género, cor, sexo ou
idade, como bem preceitua
anossa Constituicao Federal.

NYLO SERGIO, PRESI-

DENTE DO SINDICADO DOS
TRABALHADORES NO SERVI-
co PuBLIco Do EsTADO DE
Gois (SINDIPUBLICO)

IETITASEUPEUCUTUTORV IS TOM

AU nclet

(628324 925563} fEUITAIS@gaZetadOES AU Ot COMM DL

PROTESTE SENTENCAS!

Simplifique sua busca pelo pagamento
e envie decisoes judiciais a protesto.

g Gazeta
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¥ Luiz CarI;s Amorim

AJunno pE 2019. Estamos co-
MEMORANDO MAIS UM ANIVERSARIO
po Gruro LiterArio A ILHA,
QUANDO ELE COMPLETA 39 ANOS DE
EXISTENCIA E RESISTENCIA, CRIANDO
EMANTENDO ESPAGOS PARA A POESIA
E A LITERATURA DE SANTA CATARINA
E DE TODO O PAIS, DIVULGANDO AS
NOSSAS LETRAS PARA O MUNDO
tono. Parece que foi ontem:
da vontade de alguns novos
escritores em mostrar seu
trabalho surgiu a necessida-
de de uma entidade, uma
agremiacdo que propiciasse
asuareunido. Entao o Grupo
Literdrio A ILHA foi funda-
do, em Sao Francisco do Sul,
em 1980. Ao mesmo tempo
foi lancada a revista Suple-
mento Literdrio A ILHA, cria
do jornal do mesmo nome,
hoje extinto. O grupo migrou
para Joinville em 1982 e, no
ano de 2000, transferiu-se
para Floriandpolis, outra
ilha, continuando o trabalho
desenvolvido até entdo. As
atividades do grupo, no ini-
cio, constituiam-se da edicao
do Suplemento Literdrio A
ILHA, da exibicdo do Varal da
Poesia, do Recital de Poemas,
na Feira de Arte e Artesanato,
nas escolas e festas e tam-
bém das Oficinas Literdrias,
no grupo e nas escolas. Hoje,
além da revista, o grupo pu-
blica antologias e livros solo,
através das Edicoes A TLHA.
Sdo quase cem titulos com
o selo da editora. O Varal da
Poesia transformou-se no
Projeto POESIA NO SHO-
PPING, exibido por todo o
estado e novos projetos fo-
ram colocados em pratica,
como o pioneiro POESIA NA
RUA - poesia em out-doors
pelas principais cidades ca-
tarinenses, criado em 1995.
Outros projetos como PA-
COTE DE POESIA - na ver-
dade, um livro: a capa é um
pacote, as paginas sao folhas
soltas dentro dele; POESIA
CARIMBADA - o suporte da
poesia, neste caso, pode ser
qualquer superficie; SAN-
FONA POETICA - folders
com meia duzia de poemas
de um ou mais autores; PO-
ESIA NA ESCOLA - apresen-
tacoes de poesia em video e
fotos, para uso nas escolas; O
SOM DA POESIA - gravacao
de declamacao de poemas -,
projetos que vieram dar mais
forca a divulgacao da poesia
feita pelo grupo, além é claro,

GRUPO LITERARIO A ILHA:
39 ANOS DE LITERATURA

do portal PROSA, POESIA &
CIA,, o Grupo A ILHA na In-
ternet para todo o mundo,
em http://www.prosapoe-
siaecia.xpg.com.br .

Descrigao: http:/ /www.
prosapoesiaecia.xpg.com.
br/outdoorcruzexpl.jpgO
Grupo Literdrio A ILHA co-
memorou seu vigésimo ani-
versdrio, na virada do século,
colocando a poesia de Cruz
e Sousa na rua, com uma
edicao especial do PROJETO
POESIA NA RUA, que consis-
tiu-se de trés out-doors - dois
com trechos de poemas do
maior poeta catarinense e
um em sua homenagem. No
préximo ano, o Projeto Poe-
siana Rua com os poemas de
Cruz e Sousa voltam as ruas
do Estado para comemorar
0s quarenta anos do grupo
e da revista. Nestas quase
quatro décadas, o Grupo A
ILHA promoveu lancamen-
tos de cerca de uma centena
delivros pelo Estado de Santa
Catarina e também em ou-
tros estados, visitou, levando
palestras dos seus escritores,
o Varal da Poesia e o Recital
de Poemas a escolas, festas,
bancos, bares, supermerca-
dos, museus, etc. O Grupo
Literario A ILHA participou
e participa de vdrios Saldes
Internacionais do Livro pela
Europa, assim como Feiras
do Livro em paises como Por-
tugal e Espanha, levando a li-
teratura dos brasileiros e por-
tugueses aos quatro cantos
do mundo, publicando em
antologias, revistas, jornais
e portais em varios paises.
A produgio de escritores do
grupo jé foi traduzida para
vdrios idiomas e publicada
em paises como India, Rus-
sia, Estados Unidos, Itdlia,
Franca, Cuba, Espanha, Uru-
guai, México, etc.

O Grupo Literdrio AILHA
é o grupo literdrio que mais
tempo persiste na caminha-
da, no objetivo de populari-
zar a poesia, através dos mais
diversos meios. E 0 mais pe-
rene do género em Santa Ca-
tarina e no sul do Brasil, quicd
no pais. As novas tecnologias
tém ajudado muito nisso: o
advento da informatica veio
ajudar, primeiro, na ediciao
e confeccdo da revista e das
outras publicacdes, como li-
vros, folders, cartazes - a edi-
toragdo ficou mais simples e
prética, a revista, que come-
cou como um mimeografado
dos anos oitenta, hoje é uma
revista colorida, com uma
apresentacao e um contetido

Acesse:

impecdveis. Eainternet, com
a comunicagao instantanea,
faz a disponibilizacao ime-
diata de todo contetido em
qualquer lugar do mundo, a
qualquer tempo. O portal do
grupo na internet, PROSA,
POESIA & CIA. e a edicdo on
line em e-book das revistas
SUPLEMENTO LITERARIO
A ILHA e ESCRITORES DO
BRASIL, com milhares de
acessos a cada edicao, sdo as
maiores audiéncias do grupo.
Também a revista MIRAN-
DUM, da Confraria de Quin-
tana. No portal, em http://
www.prosapoesiaecia.xpg.
com.br, o leitor encontra as
edicoes on-line de dezenas
de ntimeros da revista Su-
plemento Literdrio A ILHA,
e vdrias outras se¢des, como
Grandes mestres da poesia,
com nomes como Quintana,
Cora Coralina, Cruz e Sousa
e outros; Autores Catarinen-
ses; Literatura Infantil, com
biobibliografia e trechos da
obra destes autores para um
publico tao exigente; Livros
On-Line, com edicoes virtu-
ais de livros de poemas em
inglés, espanhol e portugués;
as antologias “Todos os Poe-
tas” e “O Tema do Poema’, j&
com centenas de poetas pu-
blicados. E recém colocadas
no ar, as secoes “Entrevistas
com Escritores” e “Artigos so-
bre Literatura”, “Feira de Con-
tos” e “Cronica da Semana”.

O GRUPO LITERARIO A
ILHA é um universo de litera-
tura. Que venham mais qua-
renta anos de muita cultura e
incentivo a leitura.

Luiz CARLOS AMORIM E FUNDA-
DOR E PRESIDENTE DO GRUPO LITERA-
rio A ILHA em SC, com 39 ANOS DE
ATIVIDADES E EDITOR DAS EDIGOES A
ILHA. OCUPANTE DA CADEIRA 19 DA
AcApEmIA SUL BRASILEIRA DE LETRAS.
EDITOR DE CONTEGDO DO PORTAL
PROSA, POESIA & CIA. E AUTOR
DE 32 LIVROS DE CRONICAS, CONTOS E
POEMAS, TRES DELES PUBLICADOS NO
EXTERIOR. COLABORADOR DE REVISTAS
E JORNAIS NO BRASIL E EXTERIOR
— TEM TRABALHOS PUBLICADOS NA
Inpia, Russia, Grecia, Estanos
Unmos, PortucaL, Espanta, CuBa,
ARGENTINA, URUGUAI, INGLATERRA,
EspanHA, ITALIA, CABO VERDE E
OUTROS, E OBRAS TRADUZIDAS PARA O
INGLES, ESPANHOL, BENGALES, GREGO,
RUSSO, ITALIANO, FRANCES -, ALEM DE
COLABORAR COM VARIOS PORTAIS DE
INFORMAGAO E CULTURA NA INTERNET,
coMo Rio Torar, TELESCOPIO,
Crono6PIOS, ALLA DE CUERVO, USINA
DE LETRAS, ETC.

O AUTOR ASSINA, TAMBEM, O
Broc CRONICA DO DIA, Em
HrTP://LCAMORIM.BLOGSPOT.COM

ieptbgo.org.br

e saiba mais

CARTORIOS DE
PROTESTO 1

INSTITUTO DE PROTESTO - IEPTB
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HOROSCOPO

:

BESTEIROL DO SEU DEDE

:

Avies (21 mar. a 20 abr;)

O ciclo atual reme-

te a uma percep-

¢ao de como esta
a qualidade de seus relaciona-
mentos. E um momento em que
vocé deve tomar certas decisdes
relacionadas a contratos, asso-
ciagcOes e parcerias. Deve haver
um equilibrio maior entre indivi-
dualidade e relacionamento.

Touro (27 abr. a 20 mai.)
Os taurinos estéo
vivenciando um
ciclo importante
para a saude e o
trabalho. O momento é impor-
tante para estabelecer uma
relacdo mais harmoniosa com
o cotidiano e questdes profis-
sionais. Ha a possibilidade do
estabelecimento de parcerias.

Gémeos (21 mal. a 20 jun.)

A fase atual remete

a importancia de

um contato maior
com os seus sentimentos e cria-
tividade. E um periodo em que
as questdes afetivas e que en-
volvem o relacionamento com
criangas estéo enfatizadas. Os
relacionamentos passam por
um periodo mais positivo.

Cancer (27 jun. a 21 jul)

Este é um perio-

do de importantes

reflexdes e deci-
sOes aos nativos de Cancer. As
questdes familiares, vinculadas
ao lar, aimdveis e a privacidade
estdo estimuladas. E um mo-
mento em que ha um contato
maior com suas demandas sub-

Leao (22ul. a 22 ago.)

Este € um momen-

to importante para

estabelecer um
contato mais harmonioso com
0 que esta ao seu redor. Im-
portante fase de aprendizados,
de novos contatos, estudos e
estimulo aos relacionamentos.
Agir com tato, temperanca e

Virgem (23 ago. a 22 set.)
Este é um ciclo
em que vocé deve
estar mais focado

no desenvolvimento de seus

dons e habilidades. Podera
contar com o apoio das pes-
soas para expressar de forma
mais positiva os seus talentos.
As questdes financeiras sao as

jetivas e emocionais. diplomacia s&o essenciais. prioridades desta fase.
Libra (23 set. a 22 out) Escorpiao (23 out. a 21 nov.) Sagitario (22 nov. a 21 dez.)
Librianos tém Até que vocé faca Percepgédo  de

iniciado um novo

ciclo na sua vida
que tem reflexos emocionais
e nas relagdes. E o momento
de colocar as coisas na ba-
lanca, de ponderar e de tomar
decisdes positivas. Vocé deve
sair de cima do muro e tomar
partido em questdes.

aniversario, esta

vivenciando um ci-
clo de términos, escorpiano.
Percebe agora o que esta
colhendo baseado no que
semeou ao longo dos ultimos
meses. Alguns relacionamen-
tos ou acordos podem che-
gar ao final nesta fase.

guem sS30 0s seus

verdadeiros amigos
e parceiros de jornada. Mo-
mento muito interessante para
ter um relacionamento mais
equilibrado com as pessoas
€ com o meio a sua volta. Ati-
vidades culturais, criativas e
sociais estéo estimuladas.

Capricornio (22 dez. a 20 jan)
Profundas refle-
xdes sobre o signi-
ficado de sucesso,

realizacdo e desenvolvimen-

to na carreira. Ao cooperar

e entrar em acordo, vocé

tende a prosperar profissio-

nalmente. Deve se esmerar
numa maior qualidade de
suas relagdes e associagoes.

Aquario (27 jan. a 19 fev.,)
O ciclo atual é im-
portante para vocé
perceber como esta
se comunicando e se
expressando, aquariano. Ques-
t0es vinculadas a ética, a conhe-
cimentos e a contato com ou-
tras culturas estéo enfatizadas.
E 0 momento de uma conexao
maior com a fé e a sabedoria.

Peixes (20 fev. a 20 mar;)

Este € um ciclo de

profunda  cons-

cientizacdo sobre
as suas emogoes, pisciano.
Questdes delicadas podem en-
volver os relacionamentos, a in-
timidade, a entrega emocional.
Possibilidade de importantes
acordos que tenham uma con-
sequéncia financeira.

QUADRINHOS

Fonte dos Desejos

Chefe, s6 existem
duas pessoas de
gquem eu gosto nessa
vida: uma € o senhor
e a outra é quem o
senhor indicar.

PASSATEMPO
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