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EDUCAÇÃO

Contra novo modelo de 
gestão, alunos ocupam 
23 escolas em Goiás
Há 14 dias estudantes de Goiás ocupam escolas públicas em protesto 
contra a decisão do governo estadual de, a partir do próximo ano, transferir 
a gestão das escolas para organizações sociais (entidades privadas 
fi lantrópicas). A previsão é que os manifestantes permaneçam nas escolas 
nas últimas semanas do ano

Divulgação/ABr

Selena Gomez é algemada, usa dublê 
e mostra o sutiã durante gravações de 
novo clipe
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Maguito diz que Aparecida de Goiânia 
sempre recebe Marconi e Marcos 
Abrão de “braços abertos”

O governador Marconi entregou 500 
escrituras, dentro do Programa Casa Legal, 
da Agehab, para moradores do Jardim 
Tiradentes, em Aparecida de Goiânia

O coroamento de uma 
relação institucional de 
respeito mútuo, sólidas 
parcerias e eleição de 
prioridades marcou hoje a 
entrega de 500 escrituras, 
pelo governador Marconi 
Perillo, dentro do programa 
Casa Legal, executado 
pela Agehab, a famílias 
do Jardim Tiradentes, 
um dos bairros mais 
populosos de Aparecida 
de Goiânia e que há anos 
a população aguardava 
pela regularização de 
suas posses.  O prefeito 
Maguito Vilela saudou 
o governador pelas 
parcerias, dizendo Marconi 
tem atendido todos os 
pleitos de Aparecida e que 
o município o recebe de 
braços abertos, porque ele 
sempre aparece de “mãos 
cheias”.
O prefeito disse que é 
preciso reconhecer o 
empenho do governador 
de garantir obras e serviços 
para o município. “O dia 
que o mundo político parar 
de falar mal um do outro, 
as coisas vão melhorar”, 
declarou Maguito, ao 

pregar a união da classe 
política, a superação de 
divergências e de brigas 
partidárias. “Quando os 
políticos reconhecerem a 
importância da união da 
classe, unir todos, o Brasil, 
os estados e os municípios 
ajudarão a população a 
superar os problemas”, 
desabafou.
Dirigindo-se ao governador, 
Maguito afi rmou que em 
Aparecida de Goiânia não 
se permite que alguém use 
o microfone para falar mal 
de quem quer que seja. 
“Recebemos  todos de 
braços abertos”, emendou.  
Sobre a importância das 
regularizações dos lotes 
urbanos, o prefeito afi rmou 
que a nossa residência 
“é o local mais sagrado, 
onde criamos e educamos 
as nossas famílias”, por 
isso o registro do imóvel, 
a exemplo da certidão 
de nascimento, é muito 
importante. “Há um ditado 
assim: quem não registra 
não é dono” e registro 
também o grande trabalho 
que Marcos Abrão, hoje 
deputado federal pelo PPS 

fez frente da presidência 
da Agehab, desenvolvendo 
um grande trabalho, 
levando casas a todos os 
muncípios e reformando 
moradias, e entregando 
escrituras, como aqui hoje, 
no Jardim Tiradentes. 
O governador Marconi 
Perillo agradeceu o 
prefeito pelas palavras 
e pelas parcerias da 
administração municipal 
com o governo estadual. 
Disse de sua felicidade 
pessoal, lembrando a 
época que assessorou o 
então governador Henrique 
Santillo, quando recebeu 
o pedido que fosse ao 
Jardim Tiradentes fazer 
o levantamento das 
famílias moradoras do 
bairro. “Depois de 20 anos 
tenho o prazer de vir aqui 
entregar essas escrituras”.
“Todo esse trabalho tem 
um objetivo, promover 
as pessoas, dar ao povo 
condições de vida mais 
digna”, afi rmou Marconi, 
ao ressaltar que ao longo 
de sua vida realizou 
muito pelo social. “Mais 
de 100 mil famílias foram 
benefi ciadas, ao longo 
dos meus governos, no 
com Cheque Moradia”, 
declarou Marconi, ao 
dizer que assina em 
baixo de tudo que o 
prefeito Maguito Vilela 
disse: “Quando estamos 
no poder, devemos 
nos juntar para fazer o 
bem para as pessoas”. 
Marconi agradeceu 

Maguito por reconhecer, 
publicamente, o elevado 
nível de relacionamento 
institucional entre o Estado 
e o Município de Aparecida 
de Goiânia. Disse que 
assina em baixo de tudo 
que o prefeito disse em 
relação à importância da 
união da classe política.
Com a entrega das 
escrituras em Aparecida 
de Goiânia, o governo 
estadual avança nas 
metas do programa Casa 
Legal, que aproxima da 
marca de 50 mil imóveis 
regularizados em todo 
o Estado, por meio 
da Agência Goiana de 
Habitação (Agehab).
A solenidade de entrega 
das escrituras, realizada 
sob uma tenda montada 
na Igreja Bethel, reuniu os 
principais líderes políticos 
do município, convidados 
pelo governador e pelo 
prefeito Maguito Vilela. 
Marcaram presença 
os ex-prefeitos Ademir 
Menezes e José Macedo, 
o vice-prefeito Ozair José, 
o presidente da Câmara 
Municipal, Gustavo 
Mendanha, o reitor da 
Faculdade Alfredo Nasser 
(Unifan), Alcides Ribeiro, 
e o deputado estadual 
Marlúcio Pereira. Também 
prestigiaram o evento o 
secretário estadual de 
Cidades e Meio Ambiente, 
Vilmar Rocha, o deputado 
federal Marcos Abrão e 
o presidente da Agência 
Goiana de Habitação 
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Contra novo modelo de gestão, alunos 
ocupam 23 escolas em Goiás Há 14 dias estudantes de Goiás ocupam escolas 

públicas em protesto contra a decisão do governo 
estadual de, a partir do próximo ano, transferir 
a gestão das escolas para organizações sociais 
(entidades privadas fi lantrópicas). A previsão é que 
os manifestantes permaneçam nas escolas nas 
últimas semanas do ano

DA REDAÇÃO COM ABR - Se-
gundo o movimento, 
foram ocupadas 23 uni-
dades. Para os alunos, a 
mudança na administra-
ção signifi ca uma privati-
zação do ensino público. 
O governo diz que o novo 
modelo visa dar agilidade 
na resposta às demandas 
da sociedade pelo acesso 
à uma educação pública 
de qualidade. 

Para reverter as ocu-
pações, o governo de 
Marconi Perillo ingres-
sou, na Justiça de Goiás, 
com pedido de liminar 
de reintegração de posse 
e por danos ao patrimô-
nio. Mas o Tribunal de 
Justiça do estado negou 
o pedido argumentan-
do que a ocupação é um 
movimento de protesto. 

ÁGUA CORTADA
De acordo com os es-

tudantes, em represália, 
o fornecimento de água, 
em algumas escolas, foi 
cortado. Os manifestan-
tes criaram uma página 
na rede social Facebook 

para divulgar informa-
ções sobre o protesto e 
postaram vídeos mos-
trando a suspensão do 
abastecimento.

Na mesma rede social, 
o grupo promove cam-
panhas para arrecadação 
de alimentos e produtos 
de limpeza para ajudar 
a manter as escolas ocu-
padas. Segundo a Ordem 
dos Advogados do Brasil 
no estado (OAB-GO), al-
gumas unidades continu-
am com o fornecimento 
de água suspenso. Com 
isso, a instituição proto-
colou, na última sexta-
feira, uma ação cautelar e 
um mandado de seguran-
ça para garantir o direito 
de manifestação.

“Nossa comissão está 
acompanhando desde a 
ocupação da primeira. 
Temos ido aos colégios 
e conversado com estu-
dantes. A posição da OAB 
não é contra ou a favor 
das OSs [organizações 
sociais], mas pelo direi-
to ao protesto. A medida 
é para garantir o direito 

de manifestação e evitar 
qualquer tipo de abuso”, 
disse o presidente da Co-
missão dos Direitos da 
Criança e do Adolescente 
da OAB, André Vinícius 
Dias Carneiro.

Ainda não há um po-
sicionamento da Justi-
ça Federal sobre o pedi-
do, mas Dias Carneiro 
acredita que o Tribunal 
Regional Federal deve 
se pronunciar nos pró-
ximos dias, mesmo no 
recesso, por se tratar de 
uma “situação de urgên-
cia”. O representante da 
OAB acrescentou que 
não houve qualquer ato 
de violência ou de abuso 
registrado. O único re-
gistro mais grave foi o de 
um policial que “se exal-
tou com dois estudantes, 
mas não passou disto”. 
Ainda assim, segundo o 
jurista, a suspensão do 
abastecimento de água 
pode ser considerada um 
tipo de abuso.

“Além de desmobili-
zar os estudantes, pode 
configurar como tortu-

ra. O governo do estado 
pediu reintegração de 
posse na Justiça, que foi 
negada. O juiz entendeu 
que não estão se apo-
derando do colégio, e 
se governo corta água, 
energia está impedindo 
o movimento. Pelo que 
vimos não há degrada-
ção. Os estudantes estão 
cuidando das escolas”.

CRÍTICAS
Em novo manifesto, 

os alunos reforçam as 
críticas à decisão do go-
verno. Para os estudan-
tes, a mudança na gestão 
das escolas signifi ca uma 
terceirização e privatiza-
ção do ensino público. 
O movimento classifi ca 
as organizações sociais 
de serem “máquinas de 
lucro mascarado com o 
apoio do governo.”

“A constante precari-
zação da educação pú-
blica do Estado de Goiás, 
o fechamento planejado 
de escolas estaduais, a 
exemplo do Colégio Es-
tadual José Carlos de Al-

meida, sob argumento de 
baixa procura de vagas, 
surge a necessidade por 
parte dos estudantes se-
cundaristas do estado de 
Goiás, aliados a toda so-
ciedade civil, de intervir 
na política educacional 
do governo do nosso es-
tado para transformá-la 
em defesa do fortaleci-
mento da educação pú-
blica, de gestão pública, 
gratuita, e de qualidade”, 
destaca a nota.

Os estudantes recla-
mam da falta de diálogo 
sobre as novas medidas. 
Segundo eles, a decisão 
foi tomada sem qualquer 
consulta ao movimen-
to estudantil, aos traba-
lhadores da educação e 
qualquer outro segmento 
envolvido com o assunto.

GOVERNO DE GOIÁS
A Secretaria de Esta-

do de Educação, Cultura 
e Esporte (Seduce) con-
fi rmou que o projeto de 
gestão compartilhada 
será iniciado no primeiro 
semestre de 2016, em 23 
unidades educacionais 
da cidade de Anápolis 
(cerca de 60 quilômetros 
da capital Goiânia). “A Se-
duce ressalta, mais uma 
vez, que a escola estadual 
permanecerá pública e 
gratuita, sem cobrança 
de taxas ou contribui-
ções e que os alunos não 
perderão o seu direito de 
disputar vagas nas insti-
tuições públicas de ensi-
no superior por meio das 
políticas de cotas desti-
nadas aos estudantes da 
rede pública”, disse em 
nota à Agência Brasil. 

Conforme o governo, 
a transferência de gestão 

signifi cará uma econo-
mia de 10% nas despesas 
de custeio. Hoje, o gasto 
mensal para manter um 
aluno na rede estadual 
é R$ 388,90. Com a mu-
dança, esse valor cairá 
para R$ 350. Esse é o teto. 
Já o custo mínimo foi fi -
xado em R$ 250.

A Seduce afirmou 
ainda que “sempre es-
teve aberta ao diálogo”, 
citando entrevistas à 
imprensa concedidas 
pela secretária Raquel 
Teixeira e encontros 
“para esclarecer a socie-
dade sobre o novo mo-
delo de gestão” . Segun-
do a assessoria da pasta, 
integrantes da Seduce 
têm visitado as unida-
des ocupadas e respon-
dido questionamentos 
feitos nas redes sociais. 
Nas audiências, parti-
ciparam representantes 
do Fórum Estadual de 
Educação, União Esta-
dual dos Estudantes, 
Conselho Estadual de 
Educação, Sindicato 
dos Trabalhadores em 
Educação de Goiás (Sin-
tego), União Brasileira 
dos Estudantes Secun-
daristas, Faculdade de 
Letras e Faculdade de 
Educação da Universi-
dade Federal de Goiás.

A assessoria não se ma-
nifestou sobre o corte no 
abastecimento de água.

O movimento de 
ocupação começou no 
dia 9 deste mês, no Co-
légio José Carlos de Al-
meida, em Goiânia; e a 
última unidade ocupa-
da foi o Colégio Estadu-
al Costa e Silva, em São 
Luís de Montes Belo, no 
interior do estado.

Divulgação/ABr
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Os prepararativos para o casamento de 
Kamila Salgado e Eliéser Ambrósio continu-
am. Os pais de Kamila prepararam a primei-
ra festa de noivado na casa da família em 
Belém, no Pará, na noite de segunda-feira 
(21). Durante a comemoração, Eliéser pediu 
a mão da amada a seu pai, Luiz Salgado, 
perante aos familiares. “Apesar de termos 
uma relação excelente, bateu aquela pres-
são na hora”, contou o ex-BBB. Ela, é claro, 
disse sim. “Enfi m noivos! Ontem foi um dia 
absolutamente inesquecível para nós! Um 
dia que celebramos mais uma vez o nosso 
amor! Recebemos a bênção dos meus pais 
e estamos extremamente felizes! Obrigada 
pelo carinho de quem sempre torceu e acre-
ditou no nosso amor! Amor verdadeiro!”, 
escreveu a ex-sister no Instagram.

O casal se conheceu na 13ª edição 
do “Big Brother Brasil” e está junto há 
três anos. 

Kamilla Salgado e Eliéser Ambrósio fi cam noivos

Selena Gomez lançou na 
noite desta segunda-feira 
(21) o videoclipe da música 
‘Hands To Myself’, single de 
seu último álbum ‘Revival’. 
No vídeo, onde interpreta 
uma mulher obssessiva lou-
camente apaixonada, a can-
tora aparece só de lingerie e 
protagoniza cenas quentes 
com o modelo Christopher 
Mason. O vídeo, lançado 
com exclusividade na plata-

forma Apple Music, é o mais 
sexy feito por Selena Gomez 
em toda a sua carreira. A 
música ‘Hands To Myself’ 
foi produzida pelo hitmaker 
sueco Max Martin em par-
ceria com Mattman & Robin. 
Na vida pessoal, rumores de 
que Selena Gomez estaria 
ensaiando uma aproxima-
ção com o ex-namorado 
Justin Bieber ganham cada 
vez mais força.

 Selena Gomez sensualiza em novo clipe

Jennifer Lawrence 
admite ter fumado maconha antes 
de cerimônia do Oscar

Jennifer Lawrence costuma ser bastante discreta 
em relação à sua vida pessoal, mas depois de dois 
tombos nas escadarias do Oscar e algumas fofocas, 
a atriz fi nalmente admitiu o que todo mundo já des-
confi ava durante uma entrevista dada ao programa 
‘Watch What happens’, de Andy Choen.

Em um jogo rápido de três perguntas, em que 
ela só poderia pular uma, a beldade fez algumas 
confi ssões. Primeiramente admitiu ter beijado o ator 
Liam Hemsworth em ocasiões longe das câmeras. 
Ela contou que eles cresceram juntos e que seria 
impossível que isso não acontecesse diante da be-
leza do galã.

Em seguida, o apresentador usou o exemplo de 
Susan Saradon, que havia revelado ter fumado ma-
conha antes de todas as cerimônias de prêmios que 
participou, com exceção do Oscar, para realizar a 
pergunta polêmica. 

“Isso é incrível. Mas eu sou ao contrário”, comen-
tou JLaw. Ela continuou contando que em uma das 
vezes antes de ir ao evento da estatueta dourada en-
controu seu irmão fumando em ‘um bong’ e acabou 
“se rendendo”. No entanto, ela não quis revelar em 
qual ano a notícia bombástica se passou.
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Dani revela que confes-
sou a armação para Mene-
lau. Lívia mente para Alina 
sobre a noite com Roger. 
Luciana retorna ao Leal 
Brazil, mas Sueli confronta 
Menelau. Luciana questio-
na os sentimentos de Lívia 
por Roger. Uodson desco-
bre a verdadeira razão de 
Alina tê-lo convidado para 

jantar na casa dela.
Miguel ajuda Ciça durante 
uma sessão de fi siotera-
pia. Dani se desculpa com 
Rodrigo e o beija. Jorge e 
Sueli liberam Luan do tra-
balho. Marina é rude com 
Rafaela. Bia se preocupa 
com a audiência com Nil-
ton. Lívia conversa com 
Ana sobre Roger.

Malhação “Seu Lugar no Mundo”

Além do Tempo

Cúmpleces de um Resgate

Totalmente Demais

A Regra do Jogo

resumo de novelas

Alberto revela a Vitória 
que Emília não morreu e 
ela se desespera. Vitória 
ofende Alberto, que de-
siste de lhe contar a ver-
dade sobre a identidade 
de sua fi lha. Ariel lamen-
ta com Cícero que sua 
intervenção entre Alberto 
e Vitória não tenha dado 
certo. Lívia consegue se 
aproximar de Alex.

Melissa repreende Alex 
por dizer que gostou de 
Lívia. Bernardo e Ben-
to comprovam que são 
irmãos. Zilda insinua 
para Vitória que Alberto 
pode ter dito a verdade 
sobre sua fi lha estar viva. 
Vitória se surpreende ao 
descobrir que Alberto 
está hospedado em seu 
antigo palacete.

Rosângela avisa a Floris-
val que só fi cará com ele se 
terminar o relacionamento 
com Maristela. Débora de-
scobre que Hugo ingeriu 
alguma substância tóxica 
sem saber e desconfi a de 
que Cassandra possa ter 
roubado a substância.
Lili repara o interesse de 

Leila por Jonatas. Com a 
consciência alterada pela 
bebida, Jonatas arma um 
escândalo na festa. Car-
olina avisa a Lili que Eliza 
será eliminada do con-
curso. Eliza se decepcio-
na com Jonatas e prefere 
deixar a festa sem a com-
panhia do amigo. 

Helena e Pedro convid-
am as crianças para as-
sistir ao show do C1R na 
cidade. Mateus e Téo gos-
tam da notícia. Enquanto 
isso, na gravadora, a banda 
se prepara para mais uma 
gravação de um clipe onde 
não aparece o rosto das 
crianças, apenas a silhue-

ta. Isabela elogia o visual 
de Priscila, que é ríspida. 
Téo ensina Marina a ler em 
braile. O garoto conta que 
sonha em mostrar para as 
pessoas que pode fazer as 
coisas que acham que não 
é possível pra ele devido 
a cegueira: “eu queria ser 
livre de verdade”. 

Romero acredita que 
Atena o traiu. Adisabeba 
confessa a Zé Maria que 
encontrou os diamantes 
e chamou a polícia para 
prendê-lo, mas acaba aju-
dando o bandido a fugir. 
Nora confronta Gibson.
Belisa lamenta pelo casa-
mento de Nelita e Orlan-
do. Cesário anuncia que 
deixará a mansão em 
busca de Nonato e Beli-
sa decide acompanhar o 

irmão. Romero humilha 
Atena. Adisabeba exige 
que Zé Maria nunca mais 
a procure. Romero con-
segue resgatar Tóia. Atena 
desconfi a de que Rome-
ro tenha um trunfo contra 
a facção. Tóia pergunta a 
Romero o motivo de estar 
sendo perseguida pela or-
ganização criminosa. Nora 
deixa Gibson sozinho na 
noite de Natal. Belisa e 
Cesário comovem Nonato.
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Ao fazer sua escolha 
consulte um 

de nossos consultores.

SÓ NO GAZETA VOCÊ TEM MENOR PREÇO NAS PUBLICAÇÕES DE:

RECEITAS PRÁTICAS E FÁCEIS

PATINHO AO VINHO

INGREDIENTES
500 g de patinho em 
pedaços (tamanho que 
desejar)
4 colheres (sopa) de azeite
1 cebola em rodelas fi nas
5 à 6 dentes de alho 
fatiados
1 sache de tempero pronto 
para carnes
Sal e orégano a gosto
2 colheres (sopa) de molho 
de tomate
1 colher (sopa) de alecrim
200 ml de vinho tinto seco 
(se preferir coloque mais )

MODO DE PREPARO
Tempere a carne com o 
tempero pronto e deixe marinar 
por 10 minutos
Em uma frigideira, aqueça o 
azeite com o alecrim
Coloque a carne e doure por cerca de 2 minutos, junte a 
cebola e o alho e doure
Acrescente molho de tomate, o sal e o orégano a gosto

Coloque o vinho e cozinhe por cerca de 20 minutos, se 
secar nesse meio tempo acrescente água aos poucos
Quando o molho estiver meio cremoso está pronto

TEIXEIRA MENDES CONTA

O bêbado chega na estação e 
pergunta ao segurança:
– Que horas passa o último trem?
O segurança responde:
– Às 23h30.
E o bêbado insiste:
– E que horas são?
E o segurança, ainda calmo:

– São 22h00.
O bêbado se deita num banco 
e cochila; o segurança o faz perder 
o trem e avisa, às 23h31:
– Rapaz, o último trem acabou 
de sair!
E o bêbado responde:
– Ótimo! Agora eu posso atravessar!
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SINPROMEGO - SINDICATO DOS 
PROPRIETÁRIOS DE OFICINAS

MECANICAS DO ESTADO DE GOIAS 
AVISO DE CONTRIBUIÇÃO SINDICAL

Pelo presente Edital, o Presidente do Sindicato dos Proprietários das 
Ofi cinas Mecânicas do Estado de Goiás - SINPROMEGO, no uso de suas 
atribuições legais e estatutárias, nos termos do art. 605 da CLT, notifi ca 
todos os proprietários de Ofi cinas Mecânicas; Centros Automotivos; Auto-
elétricas; Retífi ca de Motores à Diesel, à gasolina, à álcool, à biodiesel, à 
hidrogênio, à célula de combustível, à energia solar, à água, à eletricidade; 
Ofi cinas Mecânicas de bombas injetoras; Centros automotivos e Ofi cinas 
Mecânicas de injeção eletrônica de motores a Diesel; Centros automotivos 
e Ofi cinas Mecânicas de suspensão, alinhamento, balanceamento de 
rodas, Ofi cinas Mecânicas posto de molas;Ofi cinas Mecânicas e centros 
automotivos de injeção eletrônica e regulagem de motores a Álcool, Ga-
solina, e GNV; Centros automotivos e Ofi cinas Mecânicas de motores a 
Diesel, Álcool, Gasolina e GNV; Centros Automotivos e Ofi cinas Mecânicas 
de câmbio, diferencial; Centros Automotivos e Ofi cinas Mecânicas de 
cardãs, freios pneumáticos, hidráulicos, hidropneumáticos e mecânicos; 
Centros Automotivos e Ofi cinas Mecânicas de direção hidráulica, direção 
elétrica e direção mecânica;Centros Automotivos e Ofi cinas martelinho de 
ouro; Centros Automotivos e Ofi cinas de micro lanternagem e micro pintura; 
Centros Automotivos e Ofi cinas Mecânicas de Ar condicionado; Centros 
Automotivos e Ofi cinas Mecânicas fi bra de vidro, fi bra de carbono; Centros 
Automotivos e Ofi cinas Mecânicas de lanternagem e pintura, autocapas 
(tapeçaria para automóveis); Ofi cinas de consertos e manutenção de velo-
címetros, analógico e digital; Borracharia Ofi cinas Mecânicas de bicicletas; 
Ofi cinas mecânicas de motocicletas, triciclos, ciclo motores; Ofi cina me-
cânica de recondicionamento, modifi cação e reparo em aeronave, motor, 
turbo hélice, rotor, turbinas, instrumento, equipamento de rádio navegação 
/comunicação e acessórios; Ofi cinas mecânicas de lanchas, moto aquáti-
ca, iates, balsas, catamarãs, navios, ferry boats; Ofi cinas de recuperação 
manutenção de radiadores; Conservação e limpezas de veículos e motos 
(lavajato); Ofi cinas mecânicas, elétricas, existentes em concessionárias e 
representantes de venda de veículos motocicletas, motonetas, bicicletas, 
aeronaves e embarcações nacionais e estrangeiras; Ofi cinas mecânicas 
de locomotivas e vagões. Da base territorial do Estado de Goiás, que a 
contribuição sindical patronal do SINPROMEGO, devera ser paga até 31 de 
janeiro de 2016, nos termos do disposto do artigo 567 da CLT, devendo os 
notifi cados recolhem a Contribuição Sindical na data fi xada, sob penas da 
lei, independente de serem fi liados ou não ao SINPROMEGO. 

GUDSEN GOMES BALTAZAR
Presidente 

Vende-se Terreno no Jardim Tangara 
I , Qd. 12, Lt. 02 na Rua JT-01 com 360 
mts, no alfasto  e escriturado, preço de 

ocasião R$ 30 mil sem contra oferta. 
(019) 3407-6381 / (019) 9.9688-1020.

Oportunidade

Felizmente, a expectativa 
de vida das pessoas tem 
aumentado. De acordo 
com a Organização 
Mundial de Saúde, os 
japoneses são os que 
vivem mais tempo

CURIOSIDADE

Pessoas inteligentes vivem mais
HYPESCIENCE - Apesar desses 
números, é um fato óbvio 
que algumas pessoas vivem 
muito mais do que outras. 
Os chamados centenários, 
por exemplo, vivem pelo 
menos até os 100.

O que explica essa desi-
gualdade?

ESTILO DE VIDA
Muitas questões de es-

tilo de vida importam. Um 
estudo de 2012 publicado na 
revista Preventive Medicine 
seguiu mais de 8.000 pesso-
as ao longo de um período 
de 5 anos, e descobriu que o 
risco de morte por qualquer 
causa era 56% menor em não 
fumantes, 47% menor nas 
pessoas que se exercitavam, 
e 26% menor nos que tinham 
uma dieta saudável.

Pesquisadores italia-
nos também analisaram 
as dietas de habitantes da 
região de Monti Sicani na 
Sicília, onde há uma alta 
prevalência de pessoas com 
100 anos. Além de serem 
fi sicamente ativos e terem 
contato próximo com os pa-
rentes, todos os centenários 
entrevistados eram adeptos 
a uma dieta mediterrânica 
tradicional.

A descoberta mais sur-
preendente dos últimos tem-
pos, no entanto, é que tam-
bém existe uma forte ligação 
entre mortalidade e QI: maior 
inteligência leva, em média, a 
uma vida mais longa.

VANTAGEM CLARA
Esta relação tem sido 

amplamente documentada 
por Ian Deary e seus colegas 
da Universidade de Edim-
burgo, utilizando dados 
do Levantamento Mental 
Escocês. Em 1932, o gover-
no escocês administrou 
um teste de QI em todas as 
crianças de 11 anos que fre-
quentaram a escola em um 
determinado dia.

Mais de sessenta anos 
depois, com foco na cida-
de de Aberdeen, Deary e 
Lawrence Whalley decidi-

ram identifi car quem do 
estudo ainda estava vivo, 
aos 76 anos. Os resultados 
foram surpreendentes: uma 
vantagem de 15 pontos no 
QI se traduziu em uma 
chance 21% maior de so-
brevivência.

Por exemplo, uma pes-
soa com um QI de 115 era 
21% mais propensa de estar 
viva na idade de 76 do que 
uma pessoa com um QI de 
100 (a média da população 
geral).

EPIDEMIOLOGIA 
COGNITIVA

A ligação entre QI e mor-
talidade já foi replicada por 
20 estudos longitudinais 
em todo o mundo, dando 
origem ao campo da epi-
demiologia cognitiva, que 
se concentra em entender 
a relação entre o funciona-
mento cognitivo e a saúde.

Uma das principais con-
clusões deste novo campo 
é que os fatores socioe-
conômicos não explicam 
completamente a relação 
QI-mortalidade.

Em um estudo, com 
foco na região do Cinturão 
Central da Escócia, os pes-
quisadores relacionaram 
pontuações de QI de mais 
de 900 dos participantes do 
estudo de 1932 a respostas 
dos mesmos participantes 
em uma pesquisa nacional 
de saúde realizada no início 
de 1970. Os pesquisadores 
descobriram que, estatisti-
camente, classe econômica 
e condições de vida adver-
sas (como desemprego) re-
presentaram apenas cerca 
de 30% da correlação.

Esta evidência sugere 
que são os genes que con-
tribuem para a ligação entre 
QI e vida longa.

NASCER 
PARA VIVER MUITO

Os resultados de um novo 
estudo realizado por Rosa-
lind Arden e colegas, publica-
do no International Journal 
of Epidemiology, fornecem 

um apoio a esta hipótese.
Os cientistas identifi ca-

ram três estudos com gême-
os (nos EUA, Dinamarca e 
Suécia) sobre QI e mortali-
dade. Tais estudos separam 
os efeitos de fatores genéti-
cos e ambientais sobre um 
resultado, como a inteligên-
cia ou vida útil, comparando 
gêmeos idênticos, que com-
partilham 100% de seus ge-
nes, a gêmeos fraternos, que 
compartilham em média 
apenas 50% dos seus genes.

As análises estatísticas fo-
ram claras e consistentes: os 
genes eram responsáveis pela 
maior parte da relação entre 
inteligência e vida longa.

OS INTELIGENTES SE 
COMPORTAM MELHOR

Exatamente o que pode 
explicar a ligação genética 
entre QI e mortalidade per-
manece obscuro, porém. 
Uma possibilidade é que 

um QI mais elevado con-
tribui para mais compor-
tamentos saudáveis, tais 
como se exercitar, usar cinto 
de segurança e não fumar.

Consistente com esta 
teoria, nos dados escoce-
ses, não houve relação en-
tre QI e comportamento de 
fumar nas décadas de 1930 
e 1940, quando os riscos 
do fumo à saúde eram des-
conhecidos, mas depois 
disso, as pessoas com QIs 
mais altos eram mais pro-
pensas a parar de fumar.

Alternativamente, pode 
ser que alguns dos mesmos 
fatores genéticos contribu-
am tanto para a variação no 
QI quanto para a propensão 
de se envolver nestes tipos 
de comportamentos.

CÉREBRO SAUDÁVEL, 
VIDA SAUDÁVEL

Outra possibilidade 
é que o QI é um índice de 
integridade física, particu-
larmente da efi ciência do 
sistema nervoso. Para testar 
esta hipótese, em um estu-
do, os pesquisadores anali-
saram as relações entre QI, 
mortalidade e desempenho 
em um teste de tempo de 
reação projetado para me-
dir a efi ciência de processa-
mento do cérebro.

As pessoas tinham que 
pressionar uma de quatro 
teclas de resposta depen-
dendo de qual dos quatro 
dígitos aparecia numa tela. 
Os cientistas descobriram 
que, uma vez que a pon-
tuação de uma pessoa no 
teste de tempo de reação 
foi levada em consideração, 
sumiu a correlação entre QI 
e mortalidade.

Em outras palavras, o 
tempo de reação expli-
cou a relação entre QI e 
mortalidade.

AVALIAÇÕES DE QI
Estes e outros resul-

tados de epidemiologia 
cognitiva têm implicações 
potencialmente profundas 
para a saúde pública. Junto 

com fatores como histórico 
familiar de doenças, o QI 
poderia ser usado de forma 
proativa para avaliar o risco 
das pessoas para o desen-
volvimento de problemas 
de saúde e morte precoce.

Ao mesmo tempo, a po-
tencial utilização de testes 
de inteligência levanta pro-
blemas éticos. Por exem-
plo, há evidências de que a 
crença de uma pessoa sobre 
sua capacidade de ir bem 
em um teste de inteligência 
pode estar ligada à sua etnia 
ou gênero, e pode impac-

tar o quão bem essa pessoa 
realmente vai no teste. Por 
sua vez, ser rotulado como 
alguém com “baixo QI” ou 
“alto QI” pode impactar a 
autoestima de uma pessoa.

Uma abordagem para 
lidar com este problema é 
desenvolver testes de inte-
ligência que minimizem o 
impacto desses fatores. Ou-
tra é educar o público e os 
políticos sobre o signifi cado 
de uma pontuação de QI. O 
QI pode predizer resultados, 
tais como o desempenho no 
trabalho.
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Contato Publicitário
(Comercial do Jornal)

Foco, determinação e comprometimento 
são extremamente importantes para o 

desenvolvimento do trabalho!

Experiência será um diferencial.
Enviar Currículo para contato: 

iuryariquenes@gmail.com

VAGA DE EMPREGO

CONTRATA

Alta Roda
blog: www.herculesdias.com.br

Hércules Dias 

VAIO® Fit 15F 
O VAIO® Fit 15F é o notebook para quem quer iniciar 
o ano com o que há de melhor do universo Windows, 
para fazer de 2016 o ano da sua vida. Sua sofi sticação, 
design e performance fazem com que o VAIO® Fit 15F 
gere aos seus usuários uma experiência única, tanto 
para trabalhar como para se divertir. No dia a dia, VAIO® 
Fit 15F permite que trabalhem com conforto, já que seu 
teclado é macio e o touchpad está centralizado com o 
teclado, dando mais praticidade na navegação.
Sua performance está garantida, graças ao uso de 
processadores Intel® Core™ de quinta geração, 
com processamento de vídeo integrado Intel® HD 
Graphics 5500, com suporte Microsoft DirectX 11.2 
e OpenGl 4.3, sistema operacional Windows 10, 1TB 
de HD e até 8GB de memória. Para quem precisa 
fazer uma apresentação em telões ou em TVs, ele 
também conta com saída HDMI.
 Já quem busca diversão, VAIO® Fit 15F é uma perfeita 
combinação de som e vídeo. Sua tela é de 15,6 polegadas 
com resolução HD. O som tem uma engenharia acústica 
desenvolvida para canalizá-lo de maneira mais clara, por 
seus dois speakers de 2W e subwoofer integrado. 
Isso permite assistir confortavelmente a fi lmes, com 
uma experiência única. Outro destaque, presente em 
todos os modelos, é o USB charging, que permite 
carregar outros aparelhos, como smartphones e 
tablets, até mesmo com o notebook desligado.

Arquivo pessoal

Preços
Comercializadas nas cores preta e branca, destacamos duas 
confi gurações disponíveis no varejo: VAIO® Fit 15F com Intel® 
Core™ i5, 8GB de RAM, 1TB de memória interna e preço 
sugerido de R$ 3.799.  VAIO® Fit 15F com Intel® Core™ i7, 8GB 
de RAM, 1TB de memória interna e valor sugerido de R$ 4.999.

Com Luiz Alberto Queiroz
Um dos grandes momentos da minha vida, que me 

deixou muito emocionado foi o encontro que tive, 
na Assembléia Legislativa, com o magnífi co escritor 
goiano, amigo de longa data, Luiz Alberto Queiroz. 

Parabéns e obrigado Luiz!
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Resolva o passatempo, preenchendo o quadro. Coloque S (sim) em todas as afirmações e 
complete com N (não) os quadrinhos restantes (veja o exemplo). Para isso, use sempre a lógica, 
a partir das dicas.
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1. Eliana tem 
um vaso de 
pimentas.

2. Uma mulher 
planta hortelã 
em um vaso 
colocado na 
cozinha.

3. Flávia planta 
um certo tipo de 
tempero num 
vaso que fica na 
área de serviço.
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Nome Tempero Local

Cultivando 
temperos

Beatriz e outras duas 
mulheres cultivam 
temperos em vasos 
dentro de suas casas. 
Cada uma mantém um 
tipo diferente. A partir 
das dicas, descubra o 
nome de cada mulher, 
o  tempero que possui 
e o local da casa onde 
ele fica.

IL
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A Geografi a Humana 
estuda o homem 
em que vivemos. 

Cuidado com fofocas 
e dispersão de ener-
gias, ariano. O dia é 
importante para ouvir 

mais a sua sensibilidade e intui-
ção. Procure se expressar com 
mais clareza, tendo a consciên-
cia de que será compreendido. 
O foco vai para os nossos pro-
pósitos e realizações

Evite gastos ex-
cessivos em coisas 
que não tem valor, 
taurino. O dia é im-

portante para reconhecer os 
seus valores e prioridades 
essenciais. É importante 
compreender que o conhe-
cimento ajuda a realizar os 
seus objetivos.

A Lua em movi-
mento pelo seu 
signo está em 
contato desafi ador 

com Netuno e Saturno. O 
dia pode ser confuso e dis-
persivo aos geminianos. É 
hora de prestar mais aten-
ção nas energias que você 
está emanando.

Procure fi car dis-
tante de ambien-
tes tumultuados 
e energias confu-

sas. O dia pede equilíbrio 
emocional e restauração de 
energias. É hora de observar 
o que passou e semear o 
que está por vir. Responsa-
bilidade, disciplina

O Sol, regente leo-
nino, passa a atuar 
no signo de capri-
córnio. É hora de 

agir com mais consciência e 
responsabilidade na área da 
saúde. Perceba onde você 
tem agido com rigidez e tei-
mosia, leonino. Disciplina e 
perseverança são energias.

O dia pode evi-
denciar desafi os 
ligados aos rela-
cionamentos e à 

carreira. É importante que 
preste mais atenção nos 
seus sentimentos e sensibi-
lidade. Cuidado com a ten-
dência às posturas rígidas e 
donas da verdade.

Observar mais e 
falar menos pode 
se revelar essencial 
neste momento. 

Importantes aprendizados 
envolvendo relacionamen-
tos e pessoas. Cuidado com 
a tendência à dispersão de 
energias, libriano. Ativadas 
neste momento.

Procure não mistu-
rar questões afeti-
vas e fi nanceiras. 
Tenha cuidado 

com a tendência a fantasiar 
de uma forma excessiva. É 
um momento de agir com 
mais responsabilidade em 
assuntos materiais. Respon-
sabilidade e disciplina.

Esteja mais dis-
posto ao diálogo 
conciliador, sagi-
tariano. Cuidado 

com a tendência aos mal
-entendidos na comunica-
ção e nos relacionamentos. 
Questões familiares podem 
estar exigindo muito da sua 
energia.

Um dia importante 
para refl etir sobre 
o valor do trabalho 
em sua vida. A saú-

de é muito infl uenciada pe-
las emoções neste momen-
to. Cuidado com situações 
estressantes que afetem a 
saúde. Responsabilidade, 
disciplina e perseverança.

Tenha consciência de 
seus valores mais es-
senciais, aquariano. 
Evite hoje a realiza-

ção de compras e negócios. 
É um momento importante 
para perceber o valor do afeto. 
Responsabilidade, disciplina 
e perseverança são energias 
ativadas neste momento.

Situações confusas 
podem ocorrer no 
âmbito familiar dos 
piscianos. É neces-

sário agir com solidariedade 
e também com empatia. Pro-
cure se proteger de ener-
gias desgastantes que lhe 
deixam vulnerável. Tenha 
mais responsabilidade.


