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Reporter Mecanico

smamede@hotmail.com

Silvano Mamede &

Ola meus amigos eu sou o reporter mecanico,
que hoje estarei informando algumas dicas
para economizar combustivel

Pare de Esticar as
Marchas: Troque as
marchas na hora certa,
tente andar com a
rotagcdo do motor o
mais baixo possivel,
para que voceé tenha
uma economia de
combustivel. Carro
que anda com giro
muito auto, além de
prejudicar o motor, tem
um CONSUMO EXCEeSSiVo
de combustivel. Evite
arrancadas bruscas:
Para quem gosta de
arrancar no semaforo
com tudo, saiba que
este tipo de habito tem
um preco. O preco é o
aumento no consumo
de combustivel. Por
isto procure acelerar o
carro progressivamente,
para que ele ganhe
velocidade de forma
natural. Revise seu
carro: Esta € uma dica
mais que obvia, mas
posso te garantir que
poucas pessoas a
praticam. Os carros de
hoje ainda ndo possuem
a capacidade de rodar
muitos quildmetros
sem que se faca uma
manutencao. Os
componentes dos
automéveis sofrem
desgastes com o tempo
e estes desgastes
influenciam muito no
consumo do carro.
Com as revisges, seu
mecanico vai conseguir
fazer reparos pontuais
que ajudardao no bom
funcionamento do

seu carro, refletindo
também no gasto de
combustivel. Posto

de combustivel: A
escolha do posto de
combustivel também

€ muito importante,
pois muitos postos

ja foram flagrados

com esquemas
fraudulentos de
adulteracéo de bombas
de abastecimento,

que fornecem menos
combustivel que o
comprado, ou seja,
vocé compra 10 litros,
mas sé leva 9. Gasolina
aditivada e Filtro de
Combustivel: A Quinta
dica tem muito haver
com a anterior. Se

vocé tem condicoes

de abastecer com

uma gasolina de maior
qualidade, como a
aditivada, por exemplo,
isto te trara um ganho
maior no rendimento
do motor. Mas nao
adianta colocar a melhor
gasolina do mundo se
o filtro de combustivel
este sujo ou obstruido.
A troca do filtro é de
estrema importancia e
afeta diretamente no
funcionamento do motor
€ com isso no consumo.
Verifique no manual do
seu carro o periodo de
troca do filtro e o faca
religiosamente. Filtro
de Ar: Esta peca téo
simples e barata pode
ser um tremendo vildo
quando o assunto é
consumo de gasolina. O

filtro de ar em péssimas
condigdes dificulta a
passagem de ar para o
motor alterando assim
o funcionamento do
seu carro e fazendo
com que ele beba
muito. Lembre-se: Filtro
de ar e consumo de
combustivel andam de
mao dada. Velocidades
altas: Respeite a
velocidade méaxima do
Seu carro, tente sempre
que possivel andar em
velocidades abaixo

de 120 km/h, pois

isto faz uma diferenca
incrivel no gasto de
combustivel. Freio a
motor (reducao): Se seu
carro utiliza o sistema de
injecao de combustivel,
sempre que possivel
utilizar o freio a motor
(reduzir utilizando a
caixa de marchas). Os
carros com injecao
eletrbnica possuem um
sistema chamado Cut-
off, que nada mais é que

o corte da injecdo de
combustivel quando se
esta reduzindo o carro.
Isto faz muita diferenca
na hora de verificar o
consumo. Calibragem
de Pneus: A calibragem
de pneus deve ser feita
uma vez por semana.
Quando o Pneu esta
vazio (descalibrado)

0 motor gasta mais
energia para movimentar
0 carro e para que isto
aconteca € necessario
uma maior demanda
de combustivel. Ar
Condicionado e outros
Consumidores Elétricos:
Quando voce liga o ar
condicionando do seu
carro, o compressor do
ar cria uma resisténcia
maior para a rotagéo
do motor, fazendo

com que o motor
necessite de mais
energia para manter o
funcionamento correto
do mesmo. Mas isto
ndo acontece somente

quando ligamos o

ar, quando ligamos o
farol, a milha modula
de som ou qualquer
outro consumidor
elétrico o resultado é
bem parecido com o
do ar condicionado.
Pois quando acionamos
estes componentes
exigimos que o
alternador gere mais
energia, que por sua
vez exige mais energia
do motor para gira-

lo, e tudo que faz o
motor trabalhar com
mais forca, aumenta

0 consumo de
combustivel. Vazamento
de combustivel: E Bem
comum alguns carros
ficarem com cheiro de
gasolina. Se o seu esta
assim, procure seu
mecanico para fazer
um diagnostico de
onde este vazamento
esta ocorrendo.
Alguns dos locais

mais comuns sdo: Na

tampa de vedagéo do
tanque de combustivel,
mangueiras da linha de
combustivel e no filtro
de combustivel. Pecas
de Qualidade: Ao fazer
uma revisao verifique
se as pegas que estéo
sendo utilizadas sdo
de alta qualidade
(principalmente no
sistema de injecéo
eletronica). Pegas
paralelas podem alterar
muito o consumo

do seu automovel,
mesmo obtendo

um funcionamento
aparentemente normal.
Sempre que for dar
uma manutengao no
seu carro opte por
pecas originais.

Estas séo as dicas de hoje

para vocé consegulir
reduzir o consumo

do automovel, eu que
trabalho com reparacao
automotiva a muitos
anos assino embaixo
destas dicas.
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Maior torneio de robotica do
pais acontece hoje em Brasilia

O que pode ser feito para melhorar o tratamento dado ao lixo e aos residuos que produzimos? A busca de respostas para essa pergunta
foi o que motivou milhares de estudantes, de 9 a 16 anos, a formarem equipes e se inscreverem no Torneio de Robética First Lego League

Da rebacio com ABR - O que
pode ser feito para melhorar
o tratamento dado ao lixo e
aos residuos que produzi-
mos? A busca de respostas
para essa pergunta foi o
que motivou milhares de
estudantes, de 9 a 16 anos,
a formarem equipes e se
inscreverem no Torneio de
Robdtica First Lego League,
promovido pelo Servico So-
cial da Industria (Sesi).
Hoje comega a tiltima
fase da competicao, que
é nacional e recebera 77
equipes finalistas, com
aproximadamente 750
estudantes. A disputa
ocorrerd sabado e do-
mingo, das 8h as 18h, na
unidade do Sesi Tagua-
tinga, no Distrito Fede-
ral, e é aberta ao publico.
Os participantes do
torneio apresentarao
projetos de pesquisa
e robos feitos de Lego,
com o objetivo de trazer
propostas inovadoras de
como lidar com o lixo. As
equipes serdo avaliadas,
além do projeto de pes-
quisa e da criacao dos
robds, quanto ao design,
aprogramacao e funcio-
nalidade do protétipo.
Sobre o trabalho em
equipe, Marcos Tadeu
de Siqueira, diretor de
Operagoes do Sesi, ex-
plica como os jovens se-
rdo avaliados. “A capa-
cidade de trabalho em
equipe € uma necessi-
dade do mercado. A co-
municacao e a interacao
com as demais equipes
e entre a propria equi-
pe também sao obser-
vadas pelos avaliadores.
Essa comunicacado tem

Fotos: Reprodugao

Fase final do Torneio de Robdtica deste ano, promovido
pelo Sesi em Brasilia, tera 77 equipes, com 750 estudantes

que ocorrer de forma
fluida, compreensiva e
nao pode haver nenhum
tipo de comportamento
agressivo. Além disso, a
competicdo deve ocor-
rer de forma ética e o
aprendizado, de forma
divertida”, disse.
Segundo Siqueira, o
ensino de robdtica pro-
picia aos jovens o apren-
dizado multidisciplinar
de contetidos como fisi-
ca, quimica, matemadtica
e biologia. “A gente tem
no Torneio de Robéti-
ca o ponto culminante
de uma estratégia edu-
cacional do Sesi, que é
despertar no jovem o
interesse pela area de
exatas, de engenharia,
de tecnologia”, afirmou.
De acordo com o di-
retor, a metodologia da
robdtica estd presente
nas 531 escolas do Sesi.
“A ‘gamefica¢do’ na ma-
temadtica facilita muito
a vida. Temos uma ex-
periéncia que se chama
Sesi Matemadtica. Sdo au-

las de matemadtica com
base em games, onde
se aprende matemati-
ca jogando videogame.
A gente nota o salto de
qualidade no processo
de aprendizagem, pois o
aluno comeca a entender
arazao de ser daquilo”.

Para desenvolver seus
robds, os participantes
usam, além de pecas de
Lego, vigas, tubos, ca-
nos e rodas. O material
deve ser levado pelos
proéprios alunos. O Sesi
disponibiliza apenas os
“tapetes” ou “mesas de
jogos” - locais apropria-
dos para a exibicao dos
projetos -, e a alimenta-
¢ao dos estudantes.

Os robos desenvolvi-
dos pelos finalistas terdao
que cumprir 17 atividades
diferentes, em um perio-
do de 2 minutos e meio.

Antes de chegar a
final, os participantes
passaram por seletivas
regionais. Essas selecoes
contaram com a partici-
pacao de mais de 4 mil

competidores, de quase
500 escolas entre as do
Sistema Sesi — que sao
particulares -, publicas e
privadas de todo o Brasil.

Desde 2013, o Sesi é
o organizador oficial do
Torneio de Robética, em
parceria com a institui-
¢do americana First (For
Inspiration and Recogni-
tion of Science and Tech-
nology) e o Grupo Lego
Education (Dinamarca).

As 12 equipes ven-
cedoras terdo a oportu-
nidade de participar de
torneios internacionais
na Austrélia, nos Esta-
dos Unidos, na Espanha
e nas Filipinas.

FINALISTAS

Matheus Queiroz, de 14
anos, é integrante de uma
das equipes finalistas. Ele
e mais sete alunos da es-
cola Sesi Gama desenvol-
veram, em parceria com a
Universidade de Brasilia,
um tijolo ecolégico feito de
residuos da construcao ci-
vil. Os tijolos, chamados de
Ecological Bricks, tém um
sistema autotravante que

dispensa o uso de cimento
e argamassa na sua insta-
lagdo. O produto pode ser
desmontado e reutilizado.

Matheus conta que,
em todo o pais, 70% dos
residuos produzidos sdo
provenientes da cons-
trucao civil e que apenas
60% desse total sdo rea-
proveitados. “S6 no Dis-
trito Federal, sao pro-
duzidos, por dia, mais
de 1 tonelada e 900 mil
quilos de residuo”, infor-
mou o estudante.

COMBATE
AO MOSQUITO

O Sesi propo0s este ano
uma atividade extra, que
nao é obrigatéria e nao
faz parte do torneio. Os
estudantes foram incenti-
vados a desenvolver pro-
jetos inovadores para o
combate ao mosquito Ae-
des aegypti. Dos 77 fina-
listas da disputa, 30 se ins-
creveram e cOncorrerao a
uma premiagao separada.

EDICOES
ANTERIORES
Em 2013, seis alunos

de uma escola do Sesi em
Limeira (SP) participaram
do Torneio de Robdética
com o projeto +1. O pro-
tétipo consistia em um
degrau extra, a ser ins-
talado em o6nibus, para
facilitar a subida nos vei-
culos. A ideia surgiu para
auxiliar pessoas idosas
que, para alcangar o pri-
meiro degrau dos 6nibus
tradicionais tém que su-
bir 50 centimetros. Com
o degrau auxiliar, a altura
diminui para 25 centime-
tros. Os jovens percebe-
ram que além dos idosos,
criancas e pessoas com
mobilidade reduzida
também sao beneficia-
dos. A ideia deu tao certo
que ja foi aplicada em al-
guns O6nibus da cidade.

O projeto, com pedi-
do de patente, consis-
te em um degrau que é
acionado, junto com a
abertura das portas, e
se projeta para a frente.
Quando o motorista fe-
cha as portas, o disposi-
tivo retrai o degrau para
baixo do 6nibus, evitan-
do risco de acidentes.
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Giovanna Antonelli

Grazi Massafera

aproveita as ferzas em Portugal fala sobre comparagao com
Ana Paula “Elogzo

Logo apés o fim da no-
vela ’A Regra do Jogo’,
Giovanna  Antonelli
aproveitou para tirar
uma semana de férias
€ viajou com o marido,
o diretor Leonardo No-
gueira, para Portugal,
no ultimo sabado. No
Instagram, a atriz tem
compartilhado belas
imagens de sua viagem
romantica, que nao in-
clui as filhas Antonia e
Sofia, de 5 anos.

Giovanna Antonelli e Le-

onardo Nogueira ja vi-

sitaram Lisboa, Sintra e
Cascais, e se hospeda-
ram em uma suite de um
luxuoso hotel, cuja diaria
custa a bagatela de R$ 2
mil. Em alguns dos posts
na rede social, Giovanna
Antonelli elogiou muito
Portugal e se disse apai-
xonada pelo pais. “Jesus
como é lindo. Olha esse
céu”, escreveu ela na le-
genda de uma das fotos
da viagem. Ja sobre o
hotel onde se hospedou,
a atriz o definiu como
“um sonho”.
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Grazi Massafera, uma
das mais bem suce-
didas ex-BBBs da his-
téria do reality show,
comentou a declara-
¢ao de Boninho, que
a comparou com Ana
Paula Renault, recém
expulsa do programa
da TV Globo. Em en-
trevista ao colunista
Flavio Ricco, o diretor
disse que Ana Paula
estava no rol de par-
ticipantes marcantes
“Assim como foram
Bambam, Grazi, Ale-
mao, Tina, Dourado,
as Clanessas, Fani,
Juliana Alves, Sabrina
Sato , entre outros”.

“Claro que é elogio. Foi
ali que eu surgi, minha

primeira oportunidade
e dali tudo aconteceu.
Mas nao € sempre que
essas coisas aconte-
cem. Acho que é apro-
veitar a oportunidade,
nao sucumbir a um
sistema que é dificil”,
disse Grazi Massafe-
ra ao ser questionada
sobre a afirmacéao de
Boninho. Vale lembrar
que mesmo tendo
sido expulsa do pro-
grama por ‘agressao’,
a popularidade de Ana
Paula Renault rendeu
a ele o emprego de
nova repoérter do ‘Vi-
deo Show’. A jornalista
devera ficar no progra-
ma pelo menos até o
fim do ’'BBB16’.

Bruna Marquezine

classifica trabalho em ‘Nada
Serd como Antes’ como “papel
mais desafiador até hoje”

Prestes a voltar ao ar na

pele de uma dancarina
e cantora de bordel dos
anos 50 na série 'Nada
Sera Como Antes’, Bru-
na Marquezine falou
sobre a experiéncia de
viver uma personagem
cheia de sensualidade,
considerada uma mulher
a frente de seu tempo.
Na atragdo, a atriz prota-
gonizara cenas de nudez
€ Sexo com a persona-
gem de Leticia Colin.

“Sem duvida, foi o papel

mais desafiador até hoje,
exigiu um mergulho mui-
to grande. E o fato da

série ainda ndo estar no
ar, o projeto fica especial
por todos poderem se
focar, dividir experién-
cias. Estou aprendendo
muito com essa mulher”,
disse Bruna Marquezine.
Bruna Marquezine, que ja
apareceu nua na TV em
outros trabalhos, garan-
tiu que o desafio da per-
sonagem nao estd nas
cenas picantes. “N&o sei
por que a pessoas dao
tanta importancia para as
cenas sensuais, o desa-
fio € encontrar a mulher
por tras da Beatriz, viver
a Beatriz”, explicou ela.
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RECEITAS PRATICAS E FACEIS

PAO DE LEITE DIET DE LIQUIDIFICADOR

INGREDIENTES

600 ml de leite desnatado

3/4 de copo de adogante para forno e
fogao

2 envelopes de fermento biolégico
1/2 copo de azeite

1 colher de sobremesa de sal

1 ovo

1 e 1/2 kg de farinha de trigo

MODO DE PREPARO

Bata os ingredientes no liquidificador
(exceto a farinha)

Coloque numa tigela e va adicionando
a farinha aos poucos até que a massa
desgrude das maos

Cubra com um pano e deixe
descansar por 40 minutos

Nao é preciso sovar

Basta baixar a fermentacao
amassando bem a massa até eliminar

todo o ar dela

Faca as bolinhas e coloque na
assadeira com distancia de 1 cm de
uma para outra

Deixe crescer por mais 40 minutos
Asse em forno alto até que fiquem
levemente douradas

INFORMAGCOES ADICIONAIS

Dicas: Lembre-se que elas dobram
de volume, entdo faca as bolinhas
metade do tamanho que vocé
deseja Quando for comecar a fazer
as bolinhas, coloque uma dentro
de um copo com agua. Quando a
bolinha subir, esta na hora de os
paes irem pro forno. Para saber

se 0 pao esta assado, bata com
as costas de uma colher em cima
dele, quando estiverem assados
fardo um som “oco”.

o
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TEIXEIRA MENDES CONTA

No consultorio:

- Doutor, todas as

noites eu vejo

crocodilos azuis.

- Vocé ja viu um psicologo?
- Nao, nao.

MELHOR DATA

www.unicaldas.edu.br - (64) 3453.7880 / 3513.9208
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Porque nosso pais € tao corrupto

Onde comeca a linha entre falsidades aceitaveis e nao aceitaveis é uma questao complexa,
que envolve uma série de argumentos ligados ao debate entre a natureza secular versus o costume

DA REDACAO COM HYPES-
CIENCE - A maioria das
pessoas provavelmente
concordaria que existem
algumas ocasides em
que contar uma menti-
ra branca é OK — como
quando os pais dizem
aos seus filhos que o seu
cao de estimacao “foi
para uma fazenda”. No
entanto, onde tracar a li-
nha entre falsidades acei-
tdveis e ndo aceitaveis é
uma questiao complexa,
que envolve uma série de
argumentos ligados ao
debate entre a natureza
secular versus o costume.

De acordo com os re-
sultados de uma experi-
énciarecente, a honesti-
dade intrinseca de uma
pessoa pode ser forte-
mente influenciada pelo
ambiente moral em que
ela cresce, fazendo com
que pessoas de paises
corruptos mintam mais
facilmente. Para condu-
zir o estudo, os pesqui-
sadores examinaram as
estatisticas relativas aos
niveis de evasao fiscal,
politicas fraudulentas
e outros indicadores
de corrupgao, a fim de
criar o que eles chamam
de um “indice de pre-
valéncia de violacoes
de regras (PRV, na sigla
em inglés)” para uma
série de paises no ano
de 2003. Eles entao rea-
lizaram seu experimen-
to com estudantes em
idade universitdria, que
estariam desenvolvendo
a sua consciéncia moral
em torno do momento
em que estes PRVs es-
tavam sendo relevantes.

HONESTIDADE
CONDICIONADA

Os participantes, re-
crutados em 23 paises

Reirodugéo

(Republica Tcheca, Es-
panha, Itdlia, Alemanha,
Pol6nia, Coloémbia, Aus-
tria, Reino Unido, Sué-
cia, Holanda, Eslovaquia,
Georgia, Guatemala,
Africa do Sul, Lituania,
Malasia, Turquia, China,
Tanzéania, Marrocos, Qu-
énia, Vietna, Indonésia)
foram convidados a rolar
um dado de seis lados, e
receberam uma recom-
pensa monetdria, depen-
dendo do nimero que
conseguiram, com cinco
representando o maior
pagamento e seis cor-
respondendo a zero re-
compensa. Uma vez que
ninguém mais além do
participante era capaz de
ver o dado, os resultados
foram inteiramente de-
pendentes de quao ho-
nesto cada jogador era.
Assim, nao foi pos-
sivel para os pesquisa-

dores avaliar a honesti-
dade de cada individuo,
embora, olhando para
os resultados relatados
por jogadores de cada
pais, eles foram capazes
de julgar os niveis na-
cionais de honestidade.
Por exemplo, uma vez
que cada nimero tem
uma chance em seis de
aparecer, uma preva-
léncia estatisticamente
anormal de nimeros de
alta recompensa sendo
relatada por jogadores
de uma determinada
nacionalidade sugere
que muitos destes re-
sultados tenham sido
fabricados. Publicando
as suas conclusoes na
revista Nature, os pes-
quisadores indicam que
as frequéncias impro-
vaveis de numeros de
alta recompensa eram
muito mais comuns em

paises com altos indices
de corrupg¢ao (como Ge-
orgia, Tanzania, e Gua-
temala) em comparacao
com aqueles com baixos
indices de corrupcao
(como Austria, Holan-
da e Suécia). Além disso,
os jogadores de paises
com altos PRVs eram
consideravelmente me-
nos propensos a relatar
um seis — e, portanto,
nao receber nenhuma
recompensa — do que os
jogadores de paises com
baixos PRVs. Os cinco
mais honestos e os cinco
mais desonestos

NO ESTUDO, OS
CINCO PAISES MAIS
HONESTOS FORAM:
1.Lituania
2.Reino Unido
3.Suécia
4.Alemanha
5.1talia

OS CINCO MAIS
DESONESTOS:
1.Tanzania
2.Marrocos
3.China
4. Turquia
5.Polonia

Globalmente, se
voceé estd se perguntan-
do em que lugar o Brasil
estd no indice de cor-
rupcao, de acordo com
o Transparency Inter-
nacional, nossa posicao
é a 762 entre 168 paises.

BOLA DE NEVE

Com base nestes re-
sultados, os autores do
estudo concluem que
a honestidade intrinse-
ca pode ser mais forte
em pessoas que Ccres-
cem em paises onde a
corrupc¢ao é incomum.
Curiosamente, no en-
tanto, eles ndo encon-

traram correlacao entre
o PRV e a probabilidade
de relatar um cinco, o
nuimero mais alto de re-
compensa. Assim, eles
sugerem que, enquan-
to as pessoas de paises
corruptos podem ser
mais propensas a tra-
pacear, elas consciente-
mente limitam a magni-
tude de suas mentiras,
relatando trés e quatro
— que proporcionavam
recompensas meno-
res — em vez de cinco.
A titulo de explicacao,
os pesquisadores suge-
rem que até mesmo 0s
jogadores desonestos
podem achar que men-
tir é “psicologicamente
dispendioso”, o que im-
plica que danifica sua
autoimagem. Em uma
tentativa de salvar al-
gum orgulho pessoal, os
trapaceiros s6 melhora-
ram seus resultados a
um ponto em que eles
sentiam que poderiam
justificar. No entanto,
também é possivel que
os jogadores tenham
mantido a mentira em
niveis menores a fim
de nao levantar suspei-
tas, somente relatando
pontuacoes que eles
sentiram que poderiam
parecer certas e, com
isso, se safarem.
Traduzidos para a rea-
lidade brasileira, os resul-
tados podem indicar que o
senso comum de que a cor-
rup¢ao acontece por causa
do famoso “jeitinho” bra-
sileiro pode ser exatamen-
te o contrdrio: usariamos
tanto uma forma desones-
ta de lidar com as coisas
pelo ambiente corrupto
existente no pais desde...
bem, sempre. Uma gran-
de bola de neve de deso-
nestidade tupiniquim.
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Bodas de Porcelana

O arquiteto, designer, artista e decorador Leo Romano,
participante da CASA COR Goias desde a primeira
edicdo da mostra, comemora as bodas de porcelana
do evento assinando dois espagos em 2016.

CASA COR

A fachada, segundo Leo Romano, terd uma
arquitetura limpa e contemporanea, e a sala intima
serd sensorial, inspirada na historia e no significado
do antigo prédio da Central de Medicamentos

de Alto Custo (CMAC) Juarez Barbosa, onde
acontecera a exposigao.

Pilares como inovacao

A arquitetura de Leo Romano tem pilares como
inovacgéo, ousadia e o despertar das sensacgoes,
nuances que o profissional pretende explorar com
maestria em seus ambientes na CASA COR Goias 2016.

Homenagens

O vice-governador e secretario de Seguranca
Publica e Administragcao Penitenciaria, José Eliton,
e o comandante da Policia Militar, coronel Divino
Alves de Oliveira, homenagearam, na ultima
quarta-feira, policiais militares que se destacaram
em agdes de combate ao crime e também em
gestos de solidariedade. Eles receberam Diplomas
do Mérito da Seguranca Publica, pelos relevantes
servigos prestados a sociedade, e elogio individual
feito pelo comandante da PM

No Goiania Shopping

A rede Tio Bakinas e UnderDog participa da primeira
edicdo do Goiania Truck Festival, que acontece neste
domingo dia 20, das 15h as 22h30, no Goiania Shopping.
Na ocasiao, eles apresentarao o seu sanduiche especial
Bék Pescara e o novissimo Overdose — este Ultimo pela
primeira vez no mercado goiano.

Leo Romano comemora

A exposicédo de Leo Romano, que esta em clima
de comemoragéao pelos 30 anos da marca CASA
COR e seus 20 anos em Goias, sera realizada de
12 de maio a 22 de junho
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Blocos em Geral!
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64 3455-2323

Ambulancia - SAMU - 192
Bombeiros - 193

Policia Militar — 190
Policia Federal-194
Policia Civil-197

Defesa Civil-199

Guarda Municipal — 153

Rodoviaria de Goiania
- (62) 3240-0000
Aeroporto Internacional
Santa Genoveva

- 3265-1500

Agua e Esgoto - 115
Celg - Companhia

DETRAN - 154 Energética de Goias -
Policia Rodoviaria 0800 62 0196

Estadual - 198 Aneel - 144

Policia Rodoviaria Delegacias Especializadas
Federal - 191 de Atendimento a Mulher

Disque Dentincia — 181 -180
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BESTEIROL DO SEU DEDE

Segredo € isso que vai

rolando de ouvido em

ouvido, e volta sempre
com mais detalhes

HOROSCOPO

Aries (21 mar. a 20 abr)

E@w‘\,\g Hoje o dia é dina-
_ ~ mico e com muita
criatividade e inova-
¢a0. E um momento
de agir baseado na forga do
seu coracao, idealismo e pro-
pésitos. E um dia importante
para a vida amorosa e tam-
bém para situacdes ligadas
as viagens e estudos.

Touro (21 abr. a 20 mai.)
ggmh Um momento im-
portantissimo na
vida doméstica e
familiar dos tauri-
nos. Questodes financeiras e
emocionais ligadas a imoveis
estdo em destaque hoje. E
um momento que pede uma
sintonia maior com a intuicao
e os sentimentos.

Gémeos (21 mai. a 20 jun.)
F;,;ms: Hoje o astral n&o
~ é favoravel para
negociacodes,
geminiano. Este
é¢ um momento em que
vocé esta tendo que pra-
ticar o desapego e mu-
dar. Pode estar havendo
a sensacao de que é ne-
cessario renunciar a algo.

Cancer (21 jun. a 21 jul,)
B w:j Um excelente dia
’ '\ para os canceria-
Nnos expressarem
os seus talentos
com criatividade. Tende a
haver reconhecimento e mui-
ta energia envolvida no tra-
balho. Esta é uma nova fase
profissional e é necessario
aliar mais a teoria e a pratica.

Leao (22/ul. a 22 ago.)
<§¢;w>\ Procure se.afas—
Fﬁ“’ ¢ tar de ambientes

e de situacgdes

tumultuadas, leo-
nino. E pelo autoconheci-
mento e pelo apoio tera-
péutico que vocé podera
evoluir. E hora de dizer
nao para situacdes que
sdo toxicas a voceé.

Virgem (23 ago. a 22 set.)

/% Fortes desafios de
P autonomia, mu-
\ [ dancae desapegg

aos virginianos. E
um momento em que vocé
deve estar mais conscien-
te de seus sentimentos e
relacionamentos. Algumas
pessoas podem sair de sua
vida nesta fase, virginiano.

L|bra (23 set. a 22 out.)

e ¥ Um dia importante
| para as amizades e
para o trabalho em
equipe, libriano. O
momento é oportuno para
investir em estudos e capaci-
tagéo pessoal e profissional.
Momento em que vocé pode
ter destaque em um projeto
envolvendo outras pessoas.

Escorpiao (23 out. a 21 nov.)
"‘lep“‘w Um dia muito po-
7 deroso em termos
profissionais aos
escorpianos. Esta
em pauta a capacidade de
expressar os seus talentos
com entusiasmo. Hoje a li-
deranca e a criatividade dos
escorpianos podem levar ao
reconhecimento profissional.

Sagitério (22 nov. a 21 dez.)
@54 O movimento da
f‘“w " Lua indica um
\ momento inte-
ressante e in-
tuitivo aos sagitarianos.
Vocé tende a confiar mais
no seu otimismo e na vi-
sdo interior. Importantes
oportunidades ligadas a
viagens e ao trabalho.

Capricornio (22 dez. a 20 jan)
X ‘-; Hoje ha fortes desafios
* envolvendo as situa-
¢Oes familiares e os
relacionamentos ca-
pricornianos. Cuidado com a ten-
déncia a atitudes extremistas e
radicais que levam a problemas.
E hora de uma profunda transfor-
magao interna que esta ancorada
na sua conscientizagao.

5%
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Aquario (27 jan. a 19 fev,)
Hoje ha fortes desa-
: fios envolvendo as
situacOes familiares
€ 0s relacionamentos
capricornianos. Cuidado com a
tendéncia a atitudes extremistas
e radicais que levam a proble-
mas. E hora de uma profunda
transformacé&o interna que esta
ancorada na sua consciéncia.

. 4%

WA

e

Peixes (20 fev. a 20 mar;)
¥, t"@. Excelente dia para
r’;5 expressar a criati-
vidade no traba-
lho. Os cuidados
com a saude e com a esté-
tica estao favorecidos nes-
te momento. Impulsione a
sua carreira investindo em
conhecimento. Um dia de
fortes desafios.
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