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Marjorie Estiano dispara: “Já tive 
vontade de morrer. Todo mundo teve.”
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Lei de cotas 
completa 25 anos

PESSOAS COM DEFICIÊNCIA

Em todo o País, 6,2% da população brasileira possui pelo menos um tipo de defi ciência, 
seja física, intelectual, auditiva ou visual, de acordo com a Pesquisa Nacional de Saúde 
(PNS) do Instituto Brasileiro de Geografi a e Estatística (IBGE) e do Ministério da Saúde. 
Para garantir a inserção desses milhões de brasileiros no mercado de trabalho, há 25 
anos, foi criada a Lei de Cotas (n°8.213/91)

PÁGINA 03

Postos especiais de 
vacinação atendem 
pacientes com condições 
clínicas específi cas

BRASÍLIA

Em Brasília, sete centros de referência 
oferecem o serviço a pessoas com 
síndrome de Down, com hepatite e HIV 
positivo, entre outras

Vacinação é intensifi ca 
contra febre amarela

GOIÂNIA

Ação é a principal estratégia 
montada após confi rmação de um 
óbito pela doença
Divulgação/Secom Goiânia
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Divulgação

Plantão policial

Goiás
Forças policiais desmantelaram 10 quadrilhas, com 
prisão de 42 suspeitos de explosões e roubo a bancos

Em pouco mais de três meses, 10 grandes 
associações criminosas especializadas em assaltar 
agências bancárias e caixas eletrônicos com 
uso de explosivos e armamentos pesados foram 
desmanteladas na Capital e em várias regiões do 
estado pelas forças policiais integradas. No total, 
42 suspeitos foram presos, incluindo integrantes do 
chamado “novo cangaço”.

A ação conjunta entre as forças policiais contribui 
sistematicamente para desarticular grupos 
criminosos de roubo a bancos. Este trabalho se 
consolidará ainda mais com o avanço da força-
tarefa a partir da integração das inteligências de sete 
unidades da federação que formam o Consórcio 
Interestadual de Desenvolvimento do Brasil Central 
(GO, TO, RO, MT, MS, DF e MA). O organismo é 
presidido pelo secretário de Segurança Pública e 
Administração Penitenciária (SSPAP), José Eliton.

MARA ROSA
Na madrugada desta quarta-feira (20/07) três foram 

detidos em flagrante no município de Mara Rosa, na 
região Norte de Goiás, quando tentavam arrombar 
um caixa eletrônico. A ação da Polícia Militar, por 
meio do Comando de Operações de Divisas (COD), 
resultou na prisão de Júlio Cesar de Oliveira Ferreira, 
de 21 anos, e dois adolescentes, G.S.S, 16 anos, e 
J.C.J.D.N, 15 anos.

Segundo o comandante do COD na região 
Norte, capitão Ronaldo Barbosa, o serviço de 
inteligência obteve informações dessa tentativa 
de arrombamento e se preparou para desarticular 
o grupo. Por volta das 3 horas da madrugada, 
momento em que o trio chegava próximo ao 
contêiner da Caixa Econômica Federal, onde 
atualmente está instalada a agência bancária, a 
polícia rendeu os suspeitos e com eles encontrou 
martelos, chaves e outras ferramentas para tentar 
arrombar o equipamento eletrônico.

Divulgação/Secom Goiânia

Vacinação é intensifica contra febre amarela
GOIÂNIA

MAYARA CHAGAS  - A Secretaria 
Municipal de Saúde (SMS) 
de Goiânia convoca toda a 
população para atualizar o 
cartão de vacinas, a fim de 
garantir a imunidade contra 
a febre amarela. Na sema-
na passada, foi confirma-
do um óbito pela doença, 
por transmissão silvestre, 
de um homem de 27 anos, 
ocorrido em 10 de abril. A 
principal estratégia adota-
da para controle e bloqueio 
da transmissão do vírus é a 
vacinação. A população não 
imunizada adequadamente 
deve procurar os postos de 
vacinação e, como estraté-
gia adicional, os agentes de 
combate a endemias (ACE) 
e agentes comunitários de 
saúde (ACS) irão realizar 
a avaliação do cartão va-
cinal, acompanhada de 
orientação quanto ao nú-
mero de doses necessárias 
para proteção.

A técnica da Vigilância 
em Saúde Laura Branquinho 
explica a estratégia adotada. 
“A vacinação é a forma mais 
eficaz de se proteger contra 
a febre amarela e é essencial 
para eliminar a doença de 
uma região. Goiânia é con-
siderada área de risco para a 
febre amarela, portanto, a re-
comendação do Ministério 
da Saúde é de que a cober-
tura vacinal seja de 100% em 
menores de um ano”, afirma 
Laura. Atualmente, essa co-
bertura tem ficado em torno 
de 88% na capital.

A vacina contra febre 
amarela, em pessoas sem 
problemas de imunidade, 
tem uma proteção de até 
98% e está disponível nas 
salas de vacina das unida-

des de saúde de Goiânia 
durante todo o ano. A re-
comendação do Programa 
Nacional de Imunizações 
é de que duas doses são 
suficientes para proteção, 
sendo a primeira aos 9 me-
ses de idade e a segunda 
aos quatro anos. Diante da 
comprovação da circulação 
do vírus na cidade, o Minis-
tério da Saúde recomenda 
a antecipação da primei-
ra dose da vacina de febre 
amarela para crianças a par-
tir de seis meses de idade. 

Pessoas que já possuem 
duas doses registradas no 
cartão não precisam rece-
ber doses adicionais, pois 
já são consideradas ade-
quadamente imunizadas. 
Pessoas acima de cinco 
anos que possuem apenas 
uma dose devem receber o 
reforço somente após dez 
anos, ou mais, da primeira. 
A SMS Goiânia definiu 24 
unidades estratégicas em 
todos os Distritos Sanitários 
do município, que vão fun-
cionar de segunda a sexta-
feira, das 8h às 18h. As doses 
também estão disponíveis 
em todas as salas de vacina 
de Goiânia.

ÓBITO
O jovem residia na região 

noroeste na capital e teve 
evolução rápida da doença. 
Em menos de 24 horas foi a 
óbito, tendo como prováveis 
causas dengue e meningite. 
O resultado do exame que 
apontou febre amarela saiu 
na última semana e foi re-
alizado como diagnóstico 
diferencial pelo Serviço de 
Patologia do Instituto Evan-
dro Chagas (IEC), no Pará.

O rapaz não tinha históri-
co de viagem no último ano, 
porém realizava atividade fí-
sica em um parque localiza-
do em região próxima a outra 
onde foi encontrado macaco 
morto em dezembro de 2015 
com confirmação de febre 
amarela. A investigação epi-
demiológica revelou que o 
paciente tinha comprovação 
vacinal contra a doença, po-
rém era imunossuprimido, 
devido à retirada do baço aos 
cinco anos de idade, o que 
pode ter diminuído a respos-
ta à vacina.

FEBRE AMARELA
A febre amarela é uma 

doença febril aguda, de 
curta duração (no máximo 

12 dias) e de gravidade va-
riável. A forma grave carac-
teriza-se clinicamente por 
manifestações de insufici-
ência hepática e renal, que 
podem levar à morte. Não 
existe tratamento específi-
co para combater a doença. 
Os principais sintomas são 
febre alta abrupta, calafrio, 
dor no corpo, prostração, 
diarreia, náuseas e vômitos.

O último caso de febre 
amarela silvestre em Goiâ-
nia foi registrado em 2007. 
No Brasil essa doença foi 
eliminada da área urbana 
em 1942 e, desde então, tem 
ocorrido surtos, com in-
tervalos de 5 a 7 anos, em 
pessoas não vacinadas que 
adentram áreas de mata e 
são picadas por mosquitos 
infectados com o vírus.

De acordo com Laura 
Branquinho, “deve-se levar 
em conta o potencial risco 
de transmissão do vírus em 
áreas urbanas, devido à pre-
sença do mosquito Aedes 
aegypti”. A doença é trans-
mitida somente pela picada 
de mosquitos transmissores 
infectados – Aedes aegypti 
(urbana) ou Haemagogus 
(silvestre). O aparecimento 
de casos em humanos é pre-
cedido por epizootias (mor-
te de macacos). 

A diretoria de Vigilância 
em Zoonoses da SMS orien-
ta a população que informe 
sobre ocorrência de macaco 
morto, pois devem ser notifi-
cados para a captura e enca-
minhamento para realização 
de exames. Basta ligar nos te-
lefones 3524-3131  e no 3524-
3130.O serviço de captura é 
realizado gratuitamente por 
profissionais da Zoonoses.

Ação é a principal estratégia montada após confirmação de um óbito pela doença
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Lei de cotas para pessoas com 
deficiência completa 25 anos

Postos especiais de vacinação atendem 
pacientes com condições clínicas específicas

ATÉ 5% DOS EMPREGADOS

BRASÍLIA

ROTA JURÍDICA - Para garantir 
a inserção desses milhões 
de brasileiros no mercado 
de trabalho, há 25 anos, 
foi criada a Lei de Cotas 
(n°8.213/91).

Segundo a legislação, se 
a empresa tem entre 100 e 
200 empregados, 2% das va-
gas devem ser garantidas a 
beneficiários reabilitados e 
pessoas com deficiência, ha-
bilitadas – a porcentagem va-
ria de acordo com o número 
de contratados, chegando a 
um máximo de 5% caso haja 
mais de 1.001 funcionários.

Dados do Ministério do 
Trabalho e Previdência So-
cial (MTPS) indicam que, 

caso as empresas seguissem 
a lei, pelo menos 827 mil 
postos de trabalho estariam 
disponíveis para essas pes-
soas, mais de 7 milhões de 
cidadãos que se enquadram 
nas exigências da legislação. 
Entretanto, apenas 381.322 
vagas foram criadas.

De acordo com a au-
ditora fiscal Fernanda Ca-
valcanti, responsável no 
Ministério do Trabalho 

pela fiscalização do cum-
primento da Lei de Cotas, 
muitas empresas acabam 
contratando as pessoas 
com deficiência apenas de-
pois de multadas.

Elas alegam que não 
possuem vagas adequadas 
a esses trabalhadores, já 
que muitos deles possuem 
limitações físicas ou inte-
lectuais que dificultariam 
sua inclusão. “Mas é sem-

pre bom lembrar que os 
postos de trabalho devem 
ser adaptados às pessoas, 
com e sem deficiência, e 
não as pessoas devem se 
adaptar aos postos de tra-
balho”, pondera.

A PNS também mostra 
que as pessoas com pelo 
menos uma deficiência, 
com renda mensal habi-
tual de R$ 1.499, recebem 
11,4% a menos do que as 

sem deficiência, com renda 
de R$ 1.693.

POTENCIAL
O sorriso sempre aberto 

é a principal característica 
da atendente Kelly Elisan-
gela Rodrigues de Sousa, 
41 anos, que há 13 traba-
lha para uma rede de fast 
food em Brasília – o único 
emprego dela com cartei-
ra assinada. Seja limpando 
e organizando as mesas, 
montando os lanches ou 
entregando os pedidos aos 
clientes, o bom humor está 
sempre presente. “Gosto de 
fazer tudo. Adoro meu em-
prego”, destaca.

O gerente Anderson Ro-
cha garante que não é ape-
nas Kelly que sai ganhando. 
“Quando a gente trabalha 
com uma pessoa especial, o 
ambiente todo fica especial. 
Ela traz humanidade para o 
ambiente de trabalho.”

A presidente da Asso-
ciação de Pais e Amigos dos 
Excepcionais do Distrito 
Federal (Apae-DF), Wilma 
Chaves Kraemer, entende 
que muitas empresas não 
contratam pessoas com 
deficiência porque desco-
nhecem suas capacidades. 
Na opinião dela, a lei tem 
o mérito de, mais do que 
obrigar, mostrar aos empre-
gadores as potencialidades 
desses trabalhadores.

“Muitos empregado-
res acham que as pessoas 
com deficiência não vão 
dar conta do trabalho. Mas, 
depois, acabam mudando 
de ideia e vendo o quan-
to isso é importante para a 
empresa e também para o 
trabalhador, que se sente 
importante e se dedica ao 
máximo para corresponder 
às expectativas de quem o 
contratou”, analisa. 

FONTE: PORTAL BRASIL

Em todo o País, 6,2% 
da população brasileira 
possui pelo menos um 
tipo de deficiência, 
seja física, intelectual, 
auditiva ou visual
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Pacientes com condi-
ções de saúde específicas 
— como aqueles com o 
sistema imunológico en-
fraquecido (imunodepri-
midos), com síndrome 
de Down, com hepatites, 
além de soropositivos — 
podem buscar vacinação 
especializada nos Centros 
de Referência para Imu-
nobiológicos Especiais 
(Crie), da Secretaria de 
Saúde. São sete postos 
em Brasília: na Asa Sul, na 

Asa Norte, no Gama, em 
Taguatinga, em Planalti-
na, em Sobradinho e em 
Ceilândia. Em 2015, foram 
distribuídas 20 mil doses.

Os centros de referên-
cia diferenciam-se das 
unidades básicas de saú-
de por terem o ambiente 
controlado para pessoas 
com alergias ou imunida-
de baixa e por oferecerem 
pronta resposta no caso 
de reações adversas. Ne-
les, são aplicadas doses 

das mais de 20 vacinas 
que constam do calen-
dário de imunizações 
definido pelo Ministério 
da Saúde — as de rotina, 
como a tetravalente, e 
as específicas para cada 
quadro clínico, como a 
contra pneumonia para 
pessoas com condições 
que favoreçam o apare-
cimento da doença. Os 
imunobiológicos para po-
liomielite, hepatite A, me-
ningite bacteriana, raiva 

(imunoglobina humana 
antirrábica) e tétano tam-
bém ficam disponíveis.

Os pacientes chegam 
aos postos de imuniza-
ção especial por meio de 
indicação médica. Não é 
necessário agendar aten-
dimento nas unidades, e o 
controle da frequência das 
doses é feito por meio do 
cartão de vacinação.

As vacinas são arma-
zenadas em temperatura 
de 2 a 8 graus centígrados, 

a depender da indicação 
do produto. Os estoques 
são renovados a cada 15 
dias, em média, e o forne-

cimento é feito pelo Mi-
nistério da Saúde.

MARYNA LACERDA/
AG. BRASÍLIA
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Mico! Luciano Huck não é 
reconhecido por telespectador

Quem imagina que todo 
famoso é sempre re-
conhecido está muito 
enganado. Uma prova 
disso aconteceu no úl-
timo final de semana 
com o apresentador 
da TV Globo, Luciano 
Huck, 44, durante o seu 
programa vespertino.

Ao exibir um dos quadros 
de maior sucesso do 
“Caldeirão do Huck”, o 
“Lata Velha”, o famoso 
enfrentou uma saia justa 
com um senhor chama-
do Joaquim. Morador de 
Minas Gerais, o teles-
pectador foi surpreendi-
do pelo artista que che-
gou em sua casa para 
reformar um veículo 
antigo dele. “Você sabe 
quem sou eu?”, ques-
tionou o marido de An-

gélica, 42. “É o Luciano 
Rock”, disparou o minei-
ro. “E o que eu faço?”, 
insistiu Huck. “Você é 
ator de novelas”, reba-
teu o aposentado. Apa-
rentemente, Luciano 
Huck levou na esportiva 
o fato de não ter sido 
reconhecido pelo teles-
pectador e sorriu depois 
da confusão feita pelo 
aposentado que ganhou 
uma transformação em 
seu carro. “Foi um gran-
de prazer te conhecer, 
seu Joaquim. E seu car-
ro ficou lindo. Boas se-
restas e saúde. Beijos 
carinhosos [do] Lucia-
no ‘Rock’”, escreveu o 
apresentador nas redes 
sociais mostrando que 
encarou o episódio 
com bom humor.

A atriz Marjorie Estiano, 
34, fez uma revelação 
que surpreendeu mui-
ta gente durante o lan-
çamento da minissérie 
“Justiça”, ocorrido nes-
ta última segunda-feira 
(25), no Rio de Janeiro.

A artista que faz parte da 
nova aposta da Globo 
confessou que já enfren-
tou uma forte depressão 
há alguns anos.  “Quem 
nunca teve desejo de 
morrer? Já tive desejo 
de morrer. Todo mundo 
teve. Quem não dese-
jou morrer ou matar? Até 
chegar a esse ponto, é 
diferente, é outro proces-
so”, disse ela que viverá 
na obra uma persona-

gem que luta pelo desejo 
de morrer após ser víti-
ma de um acidente que a 
deixa paraplégica. “Acho 
que a pessoa deve ter 
a decisão sobre a sua 
vida, mas o contexto faz 
toda a diferença”, acres-
centou ela. Em “Justiça”, 
minissérie prevista para 
estrear em agosto na 
telinha, Marjorie Estiano 
dará vida a uma baila-
rina chamada Beatriz. 
“No começo tive certa 
dificuldade de racionali-
zar aquilo, o universo da 
dança. Foi uma prepara-
ção de um mês”, disse 
ela que gostou muito de 
participar da obra que 
promete dar o que falar.

Marjorie Estiano dispara: 
‘Já tive vontade de morrer’

Marina Ruy Barbosa sobre pedido 
de casamento: ‘Não dá para esconder, estou feliz!’
Após o sucesso de sua per-

sonagem Elisa, na última 
novela das 19h, “Total-
mente Demais”, Marina 
Ruy Barbosa estará de 
volta às telinhas a partir do 
dia 22 de agosto, como 
Isabela na próxima minis-
série das 23h, “Justiça”. 
Na história, com roteiro de 
Manuela Dias e direção 
de José Luiz Villamarim, 
a atriz viverá uma jovem 
“livre, solta e com vontade 
de viver”, que é assassi-
nada pelo próprio noivo 
(Jesuíta Barbosa). Durante 
coletiva de imprensa da 
trama, ela falou sobre o 
novo trabalho, além do 
pedido de casamento feito 
pelo noivo Xande Negrão.

“Todas as histórias têm uma 
parte trágica. No caso da 
minha personagem, ela é 
assassinada e todo assas-

sinato é pesado. Minhas 
cenas foram bem fortes, 
mas eu tive a sorte de tra-
balhar com uma equipe 
em que confio e acredito 
muito. Eles sabem o que 
estão fazendo e me dei-
xaram muito à vontade”, 

comentou a atriz, que 
também protagonizará al-
gumas cenas de nudez na 
minissérie, e revelou que a 
filmagem da sequência de 
sua morte levou cerca de 
três horas para ser rodada. 
“Não fiz nenhum pedido 

especial para isso. Todas 
as cenas foram feitas por 
mim, não pedi dublê”, 
explicou. No início deste 
mês, Marina publicou em 
seu Instagram uma foto 
em que aparece aceitando 
o pedido de casamento 
do noivo, Xande Negrão, 
durante uma viagem de 
ambos à Tailândia. Duran-
te o evento, ela não deixou 
de comentar o período fe-
liz também na vida pesso-
al: “Vejo que muita gente 
torce pela minha felicidade 
e acho isso muito legal. 
Não dá para esconder, es-
tou feliz. Divido algumas 
partes da minha vida (com 
o público) porque sei que 
o pessoal fica curioso. 
Esse é um momento es-
pecial, de felicidade!”, e 
admitiu ter sido surpreen-
dida pela proposta.  



Entretenimento
Quinta-feira,

28 de julho de 2016 5

Vanda insiste em levar 
Rodriguinho até a deleg-
acia. Vanda confronta Sa-
murai e não revela que Ro-
driguinho está no hostel. BB 
e Jéssica ajudam Nanda a 
preparar o velório de Filipe. 
Samurai agride Pedro e Tito 
socorre o irmão. Luciana 
convence Vanda a levar Ro-
driguinho para casa. Samu-

rai ameaça Jorge e Sueli. 
Todos os amigos se des-
pedem de Filipe. Samurai 
vai com a polícia à casa de 
Vanda e Sueli, mas não en-
contra Rodriguinho. Rodri-
go, Luciana, Alina e Uodson 
fogem com Rodriguinho. 
Uodson sugere escond-
er Rodriguinho na casa 
de tia Marilu.

Malhação “Seu Lugar no Mundo”

Êta Mundo Bom!

Cúmpleces de um Resgate

‘Haja Coração’

Velho Chico

resumo de novelas

Sandra faz uma propos-
ta a Anastácia. Mafalda 
sofre por acreditar que Zé 
dos Porcos queira casar 
com Sarita. Eugênio, pai 
de Leandro, conhece 
Aninha e convida Ma-
ria para uma conversa. 
Mafalda decide se unir 
a Romeu mesmo sem 
amá-lo. Paulina anuncia 
que colocou o dancing 

à venda. Diana se muda 
para a casa de Severo. 
Eugênio pede Maria em 
casamento para tornar 
Aninha sua herdeira, 
e Celso ouve. Anastá-
cia afi rma a Dantas que 
deseja colocar Sandra na 
cadeia. Sandra questio-
na seu advogado sobre 
como internar Anastácia 
em um hospício.

Rebeca não acredita que 
Aparício é rico e não de-
siste de se casar com Pe-
dro. Bruna engana Camila 
dizendo à fotógrafa que só 
quis protegê-la de Giovan-
ni. Felipe e Shirlei disfarçam 
a atração que sentem um 
pelo outro. Edu fi ca tran-
stornado ao saber que 

está com um tumor e tem 
pouco tempo de vida. Pe-
dro é preso por operações 
ilícitas e não chega a se 
casar com Rebeca. Adriana 
convida Apolo para morar 
em Miami, e ele pede um 
tempo para pensar. Adônis 
aposta dinheiro em um 
cassino clandestino.

O Padre avisa a polí-
cia que Regina conse-
guiu fugir. Isabela pen-
sa em enviar um bilhete 
com Tumtum para avisar 
aonde está. Marina, Lau-
ra e Ofélio revelam para 
Raul tudo o que Regina 
fez durante esse tem-
po todo. A enfermeira 

Marta Lobo revela toda 
a verdade para Otávio e 
diz que Rebeca teve fi l-
has gêmeas, mas que o 
médico tinha um acordo 
com uma pessoa e en-
ganou Rebeca durante 
toda gestação, lhe fazen-
do pensar estar grávida 
apenas de uma criança.

Beatriz questiona Ben-
to sobre sua relação com 
Martim. Luzia rejeita as in-
vestidas de Carlos. Tereza 
garante a Cícero que não 
deixará a fazenda. Dalva 
questiona Cícero sobre 
seus sentimentos por ela. 
Isabel insinua que Sophie 
está interessada em Lu-
cas. Afrânio visita a coop-
erativa e enfrenta Santo 
e Miguel. Luzia afi rma a 
Piedade que prefere que 

a cooperativa vá à falência 
para que ela não tenha que 
se separar de Santo. Iolan-
da revela a Olívia o que viu 
sobre o futuro da menina. 
Santo pensa em aceitar 
a proposta fi nanceira de 
Afrânio. Carlos provoca Cí-
cero, que considera elimi-
nar Santo. Bento, Santo, 
Miguel e Lucas tentam 
encontrar uma saída para 
a cooperativa, quando re-
cebem uma ligação.

“Se não houve amor, valeu pelo gostar.
E não houve gostar, valeu pelo querer.

Se não houve querer, valeu pela alegria 
de estar com você.
Se não houve alegria, valeu pela amizade.
Se não houve amizade, valeu pela intenção.
Se não houve intenção: dane-se , 
vai ser exigente assim, no inferno !!!!

TEIXEIRA MENDES CONTA

RECEITAS PRÁTICAS E FÁCEIS

BOLO GELADO DE COCO

INGREDIENTES
PARA A MASSA:
5 ovos (claras e gemas 
separadas)
2 xícaras (chá) de farinha 
de trigo
2 xícaras (chá) de açúcar
1 xícara (chá) de leite 
fervendo
½ colher (sopa) de 
fermento em pó
PARA A CALDA:
½ vidro de leite de coco 
(100 ml)
2 xícaras (chá) de leite
200ml de leite de coco
4 colheres (sopa) de 
açúcar
250 g de coco ralado 
fresco ou desidratado
PARA A MONTAGEM:
Pedaços do bolo 
molhados e cobertos 
com coco ralado
Papel alumínio cortados 
na medida 
de 25 cm x 25 cm

MODO DE PREPARO
MASSA:
Bata as claras em neve 
até o ponto de picos 
fi rmes (velocidade média 
da batedeira)
Acrescente as gemas e 
continue batendo
Junte o açúcar, diminua 
a velocidade e cubra a 

batedeira com um pano 
para não se sujar
Misture a farinha, o leite 
e, por último, coloque 
o fermento. Despeje a 
massa numa assadeira 
retangular (15 cm x 30 
cm) untada e enfarinhada
Leve ao forno médio por 
40 min ou até dourar

Retire do forno, deixe 
esfriar e corte em 
quadrados 
de 5 cm x 5 cm
Reserve
PARA A CALDA:
Numa vasilha, misture o 
leite de coco, o leite, o 
açúcar e o coco ralado
Molhe cada pedaço do 

bolo com 3 colheres 
de sopa da mistura 
do coco
PARA A MONTAGEM:
Embrulhe os pedaços 
um a um em papel-
alumínio
Leve à geladeira por 2 
horas ou deixe 
de um dia para o outro
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Seleção faz treino aberto no Serra Dourada

Doadores da campanha ganham dvd Villa Mix

ESPORTE

A LOJA VAZIA

ANA PRISCILA -  A sele-
ção olímpica de futebol 
masculino do Brasil faz 
treino aberto no Está-
dio Serra Dourada nes-
ta sexta-feira (29), em 
Goiânia. O público po-
derá conferir o treina-
mento da equipe cana-
rinho mediante entrega 
de 1 kg de alimento não
-perecível, exceto sal, 
fubá e farinha, e ainda 

assistir ao treino da se-
leção japonesa. No sá-
bado (30), Brasil e Japão 
se enfrentam às 16h30, 
no Serra Dourada, últi-
mo amistoso antes do 
início dos Jogos Olím-
picos Rio 2016.

O treino da sele-
ção japonesa está pre-
visto para começar às 
15h30 e o da brasileira 
às 17h. A troca dos in-

gressos pelos alimentos 
terá início a partir das 
14h30, somente nas bi-
lheterias de arquiban-
cada do Serra Dourada. 
Todas as doações serão 
encaminhadas para a 
Organização das Volun-
tárias de Goiás (OVG).

CHEGADA
A seleção olímpica 

do Brasil desembarca 
em Goiânia nesta quar-
ta-feira (27), por volta 
de meia-noite, em voo 
fretado proveniente do 

Rio de Janeiro. O grupo 
inicia o cumprimento 
da sua agenda em Goiâ-
nia na quinta-feira (28), 
quando haverá treino 
fechado no Serra Dou-
rada, às 16h. Os joga-
dores e a comissão téc-
nica das duas seleções 
ficarão hospedados no 
Alphapark Hotel.

Cabeça de chave do 
Grupo A, a Seleção Bra-
sileira entra em campo 
nos dias 4 e 7 de agosto 
contra África do Sul e 
Iraque, respectivamen-

te. Ambos os jogos se-
rão disputados no Es-
tádio Mané Garrincha, 
em Brasília. No dia 10 
de agosto, em Salvador, 
o Brasil fecha a fase de 
grupos contra a Dina-
marca, na Fonte Nova. 
Já os japoneses estão 
no Grupo B na 1ª Fase 
e jogam contra Suécia, 
Colômbia e Nigéria.

Os ingressos para o 
amistoso entre a sele-
ção brasileira e japo-
nesa custam R$ 80 (ar-
quibancada) e R$ 140 

(cadeira). O torcedor 
que comparecer com 
camisa da Seleção Bra-
sileira vai pagar meia
-entrada. Os pontos 
de venda física são a 
Federação Goiana de 
Futebol (FGF) e as seis 
unidades da Flávio’s 
Calçados: Goiânia Sho-
pping, Vila Nova, Flam-
boyant, Centro, Cam-
pinas, Buriti Shopping. 
Para comprar online, 
basta acessar: https://
meubilhete.com/brasil
-x-japao.

Público poderá conferir equipes olímpicas de 
futebol masculino do Brasil e do Japão mediante 
entrega de 1 kg de alimento não-perecível

Na reta final da campa-
nha A Loja Vazia, a ação so-
lidária que arrecada roupas, 
calçados e acessórios para 
doação ganha mais um par-
ceiro, a Áudio Mix, que irá 
presentear os colaboradores 
da iniciativa com um DVD do 
Festival Villa Mix. A empresa 
goiana de produções artísti-
cas, que gerencia as carrei-
ras de fenômenos da música 
como Jorge e Mateus e Wes-
ley Safadão, doou 100 DVDs 
do maior festival sertanejo 
do País que serão entregues 
a quem fizer doações nesta 
última semana da campanha 
no Shopping Estação Goiâ-

nia, responsável por trazer a 
iniciativa para a capital.

O Serviço Brasileiro de 
Apoio às Micro e Pequenas 
Empresas (Sebrae), a Câma-
ra dos Dirigentes Lojistas 
(CDL), o Instituto de Pós-
Graduação e Graduação 
(Ipog), a Inquieta/ Jordão e 
a Kasane Comunicação se 
uniram à campanha A Loja 
Vazia também são pontos 
de coleta de doações. Esta 
é a segunda edição da ação 
solidária, que termina do-
mingo (31).

A loja amanhece vazia 
todos os dias e vai ganhan-
do vida à medida em que as 

pessoas levam peças para 
adicionar às prateleiras, ca-
bides e manequins. Nesta 
edição serão beneficiadas 
a Igreja Evangélica Assem-
bleia de Deus - Ministério 
Fama, Centro de Valorização 
da Mulher Consuelo Nasser 
(CEVAM), Vila São Cottolen-
go, @lilidobem (A Rede do 
Bem) e Grupo Osceia (Obras 
Sociais do Centro Espírita 
Irmão Áureo).

Quem quiser contribuir 
pode procurar o ponto de 
coleta mais próximo. Além 
do Shopping Estação Goiâ-
nia, que fica na Avenida Goi-
ás Norte, Centro, é possível 

ir até o Sebrae, localizado 
na Avenida T-3, nº 1.000, Se-
tor Bueno; à CDL, na Rua 
8, nº 626, Setor Oeste; ao 
Ipog, na unidade da Aveni-
da T-1, Setor Bueno; Kasane 
Comunicação, na Rua T-53, 
nº 460, Centro Empresarial 
Via Mutirão, Setor Bueno; ou 
na Inquieta/ Jordão, situada 
à Segunda Avenida, Cidade 
Empresarial, Edifício Mar-
fim, 2º andar, em Aparecida 
de Goiânia.

APOIO
Além das empresas, 

abraçaram a campanha a 
miss Beatrice Fontoura; o 

Vila Nova e o capitão do 
time alvi-rubro, Robston; a 
fashionista Pricylla Pedrosa 
e as blogueiras goianas Hal-
leinara e Layana (@blogsem-
predivas), Thâmara Ribeiro 
(@thamyriibeiro), Bianca 
Sales (@blogbiancasales), 
Andressa Cesário (@blogdo-
minica), Larissa Moraes (@
bloglalamoraes) e Luciana 
Peres (@lulugyn). Também 
contribuíram com a ação 
solidária os cantores Israel 
Novaes, Thaeme (da dupla 
Thaeme e Thiago) e Bruno 
(da dupla Bruno e Marrone).

A gerente de marketing 
do shopping, Carolina Paja-

ro, afirma que A Loja Vazia 
é uma ação de responsabi-
lidade social abraçada pelo 
centro de compras que só 
é possível com a ajuda da 
sociedade. “Sempre nos 
preocupamos em apoiar 
causas sociais e em parti-
cipar e incentivar práticas 
de solidariedade, especial-
mente no inverno, quando 
muitas famílias precisam de 
doações de agasalhos. Fica-
mos muito satisfeitos com 
o retorno da campanha no 
ano passado, que mostrou 
o quanto o povo goiano é 
solidário e preocupado com 
o próximo”, comenta.
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TELEFONEIS ÚTEIS

Divulgação

David Guetta comanda balada ao ar livre
GOIÂNIA

BAÚ DE IDEIAS - Os fãs de Da-
vid Guetta já podem come-
morar. Após ter sido esca-
lado para as cerimônias de 
abertura e encerramento da 
Eurocopa 2016 com a músi-
ca-tema oficial da competi-
ção, “This One’s For You”, o 
DJ desembarca em Goiânia, 
no próximo dia 06 de no-
vembro, para comandar a 
festa ao ar livre, na Esplana-
da do Centro Cultural Oscar 
Niemeyer. Os ingressos co-
meçarão a ser vendidos no 
dia 06 de agosto.

 Nesta turnê, Guetta 
se apresentará em apenas 
quatro capitais. São Paulo, 
Florianópolis, Porto Alegre 
e Goiânia. Esta é a segunda 
vez que ele vem ao Brasil em 
2016. Na última passagem 
pelo país, em janeiro des-
te ano, conheceu um bai-
le funk no Rio de Janeiro e 

esteve com DJs brasileiros 
Memê e Sany Pitbull.

 Guetta é considerado 
um dos maiores nomes da 
música eletrônica. Ele trans-
formou o EDM no maior mo-
vimento jovem no mundo. 
São 6 álbuns lançados com 3 

milhões de cópias vendidas, 
mais de 15 milhões de cópias 
de seus 34 principais sin-
gles, dois Grammy Awards e 
parcerias com os principais 
nomes do pop, R&B e hip
-hop, como Rihanna, Black 
Eyed Peas, Kelly Rowland, 

Akon, Nicki Minaj, Usher, 
Sia, Zara Larsson e Hayley 
Williams, vocalista da ban-
da de pop punk Paramore, 
entre tantos outros artistas 
de grande relevância na 
música internacional.

No repertório do set, que 
promete enlouquecer o pú-
blico presente na esplanada 
do Centro Cultural Oscar 
Niemeyer, não devem fal-
tar sucessos como “I Gotta 
Feeling”, “When Love Takes 
Back”, “Sexy Bitch, Hey 
Mama”, “Titanium, Who’s 
That Chick?”, além de “This 
One’s For You”, que estourou 
na Eurocopa 2016.

EUROCOPA
David Guetta lançou a 

faixa que é tema oficial da 
Eurocopa 2016 “This One’s 
For You”, com dois video-
clipes oficiais da música. 

E se apresentou ao vivo na 
abertura e encerramento 
com Zara Larsson, para um 
público de mais de 85.000 
pessoas, embaixo da Torre 
Eiffel, em Paris.

 O lançamento foi no iní-
cio de maio, e de lá pra cá 
“This One’s For You” foi só 
sucesso. O hit já alcançou 
mais de 30 milhões de strea-
mings no Spotify e bateu 12 
milhões de views, logo após 
a sua estreia no YouTube. A 
música é uma das mais ou-
vidas nas plataformas digi-
tais de streaming.

  
BIOGRAFIA

 Foi em 2009 que Guet-
ta, um bem sucedido DJ e 
produtor, com três álbuns e 
uma residência em Ibiza, co-
meçou a desbravar o mundo 
com seu talento ímpar.  Ao 
lançar seu quarto álbum ‘One 

Love’, explorando a fusão da 
música e da dança com artis-
tas urbanos, tornou-se mun-
dialmente conhecido.

 Ao juntar-se com al-
guns dos maiores nomes 
do hip hop e R&B, e rein-
ventar seu som para as 
pistas de música eletrô-
nica, Guetta criou o que 
se pode chamar de alqui-
mia pop. Os hits que se 
seguiram - como “I Gotta 
Feeling” com Black Eyed 
Peas, “When Love Takes 
Over” com Kelly Rowland 
e “Sexy Bitch” com Akon 
- impulsionou o artista ao 
estrelato. Ele também esta-
beleceu um novo modelo 
para o som comercial de 
rádio, especialmente nos 
EUA. Isso foi fundamental 
para transformar EDM no 
maior movimento juvenil 
desde o hip hop.

A apresentação no dia 06 de novembro fecha a turnê do DJ no Brasil. Ele tocará apenas em quatro capitais
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Resolva o passatempo, preenchendo o quadro. Coloque S (sim) em todas as afirmações e 
complete com N (não) os quadrinhos restantes (veja o exemplo). Para isso, use sempre a lógica, 
a partir das dicas.
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Acordando tarde
Angelina e outras duas mulheres 
passaram boa parte da noite acorda-
das e por isso no dia seguinte acor-
daram bem tarde. Conforme as dicas 
fornecidas abaixo, descubra o nome 
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noite em claro. IL
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Nome Horário Motivo

1.  Márcia acordou 
ao meio-dia.

2.  A mulher que foi 
a uma festa e 
chegou em casa 
de madrugada 
dormiu até às 13 h.

3.  Sônia trabalha à 
noite e por isso 
acorda tarde.

Porque os Italianos falam 
com o telefone no chão?

Para a linha não cair

Um excelente dia 
para exercer a cria-
tividade e agir com 
inteligência, ariano. 

Soluções alternativas e originais 
podem acontecer para antigos 
problemas. É um momento em 
que você deve seguir mais a in-
tuição e expressar abertamente 
o que está pensando.

O momento é favo-
rável para mudanças 
no âmbito emocio-
nal e doméstico dos 

taurinos. É uma fase em que 
você deve ouvir mais a voz 
interior e a intuição, taurino. O 
dia pode conter importantes 
insights sobre situações que 
você vem definindo.\

Hoje temos o con-
tato entre Mercú-
rio, seu planeta re-
gente, e Urano. O 

dia é repleto de importantes 
intuições e compreensão 
do que está ocorrendo. Um 
bom momento para conta-
to com irmãos e parentes 
próximos, geminiano.

Um belo momento 
para compreender, 
de uma nova forma, 
como expressar os 

seus talentos e habilidades. As 
finanças e a carreira estão favo-
recidas nesta fase aos cance-
rianos. O dia pode apresentar 
soluções alternativas em ques-
tões vinculadas a negócios.

O planeta Mercú-
rio, em movimento 
pelo seu signo, faz 
contato com Urano, 

leonino. A sua capacidade 
de comunicação e expressão 
está amplamente estimulada 
neste momento. É hora de 
sair de caminhos convencio-
nais e ousar seguir a intuição.

Hoje temos o con-
tato entre Mercúrio, 
seu regente, e o 
planeta Urano, vir-

giniano. Situações inusitadas 
e inconvencionais podem 
ocorrer para sua evolução. 
É importante estar atento ao 
que se apresenta em sonhos, 
sincronicidades e intuições.

Um importante mo-
mento para contar 
com o apoio dos 
amigos e para mu-

danças em seus relacionamen-
tos. É hora de agir com mais in-
dependência, autonomia e não 
tentar agradar a todos. A fase 
é positiva para contatos que 
tenham relação com grupos.

Um belo momen-
to para a carreira 
profissional dos es-
corpianos. Podem 

surgir ideias interessantes 
sobre como expressar os 
seus talentos e ser reconhe-
cido. Mudanças na rotina de 
trabalho favorecem o seu 
progresso profissional.

Momento em que 
você recupera a 
sua confiança e se 
expressa com mais 

naturalidade. Boas notícias 
podem acontecer hoje e se-
rem um fator surpreendente. 
Momento de libertação emo-
cional e de novos caminhos 
aos sagitarianos.

A fase é positiva 
para você agir com 
mais consciência 
do seu poder e 

emoções. Um bom dia para 
negociações que envolvam 
bens familiares, capricornia-
no. Momento de ousar um 
novo pensamento e atitude 
diante da vida.

O planeta Mercú-
rio, em movimento 
pelo signo oposto 
ao seu, faz contato 

com seu regente, Urano. O dia 
é de interessantes intuições, 
pensamentos e enaltece a sua 
capacidade de expressão. É o 
momento de você se comuni-
car com mais criatividade.

Um dia que favo-
rece a expressão 
criativa, a intuição 
e novas ideias. O 

momento é interessante 
para repensar a forma como 
você lida com dinheiro e com 
os seus talentos. Mudanças 
de prioridades e de valores 
caracterizam esta fase.


