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Professor Kelton consolida 
liderança em Bonfinópolis

ELEIÇÕES

LUIZ FALEIRO - Na segun-
da pesquisa devida-
mente registrada jun-
to a justiça eleitoral, o 
instituto EPP Pesquisas, 
realizou em Bonfinópo-
lis a segunda rodada, 
onde consolida o pro-
fessor Kelton Pinheiro, 
do PSB, em primeiro 
lugar na corrida elei-
toral do município. Se-
gundo os números da 
primeira rodada esti-
mulado da primeira ro-
dada, professor Kelton 
(PSB), tinha 40,1 pon-
tos porcentuais, Dienes 
da Farmácia e Hermes 
em segundo com 23,1% 
cada um, em empate.  
Na rodada coletada dia 
24, o professor Kelton 
manteve praticamen-
te o mesmo porcentu-

al da anterior, ficando 
com 40,5%, seguido 
por Dienes com 27,4% 
e Hermes em terceiro 
com 15,8%. Da primeira 
rodada para a segunda, 
Dienes cresceu tirando 
votos do terceiro lugar 
Hermes. Nenhum deles 
2,3% e não sabe ou in-
deciso soma 14%.

KELTON LIDERA 
TAMBÉM NA 
ESPONTÂNEA

O professor Kelton Pi-
nheiro lidera também na 
pesquisa espontânea e vem 
com 39,1 pontos porcentu-
ais, seguido por Dienes que 
aparece com 26,5% e Her-
mes Lemes, com 14,9%, 
sendo que 0,9% em ne-
nhum deles, não sabe ou 
indeciso 18,6%.

METODOLOGIA
Universo de Eleitores: Eleitores de Bonfinópolis
Tamanho da amostra: 215 eleitores
Margem de erro: 4,9 pontos porcentuais pra mais ou para menos
Intervalo de confiança: 90%
Coleta de dados: 24 de setembro de 2016
Regiões pesquisadas: Centro, Ana Amélia, Walter Paulo I e II, Vila Senhorinha, Santana, Jardim 
Augusto, Juliana, Cristal, Ferroviário, Campo Belo, Alto da Boa Vista e Vila São José.
Contratante: EPP Empresa de Pesquisa e Consultoria LTDA - Inscrita no CONRE (Conselho Regional de 
Estatística - 1ª Região sob o número 29
Registro: Esta pesquisa foi registrada no Tribunal Superior Eleitoral sob o protocolo nº GO-08754/2016, 
no dia 06 de setembro.
Responsabilidade Técnica:  EPP Empresa de Pesquisa e Consultoria LTDA - Inscrita no CONRE 
(Conselho Regional de Estatística - 1ª Região sob o número 29
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Eleições terão 25 mil 
militares atuando em 14 
estados no primeiro turno

POLÍTICA

VINÍCIUS LISBOA E IVAN RI-
CHARD/ABR  -  A informa-
ção foi divulgada pelo 
Ministério da Defesa. O 
contingente das três for-
ças vai atuar em 408 lo-
calidades de 14 estados 
definidos pelo Tribunal 
Superior Eleitoral (TSE), 
que fez a solicitação. Do 
total, os militares vão re-
forçar a segurança em 
307 localidades de 12 
estados. Ao todo, serão 
utilizados 1.243 viaturas, 
quatro blindados, 89 em-
barcações e 26 aeronaves 
da Marinha, do Exército e 
da Aeronáutica, segundo 
o ministério.

De acordo com TSE, os 
pedidos atendidos  para 
envio de reforço federal 
para segurança foram 
para as cidades de Fon-
te Boa (AM), Atalaia do 
Norte (AM), Mata Grande 
(AL), Santo Antonio do Içá 
(AM), Tanque d’Arca (AL), 
Apani (AL), Inhapi (AL), 
Tonantins (AM), Lábria 
(AM), Aparecida (PB), Las-
tro (PB), Marisópolis (PB), 
Nazarezinho (PB), São 
Francisco da Lagoa Tapa-
da (PB), Santa Cruz (PB), 
Veirópolis (PB), Campina 
Grande (PB), Esperança 
(PB), Souza (PB), Pombal 
(PB), Pontaporã (MS).

Outros pedidos ainda 
podem ser analisados na 
sessão extraordinária do tri-
bunal marcada para às 17h.

No próximo domingo 

(2), os militares também 
vão dar apoio logístico na 
votação e apuração, como 
no transporte de urnas 
eleitorais e funcionários 
dos tribunais eleitorais em 
102 localidades de difícil 
acesso. Em outras 307 lo-
calidades, o objetivo será 
garantir a segurança e a 
tranquilidade durante a 
eleição. Outros 3 mil mili-
tares devem ficar de pron-
tidão. De acordo com o 
ministério, o custo esti-
mado da operação é R$ 23 
milhões, que serão pagos 
pelo TSE.

Os 14 estados que re-
ceberão os militares são: 
Acre, Alagoas, Amapá, 
Amazonas, Maranhão, 
Mato Grosso, Mato Gros-
so do Sul, Pará, Paraíba, 
Rio de Janeiro, Rio Gran-
de do Norte, Roraima, 

Sergipe e Tocantins.
Os militares vão atuar 

hoje, dia 1° e no domingo 
e a operação pode se repe-
tir no segundo turno, caso 
haja nova solicitação.

RIO DE JANEIRO
Único estado da região 

Sudeste que receberá re-
forço na eleição, o Rio de 
Janeiro deve contar com 
6,5 mil militares em 11 
municípios (Rio de Janei-
ro, Belford Roxo, Magé, 
Campos dos Goytaca-
zes, São Gonçalo, Macaé, 
Queimados, Japeri, Nova 
Iguaçu, São João de Meri-
ti e Duque de Caxias). Ao 
todo, 16 candidatos foram 
assassinados no estado do 
Rio de Janeiro nesta cam-
panha eleitoral. A Polícia 
Civil investiga a atuação 
de grupos paramilitares, 

como as milícias, e o tráfi-
co de drogas.

Um efetivo de 7,7 mil 
militares foi escalado para a 
Região Norte (Pará, Amapá, 
Amazonas, Tocantins e Ro-
raima), e outros 5,3 mil de-
vem dar apoio às eleições 
no Nordeste (Maranhão, 
Paraíba, Alagoas, Sergipe 
e Rio Grande do Norte). 
Para a Região Centro-Oeste 
(Mato Grosso e Mato Gros-
so do Sul), serão deslocados 
2,3 mil militares.

A atuação das Forças 
Armadas nas eleições foi 
autorizada por um decre-
to do presidente Michel 
Temer publicado em 23 de 
agosto. O reforço foi con-
firmado pelo ministro da 
Defesa, Raul Jungmann, 
em reunião com o presi-
dente do TSE, ministro 
Gilmar Mendes.

ATENTADO
Morte de candidato em Goiás 
é “chocante e deplorável”, diz 
Gilmar Mendes

O presidente do Tri-
bunal Superior Eleitoral 
(TSE), ministro Gilmar 
Mendes, considerou 
um “episódio chocante 
e deplorável” o atenta-
do ocorrido no dia 28 
ao candidato a prefeito 
de Itumbiara (GO) José 
Gomes da Rocha (PTB) 
e o vice-governador, José 
Eliton. O candidato mor-
reu e o vice-governador 
foi baleado e está inter-
nado. Eles participavam 
de uma carreata do can-
didato à prefeitura.

“Deu a impressão 
realmente de um aten-
tado e nós não temos, 
pelo menos nessa re-
gião, não tínhamos esse 
tipo de manifestação. 
As investigações estão 
sendo feitas, não se tem 
claro qual foi a motiva-
ção, qual foi o móvel, 
mas evidentemente pa-
rece estar associado a 
um contexto, ou uma 
atuação política”, disse 
o ministro. “Isso cer-
tamente será devida-
mente esclarecido, mas 
realmente se trata de 
um episódio chocante 
e deplorável para todos 
os títulos”, completou.

Mendes disse que 
aind anão foi indenti-
ficado o motivo do au-
mento da violência du-
rante as campanhas para 
as eleições deste ano. No 
Rio de Janeiro, por exem-
plo, 16 candidatos foram 
assassinados no esta-
do nesta campanha 
eleitoral. A Polícia Civil 
investiga a atuação de 
grupos paramilitares, 
como as milícias, e o 
tráfico de drogas.

“Estamos ainda ca-
rentes de explicação. 
No Rio de Janeiro, te-
mos já aquela situação 
conflitada, a presença 
de milícias, a questão 
do crime organizado, 
narcotráfico. Estivemos 

duas vezes na Baixada 
Fluminense, conver-
samos com as auto-
ridades, discutimos a 
presença das Forças Ar-
madas e da Força Nacio-
nal lá, com o ministro 
Jungmann [da Defesa] 
e com o ministro Ale-
xandre de Moraes [da 
Justiça] e o presidente 
do Tribunal Regional 
Eleitoral e estamos tam-
bém acompanhando 
com muito atenção e 
pedindo cuidado e pe-
dindo também que as 
investigações sejam as 
mais prontas possíveis 
nesses episódios in-
clusive nesse episódio 
lamentável ocorrido 
em Goiás”.

O presidente do TSE 
lembrou que estão sen-
do atendidos os pedi-
dos dos tribunais regio-
nais e de governadores 
para a atuação de forças 
de segurança federais 
durante as eleições mu-
nicipais. Segundo da-
dos da Corte, até o mo-
mento foi autorizado a 
atuação dessas forças 
em 307 localidades em 
12 estados. 

Para o ministro, al-
guns casos de violên-
cia podem ter relação 
com questões eleitorais. 
“Aparentemente, sim, 
embora também as au-
toridades do Rio de Ja-
neiro tenham dito que 
havia disputa e algumas 
atividades ligadas ao 
crime comum, ao cri-
me ordinário na cidade 
do Rio de Janeiro, mas 
isso envolve sempre mi-
lícias, envolve narcotrá-
fico e alguns candidatos 
que estão associados, 
o que traz uma outra 
preocupação, que é o 
crime organizado par-
ticipando do processo 
eleitoral, isso realmente 
é algo delicado”, disse.

MICHÈLLE CANES/ABR

Divulgação

As Forças Armadas 
vão empregar 25 mil 
militares para segurança 
e apoio logístico no 
primeiro turno das 
eleições municipais
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“Vivo hoje um amor muito 
forte”, diz Chay Suede

Prestes a estrear na 
pele do protagonis-
ta Pedro, na primeira 
fase da nova novela 
das 21h, “A Lei do 
Amor”, Chay Suede 
falou sobre amor du-
rante a festa de lan-
çamento da trama. 
Namorando a atriz 
Laura Neiva há qua-
se dois anos, o ator 
contou que vive um 
ótimo momento em 
sua relação.

“Eu já vivi amores. Vivo 
hoje um amor muito 
forte. O amor não é 
uma lei para ser segui-
da, ele quebra todas 
a leis. Ele é o prin-

cípio e o fim”, disse 
Chay Suede. O ator 
e a namorada reata-
ram o relacionamento 
de cerca de um ano 
e meio, depois de um 
breve separação que 
durou três meses, em 
junho. Em recente en-
trevista, Chay Suede 
já havia elogiado a na-
morada. “Se tem que 
colar lambe-lambe na 
rua ou carregar caixa, 
ela vai. É uma parceira 
maravilhosa, a quem 
devo todo amor, ou a 
quem dou, sem dever, 
todo meu amor e afe-
to”, disse o ator sobre 
Laura Neiva.

Camila Pitanga gravou, 
na quinta-feira (29), 
suas últimas cenas 
para a novela “Velho 
Chico”, que acabou 
nesta sexta-feira (30). 
A atriz, que estava ao 
lado do amigo Domin-
gos Montagner quan-
do ele se afogou no rio 
São Francisco, usou o 
Facebook para agra-
decer o apoio dos fãs.

“Hoje eu gravo as mi-
nhas últimas cenas 
de Velho Chico. Tenho 
lido as mensagens de 
amor e carinho de vo-
cês e serei eternamen-
te grata. Espero poder 
retribuir a todos pelo 
amor e respeito por 
meu trabalho. Boa tar-
de”, escreveu Camila 
Pitanga na rede social.

Para homenagear o ator, 
a direção de “Velho 
Chico” manteve o per-
sonagem até o final, 
usando o recurso da 

câmera subjetiva para 
substituir o ator. Nas 

cenas em que Santo 
apareceria, o elenco 

da novela conversa 
com a câmera.

Camila Pitanga agradece apoio 
em últimas cenas de “Velho Chico”

Klebber Toledo confessa: “Sou 
tímido e não uso sunga nem na praia”
Apesar de já ter pro-

tagonizado alguns 
ensaios com pouca 
roupa e ter aparecido 
quase nu em muitas 
sequências na nove-
la “Eta Mundo Bom”, 
o ator Klebber Toledo, 
30, confessou que é um 
homem envergonhado.

Em conversa com o por-
tal “GShow”, o galã da 
TV Globo também co-
mentou sobre vaidade. 
“Sou tímido e não uso 
sunga nem na praia, 
prefiro bermuda. Dificil-
mente posto fotos sem 

camisa nas redes so-
ciais, mas não sou nem 
um pouco reservado 
em cena. Se precisar, 
eu fico careca e até 
mesmo pelado. Bas-
ta o personagem va-
ler a pena que eu topo 
qualquer sacrifício”, 
justificou o artista. O 
namorado da atriz Ca-
mila Queiroz, 23, ainda 
disse que é apaixona-
do por esportes. “Me 
sinto mal se fico uma 
semana sem conseguir 
me exercitar. Fico até 
triste e isso é muito sé-

rio. O exercício é uma 
situação de bem-estar 
mental e um momen-

to muito importante 
para mim”, comentou 
Klebber Toledo.
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RECEITAS PRÁTICAS E FÁCEIS

MOUSSE DE MANGA

INGREDIENTES
2 mangas maduras
1 lata de leite 

condensado
1 lata de creme de leite
1 lata de leite de vaca

MODO DE PREPARO
Bata tudo no liquidifi cador 
e leve à geladeira por 2h

Advogado : 
Doutor, o senhor 
lembra-se da 
hora em que 
começou a 
examinar o corpo 
da vítima?
Testemunha: 
Sim, a autópsia 
começou às 
20:30 h.

Advogado : E 
o sr. Décio já 
estava morto a 
essa hora?
Testemunha: 
Não... Ele 
estava sentado 
na maca, 
questionando-se 
por que razão eu 
estava a fazer-lhe 
aquela autópsia.

Publicidade Legal, 
no Gazeta é Legal

(62) 4101-0226
editais@portalgazeta.com.br

Avisos Leilões
Balanços
Convocações
Comunicados Judicais
Editais Judiciais
Editais Praça
Editais de Licitações
Intimações

Ao fazer 
sua escolha 
consulte um 
de nossos 

consultores.

SÓ NO GAZETA 
VOCÊ TEM MENOR PREÇO 
NAS PUBLICAÇÕES DE:

TEIXEIRA MENDES CONTA
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O Boticário lança nova 
coleção de Make B. 
inspirada na exuberância 
da África

Make B. Africaníssima traz cores e texturas em uma linha com 9 itens de 
maquiagem, uma fragrância e duas opções de nécessaire

Com a exuberância de suas paisagens, vivacidade de 
suas cores e diversidade cultural a África possibilita grande 
variedade de interpretações, releituras e representações em 
universos como moda e beleza. Inspirado nessa temática, O 
Boticário desenvolveu Make B. Africaníssima, nova coleção 
de maquiagem para a primavera-verão. Repleta de cores e 
texturas, a novidade chega dia 5 de setembro às lojas da rede 
O Boticário, com as revendedoras da marca e pelo e-commer-
ce (www.boticario.com.br). Em edição limitada, Africaníssima 
foi desenvolvida para iluminar e trazer mais vibração para a 
próxima estação.  A coleção foi apresentada nos dias 23 e 24 
de agosto, em pré-lançamento, durante o Pátio Batel Fashion 
Walk, em Curitiba.

Os produtos foram desenvolvidos para se adaptar a di-
versos tons de pele, especialmente as morenas e negras, 
garantindo excelente durabilidade, performance e vivacidade 
das cores para todas as mulheres. Ao todo são 5 cores de 
batons (2 mates e 3 cremosos), 2 opções de mousses labiais e 
2 quartetos de sombra com cores que transitam entre os tons 
terrosos e vibrantes. Completam a coleção a fragrância Make 
B. Africaníssima Desodorante Colônia, que traduz a tendência 
olfativa da estação, e duas opções de nécessaires.

“A beleza das paisagens africanas, suas cores vibrantes 
e sua diversidade de traços, comportamentos e culturas foi o 
nosso ponto de partida para desenvolver essa nova coleção 
de Make B.”, explica Mirele Martinez, gerente de Maquiagem 

de O Boticário. “Africaníssima foi criada para levar sofisticação, 
força e exuberância para a próxima estação”, completa.
 Portfólio

Os novos batons estão disponíveis em cinco cores: mar-
rom, vermelho, amêndoa, pink e roxo. Os produtos oferecem 
textura macia, sensação cremosa e confortável, que não 
resseca os lábios. Já os mousses labiais, também com efeito 
mate, chegam nas cores cereja vibrante e terra vibrante. Eles 
garantem alta cobertura e longa duração para as mulheres que 
querem ficar na moda. 

Para destacar os olhos, a coleção conta com dois quar-
tetos de sombras – Entardecer Safira e Entardecer Rubi. 
Eles misturam tons terrosos com cores vibrantes como azul 
e o rosa de forma versátil e moderna – e se usados com o 
pincel molhado, eles se transformam em outras quatro to-
nalidades diferentes.

A exclusiva fragrância de Make B. Africaníssima Deso-
dorante Colônia tem como inspiração uma madeira escura 
e densa, considerada um dos diamantes africanos. Sua 
composição olfativa combina notas amadeiradas com frutas 
tropicais e leve toque ambarado seco. Ela traduz, de manei-
ra marcante e sofisticada uma grande tendência olfativa da 
estação: o floral especiado.

A nécessaire, produzida com materiais sofisticados, com-
pleta o look. Disponível nas cores vermelha ou azul, ela traz o 
toque de moda para a coleção e pode ser usada como clutch.

Make B. Africaníssima Batom 
Perfeito Cremoso
Cor: Marrom Étnico

 Prolonga a hidratação nos lábios.
 Proporciona sensação cremosa e 

confortável durante o uso.
Preço sugerido: R$ 41,99

Make B. Africaníssima Quarteto de 
Sombra Compacta
Cor: Pôr do Sol Safira

 Alta intensidade da cor.
 Não acumula na pálpebra.
 Longa duração até 10 horas.
 Diferentes acabamentos: 

metalizado e acetinado.
Preço sugerido: R$ 72,90

Make B. Africaníssima Quarteto de 
Sombra Compacta
Cor: Pôr do Sol Rubi

 Alta intensidade da cor.
 Não acumula na pálpebra.
 Longa duração até 10 horas.
 Diferentes acabamentos: 

metalizado e acetinado.
Preço sugerido: R$ 72,90

Make B. Africaníssima Desodorante 
Colônia, 70ml

 Combina notas de frutas 
tropicais, com ingredientes únicos 
e sofisticados que traduzem a 
tendência olfativa da estação.
Preço sugerido: R$ 129,90

Make B. Africaníssima Batom 
Perfeito Cremoso
Cor: Vermelho Étnico

 Prolonga a hidratação nos lábios.
 Proporciona sensação cremosa e 

confortável durante o uso.
Preço sugerido: R$ 41,99

Make B. Africaníssima Batom Efeito 
Mate
Cor: Pink Étnico

 Possui acabamento mate, textura 
macia e não resseca os lábios.

 Oferece longa duração.
Preço sugerido: R$ 41,99

 

Make B. Africaníssima Batom Efeito 
Mate
Cor: Roxo Étnico

 Possui acabamento mate, textura 
macia e não resseca os lábios.

 Oferece longa duração.
Preço sugerido: R$ 41,99
 

Make B. Africaníssima Mousse Labial 
Efeito Mate
Cor:  Cereja Vibrante

 Efeito mate
 Alta cobertura
 Não acumula nos lábios
 Longa duração

Preço sugerido: R$ 34,99
 

Make B. Africaníssima Mousse Labial 
Efeito Mate
Cor:  Terra Vibrante

 Efeito mate
 Alta cobertura
 Não acumula nos lábios
 Longa duração

Preço sugerido: R$ 34,99
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Ambulância - SAMU - 192
Bombeiros - 193
Polícia Militar – 190                                                                         
Polícia Federal-194
Polícia Civil-197                                                       
Defesa Civil-199                                                                                                                                        
Guarda Municipal – 153                                                                                                                              
DETRAN – 154                                                                                                                                           
Polícia Rodoviária 
Estadual - 198
Polícia Rodoviária 
Federal  - 191
Disque Denúncia – 181                                                                                                                                    

Rodoviária de Goiânia 
– (62) 3240-0000                                                                                              
Aeroporto Internacional 
Santa Genoveva 
- 3265-1500
Água e Esgoto – 115                                                                                                                                   
Celg - Companhia 
Energética de Goiás - 
0800 62 0196     
Aneel – 144                                                                      
Delegacias Especializadas 
de Atendimento à Mulher 
- 180

TELEFONEIS ÚTEIS

Publicidade Legal 
no Jornal Gazeta

editais@portalgazeta.com.br

Artigo

  Rener Bilac

Políticas sobre drogas: 
ações que fazem a diferença
NO BRASIL, A VIOLÊNCIA e o 
crime organizado asso-
ciados ao tráfico de dro-
gas constituem um dos 
problemas mais graves 
enfrentados pelos paí-
ses. A América Latina é o 
lugar que mais produz e 
exporta cocaína no mun-
do. Os cartéis de drogas 
representam uma ame-
aça à saúde pública, à 
segurança e, consequen-
temente, ao Estado de 
Direito e à democracia.

Hoje, a discussão sobre 
as políticas públicas so-
bre drogas assume maior 
importância. Governos 
e sociedades enfrentam 
novos desafios. O crime 
organizado, que tem entre 
suas bases de sustentação 
o tráfico de drogas, parece 

ter ganhado força, prin-
cipalmente em Goiânia, 
onde ameaça a segurança 
e continua provocando 
mortes e instabilidade nas 
regiões onde atua. 

GOIÂNIA
A revitalização do cen-

tro da Capital seria pri-
meiro passo. Diante des-
se cenário, é recorrente o 
surgimento de propostas 
simplistas de legalização 
das drogas como forma de 
acabar com o crime orga-
nizado associado ao tráfi-
co e suas consequências. É 
fato conhecido que parte 
considerável dos recur-
sos do crime tem relação 
direta ou indireta com as 
drogas ilegais. Afinal, para 
se sustentar, o crime or-

Divulgação

ganizado sempre irá pro-
curar as oportunidades 
mais rentáveis, indepen-
dentemente de sua cate-
goria no código penal. Se-
questros, tráfico de armas 
e de pessoas, jogo ilícito, 
falsificação de medica-
mentos, contrabando, pe-
dofilia, extorsão, lavagem 
de dinheiro - todos esses 
delitos financiam o crime 
organizado, que também 
engloba o comércio de 
drogas, mas que não pode 
ser colocado como conse-
quência deste.

A solução seria focar 
na prevenção e atenção 

ao usuário problemático 
de drogas. Deve-se inves-
tir mais em prevenção 
por meio da conscienti-
zação dos cidadãos sobre 
as consequências nocivas 
do uso de drogas à saú-
de. Não se pode deixar 
que drogas como o cra-
ck e seus derivados, cujos 
efeitos se mostram devas-
tadores, entrem na vida 
desses menores. 

O debate sobre as for-
mas e áreas de prevenção 
é, de fato, urgente. A te-
mática deve ser abordada 
de forma abrangente nas 
escolas, junto às famílias e 

às comunidades por meio 
de campanhas educati-
vas e informativas sobre o 
uso de drogas, sobre a res-
ponsabilidade que cada 
um tem diante do pro-
blema, sobre os perigos 
que o tráfico representa, 
a violência associada ao 
tráfico e sua associação 
ao crime organizado. 

Por outro lado tam-
bém é preciso trabalhar o 
controle da oferta de dro-
gas ilícitas. Nesse sentido, 
o trabalho deve ser con-
junto. Para isso, os recur-
sos do sistema de justiça 
criminal e de segurança 
pública devem ser dire-
cionados aos traficantes, 
organizadores e financia-
dores do tráfico de drogas 
e ao crime organizado. Os 
governos precisam inves-
tir numa repressão qua-
lificada, direcionada por 
ações de inteligência po-
licial, para efetivamente 
reduzir a oferta de drogas. 
Isso requer maior foco nos 
grupos de transição, sus-
tentadores dos pequenos 
traficantes que vendem 

drogas no varejo. Tam-
bém requer que o crime 
organizado e a corrupção 
associada a ele não sejam 
enfrentados de maneira 
isolada, mas por meio da 
cooperação entre as auto-
ridades competentes. 

Por fim, cabe ressaltar 
que a discussão sobre po-
líticas de drogas é ampla, 
complexa e deve incluir 
todos os agentes da socie-
dade. Não pode apenas 
envolver os governos, mas 
deve mobilizar os mais 
diversos segmentos da 
sociedade civil. Somente 
com a compreensão de 
que a problemática das 
drogas é responsabilidade 
de toda a sociedade e de 
que não deve ficar limi-
tada à discussão superfi-
cial sobre a legalização ou 
proibição das drogas, será 
possível estabelecer uma 
abordagem que inclua a 
prevenção junto aos usu-
ários ocasionais e à popu-
lação em geral, a atenção 
aos usuários problemáti-
cos e o combate qualifica-
do ao crime organizado.
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3/bad — pig. 4/aedo — oboé. 5/salut. 15/elogio da loucura.

Se você consegue rir 
quando tudo deu errado, 

é porque já descobriu 
em quem por a culpa.

Procure ajuda e su-
porte, pois, apesar 
de as pessoas não 
estarem tão dis-

poníveis quanto em outros 
momentos da vida, já que o 
mundo anda lhes exigindo 
demais, pelo menos o pe-
dido de ajuda servirá para 
colocar ordem no ambiente.

Há limite para cada 
coisa, por isso, 
não se force a en-
carar tudo quando 

você não tiver suficiente 
disposição para tanto. É 
melhor recuar e descansar 
até recuperar o fôlego e so-
mente depois retomar com 
ânimo renovado.

Quanto mais você 
oferecer, mais 
você receberá 
também em tro-

ca. Porém, não se engane 
a esse respeito, você não 
pode exigir uma relação de 
causa e efeito imediata e 
linear, as coisas são mais 
complexas no Universo.

Deixar que o tem-
po passe e você 
se entregar ao de-
lírio do tédio, isso 

precisa de limites. Há mo-
mentos em que você pode 
se entregar sem pudor a 
esse devaneio, porém, é 
preciso saber colocar limi-
tes a essa condição.

A gratidão, quan-
do provém do 
fundo do coração, 
promove alegria 

em todos os âmbitos e em 
todas as pessoas que por 
ventura entram em contato 
com ela. Por isso, para me-
lhorar a situação, encontre 
esse rio de gratidão.

Colocar-se no lu-
gar da vítima pode 
ser uma estraté-
gia eficiente para 

garantir que nada obrigue 
você a assumir suas res-
ponsabilidades. Porém, 
qual seria o verdadeiro 
resultado de tal atitude a 
longo prazo? Pense nisso.

O coração e a men-
te não são inimi-
gos, são a mesma 
coisa. É mentira 

que a razão não possa ser 
sincronizada com a emo-
ção, tudo acontece no âm-
bito de um único ser, que é 
você. Há, por isso, conflitos 
que são fantasiosos.

Há uma nuvem 
pesada sobre a 
consciência de 
nossa humanida-

de que distorce a visão do 
possível futuro melhor que 
está disponível. Por isso, 
desconte isso das distor-
ções que assolam seus re-
lacionamentos. Alivie tudo.

Há algo espiritual 
que você precisa 
aproximar de sua 
vida. Porém, isso 

não precisa adotar ares 
místicos, apenas se cons-
tituir como um exercício de 
você se aproximar cons-
tantemente de uma vida 
maior e melhor.

Em algum momen-
to você terá de se 
expressar com to-
tal clareza, pensan-

do nas pessoas que ouvem 
seus argumentos, respei-
tando as limitações delas 
e adequando a linguagem 
para que a comunicação 
não sofra impedimentos.

As preocupações 
têm argumentos 
sofisticados e in-
teligentes, mas 

você precisa deter o avan-
ço delas, já que a realidade 
não é feita exclusivamente 
dos eventos que preocu-
pam, há muita mais coisa 
em jogo. Vida maior.

Expresse suas 
ideias com hones-
tidade, tentando ir 
além de quaisquer 

segundas intenções que 
você tenha em nome de 
obter tais ou quais resulta-
dos. Expresse suas ideias 
simplesmente para escla-
recer as pessoas.


