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CHURRAS FESTIVAL

Goiania retine chefs famosos, carnes
nobres e bebida premium all inclusive

A primeira edicao do
festival sera na Alameda
Ricardo Paranhos com
churrasco feito ao vivo
no formato open bar

e open food

Mariana - Um festival a
altura de duas grandes
paixoes do goiano: chur-
rasco e cerveja. A pri-
meira edi¢do do Churras
Festival, serda em formato
pocket, limitado a 300
pessoas, venda antecipa-
daepreco tinico que dara
direito a comida e bebida
a vontade durante mais
de seis horas de duracao,
no dia 5 de novembro
de 2016. O primeiro lote
promocional de ingres-
sos, serd vendido a R$
180 (feminino) e R$ 220
(masculino) e as vendas
serdo exclusivamente no
clube de vantagens Curta
Mais Por Menos e a troca
do cupom pelo ingresso
serd feita no estande de
vendas do Lumina Ma-
rista, na Alameda Ricar-
do Paranhos.

BEBIDAS

Aos cervejeiros de plan-
tao, anoticia mais esperada
do ano: a cerveja oficial do
evento € a premiada goia-
na Colombina. O ingresso
também dard direito a re-
frigerante, 4gua e suco, e
podem rolar outras surpre-
sas que serdo contadas nas
redes sociais do evento.
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Rafa Bocaina

CARNES E
ACOMPANHAMENTOS

Toda a carne do festi-
val serd da Beef Bistro, re-
feréncia em cortes nobres
em Goiania. Entres os
stands, o publico poderd
comer a vontade cortes
e temperos exclusivos de
picanha, costela, porco,
hamburgueres, linguicas,
paes artesanais e batatas
fritas gourmet. Tudo devi-
damente preparado pelos
mais importantes chefs
de cada drea.

—
Moema Machado

Olocal escolhido para
receber o evento inédito
na cidade, € o estande de
vendas do lancamento
do Lumina Marista, em-
preendimento imobili-
ario de alto padrao que
leva a assinatura das
incorporadoras Opus e
Sousa Andrade. “Vamos
receber o publico com
todo conforto e diferen-
ciacdo que um evento
desse nivel merece”, ga-
rante Guilherme Eduar-
do Martins, gerente de

marketing da Opus.

O Churras Festival é
uma producao do Curta
Mais em parceria com o
chef churrasqueiro Luiz
Fiori (Armazém do Chur-
rasqueiro), que assina a
selecao de carnes e be-
bidas do evento. “A pro-
posta do ‘Churras’ é levar
ao publico um festival de
carnes para quem real-
mente entende de carnes
e é exigente nos detalhes
do preparo até a forma
de servir”, revela Fiori.
O chef tem sido um dos
profissionais mais dis-
putados em eventos de
carnes de todo o Brasil e
assina pela primeira vez
um festival préprio.

CHEFS CONFIRMADOS

Mario Portella - ver-
dadeiro génio da char-
cutaria (ciéncia da con-
servacao de carnes) no
Brasil, estda confirmado

B

no festival e servira ao
publico especialidades
como defumados e ou-
tras surpresas.

Luiz Fiori - paulista
radicado em Goiania,
Luiz Fiori é chef do Ar-
mazém do Churrasquei-
ro e autor do blog Aca-
demia do Churrasco, vai
servir em seu stand Pi-
canha Angus grelhada na
parrilla, Prime Rib Swift
Black na parrilla harmo-
nizados com um delicio-
so pesto caboclo. Fiori é
mestre churrasqueiro e
trabalha fazendo even-
tos especificamente na
area de carnes na brasa
h4a mais de 10 anos.

Rafa Bocaina - Com
passagem por alguns dos
melhores restaurantes da
atualidade no Brasil, Es-
panha e Chile, hoje Rafa
se dedica a criacao de
porcos a pasto e a char-
cutaria artesanal. Ha trés

anos retornou a sua terra
natal, a pequenina Sil-
veiras, no sopé da Serra
da Bocaina no tranquilo
Vale do Paraiba, interior
Paulista onde construiu
um espago para receber
comensais em sua casa.

Moema Machado - aba-
dalada chef padeira é outro
destaque do evento e apre-
sentard ao publico seus fa-
mosos paes artesanais para
harmonizar com linguicas
gourmet, hamburgueres e
molhos especiais.

A produgdo do Chur-
ras Festival se inspirou
nos melhores festivais
de carnes do Brasil e do
mundo como o “Chur-
rascada” em Sao Paulo e
o “Meatopia”’ que acon-
tece na Europa e Esta-
dos Unidos. “Queremos
entregar um evento a
altura de Goiania que
tem tradicdo no assunto
e sabe apreciar um bom
churrasco, dai a respon-
sabilidade de oferecer
uma experiéncia inédita
e inesquecivel e por isso
nos unimos com nomes
de peso”, afirma Marce-
lo Albuquerque, CEO do
Curta Mais, que tem se
especializado em even-
tos premium na cidade.

O evento terda in-
gressos limitados a 300
unidades, venda anteci-
pada (nao serd vendido
na porta) e pode sofrer
alteracao de precos sem
aviso prévio.
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Com ocupacoes de escolas, saiba
como sera vota¢ao no domingo

Os eleitores que irao as
urnas neste domingo
(30) para a votacdo em
segundo turno deverao
ficar atentos aos
locais de voto

Vinicius LisBoa/AGENcia Bra-
si. - Os eleitores que irdo
as urnas neste domingo
(30) para a votagao em se-
gundo turno deverdo ficar
atentos aos locais de voto.
Em todo o pais, escolas,
institutos e universidades
federais que sao colégios
eleitorais estdo ocupados
por estudantes que protes-
tam contra medidas toma-
das pelo governo federal.
Isso fez com que os tribu-
nais regionais eleitorais
dessas localidades fizes-
sem algumas alteracoes.

De acordo com o ul-
timo balanco da Unido
Brasileira dos Estudantes
Scundaristas (UBES), sao
1.177 locais ocupados em
todo o pais. Nao hd um ba-
lanco nacional oficial. De
acordo com o Tribunal Su-
perior Eleitoral (TSE), cabe
a cada TRE a organizacdo
das eleicoes. O eleitor deve
conferir junto a esses tri-
bunais se houve alteracao
no local de votacao. O se-
gundo turno ocorre em
57 municipios, sendo 18
capitais. Segundo o TSE,
32.986.856 de eleitores de-
verdo voltar as urnas.

Veja como serd a vota-
¢do em alguns estados:

PARANA

O Tribunal Regional
Eleitoral do Parand (TRE-
-PR) decidiu mudar os lo-
cais de votacao de todos
os eleitores que votam em
escolas estaduais, ocupa-
das ou ndo. Ao todo, 205
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locais de votacao, sendo
146 em Curitiba, 32 em
Maringd e 27 em Ponta
Grossa mudarao de lugar.

Segundo o TRE, em
todo o estado, 700.315
eleitores - sendo 533.733
em Curitiba; 102.526 em
Maringa e 64.056 em Pon-
ta Grossa -, distribuidos
em 2.184 secoes eleitorais,
votardo em um novo local
provisoério neste segundo
turno. Os eleitores foram
realocados para escolas
publicas e particulares,
instituicoes de ensino su-
perior publicas e priva-
das, igrejas, associacoes
de servidores, associacoes
beneficentes, unidades do
Sesi e do Senac, clubes,
unidades de saude, centro
de idosos e até industrias
e supermercados.

O eleitor poderad se in-
formar sobre as mudan-
cas de locais pelo aplica-
tivo movel “Onde Voto”,
disponibilizado pelo Tri-
bunal Superior Eleitoral
(TSE), em consulta direta
no site do TSE; pelo site
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do TRE-PR; por meio do
atendimento telefénico
ao eleitor no nimero 41
3330-8880; pelas redes so-
ciais e pelo sites dos vei-
culos de comunicagao.

GOIAS

O segundo turno das
eleicoes municipais em
Goids ocorrerdo em duas
cidades: Goiania e Andpo-
lis. Em Goiania, os eleito-
res com se¢oes de votacao
localizadas no Instituto Fe-
deral de Educacao Ciéncia
eTecnologia de Goids (IFG)
vao ter que votar no Co-
légio Santo Agostinho, no
centro da cidade. De acor-
do com o juizo da 12 Zona
Eleitoral, foram transferi-
das para o local as se¢oes
de ndmeros 53, 54, 67, 76,
77,78e79.

Mudanca das sec¢oes
eleitorais foi determina-
da pela Justica Eleitoral
por causa da ocupagao
do IFG por estudantes
que protestam contra a
Proposta de Emenda a
Constituicdo 241, que es-

tabelece um teto para os
gastos publicos.

Em Andpolis, ndo hou-
ve mudanca de secoes
eleitorais. Juntas Goiania
e Andpolis somam mais de
1,2 milhdo de eleitores e
3.486 secdes eleitorais.

RIO DE JANEIRO

O Tribunal Regional
Eleitoral do Rio de Janei-
ro (TRE-RJ) divulgou nota
afirmando que o didlogo
com estudantes de algu-
mas instituicdes de en-
sino ocupadas no estado
tem sido “positivo” e que
espera eleicdes normais
nessas unidades.

O segundo turno das
eleicoes sera disputado
em oito municipios do
estado: Nova Iguacu, Bel-
ford Roxo, Sdo Gongalo,
Petrépolis, Niterdi, Vol-
ta Redonda, Duque de
Caxias e na capital.

“H4 locais onde ja ficou
acordado que os estudan-
tes ndo irdo interferir na
organizacao das eleicoes,
como € o caso da unida-

de de Realengo do Colégio
Pedro II e do campus de
Sao Gongalo do Instituto
Federal de Educacao, Cién-
cia e Tecnologia do Rio de
Janeiro (IFR])”, diz a nota.
O texto afirma ainda
que a questdo tem sido
tratada diretamente pe-
los juizes das zonas elei-
torais responsdveis pelos
locais de votacdo e que a
presidéncia do TRE-R] tem
acompanhado o didlogo.

PERNAMBUCO

O Tribunal Regional
Eleitoral (TRE) de Per-
nambuco afirmou que
manterd em segredo os
locais de votagdo ocupa-
dos e aqueles em que se-
rao encaixados os eleito-
res afetados. A informacao
foi divulgada hoje (28) de
manha em coletiva de im-
prensa do 6rgao.

“Nao havera dificulda-
de em remanejar de um
local para outro, porque
serd questdo de metros.
Se for necessdrio ja estdo
preparados outros locais,
e os eleitores serao avisa-
dos com faixas, na hora”,
garante Orson Lemos,
assessor da Corregedoria
Regional Eleitoral.

Ainda segundo Orson,
o TRE quer evitar que os
manifestantes sigam para
os novos locais de votacdo
e acabem por atrapalhar a
votacdo. O tribunal prevé
que serao afetados dois
a trés locais de votagao,
com cerca de 20 secoes
e 7 mil eleitores. Um dos
pontos € na Universidade
Federal de Pernambuco
(UFPE). O assessor prevé
que a transferéncia dos
eleitores serd “facil de fa-
zer”. “Em um universo de
1,1 milhdo de eleitores

que temos no Recife, essa
quantidade a ser remane-
jada é pequena’, justifica.
“Estamos em contato
com a universidade e o se-
cretario de Defesa Social de
Pernambuco. Cabe a eles
negociar a desocupacdo a
tempo”, afirma Orson.

MINAS GERAIS

Em Minas Gerais, oito
escolas que estdo ocupadas
sdo locais de votacao: sete
em Belo Horizonte e uma
em Juiz de Fora. O Tribunal
Regional Eleitoral (TRE-MG)
ird manter o processo elei-
toral. A decisdo se deu ap6s
reunido com o Ministério
Publico e com representan-
tes do movimento estudan-
til. Os manifestantes nao
precisarao se retirar. Sera
feita uma delimitacao do lo-
cal de mobilizacdo dos estu-
dantes, de forma a nao atra-
palhar o fluxo dos eleitores.

Os estudantes foram
representados na reuniio
por Kessia Teixeira, presi-
denta da Unido Colegial
de Minas Gerais (UCMG),
e por Bruna Helena, vi-
ce-presidenta da Unido
Brasileira dos Estudantes
Secundaristas (UBES). As
duas se comprometeram
a orientar os colegas so-
bre a proibi¢do de mani-
festacoes politico-partidd-
ria no dia da eleicdo. Elas
também asseguraram que
ndo haverd novas ocupa-
cdes em outras escolas que
funcionarao como locais
de votacdo. “Por sua vez, o
TRE-MG se comprometeu
junto ao governo estadual
a garantir que nao haja uso
de forca policial e de vio-
léncia ou qualquer tipo de
contato prejudicial ao mo-
vimento e aos manifestan-
tes”, disse Bruna Helena.
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Anitta rebate criticas por conta
da sua boca: “Falta de assunto”

Nos ultimos dias, a can-
tora Anitta, 23, publi-
cou um video no Snap-
chat no qual havia
acabado de acordar.
Os labios avantajados
da morena foram alvo
de inUmeras criticas e
comentarios negativos
na internet.

Durante os bastidores do
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Prémio Multishow, que
aconteceu nesta ter-
ca-feira (25), no Rio de
Janeiro, a funkeira con-
versou com o progra-
ma “Fofocando” sobre
0 assunto e desmentiu
que tenha feito um novo
procedimento estético
no rosto. “Nao fiz nada,
continua igual antes.

Acho que toda essa
repercussao é falta de
assunto das pessoas”,
declarou a famosa. “Eu
acordei inchada, deve
ser por isso que fala-
ram da minha boca”,
completou ela. Ques-
tionada pelo repdrter
Léo Dias se ela esta-
va com alguém, Anit-

ta garantiu que segue
solteira. “Nao t6 pegan-
do ninguém, nao! Es-
tou sozinha. Acho que
voceé [Léo Dias] podia
me ajudar a resolver
isso. Liguem para o Léo
Dias”, brincou a cantora
gue nao assume um ro-
mance publicamente ha
bastante tempo.

Leandro Hassum
- mostra antes e depois do seu corpo
e comemora: “Orgulho de min’

O ator e comediante Lean-
dro Hassum, 43, é real-
mente um bom exemplo
de forga e determinacéo.
Apds passar por uma ci-
rurgia bariatrica ha cerca
de 2 anos, o global mu-
dou os seus habitos na
busca por mais saude.

Nesta semana, o artista
compartilhou nas redes
sociais uma montagem
de fotos na qual mos-
trou o antes e o depois
do seu corpo. Feliz por
ter eliminado mais de 60
quilos, o famoso come-
morou a conquista no
Instagram. “Orgulho de
mim mesmo. Vida sau-
davel”, postou ele que
fez reeducacéao alimen-
tar, uma série de dietas e

ainda se dedica a diver-
sas praticas esportivas
como corrida, muscula-
¢ao e surfe. Apesar de
receber muitos elogios
nos fas virtuais, Leandro
Hassum é criticado por
alguns deles. Mesmo
assim, ele segue firme
e forte com o seu obje-
tivo de manter o corpo
e a saude em dia. “Sou
um comediante muito a
frente da minha barriga.
Estou a mesma coisa,
nao tem diferenca ne-
nhuma na minha graca.
O que muda é o tipo fi-
sico. Ser gordo era uma
das minhas piadas e te-
nho muitas outras. Estou
muito feliz”, disse o ator
em uma entrevista.
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RECEITAS PRATICAS E FACEIS

TEIXEIRA MENDES CONTA

.

LOMBO SUINO ASSADO NA CERVEJA

INGREDIENTES

4 cravos da india

1 cebola

2 dentes de alho picados
1 lata de cerveja

1 xicara de suco de
laranja

2 folhas de louro

Sal e pimenta do reino
moida na hora a gosto
2 kg de lombo suino

4 colheres de manteiga
Papel aluminio

MODO DE PREPARO
Espete os cravos na
cebola e coloque-a na
tigela junto com o alho,
a cerveja, o suco de
laranja e o louro

A parte, esfregue, sal

e pimenta no lombo e
coloque-o para marinar
no liquido da tigela
Cubra e leve a geladeira
por ho minimo 12 horas
Aqueca o forno em
temperatura média
Retire o lombo do
tempero e seque-o
Espalhe a manteiga
sobre ele e coloque-o
em uma assadeira com a
gordura para cima

2 amigos
conversando...

faca Direito e seja

um bom Advogado.
Quem bom, vai seguir
a profissao do velho?
Nao, ele quer que eu
tire ele da cadela.

———1 1 _4’

fatias e reserve

Reserve também o
mollho da assadeira

Em uma panela, coloque
a cebola com os cravos
e o molho

Ferva por cinco minutos
ou até se reduzir de
volume e encorpar
Descarte os cravos e
pique a cebola

Acerte o sal e a pimenta
Sirva com o lombo

Junte o liquido da
marinada até atingir

1 cm de altura da
assadeira e reserve

o restante. Cubra a
assadeira com papel
aluminio e leve ao forno
por uma hora, regando
constantemente com o
tempero. Tire o papel
aluminio e asse até
dourar. Retire o lombo
da assadeira, corte em
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O Boticario aquece a
paixao entre os casais
com dois lancamentos
da linha Coffee

W Fria Sandra

kasacoza@gmail.com

Coffee Paradiso chega com uma versado feminina
e outra masculina - duas fragrancias ousadas que
prometem aquecer as relacdes entre os apaixonados

A paixado entre os casais e a vontade de deixa-la sempre
presente na relacdo inspirou O Boticario para a criacao
das novas fragrancias da marca, Coffee Paradiso. Os
langamentos um feminino e um masculino convidam
a aquecer a relagcao e embarcar em uma viagem rumo
ao paraiso que € estar ao lado de quem se ama. Am-
pliando uma das linhas de maior sucesso da marca, as
novidades chegaram esse més as lojas de O Boticario
de todo o Brasil, e-commerce (www.boticario.com.br) e
revendedoras da marca.

As novas fragrancias Coffee Paradiso brincam com o
contraste de ingredientes, com a mistura de elementos
quentes e refrescantes como a madeira, o chocolate,

0 agucar salpicado e o cardamomo , diz o gerente de
Perfumaria de O Boticario, Jean Bueno. E claro, trazem
o toque exclusivo de café, marca registrada da linha
trazida a partir de uma tecnologia propria de
infuséo de graos.

A versao masculina de
Coffee Paradiso traz
o contraste do café
com a madeirae o
chocolate belga,
combinados ao
calor do &mbar
e o frescor do
cardamomo.

O cardamo-

mo é uma
especiaria
muito

usada
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nos cafés, especialmente

no Oriente. Trouxemos essa
inspiragdo para trazer mascu-
linidade para esse langamento ,
explica. O lado mais doce da
paixao esta presente na versao
feminina por meio do agucar
salpicado contrastando com
o café e as madeira cremosas,
e os toques de morango, fram-
boesa e noz moscada. O resul-
tado € uma fragrancia moderna,
aconchegante, como a sensacao
de um abraco apaixonado.

Infusdo exclusiva

Toda a linha Coffee traz um toque
especial, criado a partir dos melhores
graos de café. Em um espaco espe-
cial na fabrica do Grupo Boticario, é
feita a infusédo de graos, dos quais se
extrai uma matéria-prima exclusiva.
Ela traz um aspecto adocicado, uma
intensidade diferente para os produtos da linha , explica
Jean Bueno.

Hidratantes
Creme Hidratante Corporal, 200g
Preco sugerido: R$ 40,99

Shower Gel Cabelo e Corpo, 200g
Preco sugerido: R$ 29,99
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HGG promoveu baile para pacientes em

homenagem ao aniversario de Goiania

A festa contara com
iluminacao especial e
repertério composto
por classicos dos
anos 60, e também
musicas sertanejas

PamEeLra Carboso - Em co-
memoracao aos 83 anos
de Goiania, o Hospital
Alberto Rassi - HGG pro-
moveu um baile especial
para seus pacientes. E
para animar a festa, re-
cebeu voluntariamente a
Banda Young, sucesso nas
comemoracdes de forma-
turas e eventos da Capital.
A apresentacdo aconteceu
para pacientes, acompa-
nhantes e colaboradores.
A atracdo encerra a pro-
gramacao de outubro do
projeto Sarau do HGG,
realizado semanalmen-
te com o intuito de levar
musica e alegria ao am-
biente hospitalar.

A recepcao do Hospital
foi transformada em um sa-
130 de festas, com direito a
iluminacio especial e deco-
ragao produzida pela equipe
de enfermagem. Todos re-
ceberdo também aderecos
para tornar o momento mais
Unico e divertido, como plu-
mas e acessorios de néon.
De acordo com a diretora de
Enfermagem, Natalie Alves,

CUIEA A
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este serd uma oportunida-
de de interagdo dos profis-
sionais do Hospital com os
pacientes. “O Sarau sempre
conquista a todos e estas
datas especiais permitem
elaborar algo a mais para
mudar a cara do ambiente
hospitalar”, explica.
Considerado um dos
grupos mais conceituados
do Centro-Oeste, a Banda
Young foi criada em 2003,
e mostra em suas apre-
sentacoes uma explosao
de musicalidade e perfor-
mance. Composta por trés

vocalistas e quatro musi-
cos, a banda conta ainda
com bailarinos, coredgra-
fos, figurinistas, diretores
e técnicos, que garantem a
perfeita execucao das apre-
sentacoes. Em 2011, a ban-
da recebeu o prémio Quali-
dade Brasil, em Brasilia, por
sua exceléncia na qualidade
na prestacao de servicos.
Para o show no HGG, o
repertorio serd composto
por classicos dos anos 60, e
também musicas sertane-
jas, incluindo sucessos de
Marilia Mendonca e Mayara
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e Maraisa. Vocalista da Ban-
da Young, Fabiana de Oli-
veira revela que essa serd a
primeira vez que a banda se
apresenta em uma unidade
saude. “Eu sou muito emo-
tiva e quando recebi o con-
vite, fiquei com medo de
nao conseguir passar o meu
melhor para o publico do
HGG. Mas, a partir do mo-
mento que eu sentei com a
banda e falei sobre a apre-
sentacdo no hospital, todos
aceitaram imediatamente, e
agora estamos prontos para
fazer um lindo show”.

Comandas, Nota Branc4
Blocos em Geral!
Otimos
Precgos!
Alta q;s}fdé&e
grafica!l

Atendemos
toda Regiao!

SUSTENTABILIDADE

Goids eliminard uso de papel
em documentos oficiais

O uso de papel para
elaboracao de documentos
do Governo de Goids deve
ser praticamente elimina-
do até 2018. Essa € a meta
da Secretaria de Gestao e
Planejamento (Segplan),
que coordena a drea de tec-
nologia da informacao dos
6rgaos estatais, com a ado-
¢do do Sistema Eletronico
de Informacdes (SEI). Os
detalhes do sistema foram
apresentados na manha
pelo secretdrio Joaquim
Mesquita aos representan-
tes das demais secretarias e
empresas publicas do Esta-
do, em reunido no Palacio
Pedro Ludovico Teixeira.

O Sistema Eletronico
de Informacoes é utiliza-
do pelo Governo Federal
e alguns 6rgaos de outras
unidades da federacdo.
Com ele, processos, oficios,
memorandos, portarias e
vérios outros documentos
passam a circular em for-
mato digital, eliminando-
-se o formato fisico. Dessa
forma, segundo o secretdrio
Joaquim Mesquita, a tra-
mitacdo se torna mais agil,
econdmica e transparente.
“Vamos alcancar esse so-
nho de modernizacao e eli-
minacio do papel em um
prazo muito razodvel, pois
optamos por esse sistema
pela simplicidade, facilida-
de de uso e maleabilidade”,
disse o secretdrio.

Ambulancia - SAMU - 192
Bombeiros - 193
Policia Militar — 190
Policia Federal-194
Policia Civil-197
Defesa Civil-199
Guarda Municipal — 153
DETRAN - 154

Policia Rodoviaria
Estadual - 198

Policia Rodoviaria
Federal - 191

Disque Denuncia - 181

ETAPAS
Amigracdo ocorrerd em
trés etapas, cada uma com
seis meses de duracao. A
primeira, que comecard em
janeiro de 2017, serd a subs-
tituicao do SepNet, que é
o sistema utilizado atual-
mente para tramitacao de
documentos do Estado,
pelo SEIL Assim os usudrios
podem comegar a se fami-
liarizar com a plataforma.
Na segunda, o tramite pas-
sa a ser somente eletronico,
ja reduzindo a burocracia
e 0 uso de papel. A terceira
fase ja sera totalmente ele-
tronica, com assinaturas e
documentos digitais.
Aexpectativaé que toda
a migracao seja realizada
em até 18 meses. Contudo,
segundo o superintendente
executivo da Segplan, Bru-
no Perillo, a equipe traba-
lha com a possibilidade de
encurtar esse prazo. “Esse
serd um diferencial na drea
de gestdo. Nosso cronogra-
ma é arrojado e Goids saird,
mais uma vez, na frente dos
outros Estados”, afirmou.
Para tornar mais
transparente as acoes das
secretarias e 0Orgaos, e
atendendo a Lei de Acesso
a Informagcao, a implanta-
¢do do sistema no Estado
possibilita ao cidadao a
visualizacao de parte dos
processos publicos.
SEGPLAN

Rodoviaria de Goiania

- (62) 3240-0000
Aeroporto Internacional
Santa Genoveva

- 3265-1500

Agua e Esgoto - 115
Celg - Companhia
Energética de Goias -
0800 62 0196

Aneel - 144

Delegacias Especializadas
de Atendimento a Mulher
-180
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BESTEIROL DO SEU DEDE

A beleza esta
nos olhos
uem bebe.

de Q

HOROSCOPO

Anes (21 mar. a 20 abr,)
520 O seu planeta re-
I‘ ~ gente, Marte, esta
em movimento re-
trégrado, ariano.
A fase é de reavaliagao em
suas atitudes, motivacdes
e interesses. Ha, neste
momento, uma grande li-
cao de humildade, apri-
moramento e evolucao.

Touro (21 abr. a 20 mai.)

Nao é uma boa
fase para tomar
decisbes finan-
ceiras, taurino. E
necessario repensar so-
bre o que é realmente es-
sencial em sua vida. Esta
ocorrendo o retorno de
situacdes emocionais mal
resolvidas do passado.

Gémeos (21 mai. a 20 jun.)

. Vocé podera obser-
var uma tendéncia
a haver um retorno
de certas questdes
nos relacionamentos. A fase é
de necessérias atitudes mais
prudentes e conscientes em
suas relagdes. Pode haver
o retorno de certas pessoas
importantes na sua vida.

Cancer (21 jun. a 21 jul,)
E necessario ter
M paciéncia em rela-
¢ao aresultados no
trabalho, canceria-
no. A fase é muito impor-
tante para cuidados com a
salde e com a qualidade de
vida. Momento em que vocé
pode retomar um projeto de
estudo ou de trabalho.

Leao (22ul. a 22 ago.)
. H& uma tendén-
¢ cia ao retorno de
situagdes afetivas
mal resolvidas. E
necessario que voceé respei-
te a verdade e os conceitos
de outras pessoas. O envol-
vimento com projetos cria-
tivos € uma boa forma de
aplicar a energia desta fase.

Virgem (23 ago. a 22 set)
\‘w}\ Perceba que pode
~ haver uma reco-
nexao com certos
lugares e pessoas,
virginiano. Faca uma reflexao
sobre o que tem ocorrido nos
Ultimos anos em sua vida. Em
assuntos relacionados a imoé-
veis e familia, melhor pensar
muito antes de tomar decisoes.

L|bra (23 set. a 22 out)
w7 O momento atual &
;' " [ interessante para re-
tomar certos estudos
ou projetos que ti-
nham sido abandonados. Vocé
pode observar uma maior difi-
culdade na comunicacgao inter-
pessoal. E uma fase que reativa
certos desafios para que vocé
repense as suas atitudes.

Escorplao (23 out. a 21 nov,)
. Pode haver o retorno
* de certos projetos li-
gados a expressao
dos talentos no tra-
balho. Negociagdes devem
ser evitadas no momento,
pois voceé precisa refletir mais.
E uma importante fase para
reavaliar o que é considerado
prioritario e essencial.

Sagltarlo (22 nov. a 21 dez.)
%4 O momento é de
" muitas reconsi-
deracgbes e rea-
valiacbes aos
sagitarianos. Vocé esta
sendo testado em relagéo
a resiliéncia, a paciéncia e
a perseveranca. Cuidado
com atitudes agressivas e

impensadas, sagitariano.

Caprlcormo (22 dez. a 20 jan)

“=. Ha muitas coisas
em que vocé preci-
sa colocar um ponto
final, capricorniano.
A fase é importante para es-
tudos, leituras, contemplagéo
e desenvolvimento espiritual.
E um momento em que vocé
percebe que ndo tem contro-
le sobre todas as coisas.

Aquarlo (21 jan. a 19 fev,)
v+ Esta é uma fase de
' revisdo de projetos e
atitudes devido aos
movimentos retré-
grados. E um periodo em que
vocé estaré reavaliando seus
rumos e questdes ligadas a
viagens, conhecimentos e ami-
zades. Pode haver a retomada
de contato com amigos.

Peixes (20 fev. a 20 mar.)

. Observe a tendén-
cia que ha para
conflitos no rela-
cionamento com

superiores e chefias. Esta é
uma fase de reavaliagcdo de
rotas e de rumos profissio-
nais. E hora de estudar mais
e de aprofundar conheci-
mentos e projetos.

| PASSATEMPO
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