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Malu Pizzatto revela: “Sempre fui gordinha, 
sei bem pelo que minha personagem passa”
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ANA CLÉIA/ MNSL -  Câncer 
de próstata, câncer de pê-
nis e planejamento fami-
liar por meio da cirurgia 
de vasectomia foram te-
mas abordados na Mater-
nidade Nossa Senhora de 
Lourdes (MNSL) em pro-
gramação especial voltada 
a pacientes, acompanhan-
tes e sociedade em geral 
que ocorreu hoje, 3 de 
novembro (quinta-feira), 
em prol da campanha No-
vembro Azul, movimento 
de conscientização sobre 
doenças masculinas. Du-
rante a manhã de palestras 
foi evidenciado que o pre-
conceito aliado à falta de 
informação leva homens 
a ignorar as consultas aos 
urologistas, o que atrapa-
lha o diagnóstico precoce 
das doenças masculinas. 
Dados do Instituto Nacio-
nal de Câncer (Inca) mos-
tram que em 2016 estão 
estimados 61,2 mil novos 
casos de câncer de prósta-
ta - o mais comum entre a 
população masculina de-
pois dos 50 anos - no Bra-
sil, o que representa sete 
novos casos a cada hora.

O urologista da MNSL, 
Nilson Pinto, alertou espe-
cialmente sobre a importân-
cia da população masculi-
na se conscientizar sobre o 
diagnóstico precoce do cân-
cer de próstata. Segundo ele, 

todos os homens, mesmo 
que assintomáticos, devem 
realizar acompanhamento 
anual a partir dos 50 anos. 
Em casos em que há histó-
rico familiar deste tipo de 
câncer, as consultas devem 
começar mais cedo, a partir 
dos 45 anos. “É necessário 
que seja feita a avaliação 
mesmo que não haja sinto-
mas, pois, no estágio inicial, 
a doença normalmente não 
apresenta sinais”, alertou o 
médico. Nilson destacou 
ainda que os principais fa-
tores de risco da doença são 
idade e herança genética, 
mas informou que também 
há evidência de maior aco-
metimento a pacientes da 
raça negra e aqueles com 
circunferência abdominal 
acima de 102 centímetros. 
“O exame da dosagem san-
guínea do Antígeno Prostá-
tico Específico (PSA) e o de 
toque, que é muito simples 
e totalmente indolor, po-
dem indicar precocemente 
o aparecimento do tumor e 
com isso garantir maiores 
chances de cura ao homem”, 

acrescentou o urologista.
Os presentes também 

receberam orientações em 
relação ao câncer de pênis. 
A enfermeira da Superin-
tendência de Política de 
Atenção Integral à Saúde 
(Spais), da Secretaria de 
Estado de Saúde (SES-GO), 
Luiza Fagundes, explicou 
que a patologia tem inci-
dência maior em homens 
a partir dos 50 anos, mas 
pode atingir também os 
mais jovens. “O tumor atin-
ge 8300 homens e mata 350 
por ano no Brasil, um nú-
mero expressivo que pode 
ser evitado com a limpeza 
diária com água e sabão 
do órgão, principalmente 
após as relações sexuais e 
a masturbação”, ressaltou 
a palestrante. De acor-
do com ela, os principais 
sintomas são inchaço e a 
aparição de nódulos sob a 
pele na região da virilha. “A 
qualquer sinal de dor é es-
sencial que o homem pro-
cure o médico”, orientou.

Como grande par-
te dos participantes do 

evento foram os inte-
grantes do grupo de Va-
sectomia da unidade, o 
tema também foi abor-
dado. Um vídeo expli-
cativo sobre o sistema 
masculino reprodutor e 
sobre a cirurgia foi exi-
bido pelo Serviço Social 
da unidade e o urologista 
da MNSL explicou que, 
antes de partir para a 
operação, é preciso que 
o paciente tenha certeza 
da decisão. “Quem pensa 
em uma reversão futura, 
não está preparado para 
a vasectomia”, afirmou. A 
psicóloga Nelma Carnei-
ro deu continuidade ao 
assunto, explicitando a 
importância da avaliação 
dos aspectos psicológi-
cos antes da realização da 
cirurgia de vasectomia. 
“Muitos pensam que o 
procedimento vai atra-
palhar o desempenho 
sexual, diminui o prazer 
e têm até medo de engor-
dar. Trabalho justamente 
a desmistificação dessas 
fantasias”, explicou. 
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ORIENTAÇÃO

Saúde do homem é tema de programação 
da MNSL em prol do Novembro Azul
Todos os homens devem 
realizar acompanhamento 
anual a partir dos 50 anos. 
Em casos de histórico, as  
consultas devem começar 
a partir dos 45 anos

Divulgação

Plantão policial

Goiânia e Aparecida
Decon encontra alimentos impróprios para o 
consumo em estabelecimentos

Durante a fiscalização 
foram encontradas 
irregularidades em uma 
pizzaria, restaurante 
e um supermercado; 
alimentos em condições 
inadequadas de 
acondicionamento e 
com data de validade 
vencida são os 
casos mais comuns 
de crimes contra as 
relações de consumo. 
A Polícia Civil, por 
meio da Delegacia 
Estadual de Repressão 
a Crimes Contra o 
Consumidor (Decon), 
em ação conjunta 
com Procon Goiânia e 
Vigilância Sanitária de 
Aparecida de Goiânia, 
realizaram ação 
conjunta para averiguar 
condições sanitárias 
em estabelecimentos 
comerciais dos dois 
municípios. Durante 
a fiscalização, 
ocorrida nesta 
segunda-feira (31/10), 
foram encontradas 
irregularidades em uma 
pizzaria, restaurante 
e um supermercado. 
A pizzaria está 
localizada na Av. 
Ricardo Paranhos 
e o restaurante na 

Av. 1.136, ambos no 
Setor Marista, em 
Goiânia. Nos dois 
estabelecimentos 
foram encontrados 
alimentos em condições 
inadequadas de 
acondicionamento e 
com data de validade 
vencida, considerados 
pelos agentes e fiscais 
como impróprios para o 
consumo. Os mesmos 
foram autuados pelo 
Procon Goiânia.

O caso do supermercado 
no Setor Independência 
Mansões, em 
Aparecida, chama 
atenção pela gravidade 
encontrada, e o 
responsável legal 
pelo estabelecimento, 
Leondeniz Elias de 
Souza, foi autuado 
por prática de crime 
contra as relações de 
consumo. Durante a 
autuação em flagrante, 
agentes da Polícia Civil 
descobriram que ele já 
possui passagens por 
porte ilegal de arma e 
crime contra a ordem 
tributária.

O proprietário do 
supermercado foi 
preso e liberado após o 
pagamento de fiança. 
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CAMILA BOEHM/ABR -   Mais 
de cinco pessoas são es-
tupradas por hora no Bra-
sil, mostra o 10º Anuário 
Brasileiro de Segurança 
Pública, produzido pelo 
Fórum Brasileiro de Se-
gurança Pública (FBSP). 
O país registrou, em 2015, 
45.460 casos de estupro, 
sendo 24% deles nas ca-
pitais e no Distrito Fede-
ral. Apesar de o número 
representar uma retração 
de 4.978 casos em rela-
ção ao ano anterior, com 
queda de 9,9%, o FBSP 
mostrou que não é possí-
vel afirmar que realmente 
houve redução do núme-
ro de estupros no Brasil, 
já que a subnotificação 
desse tipo de crime é ex-
tremamente alta.

“O crime de estupro 
é aquele que apresenta a 
maior taxa de subnotifi-
cação no mundo, então 
é difícil avaliar se houve 
de fato uma redução da 
incidência desse crime 
no país”, disse a diretora 
executiva do Fórum, Sa-
mira Bueno.

O levantamento esti-
ma que devem ter ocorri-
do entre 129,9 mil e 454,6 
mil estupros no Brasil em 
2015. O número mínimo 
se baseia em estudos in-
ternacionais, como o Na-
tional Crime Victimization 
Survey (NCVS), que apon-
tam que apenas 35% das 
vítimas de estupro costu-
mam prestar queixas.

O número máximo, de 
mais de 454 mil estupros, 
se apoia no estudo Estu-
pro no Brasil: uma radio-
grafia segundo os dados 

da Saúde, do Instituto de 
Pesquisa Econômica Apli-
cada (Ipea), que aponta 
que, no país, apenas 10% 
dos casos de estupro che-
gam ao conhecimento 
da polícia. “Pesquisas de 
vitimização produzidas 
no Brasil e no mundo in-
dicam que os principais 
motivos apontados pelas 
vítimas para não repor-
tar o crime às instituições 
policiais são o medo de 
sofrer represálias e a cren-
ça que a polícia não po-
deria fazer nada ou não 
se empenharia no caso”, 
afirma Samira.

Considerando so-
mente os boletins de 
ocorrência registrados, 
em 2015 ocorreu um 
estupro a cada 11 mi-
nutos e 33 segundos no 
Brasil, ou seja 5 pessoas 
por hora. O estado com 

o maior número de ca-
sos foi São Paulo, que 
responde por 20,4% dos 
estupros no país, com 
9.265 casos. O número, 
no entanto, representa 
uma redução de 761 ca-
sos (7,6%) em relação ao 
ano anterior, quando fo-
ram registrados 10.026 
casos. Roraima foi o esta-
do com o menor número 
de estupros registrados, 
180, o que representa 98 
casos a menos do que no 
ano anterior – queda de 
35,3%.

ROUBOS
A cada 1 minuto e 1 

segundo, um veículo foi 
roubado ou furtado em 
2015 no país, totalizando 
509.978. Apesar do resul-
tado, houve uma queda 
de 0,6% na comparação 
com 2014, sendo 3.045 

veículos a menos. So-
mando os casos de 2014 
e 2015, foram roubados 
ou furtados 1,023 milhão 
de veículos, segundo os 
dados do anuário.

O levantamento 
mostra ainda, segundo 
o FBSP, a necessidade 
de fortalecer a capaci-
dade de investigação 
da polícia. “O roubo e o 
furto de veículos, mui-
tas vezes, acabam por 
financiar organizações 
criminosas envolvidas 
com tráfico e outros de-
litos mais graves”, disse, 
em nota, o diretor-pre-
sidente do Fórum, Re-
nato Sérgio de Lima. “O 
que torna fundamental 
o constante aperfeiço-
amento da capacidade 
investigativa da polícia e 
o combate a esse tipo de 
crime”, destacou.

Brasil registrou em 2015 mais 
de cinco estupros por hora

SEGURANÇAVIOLÊNCIA
Lissauer Vieira reivindica 
benefícios para municípios 
do sudoeste goiano

Fotos: Divulgação

Em encontro com o 
coronel Divino Alves, 
comandante da Polícia 
Militar, o deputado fez 
reivindicações para os 
município de Aparecida 
do Rio Doce e Porteirão.

O deputado estadual 
Lissauer Vieira, do PSB, 
esteve na manhã, da úl-
tima terça-feira, 01, com 
o comandante da Polícia 
Militar, coronel Divino 
Alves, acompanhando 
lideranças políticas dos 
municípios de Apareci-
da do Rio Doce e Por-
teirão. Participaram da 
reunião, o vereador El-
cébio Guimarães Souza, 
Aparecida do Rio Doce; 
o presidente do Con-
selho de Segurança de 
Porteirão, Henrique da 
Conab; o presidente da 
Associação dos Morado-
res do Setor Central de 
Porteirão, Osmar Lopes 
de Lima, além dos vere-
adores Eurípedes Lopes 
e Francisco Istenio, am-
bos de Porteirão.

Na oportunidade 
Lissauer Vieira, em 
nome dos represen-
tantes municipais 
que faziam presen-
tes ao encontro com 
o comandante da PM 
goiana, reivindicou a 
troca de viaturas poli-
ciais de Aparecida do 
Rio Doce, como tam-

bém da cidade de Por-
teirão. Lissauer rei-
vindicou ainda, mais 
policiais para o con-
tingente de Porteirão.

Lissauer Vieira, ficou 
bastante otimista e sa-
tisfeito com a receptivi-
dade do coronel Divino 
Alves, que se compro-
meteu a atender as so-
licitações. O coronel, 
anunciou o atendimen-
to das viaturas para 
Aparecida do Rio Doce 
e Porteirão e ainda mais 
dois policiais para este 
último município.

“Segurança, no es-
tado e principalmente 
na região sudoeste de 
Goiás, região que re-
presento na Assembleia 
Legislativa, é uma das 
minhas maiores preo-
cupações”, enfatiza Lis-
sauer. E conclui: “por 
isso saí satisfeito com o 
encontro com o coman-
dante da Policia Militar. 
O coronel Divino Alves 
é um gestor público 
bastante compromissa-
do em atender as reivin-
dicações de lideranças 
municipais, como os de 
Aparecida do Rio Doce e 
Porteirão, se mostrando 
sensível às nossas soli-
citações, que segundo 
ele será atendidas ainda 
este ano”.

HÉRCULES DIAS

O país registrou, 
em 2015, 45.460 
casos de estupro, 
sendo 24% deles 
nas capitais e no 
Distrito Federal
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Silvio Santos ‘rouba’ 
receita de capuccino servido 
em salão de beleza

Não é à toa que Silvio San-
tos é um dos apresenta-
dores mais queridos pelo 
público. O homem do 
baú surpreende a cada 
dia com demonstrações 
de simplicidade que 
provam que, sim, “Seu 
Silvio” é gente como a 
gente. E é daquelas pes-
soas que quando pro-
vam uma receita gostosa 
querem aprender pra fa-
zer em casa.

Em um vídeo publicado 
pelo apresentador Geral-
do Luis, da Record, Silvio 
Santos aparece apren-

dendo uma receita de ca-
puccino que é servido no 
salão do cabeleireiro Jas-
sa, que cuida das madei-
xas do “patrão” há mais 
de 40 anos.

“No salão do amigo @jassajj 
o dono do SBT anotando 
a receita da querida Leni 
que faz a melhor limonada 
do Brasil e o cappucci-
no que ele ama. Coisas 
de Silvio Santos...e te-
nham certeza, chegando 
em casa ele vai fazer. Ele 
sempre será o dono dos 
Domingos”, disse o apre-
sentador na publicação.

Cleo Pires rebate crítica de Mara Maravilha: 
“Sejam felizes medíocres”
Após mais uma polêmi-

ca de Mara Maravilha, 
em que a apresentado-
ra afirmou, durante o 
programa “Fofocando” 
do SBT, que Cleo Pi-
res “não para com ho-
mens”, a atriz rebateu.

“E por que mesmo eu de-
veria parar? E por que 
mesmo alguém se im-
porta? Eu paro com que 
eu acho que é bom o 
bastante e me faz bem. 

Sejam felizes medío-
cres”, começou Cleo em 
seu perfil no Twitter.

Seguidores da rede so-
cial afirmaram que Mara 
não disse aquilo, no que 
a atriz respondeu: “Se 
nada foi dito então retiro 
lindamente o que disse”. 
Além disso, ela admitiu 
que adorava a apresen-
tadora na infância. “Era 
fã. Me sentia a própria 
curumim”, contou.

Malu Pizzatto, a Martinha de 
‘Malhação’, revela: ‘Sempre fui gordinha, sei 
bem pelo que minha personagem passa’
Nascida no interior do Rio 

Grande do Sul, em San-
to Ângelo, Malu Pizzat-
to mudou-se para o Rio 
de Janeiro aos 15 anos, 
em busca da carreira de 
atriz. Na capital flumi-
nense, a jovem loira de 
olhos azuis participou de 
peças, curta-metragens, 
uma websérie, fez facul-
dade de cinema e entrou 
para o elenco de “Bala-
cobaco” (2012), na Re-
cord. Hoje, aos 19 anos, 
Malu alcançou o sonho 
de muitas artistas inician-
tes e dá vida a Martinha, 
a irmã caçula de Jéssica 
(Laryssa Ayres).

Engajada, sincera e com 
uma veia pulsante para 
o rap, Martinha é uma 
das mais animadas no 
novo elenco da trama. 
Paralelamente, a jovem 
também sofre bullying 
por ser acima do peso 
padrão, mas não deixa 
que isso influencie seu 
espírito livre. Na entrevis-
ta abaixo, Malu fala sobre 

a importância de mostrar 
meninas reais em uma 
novela voltada para ado-
lescentes, o desafio de 
ser um modelo para ga-
rotas que passam pelos 
mesmos problemas e os 
sonhos na carreira que já 
está decolando

Eu sempre fui gordinha, 
então sei muito bem 
pelo que a Martinha 
passa. Abordar esse 
assunto é maravilhoso! 
Eu quero que as me-
ninas que não estão 
completamente satis-
feitas com o seu cor-
po olhem para ela e se 
sintam representadas 
e entendam que, para 
sermos lindas, não pre-
cisamos nos encaixar 
em padrões pré-esta-
belecidos. Cada um é 
lindo de uma maneira. 
Aflore a sua beleza ao 
invés de tentar ser igual 
a todo o mundo.

Tive ajuda do produ-
tor musical da novela. 
Sempre dancei Hip Hop 

e adoro Rap! De longe, 
os meus artistas favo-
ritos são Criolo, Karol 
Conka e Marechal.

O teatro é toda a base da 
minha atuação. Tudo o 
que sei vem do teatro. 
Então, posso afirmar 
que o trabalho no teatro 
não só ajudou, mas me 
fez chegar onde estou 
hoje. Servir de modelo 
para gerações de me-
ninas é algo extrema-
mente importante! Por 

isso, eu tento sempre 
passar uma mensagem 
de empoderamento fe-
minino! Na idade delas 
e no mundo em que 
vivemos, as coisas po-
dem parecer confusas. 
Algo que é certo pode 
parecer errado ou ver-
gonhoso. Eu tento dei-
xar bem claro que elas 
podem ser o que quise-
rem, e não devem dei-
xar nada nem ninguém 
pensar o contrário!
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Joana enfrenta Ricar-
do e Bárbara a hostili-
za. Rômulo conta para 
Nanda, Belloto e Jéssica 
quem é Lopes. Bárba-
ra discute com Gabriel. 
Joana pede para Sula 
vir para o Rio de Ja-
neiro. Tânia avisa que 
sairá com Caio para sa-
ber o quanto ele está 

interessado na história 
de Joana. Juliana recla-
ma de como Lucas ig-
nora o sofrimento dela. 
Lopes oferece dinheiro 
a Rômulo. Giovane pen-
sa na possiblidade de 
Joana estar interessada 
em outra pessoa. Lopes 
sequestra Rômulo. Caio 
se insinua para Tânia.

Malhação “Pro Dia Nascer Feliz”

Sol Nascente

Cúmpleces de um Resgate

‘Haja Coração’

A Lei do Amor

resumo de novelas

Patrick fala com Cesar 
que o viu sair do quarto 
de Paula. Mario procu-
ra Chica e encontra Al-
ice. Gaetano compra um 
presente para Geppi-
na. Geppina conta para 
Milena como Loretta era 
quando estava com Vit-
torio. Moreira oferece a 
Cesar negócios escusos 
para fechar contrato com 

fornecedores. Ralf vê 
Hirô com Akira. Dama-
sceno tenta se aproximar 
de Mieko. Cesar informa 
que conseguiu os con-
tratos com os fornece-
dores e Alice comemora. 
Mario descobre que não 
pode impedir Carolina de 
ir embora. Paula afi rma a 
Patrick que não tem um 
romance com Cesar.

Resumos dos capítu-
los fi nais, não divulgados

Geraldo diz para Mauricio 
que está surpreso: “Quer 
dizer que você voltou”. 
Maurício explica que voltou 
atrás do toten, mas que 
alguém encontrou o vali-
oso objeto antes dele. É 
revelado que ele fi nge ser 
um pastor arrependido até 
conseguir recuperar o toten. 

Maurício ainda que desco-
briu que Isabela é herdeira 
de uma grande fortuna do 
pai de criação. Laura se tor-
na a garota propaganda de 
uma das marcas da On-En-
terprise. Lurdinha diz para 
Frederico que ele fala como 
se fosse uma menina e que 
isso incomoda ela.

Letícia enfrenta Tião. 
Pedro conta a Helô que re-
cebeu uma carta ameaça-
dora na cadeia. Augusto 
descobre o que Amaro fez 
contra Salete e o demite. 
Jéssica se surpreende com 
o tratamento que recebe 
da mãe. Magnólia expulsa 
Nacib de sua casa. Camila 
pede para visitar o túmulo 
de Carmem. Marcão não 
deixa Vitória se embriagar. 
Xanaia acompanha Ruty 

Raquel em seus encontros. 
Magnólia manda Tiago 
falar com Letícia. Ana Lu-
iza discute com Elio por 
causa de Isabela. Flávia 
critica Salete por não ter 
sido dura com Jéssica. 
Letícia acusa Helô de re-
jeitar Tião. Salete procu-
ra Augusto. Tião briga 
com Helô. Yara cuida de 
Helô, mas a critica por 
não contar para Pedro o 
que aconteceu.

RECEITAS PRÁTICAS E FÁCEIS

CAMAFEU DE NOZES

INGREDIENTES
1 lata de leite condensado
200 g de nozes moídas
1 colher (chá) 
de manteiga
FONDANT:
500 g de açúcar de 
confeiteiro
1/4 xícara (chá) de leite
Gotas de limão
DECORAÇÃO:
Pedaços de nozes

MODO DE PREPARO
Em uma panela, coloque 
o leite condensado, as 
nozes moídas 
e a manteiga
Cozinhe por 
aproximadamente 
4 minutos, até desgrudar 
da panela
Retire do fogo 
e coloque em 
um refratário

Deixe esfriar 
de preferência 
de um ida para o outro
A seguir, unte as mãos 
com manteiga e enrole 
bolinhas com porções 
da massa
Pressione levemente 
com a palma da mão 
para achatá-la
Banhe no 
fondant (quente)

Decore com nozes
Acomode em uma 
assadeira untada com 
manteiga e deixe secar
FONDANT:
Em um recipiente, 
coloque o açúcar de 
confeiteiro e o leite 
aos poucos, misture
Leve ao fogo 
em banho-maria
Pingue gotas de limão

Dizia uma comadre para outra:
- Oh comadre, eu sou extremamente 

asseada, mudo 
de roupa interior três vezes por dia.
Diz-lhe então a outra:
- Eu também fui assim 
até aos dois anos, mas depois 
nunca mais foi necessário.

TEIXEIRA MENDES CONTA
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EDITAL DE NOTIFICAÇÃO DE PROTESTO ENCONTRAM SE NO 1° PROTESTO DE GOIÃNIA, PARA SEREM PROTESTADOS OS SEGUINTES TÍTULOS:TMS VL R$ 117,60 C/GRA-
CIELLY DE SOUZA SANTOS 00332629180, EM FV DE SAO SALVADOR ALIMENTOS S/A;TMS VL R$ 580,85 C/TORRE DE PISA DOCERIA LT, EM FV DE SAO SALVADOR ALIMEN-
TOS S/A;TMS VL R$ 157,08 C/SABOR FITNESS LT ME, EM FV DE SAO SALVADOR ALIMENTOS S/A;TMS VL R$ 1.262,71 C/L M DE SOUZA MERCEARIA ME, EM FV DE SAO 
SALVADOR ALIMENTOS S/A;TMS VL R$ 276,20 C/G E S COM VAREJ DE PROD ALIMENTICIOS LT, EM FV DE SAO SALVADOR ALIMENTOS S/A;TMS VL R$ 972,00 C/ELGINA 
SANDRA RIBEIRO MOREIRA EIRELI ME, EM FV DE SAO SALVADOR ALIMENTOS S/A;TMS VL R$ 636,48 C/CONFEITARIA QUITANDAS DE MINAS LT, EM FV DE SAO SALVADOR 
ALIMENTOS S/A;TMS VL R$ 365,04 C/C A PRATES, EM FV DE SAO SALVADOR ALIMENTOS S/A;TMS VL R$ 1.733,26 C/BRASCESTAS COM DE ALIMENTOS LT, EM FV DE SAO 
SALVADOR ALIMENTOS S/A;TMS VL R$ 379,54 C/FRANGO FRITO UBERABA LT ME, EM FV DE SAO SALVADOR ALIMENTOS S/A;TMS VL R$ 279,07 C/FRANGO FRITO UBERA-
BA LT ME, EM FV DE SAO SALVADOR ALIMENTOS S/A;CCB VL R$ 21.071,06 C/ONILDO GREGORIO DE SOUZA, EM FV DE AYMORE CREDITO FINANCIAMENTO E INVESTIMEN-
TO SA;DMI VL R$ 1.926,07 C/AUTO MECANICA MEIRA LT ME, EM FV DE POLIPECAS DIST AUTOMOTIVA LT;DMI VL R$ 1.926,08 C/AUTO MECANICA MEIRA LT ME, EM FV DE 
POLIPECAS DIST AUTOMOTIVA LT;DMI VL R$ 404,83 C/AUTO MECANICA MEIRA LT ME, EM FV DE POLIPECAS DIST AUTOMOTIVA LT;DMI VL R$ 907,05 C/AUTO MECANICA 
MEIRA LT ME, EM FV DE POLIPECAS DIST AUTOMOTIVA LT;DMI VL R$ 907,05 C/AUTO MECANICA MEIRA LT ME, EM FV DE POLIPECAS DIST AUTOMOTIVA LT;DMI VL R$ 907,06 
C/AUTO MECANICA MEIRA LT ME, EM FV DE POLIPECAS DIST AUTOMOTIVA LT;DMI VL R$ 1.094,17 C/AUTO MECANICA MEIRA LT ME, EM FV DE POLIPECAS DIST AUTOMO-
TIVA LT;DMI VL R$ 1.094,17 C/AUTO MECANICA MEIRA LT ME, EM FV DE POLIPECAS DIST AUTOMOTIVA LT;DMI VL R$ 1.094,20 C/AUTO MECANICA MEIRA LT ME, EM FV DE 
POLIPECAS DIST AUTOMOTIVA LT;DMI VL R$ 140,00 C/NELSON NEY IRIGARAY NOGUEIRA BORGES, EM FV DE ETERNELLY DIVINA RIOS PINTO;DMI VL R$ 224,62 C/WALLA-
CE DA COSTA NEVES JUNIOR, EM FV DE ZUK COM E REPRESENTACOES EIRELI;DMI VL R$ 175,00 C/LUZIA SEVERINA DOS SANTOS, EM FV DE MARMORARIA OPCAO LT 
ME;DMI VL R$ 250,00 C/LEIA ROSA DE SOUZA SA, EM FV DE BOTELHO VEICULOS LT;DMI VL R$ 282,51 C/RITA DE CASSIA VIGARIO PORTO A, EM FV DE PET DREAM C P V 
LT;DMI VL R$ 298,69 C/FERRAGISTA TJ LT ME, EM FV DE MARCIO LEANDRO CAVENAGHI ME;DMI VL R$ 325,00 C/ASSOCIACAO COMUNIDADE LUZ DA V, EM FV DE DIST 
LOYOLA DE LIVROS LT;DMI VL R$ 430,66 C/ENEY DIAS DE PAIVA ME, EM FV DE ASTRA S/A IND E COM;DMI VL R$ 1.068,07 C/ALDICIONE PERES DE OLIVEIRA, EM FV DE REI 
EMPREENDIMENTOS LT;DMI VL R$ 1.295,00 C/HOSANY KERULLY DOS REIS BATIST, EM FV DE COMANDO BATERIAS AUT LT;DMI VL R$ 1.625,25 C/SAMURAI TEXTIL EIRELI 
ME, EM FV DE COVOLAN INDUST;DMI VL R$ 3.160,00 C/HANKER MARK EVENTOS LT ME, EM FV DE LIRU LIRUS IND E COMERCI;DMI VL R$ 5.400,00 C/CERRADO PROMO E 
EVEN EIRELI, EM FV DE OS ALIMENTOS EIRELI EPP;DSI VL R$ 119,66 C/MAGNO SILVA DE SOUZA, EM FV DE MARIJARA SOARES CRUZ;DSI VL R$ 222,50 C/NAYARA PALMEI-
RA DE OLIVEIRA, EM FV DE DOG CENTER CLIN VET LT;DMI VL R$ 200,00 C/TULIO CESAR LEITE TEIXEIRA, EM FV DE DM DECORACOES LT ME;DMI VL R$ 4.170,89 C/GERAL-
DO LUIZ DIAS BATISTA, EM FV DE CENTAURO GRAFICA E EDITORA LT;DMI VL R$ 1.500,00 C/VANESSA DEL NERO BRINKMANN BRITO, EM FV DE LOCADORA GOVESA DE 
AUTOMOVEIS LT;DMI VL R$ 43.487,15 C/MA CONSTRUTORA E INCORPORADORA LT, EM FV DE DIST BRASILEIRA DE ASFALTO LT;DMI VL R$ 765,60 C/JOAO BATISTA PEREI-
RA TINTAS ME, EM FV DE IND. COM. POLIDORES PEROLA;DMI VL R$ 136,20 C/ANTONIA DE MELO SILVA, EM FV DE CONSTRUNORTE;DMI VL R$ 200,00 C/HUGO OLIVEIRA 
DO COUTO, EM FV DE GLOBAL AUDIO E INSTRUMENTOS MUSICAIS LT;DMI VL R$ 811,01 C/WS DIST LT ME, EM FV DE PEROLA DISTRIBUICAO E LOGISTICA LT;DMI VL R$ 
482,66 C/USACOPY COMERCIAL DE MAQUINAS COPIADORA, EM FV DE SID SIGNS SUPRIMENTOS P COMUNICACAO VISU;DMI VL R$ 516,00 C/DISPARADA JEANS EIRELI 
ME, EM FV DE SANCRIS LINHAS E FIOS LT;CBI VL R$ 29.634,50 C/ANTONIO JOSE DE OLIVEIRA FILHO, EM FV DE BV FINANCEIRA SA CREDITO FINANCIAMENTO E INVE;DMI 
VL R$ 54,00 C/SMB PIZZARIA LT, EM FV DE GELO ARAGUAIA IND E COM LT ME.;DMI VL R$ 93,92 C/LABORATORIO INTEG ANALISES CLINICAS L, EM FV DE DIGITAL WORLD 
REPRESENTACOES COM E SERVI;DMI VL R$ 253,20 C/RODOVIA COM. IMP E EXP DE PCS EIRELE-, EM FV DE SK AUTOMOTIVE S/A DIST DE AUTOPECAS;DMI VL R$ 265,84 
C/MEDHBIOL COMERCIAL EIRELI ME, EM FV DE BRAGA & BARCELOS LT ME;DMI VL R$ 333,00 C/MARIA EUNICE DE PONTES SILVA, EM FV DE F FERNANDO DE QUEIROZ 
DIST DE BEBID;DMI VL R$ 345,74 C/BRASILEIA DA COSTA E SILVA SAMPAIO, EM FV DE VALLE DESIGN ARTIGOS DE DECORACAO LT ME;DMI VL R$ 418,34 C/VERSATIL 
CONSTRUTORA LT, EM FV DE GOIAS CENTRO AUTOMOTIVO LT;DMI VL R$ 661,28 C/LUCAS PIRES TORRES 75754312172, EM FV DE FVO BRASILIA IND E COM DE ALIMEN;D-
MI VL R$ 834,00 C/JR ASSESSORIA ESPORTIVA, EM FV DE CEVEL CECILIO VEICULOS LT;DMI VL R$ 853,00 C/IRMAOS FRANCA COM E SERVICOS LT, EM FV DE CENTRAL 
COM DE PRODUTOS DE EMBALAGENS LT;DMI VL R$ 968,28 C/FABIANO AUGUSTO NUNES PINTO 927902831, EM FV DE DIVIART COM DE DIVISORIAS E FORROS LT;DMI VL 
R$ 1.000,00 C/CAMILA CAROLINA FRAGA DIAS, EM FV DE HELMAQ MAQUINAS E IMPLEMENTOS AGRICOLAS LT-;DMI VL R$ 1.500,00 C/MULLER MEIRA DE OLIVEIRA BRITO, 
EM FV DE TELES GRASS ENGENHARIA E COM REPRES E ISNT DE;DMI VL R$ 1.857,00 C/MULTIMARCAS LUA NOVA LT ME, EM FV DE IND DE CALCADOS TROLLER LT;NP VL 
R$ 700,00 C/CESAR APARECIDO FARIAS DE PAULA, EM FV DE LUCAS REPEZZA;DMI VL R$ 609,73 C/CKL COM DE ROUPAS LT ME, EM FV DE SERELEPE CONFECCOES LT 
ME;DMI VL R$ 927,83 C/BRUNO VINICIUS MIRANDA JACINTO, EM FV DE INTACTA IMPORTACAO E COM LT ME;DMI VL R$ 1.000,00 C/FUAD RASSI ENGENHARIA IND E COM 
LT, EM FV DE JOSE MANOEL DOS SANTOS CONSTRUCOES M;DMI VL R$ 3.200,00 C/HELENIR DE FATIMA NASCIMENTO NERIS, EM FV DE PRIMEIRA VIA SINALIZACAO DE 
TRANSITO LT;DMI VL R$ 735,80 C/GES CONSTRUTORA  E INCORPORDORA LT, EM FV DE SONIA REGINA DA SILVA ME;DM VL R$ 647,60 C/SOLUMASTER MULTISSERVICOS 
LT EPP, EM FV DE BRASIL SEG COM DE EPI S EIRELI ME;CHQ VL R$ 5.420,00 C/URUVALE PRODUTOS ALIMENTICIOS, EM FV DE SAMUEL DE OLIVEIRA E SILVA C/ITAU;DSI 
VL R$ 450,00 C/BELAS ARTES INTERIORES EIRELI ME, EM FV DE RODRIGO SILVA DOS SANTOS VALADAO 8562101;DSI VL R$ 1.000,00 C/AMERICAN BITCOINS LT  ME, EM 
FV DE RODRIGO SILVA DOS SANTOS VALADAO 8562101;PARA FINS FALIMENTARES:DMI VL R$ 403,19 C/SUPER SATIS SUPERMERCADO EIRELI ME, EM FV DE CARMEN 
LUCIA EVANGELISTA DE OLIVEIRA;DMI VL R$ 220,05 C/JOAO AMANCIO DE SOUSA FILHO, EM FV DE CONDOMINIO EDIFICIO ALBINO LUCIANE;DMI VL R$ 2.500,00 C/ASSO-
CIACAO KMI DOS TRANSPORTAD, EM FV DE AUTO REFORMADORA B & W LT;CCB VL R$ 1.465,66 C/CAIO TELLES DE ANDRADE COELHO CORREA, EM FV DE COOPERATIVA 
DE CREDITO DE LIVRE ADMISSAO DO CENTRO GOIANO LT SICOOB;DMI VL R$ 5.571,55 C/EXECUTIVA COBRANCAS GERAIS LT, EM FV DE BRAZISTELECOM COM SERV TECN 
LT;DMI VL R$ 275,00 C/DANIEL MARTINS D ASSUNCAO JUNIOR, EM FV DE FOX PNEUS LT;DMI VL R$ 1.301,75 C/BBC ENGENHARIA EIRELI EPP, EM FV DE KK MAQUINAS E 
LOGISTICA;DMI VL R$ 122,58 C/JOCIEL COUTINHO LACERDA, EM FV DE LOCADORA GOVESA DE AUTOMOVEIS LT;DMI VL R$ 950,00 C/BACKSTAGE PRODUCOES E EVENTOS 
EIRELI ME, EM FV DE DCCO RENTAL;DMI VL R$ 1.586,20 C/EMSA EMP. SUL AMERICANA DE MONTAGENS SA, EM FV DE FERMAQ;DMI VL R$ 92,00 C/JASON DE MELO ABREU, 
EM FV DE CARPELLI CARREGADEIRAS E PECAS LT;DMI VL R$ 179,05 C/JUCIENE LIMA SANTOS, EM FV DE PRO COSMETICS COM DE COSMETICOS EIRELI;DMI VL R$ 195,00 
C/ANDREA MARIA ALVES, EM FV DE GIRAFA BRINQUEDOS;DMI VL R$ 242,42 C/ZENILDA MOREIRA SILVA, EM FV DE J.M. DIST DE COSMETICOS LT ME;DMI VL R$ 542,00 C/
LARISSA OLIVEIRA GOMES, EM FV DE SUN SPECIAL COM E REPRESENTACAO LT;DMI VL R$ 580,40 C/SUPER SATIS SUPERMERCADO EIRELI ME, EM FV DE SAO MIGUEL 
ARCANJO IND E COM LT;DMI VL R$ 692,67 C/D L ADMINISTACAO E SERVICOS EIRELI-EPP, EM FV DE AMBIT I9 COM E DIST LT ME;DMI VL R$ 836,40 C/DCL COM DE CALCA-
DOS EIRELLI ME, EM FV DE IND DE CALCADOS VIVO LT;DMI VL R$ 1.742,14 C/LIDERAR MATS PARA CONSTR LT, EM FV DE IND DE PLASTICOS HERC LT;DMI VL R$ 5.467,50 
C/VL DISTR DE MEDIC E PROD HOSPITALARES, EM FV DE FARMACE IND QUIMICO FARMACEUTICA CEAREN;DMI VL R$ 9.432,15 C/SANTANA MALHAS EIRELI ME, EM FV DE 
EXCIM IMPORTACAO E EXPORTACAO SA.;DMI VL R$ 489,70 C/ESTYLOSA TEXTIL LT-ME, EM FV DE ROCABELLA TRADING.IMP.E EXP.LT;DMI VL R$ 162,00 C/EDER COELHO 
SILVA, EM FV DE WALTER SARTIN FILHO & CIA LT;DMI VL R$ 179,20 C/GGC EMPREENDIMENTOS LT, EM FV DE RENE CHAGAS BARBOSA;DMI VL R$ 733,34 C/JOHNATHAN 
DA SILVA FREIRE, EM FV DE PORTAS DE ACO ALVORADA LT ME;DMI VL R$ 1.106,69 C/JOSE ANTONIO NUNES DA SILVA, EM FV DE SV EMPREENDIMENTOS E INCORPORA-
DORA 1 SPE;DSI VL R$ 1.510,00 C/PAULO RICARDO ROMUALDO DA SILVA, EM FV DE IZAURA PATROCINIO BOMTEMPO; COMO NÃO FORAM ENCONTRADOS OS DEVEDO-
RESACIMA MENCIONADOS,INTIMO OS PARA VIREM PAGAR OS TÍTULOS DENTRO DE 24 HORAS E NÃO O FAZENDO, FICAM INTIMADOS DO RESPECTIVO PROTESTO POR 
MEIO DO PRESENTE EDITAL,QUE SERÁ PUBLICADO NO JORNAL “GAZETA” E AFIXADO NESTE TABELIONATO CONFORME ART. 15° DA LEI N° 9.492/97. GOIÂNIA 31 DE OU-
TUBRO 2016. ASS: NAURICAN LUDOVICO LACERDA OFICIAL DO 1° PROTESTO DE GOIÂNIA,SITO À RUA 09 N° 1.111 ST. OESTE FONE:3224 4209

CARTÓRIO DE REGISTRO DE IMÓVEIS, CIVIL E ANEXOS 
DE ÁGUAS LINDAS DE GOIÁS

EDITAL DE INTIMAÇÃO DE DAYANE GONCALVES 
DE ARAUJO, CPF: 013.400.841-39.

REQUERIMENTO Nº 45172

O Cartório de Registro de Imóveis, Civil e Anexos de Águas Lindas de 
Goiás FAZ SABER, para ciência do(a) respectivo(a), Sr(a). DAYANE GON-
CALVES DE ARAUJO, CPF: 013.400.841-39, devedor(a) fiduciante do 
imóvel alienado, LOTE 27 DA QUADRA 08, JARDIM PÉROLA DA BARRA-
GEM  I, NESTA CIDADE, a qual não tendo sido encontrada no endereço 
de cobrança LOTE 27 DA QUADRA 08, JARDIM PÉROLA DA BARRAGEM  
I, NESTA CIDADE, fica, por este edital, INTIMADO(A) do teor respectivo. O 
Cartório de Registro de Imóveis, Civil e Anexos de Águas Lindas de Goiás, 
segundo as atribuições conferidas pelo artigo 26, parágrafos 1° e 3° da 
Lei n°. 9.514/97, por requerimento do(a) CAIXA ECONOMICA FEDERAL - 
CEF, credor(a) fiduciário(a) do contrato imobiliário garantido por alienação 
fiduciária, na matrícula nº. 40.367 deste Ofício, com saldo devedor de 
responsabilidade de V.Sa., venho INTIMÁ-LO(A) a efetuar o pagamento 
das prestações vencidas e as que se venceram até a data do pagamento, 
os juros convencionais, as penalidades e os demais encargos contratu-
ais, os encargos legais, inclusive tributos, as contribuições condominiais 
imputáveis ao imóvel, cujo valor corresponde a R$ 2.285,08 ( dois mil 
duzentos e oitenta e cinco reais e oito centavos ), além das despesas de 
cobrança e de intimação, o qual é lançado, na planilha de débitos, pelo(a) 
CAIXA ECONOMICA FEDERAL - CEF como “Diferença de prestações 
anteriores”. Assim, procedo à INTIMAÇÃO de V.Sa. para que se dirija, no 
horário de 9:00 às 17:00, a este Oficio situado na Avenida JK, Qd. 12, Lt. 
15, sala 01, Jardim Brasília, Águas Lindas - GO., onde deverá efetuar o 
pagamento do débito discriminado. Este edital será publicado por 3 dias, 
devendo o débito supramencionado ser pago no prazo improrrogável de 
15 (quinze) dias a contar do último dia desta publicação. Por oportuno, fica 
V.Sa. ciente de que o não cumprimento do referido pagamento no prazo 
ora estipulado, garante o direito de consolidação de propriedade do  imó-
vel em favor da credora fiduciária, nos termos do artigo 26, parágrafo 7°, 
da Lei n°. 9.514/97. Atenciosamente, Sandro Alexander Ferreira, o Oficial.

CARTÓRIO DE REGISTRO DE IMÓVEIS, CIVIL E ANEXOS 
DE ÁGUAS LINDAS DE GOIÁS

EDITAL DE INTIMAÇÃO DE THIAGO DE CARVALHO 
BRITO, CPF: 026.440.751-22.

REQUERIMENTO Nº 45175

O Cartório de Registro de Imóveis, Civil e Anexos de Águas Lindas de 
Goiás FAZ SABER, para ciência do(a) respectivo(a), Sr(a). THIAGO DE 
CARVALHO BRITO, CPF: 026.440.751-22, devedor(a) fiduciante do imóvel 
alienado, CASA 04 DO RESIDENCIAL PARQUE DA BARRAGEM, LOTE 
04 DA QUADRA 73 CONJUNTO A, SETOR 12, PARQUE DA BARRAGEM, 
NESTA CIDADE, a qual não tendo sido encontrada no endereço de co-
brança CASA 04 DO RESIDENCIAL PARQUE DA BARRAGEM, LOTE 04 
DA QUADRA 73 CONJUNTO A, SETOR 12, PARQUE DA BARRAGEM, 
NESTA CIDADE, fica, por este edital, INTIMADO(A) do teor respectivo. O 
Cartório de Registro de Imóveis, Civil e Anexos de Águas Lindas de Goiás, 
segundo as atribuições conferidas pelo artigo 26, parágrafos 1° e 3° da 
Lei n°. 9.514/97, por requerimento do(a) CAIXA ECONOMICA FEDERAL - 
CEF, credor(a) fiduciário(a) do contrato imobiliário garantido por alienação 
fiduciária, na matrícula nº. 44.877 deste Ofício, com saldo devedor de 
responsabilidade de V.Sa., venho INTIMÁ-LO(A) a efetuar o pagamento 
das prestações vencidas e as que se venceram até a data do pagamento, 
os juros convencionais, as penalidades e os demais encargos contratu-
ais, os encargos legais, inclusive tributos, as contribuições condominiais 
imputáveis ao imóvel, cujo valor corresponde a R$ 1.914,85 ( um mil nove-
centos e quatorze reais e oitenta e cinco centavos ), além das despesas de 
cobrança e de intimação, o qual é lançado, na planilha de débitos, pelo(a) 
CAIXA ECONOMICA FEDERAL - CEF como “Diferença de prestações 
anteriores”. Assim, procedo à INTIMAÇÃO de V.Sa. para que se dirija, no 
horário de 9:00 às 17:00, a este Oficio situado na Avenida JK, Qd. 12, Lt. 
15, sala 01, Jardim Brasília, Águas Lindas - GO., onde deverá efetuar o 
pagamento do débito discriminado. Este edital será publicado por 3 dias, 
devendo o débito supramencionado ser pago no prazo improrrogável de 
15 (quinze) dias a contar do último dia desta publicação. Por oportuno, fica 
V.Sa. ciente de que o não cumprimento do referido pagamento no prazo 
ora estipulado, garante o direito de consolidação de propriedade do  imó-
vel em favor da credora fiduciária, nos termos do artigo 26, parágrafo 7°, 
da Lei n°. 9.514/97. Atenciosamente, Sandro Alexander Ferreira, o Oficial.
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TELEFONEIS ÚTEIS

Alta Roda
blog: www.herculesdias.com.br

HD Hércules Dias 

Arquitetura e Urbanismo I
O professor da USP, Sérgio Ângulo, a arquiteta e 
urbanista Luana Lousa e o professor da PUC Goiás, 
Flávio Araújo, participaram de debate sobre materiais 
sustentáveis para construção civil no Seminário de 
Arquitetura e Urbanismo, no último  dia 27.

Arquitetura e Urbanismo II
Maria Ester de Souza e Leônidas Albano, do Conselho de 
Arquitetura e Urbanismo de Goiás ,participam, nesta sexta-
feira,  da Feira Construir,  no Shopping Estação Goiânia.

Sonho de criança
As crianças que sonham em se tornar bombeiros 
terão a oportunidade ideal para conhecer melhor a 
rotina da profi ssão.

Brigada de Incêndio
As inscrições para a 2ª edição do curso Bombeiro Civil 
Mirim,  estarão abertas até o dia 10 próximo, na Brigada de 
Incêndio do Shopping Estação Goiânia. 

Profi ssão
Crianças entre 7 e 12 anos poderão aprender os principais 
temas e práticas da profi ssão como primeiros socorros, 
civismo e cidadania e nós e amarrações, entre outros.
 
Seminário
O I Seminário Sociojurídico “Adolescência, Drogadição e  
Políticas Públicas”  acontecerá nos próximos dias 8 e 9 no 
auditório do Tribunal do Júri do Fórum Ricardo Campos, 
em Rio Verde. Informações:(64) 98129-8617.

Renato Braga
O piloto goiano Renato Braga participa da prova 
Mercedes Bens Challenge no próximo domingo 
(06/11), no Autódromo Internacional de Goiânia. Braga 
está em seu primeiro ano na categoria e ocupa a nona 
posição, somando 45 pontos no campeonato. 

Alexandre 
Taleb
 Rose Vieira 
e Camargo 
Lins recebem 
convidados 
na proxima 
quarta-feira  para  
coquetel de 
lançamento do 
livro “Imagem 
Masculina”, 
seguido de noite 
de autógrafos 
e palestra do 
autor e men 
style Alexandre 
Taleb, na Armani 
Collezione, no 
Flamboyant 
Shopping Center 

(piso 3). Alexandre Taleb é consultor de imagem, membro 
da AICI (Association of Image Consultants International), a 
maior associação de consultores de imagem no mundo. 
Assessora pessoas e empresas a atingir autenticidade, 
credibilidade e autoconfi ança através da imagem pessoal. 
Escreve o blog www.alexandretaleb.com.bre tem uma 
coluna sobre imagem em alguns sites de luxo e escreve 
para revista italiana Cavalluce Lifestyle.

Flávio Costa 
O Safadão 
do Forró, se 
apresenta neste 
sábado, dia 5, no 
Clube Recanto, 
na cidade de 
Serranópolis. Na 
oportunidade 
você poderá curtir  
o que há  de 
melhor na música 
genuinamente 
brasileira...

Blog 
bombando
O blog www.
herculesdias.com.
br, comandado 
pelo Hércules Dias 
a cada dia alcança 
um número maior 
de seguidores e 
leitores. Trata-se 
de uma revista 
eletrônica ou um 
colunismo social 
online. Diariamente 
HD atualiza o 
blog, que já atinge 
quase um milhão de 
visualizações, nos 
variados assuntos 
sobre Turismo, 
eventos, política, arte, 
moda, entre outros.

Fotos: Arquivo HD
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Resolva o passatempo, preenchendo o quadro. Coloque S (sim) em todas as afirmações e 
complete com N (não) os quadrinhos restantes (veja o exemplo). Para isso, use sempre a lógica, 
a partir das dicas.
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Mulheres 
do cinema 

de ação
Guilherme e outros 
dois homens ado-
ram filmes de ação, 
ainda mais quando 
há a participação 
de atrizes que se es-
pecializaram nesse 
tipo de filme. A par-
tir das dicas abaixo, 
descubra o nome de 
cada homem, a cida-
de onde residem e a 
atriz que gostam de 
ver aparecer em seus 
filmes favoritos.

1. Mário adora 
filmes de ação 
com a atriz 
Angelina Jolie.

2. Plínio mora em 
Porto Alegre.

3. O fã da atriz 
Charlize Theron 
mora na cidade 
de São Paulo.

Uma noite e tanto, 
significa que você não 
teve que se levantar 

para fazer xixi.

Cuidado com com-
portamentos ob-
sessivos e mani-
puladores, ariano. 

Um dia de fortes desafios 
nas situações familiares, no 
relacionamento e na carrei-
ra. É necessário estar mais 
consciente de suas vulnera-
bilidades emocionais.

Preste atenção no 
modo como você ex-
pressa o que sente, 
taurino. O dia pode 

apresentar desafios em seus 
relacionamentos e nas ques-
tões emocionais e familiares. 
É necessário que saiba se de-
sapegar de padrões que ainda 
insistem em permanecer.

Hoje o dia é delica-
do para questões 
financeiras, gemi-
niano. É necessário 

estar muito consciente do 
que você realmente valoriza 
e lhe é prioritário. Cuidado 
com a tendência a compor-
tamentos possessivos no 
âmbito emocional.

Hoje temos o 
contato da Lua 
em seu signo com 
Urano e Plutão, 

canceriano. O dia é mui-
to desafiador do ponto de 
vista emocional e dos rela-
cionamentos. Desafios en-
volvendo individualidade, 
trabalho e relações.

É necessário que 
tenha tempo para 
si para assimi-
lar aprendizados 

emocionais. Cuidado com 
a tendência a conflitos de 
poder, leonino. O momen-
to é oportuno para se re-
tirar de cena e observar 
mais as suas atitudes.

Possibilidade de 
conflitos envol-
vendo o amor e a 
amizade. É neces-

sário que aja com mais des-
prendimento e desapego. 
Atenção com a tendência 
a comportamento manipu-
lador e ciumento. Cuidado 
com conflitos de poder.

Fortes desafios en-
volvendo interesses 
pessoais, profissio-
nais e das relações. 

Cuidado com a tendência a 
um comportamento infantil 
que possa lhe trazer proble-
mas. Dificuldades de har-
monizar demandas pessoais 
com as questões da carreira.

Hoje temos Plutão, 
seu regente, em con-
tato desafiador com 
a Lua. Há tendência 

a atitudes drásticas e radicais, 
tenha cuidado. Segue um mo-
mento favorável para inicia-
tivas no campo profissional. 
Hoje pode haver confrontos 
no âmbito familiar e emocional.

Um dia que pode 
evidenciar proble-
mas domésticos ou 
emocionais aos sa-

gitarianos. É necessário que 
não repita velhos condicio-
namentos emocionais apren-
didos em família. Cuidado 
com a possessividade e o 
comportamento controlador.

É necessário que 
mude em si o que 
quer mudar nos 
outros, capricor-

niano. O momento é im-
portante para ter atitudes 
mais conscientes e evoluí-
das. O dia apresenta for-
tes desafios e conflitos no 
âmbito emocional.

Tenha um olhar 
mais acentua-
do para as suas 
questões internas, 

aquariano. Hoje pode ha-
ver dificuldades relaciona-
das ao trabalho ou à saú-
de. É necessário mudar 
hábitos arraigados, para 
ter mais qualidade de vida.

O dia apresenta 
fortes confrontos 
no âmbito emo-
cional, pisciano. 

Cuidado com atitudes ca-
rentes, dependentes e in-
fantilizadas. É necessário 
agir com mais autonomia e 
independência, sem deixar 
de ser carinhoso.


