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Espaço contará com sala de 
acolhimento familiar e atenderá 
pacientes portadores de doenças 
crônicas sem possibilidade 
de tratamento curativo e que 
necessitem dessa modalidade de 
atendimento integral PÁGINA 02

Anitta é eleita a Melhor Artista Brasileira 
pelo European Music Awards
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COM AMOR

Pacientes em cuidados 
paliativos recebem ala 
especial no HGG

EDUCAÇÃO

Jovens veem ensino 
profi ssionalizante 
como meio de acesso 
ao primeiro emprego

INTERNACIONAL

Universidades 
portuguesas apostam 
na internacionalização 
e aceitam nota do Enem

Já são 18 as universidades portuguesas que 
aceitam as notas do Exame Nacional do 
Ensino Médio (Enem) como forma de seleção 
de estudantes brasileiros para graduação. A 
Universidade do Minho (UMinho), com 19 mil 
alunos nas cidades de Braga e Guimarães, 
é uma das principais instituições de ensino 
superior de Portugal e recebe atualmente cerca 
de 500 estudantes brasileiros PÁGINA 03
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ASCOM IDTECH -  O Hospital 
Alberto Rassi – HGG im-
plantou uma ala especial 
para pacientes sob cuida-
dos paliativos. Hoje, terça-
-feira, dia 8 de novembro, 
às 8 horas, o espaço será 
apresentado ao secretário 
de Saúde, Leonardo Vilela, 
e demais autoridades. Ser-
viço ainda pouco difundi-
do no Brasil, os Cuidados 
Paliativos têm como obje-
tivo controlar o sofrimen-
to físico, psíquico, social 
e espirituais de pacientes 
com doenças sem tratati-
vas de cura.

O espaço possui 10 lei-
tos com equipamentos de 
tratamento intensivo, te-
levisores, sistema de som, 
cadeiras para acompa-
nhantes e uma sala de aco-
lhimento para abordagens 
junto às famílias. 

Com a ala especial, o 
HGG, que é membro da 
Academia Nacional de 
Cuidados Paliativos, torna-
-se pioneiro no tratamento 
paliativo de doentes crô-
nicos não oncológicos no 
setor público em Goiás. “É 
um serviço inovador e fun-
damental para pacientes 
crônicos portadores de do-
enças sem possibilidades 
de cura. Esta modalidade 
de cuidados é oferecida 
principalmente na região 

Sul e Sudeste, e muitas ve-
zes somente aos pacientes 
em fases final de vida ou 
com câncer e muitas ve-
zes em serviços privados”, 
explica a médica geriatra 
e paliativista Ana Maria 
Porto Carvas.

Anteriormente a ala era 
voltada para a recuperação 
pós-cirúrgica dos pacien-
tes submetidos às cirurgias 
de alto risco. “Por ser um 
hospital terciário, o HGG 
recebe muitos pacientes 
crônicos e com idade avan-
çada, um reflexo natural do 
envelhecimento da popu-
lação. Portanto, após diver-
sos estudos, concluímos 
que transformação da ala 
contribui ainda mais com 
uma demanda reprimida 
no SUS”, explica.

 
CUIDADOS PALIATIVOS

De acordo com a ANCP, 
os Cuidados Paliativos fo-
ram definidos pela Organi-
zação Mundial de Saúde em 
2002 como uma abordagem 
ou tratamento que melhora 
a qualidade de vida de pa-

cientes e familiares diante 
de doenças que ameacem a 
continuidade da vida. Para 
tanto, é necessário avaliar 
e controlar de forma impe-
cável não somente a dor, 
mas, todos os sintomas de 
natureza física, social, emo-
cional e espiritual.

Desde abril de 2014, 
o HGG conta com o Nú-
cleo de Apoio ao Paciente 
Paliativo (NAPP), forma-
do pelos profissionais de 
diversas especialidades, 
como médicos, enfermei-
ros, psicólogos, fonoau-
diólogos, nutricionistas, 
assistentes sociais, fisiote-
rapeutas, farmacêuticos, 
odontólogos terapeutas 
ocupacionais e voluntá-
rios de apoio espiritual. 

Até o mês de outubro 
de 2016, a equipe atendeu 
179 pacientes, sendo 86% 
na faixa etária acima de 50 
anos. O atendimento ocor-
re para os enfermos por-
tadores de doenças raras e 
em estágio avançado, como 
Parkinson, Esclerose Late-
ral Amiotrófica (ELA), do-

enças reumatológicas, re-
nais crônicos, cardiopatas, 
pneumopatas, demências e 
outras patologias crônicas.

FAMÍLIA
O Núcleo também atua 

com a família do pacien-
te, oferecendo orientações 
importantes para o cuida-
do em casa, além de respal-
do espiritual e psicológico. 
Dos pacientes tratados, 
37% tiveram alta hospi-
talar, o que garante mais 
conforto e é um desejo 
para a maioria dos pacien-
tes que sem encontram em 
fase de fim da vida ou com 
doença avançada.

Um dos pacientes foi 
Vicente Gonçalves dos 
Santos, portador da doen-
ça de Creutzfeldt-Jakob, 
patologia rara, que foi 
assistido pela equipe até 
sua morte em casa e sua 
família enviou uma carta 
agradecendo.

“Assim que descobrimos 
que a doença não tinha 
cura fomos acompanhados 
e acolhidos por uma equipe 
de apoio, que nos explicou 
sobre os cuidados paliativos 
e os benefícios dos cuida-
dos domiciliares. Aceitamos 
a proposta e após sermos 
muito bem orientados pela 
equipe do HGG, passamos 
a realizá-los nós mesmos 
em casa”, escreveu a esposa 
do paciente, Iraenys Maria 
Mendes dos Santos. Segun-
do ela, Vicente respirava 
melhor e dormia melhor. 
“Ocorriam menos compli-
cações e além de tudo ainda 
estava a salvo de infecções 
hospitalares”, completou.
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COM AMOR

Pacientes em cuidados paliativos 
recebem ala especial no HGG
Espaço contará com sala 
de acolhimento familiar 
e atenderá pacientes 
portadores de doenças 
crônicas sem possibilidade 
de tratamento curativo

Divulgação

Plantão policial

Jardim Guanabara
GRAer e Polícia Federal elucidam roubo a 
agência da Caixa

Quadrilha com base na 
região leste da capital 
foi desmantelada nesta 
quarta-feira (19/10). 
Dois envolvidos, entre 
eles Matheus Henrique 
Guimarães de Brito, 
que aparece nas 
imagens internas da 
agência, foram presos. 
Outros três integrantes 
do bando já foram 
identificados e deverão 
ser apresentados nos 
próximos dias

 Uma equipe do Grupo 
de Radiopatrulha Aérea 
(GRAer), tendo à frente 
o subcomandante, 
capitão André Ribeiro, 
desbaratou mais uma 
quadrilha organizada 
para assaltar 
instituições bancárias 
em Goiânia. A partir 
do compartilhamento 
de informações do 
serviço de inteligência 
da Polícia Militar e 
da Polícia Federal, a 
equipe prendeu nesta 
quarta-feira (19/10), no 
Jardim Novo Mundo, 
região leste da capital, 
dois dos envolvidos 
no roubo à agência 
da Caixa Econômica 
Federal (CEF) do Jardim 
Guanabara, ocorrido no 
dia 23 de setembro. No 
assalto, os criminosos 

renderam o vigilante 
do banco e fizeram os 
clientes reféns, saindo 
com grande quantia 
de dinheiro.

Foram presos até agora, 
Matheus Henrique 
Guimarães de Brito, 
19 anos, e Mosair 
Calazões Moreira, 
22 anos. O chefe da 
quadrilha, Reidner 
Lopes de Carvalho, 
morreu no dia 17 
deste mês. Outros três 
envolvidos no crime 
já foram identificados 
pelo GRAer e pela 
Polícia Federal e 
deverão ser detidos 
nos próximos dias.

Segundo o capitão André 
Ribeiro, o primeiro a 
ser identificado e preso 
foi Mosair Calazões 
Moreira, de 22 anos. 
Contra ele, havia dois 
mandados de prisão 
preventiva por roubo e 
receptação. Mosair foi 
quem recebeu do chefe 
da quadrilha, Reidner 
Lopes de Carvalho, 
também morador do 
Jardim Novo Mundo, 
o veículo usado no 
crime, um Fiat Siena, 
como pagamento de 
dívida de drogas. O 
veículo, produto de 
roubo, foi apreendido. 



3
Terça-feira,

8 de novembro de 2016

 Universidade de Coimbra
 Universidade de Algarve
 Instituto Politécnico de Leiria
 Instituto Politécnico de Beja
 Instituto Politécnico do Porto
 Instituto Politécnico de Portalegre
 Instituto Politécnico do Cávado e do Ave
 Instituto Politécnico de Coimbra
 Universidade de Aveiro

 Instituto Politécnico de Guarda
 Universidade de Lisboa
 Universidade do Porto
 Universidade da Madeira
 Instituto Politécnico de Viseu
 Instituto Politécnico de Santarém
 Universidade dos Açores
 Universidade da Beira Interior
 Universidade do Minho

MARIETA CAZARRÉ/ABR -  A 
Universidade do Minho 
(UMinho), com 19 mil alu-
nos nas cidades de Braga e 
Guimarães, é uma das prin-
cipais instituições de ensino 
superior de Portugal e rece-
be atualmente cerca de 500 
estudantes brasileiros.

De acordo com Carla 
Martins, pró-reitora de In-
ternacionalização da UMi-
nho, o intercâmbio é im-
portante e beneficia alunos, 
docentes, pesquisadores e 
até os moradores das cida-
des de Braga e Guimarães.

“Os estudantes brasi-
leiros, ao vir para a Uni-
versidade do Minho, têm 
a oportunidade de estudar 
em um país que não é o seu 
de origem, e isso traz todas 
as vantagens de eles terem 
uma experiência de inter-
nacionalização no currí-
culo. Há vários anos que 
apostamos na internacio-
nalização, porque achamos 
que é muito importante 
para uma universidade ter 
no seu campi alunos de vá-
rias nacionalidades. Neste 
momento, temos cerca de 
alunos de 80 nacionalida-

des, o que faz com que este 
seja um ambiente muito 
cosmopolita, multicultu-
ral”, afirmou Carla, em en-
trevista à Agência Brasil.

As notas do Enem ser-
vem, em Portugal, para clas-
sificar os alunos brasileiros 
para concorrer às vagas des-
tinadas aos estudantes inter-
nacionais. Na Universidade 
do Minho, por exemplo, as 
vagas para estrangeiros na 
graduação correspondem 
a 20% do total. A pró-reito-
ra explica que, no sistema 
português, há um conjunto 
de provas específicas que os 
alunos têm que prestar e as 
notas do Enem substituem 
as desses exames.

“Por exemplo, se ele quer 
engenharia, tem que fazer 
o exame de matemática, fí-
sica e química. No caso dos 
alunos brasileiros, como o 
Enem tem várias provas, 
o que acontece é que nós 

aproveitamos as provas que 
eles fizeram e damos pon-
derações diferentes para 
cada uma das dimensões da 
prova”, afirma Carla. Dessa 
forma, as provas feitas no 
Brasil são utilizadas, com 
parâmetros de ponderação, 
para efeitos de cálculo na 
nota da candidatura dos bra-
sileiros para ingressar nas 
universidades portuguesas.

“Os estudantes brasi-
leiros vão entrar no âmbito 
do Estatuto do Estudante 
Internacional, para o qual 
há vagas específicas. Eles 
não competem com alu-
nos nacionais, competem 
com alunos de outras na-
cionalidades. Ao aceitar 
a nota do Enem, significa 
que os estudantes brasilei-
ros, a partir do momento 
em que fazem a prova no 
Brasil, estão em condições 
de concorrer aos cursos da 
Universidade do Minho”, 

explica Carla Martins.

DESEMPENHO 
ACADÊMICO

Segundo a pró-reitora, a 
experiência com os alunos 
brasileiros, que são a maior 
comunidade de estrangei-
ros na UMinho, tem sido 
muito boa. Ela afirma que a 
adaptação dos estudantes à 
universidade e às cidades é 
muito rápida. “Eu acho que a 
língua é um fator que facilita. 
Isso faz que com os alunos 
cheguem e se sintam um 
bocadinho em casa. Quan-
do comparamos o desem-
penho dos nacionais com o 
dos brasileiros, não vemos 
nada de diferente. Claro que 
temos muito bons alunos, 
alunos bons, médios... mas, 
em geral, estou convencida 
de que, se estivessem numa 
universidade brasileira, seu 
desempenho seria seme-
lhante. São ótimas notícias”.

Universidades portuguesas 
apostam na internacionalização 
e aceitam nota do Enem

EDUCAÇÃOINTERNACIONAL
Jovens veem ensino 
profissionalizante como meio 
de acesso ao primeiro emprego

Divulgação

Pesquisa do Serviço 
Nacional de Aprendiza-
gem Industrial (Senai) 
aponta que a maioria dos 
jovens brasileiros consi-
dera a educação profissio-
nalizante uma importante 
via de acesso ao primeiro 
emprego. O estudo “Os 
Jovens, a Educação e o En-
sino Médido”, divulgado 
hoje, revela que 76% dos 
que frequentam, frequen-
taram ou pretendem fazer 
um curso técnico avaliam 
o diploma como vital para 
ingressar no mercado de 
trabalho mais rapidamen-
te e 79% o consideram im-
portante para seu futuro 
profissional com um todo.

Os dados foram obti-
dos a partir de entrevistas 
feitas com 2.002 jovens de 
13 a 18 anos, entre os dias 
8 e 18 de outubro. Do total 
de entrevistados, apenas 
16,6% cursaram ou estão 
cursando o ensino técni-
co. Mas quase 51% dos 
que nunca frequentaram 
o ensino profissionalizan-
te manifestaram o desejo 
de fazê-lo. Trinta e quatro 
por cento disseram não 
ter pretensão de se matri-
cular em um curso técni-
co e pouco mais de 13% 
não souberam responder 
à pergunta.

Do total de entrevista-
dos, 42% consideram boa 
a qualidade do ensino téc-
nico oferecido no Brasil. 
Quase 8% a consideram 
ótima e 29%, regular. Qua-
tro por cento dos entre-
vistados avaliam o ensino 
técnico como ruim (2,9%) 
ou péssimo (1,1%) e qua-
se 16% dos jovens não 
souberam responder. Os 
cursos são mais bem ava-
liados nas regiões Sudes-
te, Norte e Centro-Oeste, 
onde mais da metade dos 
entrevistados os conside-
ram bons ou ótimos.

Embora a ampla maio-
ria não tenha apontado 
aspectos negativos, as crí-

ticas mais ouvidas pelos 
entrevistadores foram a 
curta duração dos cursos 
e a pouca oferta, segui-
da pela crença de que a 
carreira profissional seria 
pouco promissora e a for-
mação ruim.

As críticas não encon-
tram eco entre a parcela 
dos entrevistados que cur-
saram ou estão cursando o 
ensino técnico. Nesse pú-
blico, que equivale a ape-
nas os 16,6% dos jovens 
ouvidos, a ampla maioria 
disse estar bastante reali-
zada com sua formação. 
Além disso, 48% deles pre-
tendem fazer um segundo 
curso técnico.

PASSAPORTE PARA O 
PRIMEIRO EMPREGO

Segundo o diretor-
-geral do Senai, Rafael 
Lucchesi, a educação 
profissional é sim um pas-
saporte real para o primei-
ro emprego. 

Para Lucchesi, é preci-
so fortalecer o ensino pro-
fissionalizante para resol-
ver o “problema da matriz 
educacional brasileira”. 
“Há um pequeno contin-
gente de jovens que fazem 
a educação profissional 
junto com a regular, mas, 
segundo outras pesqui-
sas que realizamos, 90% 
dos brasileiros creem que 
a educação profissional 
vai dar mais oportunidade 
para os jovens ingressa-
rem no mercado de traba-
lho e resultará em melho-
res salários”, comentou o 
diretor-geral.

O Senai foi citado pela 
maioria dos entrevistados 
(22%) como sendo a prin-
cipal instituição de ensino 
técnico do país. Em segui-
da vieram o Senac – 11%; 
as ETECs (10%); os institu-
tos federais (9%); o Serviço 
Social da Indústria (Sesi 
– 5,9%) e as Faculdades de 
Tecnologia (Fatec – 2,6%). 

Alex Rodrigues/ABr

Já são 18 as universidades 
portuguesas que aceitam 
as notas do Enem como 
forma de seleção de 
estudantes brasileiros 
para graduação

Saiba quais são as instituições de ensino superior portuguesas que aceitam os resultados do Enem:
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Giullia Buscacio, de 
“Velho Chico”, substituirá Yanna 
Lavigne em “Novo Mundo”

Na última semana, a pro-
dução de “Novo Mundo”, 
próxima trama das 18h 
da Globo, passou por um 
pequeno impasse: Yanna 
Lavigne, escalada para 
viver a índia Jacira na no-
vela, precisou abandonar 
o elenco por estar grávi-
da de seu primeiro filho 
com Bruno Gissoni. Hoje 
foi anunciado que a atriz 
será substituída por Giullia 
Buscacio, que viveu Olí-
via, em “Velho Chico”.

A novela, escrita por Ales-
sandro Marson e There-
za Falcão, será a terceira 
produção da qual a atriz 
luso-brasileira participa 
na Rede Globo. Antes 

de “Velho Chico”, Giullia 
já havia estado também 
em “I Love Paraisópolis”, 
na qual viveu Bruna. Ela 
participou ainda de “Ba-
lacobaco” e “A Lei e O 
Crime”, estas duas últi-
mas na Rede Record. Em 
“Novo Mundo”, a atriz de 
19 anos fará par român-
tico com Rodrigo Simas, 
que viverá o índio Piatã, 
responsável por salvar a 
vida de Chay Suede após 
seu barco naufragar no 
litoral brasileiro. No elen-
co da trama ainda estão 
nomes como Isabelle 
Drummond, Caio Castro, 
Bianca Bin, Gabriel Braga 
Nunes e Letícia Colin.

Sabrina Sato fala sobre o namoro: “Dá pra ter DR sem crise”
Sabrina Sato falou do na-

moro com Duda Nagle, 
da carreira e de seu lado 
feminista ao posar para 
a revista “Cosmopolitan” 
de novembro em Beiru-
te, capital do Líbano. Ela 
conta que já foi o tem-
po em que se prendia a 
relações ruins. “Antiga-
mente, esperava o rela-
cionamento se esgotar 
para terminar, por anos ia 
aguentando e me segu-
rava. Hoje, se não gosto 
de alguma coisa, conver-
so. Entendi que dá para 
fazer ‘DR’ sem causar 
uma crise. Casal que se 
conhece bem tem mais 
química”, analisa.

A apresentadora diz que 
nunca se enxergou como 
uma mulher objetifica-
da, mesmo quando era 
integrante do “Pânico”. 
“Quando a pessoa é na-

tural, brinca e não se 
leva a sério, o público 
entende. Não tenho ver-
gonha de pagar mico, 
e hoje as mulheres es-
tão mais assim, falam 
o que pensam e estão 
menos encanadas”

Sabrina se diz ainda enga-
jada no feminismo. “Sou 
bastante feminista, faz 
parte da minha atitude. A 
luta pelo direito das mu-
lheres mexe comigo”, 
garante, falando das 
cobranças que sofrem 
no dia a dia. “Temos 
que nos encaixar, ser 
isso, dar conta daquilo, 
ter bundão. Quando na 
verdade não temos que 
nada! Penso até em fa-
zer um documentário, 
no YouTube ou na Ne-
tflix, sobre as mulheres e 
a cobrança que a gente 
sofre”, adianta.

Anitta é eleita a Melhor Artista 
Brasileira pelo European Music Awards
Após ter cantado ao lado 

de Gilberto Gil e Caetano 
Veloso na cerimônia de 
encerramento da Olimpí-
adas 2016, Anitta voltou 
a chamar a atenção da 
imprensa internacional 
no domingo (6). A can-
tora, que vem passando 
por uma fase de ouro na 
carreira, foi eleita a Me-
lhor Artista Brasileira no 
EMA, versão europeia da 
premiação realizada anu-
almente pela MTV. “Eu 
estou aqui para dizer a 
vocês que estou muito 
feliz. Esta é a terceira vez 
que eu sou indicada ao 
EMA e é a segunda vez 
que eu saio vencedora”, 
disse a popstar através 
de um vídeo. Este é o se-
gundo ano consecutivo 
que Anitta leva o prêmio 
de Melhor Artista Brasi-

leira na premiação. Em 
2015, ela também arre-
batou o troféu de Melhor 
Artista da América Latina. 
Vale lembrar que a can-
tora já expressou inú-
meras vezes o desejo 
de seguir uma carreira 
internacional e recente-
mente contratou a mes-
ma equipe de agentes 
responsável por repre-
sentar Rihanna e Adele.

Anitta, que não pôde com-
parecer à premiação, pas-
sou o fim de semana tra-
balhando. Na madrugada 
de sábado, a cantora foi 
uma das atrações do Te-
leton 2016, no SBT, onde 
protagonizou um climão 
com Sílvio Santos, que a 
expulsou do palco. “Meu 
Deus, ele já me expulsou 
depois desse trabalho 
todo! Eu estava beijando 

na boca, vim aqui para 
poder cantar e você já 
está me expulsando?”, 
disse a artista em tom 
constrangido, quando 
o apresentador disse 
que não era para ela 

ficar na emissora até 
as 5h da manhã após 
ter sido convidado para 
dançar com ela. “Isso 
é problema teu. Esse 
programa aqui é fo-
gueira das vaidades”.

Pelo segundo ano consecutivo, Anitta vence o EMA na 
categoria de Melhor Artista Brasileira
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Giovane questiona 
Joana sobre os sentimen-
tos por Gabriel. Jorjão in-
strui Rômulo no interva-
lo da luta. As pizzas da 
moto de Jabá são furta-
das. Rômulo vence a luta. 
Tânia e Luiza convencem 
Joana a mudar o visual 
para ir ao jantar na casa 
do pai. Jabá é demitido. 

Nanda tem uma conver-
sa séria com Belloto so-
bre Jéssica. Joana che-
ga para o jantar. Jéssica 
beija Belloto. Ricardo e 
Joana se desentendem. 
Caio demite Júnior. Jés-
sica é fria com Belloto ao 
chegar na academia. Ga-
briel e Giovane pedem 
que Caio readmita Júnior.

Malhação “Pro Dia Nascer Feliz”

Sol Nascente

Cúmpleces de um Resgate

‘Haja Coração’

A Lei do Amor

resumo de novelas

Patrick tenta tranquilizar 
Ana e Alice. Chica tem uma 
visão com Carolina e fi ca 
abalada. Moreira se encan-
ta por Dora. Ana e Patrick 
se desesperam ao chegar 
ao posto médico. Lenita 
arruma os pertences de Fe-
lipe. Alice conta para Mario 
que Carolina está hospi-
talizada. Dora é solidária a 
Ana. Yumi e Chica tentam 

tranquilizar Alice. Mario se 
preocupa com a saúde do 
bebê e pede informações a 
médica. Quirino ajuda Chi-
ca a compreender a visão 
que teve com Carolina. 
Felipe avisa a Lenita que 
buscará suas coisas em Ar-
raial. Massao prepara uma 
festa particular para Cesar. 
Tanaka incentiva Alice a ir 
ao hospital ver Carolina. 

Último capítulo

Priscila elogia Julia, mas 
diz que nenhum menino vai 
querer namorar com ela. 
Otavio leva uma cesta para 
Rebeca, mas ao vê-la no 
piquenique com Mauricio 
decide deixar na casa dela, 
com Isabela. Omar fi ca fe-
liz com a visita surpresa de 
Chloé. Priscila chega para 

falar com Omar e fi ca en-
ciumada ao ver que Chloé 
já estava lá. O circo chega 
no Vilarejo dos Sonhos. Os 
capangas de Geraldo se 
disfarçam de palhaços. Re-
gina, que fi nge ser Paola, vai 
até o Vilarejo dos Sonhos e 
diz para Maurício que sabe 
que ele não é pastor.

Aline exige que Vitória 
convença Magnólia a 
readimiti-la no emprego. 
Tião se recusa a conceder 
o divórcio para Helô. Flávia 
ameaça contar sobre o fur-
to de Jéssica, se ela não 
desmentir as calúnias con-
tra Salete. Fininho assiste 
a entrevista de Jéssica 
pela TV. Vitória pede à mãe 
que não demita Aline. A 
concentração de pessoas 
em solidariedade a Salete 

convence os jornalistas. 
Mileide nega abrigo a Ama-
ro. David pede demissão 
para Tião. Isabela aceita 
o convite de Tiago para ir 
ao Rio de Janeiro. Mag-
nólia desconfi a de que 
Aline chantageou Vitória. 
Letícia promove uma fes-
ta de aniversário e convi-
da Tiago. Tião comenta 
com Bruno que teve um 
lapso de memória e afi r-
ma que está doente. 

RECEITAS PRÁTICAS E FÁCEIS

BACALHAU 7 MARES

INGREDIENTES
1/2 kg de bacalhau em 
lascas
4 batatas grandes 
descascadas e cortadas 
em cubo
1 lata de creme de leite 
sem soro
1 xícara de café de leite de 
côco
100 g de queijo mussarela 
em tiras
100 g de queijo gorgonzola 
em pedacinhos
100 g de queijo parmesão 
ralado grosso
Ervas aromáticas e sal a 
gosto (alecrim, tomilho, 
salsa, salsinha, manjericão 
e cebolinha, tudo 
picadinho)
1 colher de sopa de curry
Sal a gosto

MODO DE PREPARO
Cozinhe as batatas já 
descascadas e cortadas 
em cubos e reserve
Tire o sal do bacalhau 
(deixe na água de um dia 
para o outro e troque a 
água pelo menos 3 vezes 
para tirar o sal)
Coloque em uma vasilha 
de vidro e cozinhe as 
lascas no micro-ondas por 
5 minutos e reserve
Em uma vasilha misture 
o creme de leite, o leite 

de coco, o curry, o queijo 
mussarela, o goronzola e 
as ervas aromáticas
MONTAGEM:
Em um pirex, coloque 
uma camada de batatas 
cozidas, por cima coloque 
as lascas de bacalhau e 

derrame o molho por cima
Tempere com sal a gosto
Polvilhe com o queijo 
parmesão e gratine 
durante 7 minutos no forno 
(meu forno tem grill e é 
bem rápido para gratinar 
o parmesão)

Depois de pronto, jogue a 
cebolinha por cima e sirva 
em seguida
INFORMAÇÕES 
ADICIONAIS
Dica: vinho tinto seco para 
acompanhar, faz uma 
bela harmonização.

Acontece uma grande festa no fundo do 
mar, quando de repente surge uma briga 

entre duas baleias convidadas. Uma pega um 
revólver e dispara três vezes contra a outra. 
No dia seguinte sai a notícia
 no jornal:
- Baleia baleia baleia.

TEIXEIRA MENDES CONTA
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EDITAL DE NOTIFICAÇÃO DE PROTESTO ENCONTRAM SE NO 1° PROTESTO DE GOIÃNIA, PARA SEREM PROTESTADOS OS SEGUINTES TÍTULOS:PARA FINS FALIMENTA-
RES:CHQ VL R$ 30.000,00 C/STAR MOTORS CJDR COM VEIC LT, EM FV DE JOSE FERREIRA DE PAIVA C/SANTANDER;PARA FINS FALIMENTARES:CHQ VL R$ 30.000,00 C/
STAR MOTORS CJDR COM VEIC LT, EM FV DE JOSE FERREIRA DE PAIVA C/SANTANDER;PARA FINS FALIMENTARES:CHQ VL R$ 30.000,00 C/STAR MOTORS CJDR COM VEIC 
LT, EM FV DE JOSE FERREIRA DE PAIVA C/SANTANDER;PARA FINS FALIMENTARES:CHQ VL R$ 30.000,00 C/STAR MOTORS CJDR COM VEIC LT, EM FV DE JOSE FERREIRA 
DE PAIVA C/SANTANDER;TMS VL R$ 352,00 C/DALMI JOSE DA SILVA EIRELI ME, EM FV DE SAO SALVADOR ALIMENTOS SA;TMS VL R$ 294,80 C/JOSE FELIX DIAS DA SILVA, 
EM FV DE SAO SALVADOR ALIMENTOS SA;TMS VL R$ 900,00 C/HILDEJANE PEREIRA DE ARAUJO NUNES 9963825168, EM FV DE SAO SALVADOR ALIMENTOS SA;TMS VL R$ 
338,70 C/ROGERIO GOMES DA SILVA, EM FV DE SAO SALVADOR ALIMENTOS SA;TMS VL R$ 693,02 C/ADEMILSON RODRIGUES DA COSTA ME, EM FV DE SAO SALVADOR 
ALIMENTOS SA;TMS VL R$ 260,00 C/CASA DE CARNES DO MANINHO EIRELI, EM FV DE SAO SALVADOR ALIMENTOS SA;TMS VL R$ 378,00 C/BENEDITO BARBOSA, EM FV 
DE SAO SALVADOR ALIMENTOS SA;TMS VL R$ 417,60 C/LUCIANO HUGO DE SOUZA ME, EM FV DE SAO SALVADOR ALIMENTOS SA;TMS VL R$ 2.987,00 C/BR RIBEIRO COM 
DE CARNES ME, EM FV DE SAO SALVADOR ALIMENTOS SA;TMS VL R$ 1.072,62 C/VILSON TAVARES SILVA ME, EM FV DE SAO SALVADOR ALIMENTOS SA;TMS VL R$ 303,96 
C/CESARINO OLIVEIRA DE FRANCA ME, EM FV DE SAO SALVADOR ALIMENTOS SA;TMS VL R$ 560,00 C/KIBOI COM DE CARNES E DERIVADOS EIRELI EPP, EM FV DE SAO 
SALVADOR ALIMENTOS SA;TMS VL R$ 415,20 C/HOTEL RESTAURANTE E LANCHONETE SANTA MARIA LT ME, EM FV DE SAO SALVADOR ALIMENTOS SA;DM VL R$ 281,81 
C/CONSTRUSENA CONSTRUTORA SENA LT, EM FV DE CRS COM E REPRESENTACAO LT;TMS VL R$ 708,00 C/LUIZ PROTA ALVES DA SILVA 26072076220, EM FV DE SAO 
SALVADOR ALIMENTOS SA;TMS VL R$ 1.556,79 C/ANA CRISTINA NASCIMENTO GONCALO EIRELI ME, EM FV DE SAO SALVADOR ALIMENTOS SA;TMS VL R$ 2.160,00 C/JOAO 
BOSCO CORDEIRO, EM FV DE SAO SALVADOR ALIMENTOS SA;TMS VL R$ 364,00 C/ALLINE CHRISTINE GOMES JACINTO ME, EM FV DE SAO SALVADOR ALIMENTOS SA;CHQ 
VL R$ 4.600,00 C/HELIO JUVENTINO DE SAO JOSE, EM FV DE OSMANDO CESAR COSTA DA SILVA C/ITAU;TMS VL R$ 368,00 C/ALLINE CHRISTINE GOMES JACINTO ME, EM 
FV DE SAO SALVADOR ALIMENTOS SA;CHQ VL R$ 650,00 C/LUDIMILA DINIZ GUIMARAES, EM FV DE LEONARDO CAMPOS SILVEIRA C/ITAU;CHQ VL R$ 1.500,00 C/DOUGLAS 
ROBERTO FERREIRA, EM FV DE LEONARDO CAMPOS SILVEIRA C/SANTANDER;DSI VL R$ 1.224,21 C/MACHADO CONSTRUTORA LT, EM FV DE FRANCISCA DOS SANTOS 
PAIXAO 66845483353;DMI VL R$ 730,25 C/LOGUS COM DE ROUPAS LT, EM FV DE SKS CONFECCOES LT;DMI VL R$ 1.000,25 C/CSW COM DE ROUPAS LT, EM FV DE SKS 
CONFECCOES LT;DMI VL R$ 1.340,73 C/GOLD CHARM JOIAS EIRELI ME, EM FV DE JOIAS EONIX LT;DMI VL R$ 1.601,78 C/CAME ALIMENTACAO LT., EM FV DE SANTA MARTA 
DIST DE DROGAS LT;DMI VL R$ 840,00 C/QUICK COM DE PECAS PARA VEICULOS LT, EM FV DE SAGA MUNIQUE COM DE VEICULOS, PECAS;DMI VL R$ 4.059,00 C/GYN IN-
FOTECH LT., EM FV DE SONE IND. E COM.  PRODUTOS DE INFORMATIC;DMI VL R$ 57.800,00 C/EMBEV EMPRESA BRASILEIRA DE EVENTOS, EM FV DE GOLDEN PARK;DMI 
VL R$ 633,15 C/MARCUS VINICIUS EYER REIS 96990686634, EM FV DE DEZALI CONFECCOES;DMI VL R$ 1.000,00 C/ROSANGELA MENDES MARTINS, EM FV DE ELETRONI-
COS LEVANDOSKI LT ME;DMI VL R$ 1.375,00 C/ICEMIL MONTAGENS ELETROMECANINCAS, EM FV DE M. R. SILVA VIEIRA-METALURGICA;DMI VL R$ 847,09 C/VERANO 
CONFECCAO LT ME, EM FV DE PROJEXPORT COM E TECELAGEM LT EPP;NP VL R$ 270,00 C/JULIO CESAR ALMEIDA FRANCO, EM FV DE GLADISTONE GOMES LEAL;NP VL 
R$ 500,00 C/WANDA DAS GRACAS BARBOSA V SOUZA, EM FV DE GLADISTONE GOMES LEAL;DMI VL R$ 83,00 C/ROSELIA OLIVEIRA DE LACERDA, EM FV DE T R ZANCAN 
EIRELI - EPP;DMI VL R$ 112,00 C/JULIO ANDERSON DE SOUZA NEVES, EM FV DE T R ZANCAN EIRELI - EPP;DMI VL R$ 238,50 C/JOAO VITOR SADDI AZEVEDO, EM FV DE FR 
MATERIAIS ELETRICOS LT;DMI VL R$ 250,00 C/LEANDRO SOUTO MOREIRA RODRIGUES, EM FV DE LAVAGNOLI E QUEIROZ IND E COM DE MATERIAIS EL;DMI VL R$ 365,00 
C/JOSE DONIZETE DE OLIVEIRA JUNIOR, EM FV DE CEEN CENTRO DE ESTUDOS EM ENFERMAGEM E NUTRIC;DMI VL R$ 372,00 C/MICHELLY PEREIRA TOMIELO NUNES, 
EM FV DE CEEN CENTRO DE ESTUDOS EM ENFERMAGEM E NUTRIC;DMI VL R$ 383,40 C/LINDOMAR MENEZES DE OLIVEIRA, EM FV DE LUMENS DIST LT;DMI VL R$ 385,00 
C/CONCEPT CONST E INCOR LT, EM FV DE LOJA E IND DAS BOMBAS LT ME;DMI VL R$ 1.022,50 C/DE BEBE COM. DE ROUPAS E AC. INF. EIR, EM FV DE SYLVAZ CONFEC-
COES INFANTIS LT;DMI VL R$ 63,37 C/JOAB DOS SANTOS, EM FV DE HOME CENTER NE COM MAT P CONST;DMI VL R$ 150,00 C/BERGEROT COMUNICACAO LT, EM FV DE 
PAPELARIA DINAMICA LT;DMI VL R$ 332,67 C/BRUNNO MACHADO PEREIRA, EM FV DE SISTEMA PLANALTO DIST TRATORES;DMI VL R$ 440,00 C/ELDO GUIMARAES, EM FV 
DE SHR INSEMINACAO A LT ME;DMI VL R$ 3.925,60 C/GY INFOTECH LT ME, EM FV DE TS SHARA TECN SISTEMAS LT;DSI VL R$ 1.241,10 C/ASSOCIACAO CULTURA, EDUCA-
CAO,, EM FV DE MURDEM JOSE MACHADO - ME;CHQ VL R$ 2.200,00 C/MARCELLA MARQUES DE M BARRA, EM FV DE JASMILTON JOSE DE ABREU C/ ITAU;CHQ VL R$ 
2.200,00 C/MARCELLA MARQUES DE M BARRA, EM FV DE JASMILTON JOSE DE ABREU C/ ITAU;DM VL R$ 2.720,50 C/NILCEIA BARBOSA BRUM LISOT ME, EM FV DE GYN 
COM DE EMBALAGENS EIRELE ME;DMI VL R$ 245,00 C/FUAD RASSI ENGENHARIA IND E COM LT, EM FV DE JOSE MANOEL DOS SANTOS - CONSTRUCOES - M;DMI VL R$ 
3.800,00 C/HELENIR DE FATIMA NASCIMENTO NERIS, EM FV DE PRIMEIRA VIA SINALIZACAO DE TRANSITO LT;DMI VL R$ 1.282,93 C/BRUNO OLIVEIRA RIBEIRO, EM FV DE 
EGO AMBIENTAL MEIO AMBIENTE, MINERACAO, AGRIM;CCB VL R$ 2.737,15 C/J A DE LIMA LIVRARIA EIRELI ME, EM FV DE COOPERATIVA DE CREDITO DE LIVRE ADMISSAO 
DO CENTRO GOIANO LT SICOOB;DMI VL R$ 447,07 C/ELCIO ALVES DE OLIVEIRA, EM FV DE PPL DIST DE PECAS LT;DMI VL R$ 426,76 C/TRUCKCAR PECAS E SERVICOS LT 
ME, EM FV DE PPL DIST DE PECAS LT;DMI VL R$ 950,48 C/MARCIO AUTO PECAS LT ME, EM FV DE PPL DIST DE PECAS LT;DMI VL R$ 239,35 C/SOUSA & ROSA LT ME, EM FV 
DE PPL DIST DE PECAS LT;DMI VL R$ 239,35 C/SOUSA & ROSA LT ME, EM FV DE PPL DIST DE PECAS LT;DMI VL R$ 243,17 C/F&C PRODUTOS AGRICOLAS LT, EM FV DE PPL 
DIST DE PECAS LT;DMI VL R$ 662,13 C/CASTELO DIST LT-ME, EM FV DE PPL DIST DE PECAS LT;DMI VL R$ 339,63 C/CENTRO AUTOMOTIVO GOMES CARVALHO LT, EM FV 
DE PPL DIST DE PECAS LT;DMI VL R$ 626,05 C/CLEMILDO M ROCHA COM E SERVICOS, EM FV DE PPL DIST DE PECAS LT;DMI VL R$ 819,21 C/CLEMILDO M ROCHA COM E 
SERVICOS, EM FV DE PPL DIST DE PECAS LT;DMI VL R$ 550,84 C/ROBERTO FRANCISCO LUIS MOTA ME, EM FV DE PPL DIST DE PECAS LT;DMI VL R$ 587,96 C/APETRECHOS 
AUTO PECAS LT, EM FV DE PPL DIST DE PECAS LT;DMI VL R$ 257,30 C/AUTO FREIOS GENESIS LT, EM FV DE PPL DIST DE PECAS LT;DM VL R$ 128,08 C/JOAO BATISTA DE 
OLIVEIRA, EM FV DE CRS COM E REPRESENTACAO LT;DMI VL R$ 150,00 C/SIMER ENGENHARIA E MONITORAMEN, EM FV DE IMS - SOLUCOES EM ENERGIA LT;DMI VL R$ 
437,00 C/SIMER ENGENHARIA E MONITORAMEN, EM FV DE IMS - SOLUCOES EM ENERGIA LT;DMI VL R$ 51,07 C/PEDRO RAFAEL SIMPLICIO CUNHA, EM FV DE LOCADORA 
GOVESA DE AUTOMOVEIS LT;DMI VL R$ 149,50 C/TRANSPORTADORA CABRAL LT, EM FV DE VEDAPRESS VEDACOES PECAS E SERVICOS LT;DMI VL R$ 867,90 C/NORANEI 
PEIXOTO XAVIER, EM FV DE MARLUCI IND E COM DE BIJUTERIAS LT;DMI VL R$ 1.125,32 C/EDIVALDO MARQUES SOARES, EM FV DE LUCILUZ PARTICIPACOES E EMPREEN-
DIMENTOS LT;DMI VL R$ 1.520,50 C/TRANSPORTADORA CABRAL LT, EM FV DE VIA HIDRAULICA E COMPONENTES LT-ME;DMI VL R$ 300,00 C/BELMIRA NERY DE SOUSA, 
EM FV DE MAURA A. DE FREITAS SOUSA - COLEGIO - ME;DMI VL R$ 4.134,00 C/CARLOS AUGUSTO SILVA  DE OLIVEIRA, EM FV DE MAURA A. DE FREITAS SOUSA - COLEGIO 
- ME;CHQ VL R$ 400,00 C/TULIO VINICIUS NONATO DA SILVA, EM FV DE PYRAMID PRODUTOS DIAMENTADOS LT C/ITAU;CCB VL R$ 3.132,45 C/RUBIA GOMES DE OLIVEIRA, 
EM FV DE BV FINANCEIRA SA CREDITO FINANCIAMENTO E INVESTIMENTO;DM VL R$ 133,81 C/JOAO BATISTA DE OLIVEIRA, EM FV DE CRS COM E REPRESENTACAO LT;NP 
VL R$ 991,67 C/ANAIDE BARROS DOS SANTOS, EM FV DE BELCAR VEICULOS LT;DMI VL R$ 362,94 C/JOAO BATISTA DE OLIVEIRA, EM FV DE BRASIL COM DE MATERIAIS 
ELETRICOS L;DMI VL R$ 358,92 C/PANE SHOP EMPORIO E PANIFICACAO ME, EM FV DE D FESTA IND COM ART FEST 42 II;CHQ VL R$ 4.857,14 C/ALPES RESTAURANTE LT 
ME, EM FV DE CHAKIB MAANA NETO C/BRADESCO;CHQ VL R$ 4.857,14 C/ALPES RESTAURANTE LT ME, EM FV DE CHAKIB MAANA NETO C/BRADESCO;DMI VL R$ 88,66 C/
SUPERMERCADO BARATEIRO ALVES E, EM FV DE REFIL DIST E LOGISTICA LT;DMI VL R$ 125,00 C/JAKELINE TEIXEIRA HENRIQUE, EM FV DE NOBREGA & SOUZA LT;DMI VL 
R$ 772,07 C/ELI VAL COM DE MOVEIS LT ME, EM FV DE FRISOKAR EQUIPAMENTOS P S A;DMI VL R$ 1.418,68 C/RAFAELA CARDOSO DE CASTRO TEIX, EM FV DE PNEUS 
VISA LT;DMI VL R$ 2.564,29 C/UNIVERSAT IND IMP E EXPORTAD, EM FV DE BALDAN IMPL AGRIC S A;DMI VL R$ 4.996,21 C/G R V DE OLIVEIRA  ME, EM FV DE TEXTIL CANA-
TIBA LT;DMI VL R$ 727,87 C/F DA SILVA MORAIS-KI DOCES FESTAS ME, EM FV DE PRODUTOS ERLAN SA;DMI VL R$ 200,00 C/LIMA E MENDES COM DE ALIMENTOS LT, EM 
FV DE NEW LINE ALARMES;DMI VL R$ 274,60 C/DROGARIA ESTEVES EIRELI - ME, EM FV DE UTILDROGAS DISTR PROD FAR LT;DMI VL R$ 482,66 C/USACOPY COMERCIAL 
DE MAQUINAS COPIADORA, EM FV DE SID SIGNS SUPRIMENTOS P COMUNICACAO VISU;DMI VL R$ 152,10 C/GUILHERME MATTOS ARRUDA DE PAULA PRAD, EM FV DE 
APLIC IND COM ETIQUETAS ADESIV EMB;DMI VL R$ 255,00 C/PIONEIRA DA BORRACHA LT, EM FV DE RESENDE DIST DE CORREIAS E MANGUEIR;DMI VL R$ 327,60 C/EXATAS 
ALIMENTOS LT -ME, EM FV DE AMOS PROD.ALIMENTICIOS EIRELE-ME;DMI VL R$ 367,95 C/VINICIUS FERREIRA DOS SANTOS, EM FV DE IB-COMPONENTES PARA INJECAO 
DIESEL LT;DMI VL R$ 530,00 C/LEAO CENTER COM DE PRODUTOS MANU, EM FV DE GUIMARAES E BRITO IND E COM LT.;DMI VL R$ 659,81 C/LUDMILA DOS SANTOS ROSA, 
EM FV DE SU BY MULTIMARCAS LT - ME;DMI VL R$ 1.204,00 C/ALEXANDRE BRUM FREITAS LEAL ME, EM FV DE IBC INSTITUTO BRASILEIRO DE CULTURA LT;DMI VL R$ 
1.284,80 C/ROFFER TRANSPORTES EIRELI EPP, EM FV DE PNEULANDIA COMERCIAL LT;DMI VL R$ 2.300,00 C/MENINA BLOND FEMININA LT ME, EM FV DE OLIVEIRA E DIAS 
ETIQUETAS LT;DMI VL R$ 1.235,00 C/V.L DIST DE MED E PROD, EM FV DE TKL-IMP. EXP. DE PROD. MED. E HOSP LT; COMO NÃO FORAM ENCONTRADOS OS DEVEDORESA-
CIMA MENCIONADOS,INTIMO OS PARA VIREM PAGAR OS TÍTULOS DENTRO DE 24 HORAS E NÃO O FAZENDO, FICAM INTIMADOS DO RESPECTIVO PROTESTO POR MEIO 
DO PRESENTE EDITAL,QUE SERÁ PUBLICADO NO JORNAL “GAZETA” E AFIXADO NESTE TABELIONATO CONFORME ART. 15° DA LEI N° 9.492/97. GOIÂNIA 07 DE NOVEMBRO 
2016. ASS: NAURICAN LUDOVICO LACERDA OFICIAL DO 1° PROTESTO DE GOIÂNIA,SITO À RUA 09 N° 1.111 ST. OESTE FONE:3224 4209

REPÚBLICA  FEDERATIVA  DO  BRASIL

1° OFÍCIO DE REGISTRO DE IMÓVEIS, TÍTULOS E DOCUMENTOS, 
CIVIL DAS PESSOAS JURÍDICAS, CIVIL DAS PESSOAS NATURAIS, 

INTERDIÇÕES E TUTELAS. 

EDITAL DE DESMEMBRAMENTO 
Lei Federal n. 6.766, de 19 de dezembro de 1979. 

 O SANDRO ALEXANDER FERREIRA, Oficial 
 do 1° Ofício do Registro de Imóveis, 
 da Comarca de Águas Lindas, Goiás. 

FAZ SABER a todos os interessados que VERALUCIA GALVÃO DE SOU-
SA, brasileira, divorciada, costureira, portadora da CI-812.274 SSP/DF, inscri-
ta no CPF-325.068.131-87, residente e domiciliada nesta cidade, depositou 
nesta serventia os documentos necessários exigidos pelo artigo 18 da Lei 
Federal n. 6.766, de 19 de dezembro de 1979, para o registro de um DES-
MEMBRAMENTO do imóvel denominado “Lote 1.363 da quadra 54, situ-
ado no loteamento denominado CHÁCARAS QUEDAS DO DESCOBERTO” 
nesta cidade, com a área de 1.000,00m2, confrontando pela Frente com a 
Avenida “E”, com 20,20 metros, pelo fundo com a chácara 1.386, com 20,20 
metros, pelo lado direito com terras de Aristóteles de Lacerda, com 49,50 
metros, e pelo lado esquerdo com o lote 1.364, com 49,50 metros, sem ben-
feitorias, objeto da matrícula n°. 68.423 do Registro de Imóveis da Comarca 
de Águas Lindas de Goiás-GO, que será desmembrado em 02 (dois) lotes 
menores que serão denominados “Lote 1.363-A da quadra 54, situado no 
loteamento denominado CHÁCARAS QUEDAS DO DESCOBERTO, nesta 
cidade, com a área de 500,00m2, confrontando pela Frente com a Avenida 
“E”, com 10,10 metros, pelo fundo com o lote 1.386, com 10,10 metros, pelo 
lado direito com terras de Aristóteles de Lacerda, com 49,50 metros, e pelo 
lado esquerdo com o lote 1.363-B, com 49,50 metros”; e “Lote 1.363-B da 
quadra 54, situado no loteamento denominado CHÁCARAS QUEDAS DO 
DESCOBERTO, nesta cidade, com a área de 500,00m2, confrontando pela 
Frente com a Avenida “E”, com 10,10 metros, pelo fundo com o lote 1.386, 
com 10,10 metros, pelo lado direito com o lote 1.363-A, com 49,50 metros, 
e pelo lado esquerdo com o lote 1.364, com 49,50 metros”; conforme planta 
e memorial descritivo, que fazem parte integrante da Certidão Municipal de 
Aprovação do Parcelamento expedida em 22/09/2016, onde consta o proces-
so administrativo de n° 32.683/2016. Para que chegue ao conhecimento de 
todos, expediu-se este edital que será publicado no jornal local, por 03 (três) 
dias consecutivos, podendo o registro ser impugnado no prazo de 15 (quinze) 
dias, contados da data da última publicação, tudo nos termos do artigo 19 da 
citada Lei Federal n. 6.766.  

Águas Lindas de Goiás-GO, 04 de Novembro de 2016. 
Vanessa Veras de Macedo

Escrevente 
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MNSL realiza treinamento 
A Maternidade Nossa Senhora de Lourdes (MNSL) 
realizará entre os dias dias 7 e 14 de novembro, um 
treinamento para os novos membros da Comissão 
Interna de Prevenção de Acidentes (CIPA) - gestão 
2016/2017 - da unidade. 

Riscos ambientais
A capacitação, promovida pelo Serviço Especializado 
em Engenharia de Segurança e Medicina do Trabalho 
(Sesmt), abordará temas como riscos ambientais, 
legislação e segurança do trabalho, prevenção de 
combate a incêndio, primeiros socorros, entre outros.

Posse
A posse dos integrantes da nova comissão está 
prevista para o dia 16 de novembro (quarta-feira).

15 de novembro
Se você está contando os dias para a chegada 
do feriado da Proclamação da República – 15 de 
novembro, a capital paulista é uma ótima escolha. 

Mais noites
O hotel TRYP Higienópolis, administrado pela Meliá 
Hotels International, acaba de lançar a promoção 
“Mais Noites, Mais Descontos”. 

Giallo
O pacote oferece descontos imperdíveis de até 20% 
no valor da diária, sendo 10% para uma noite, 20% 
para duas noites, além do café da manhã servido no 
restaurante Giallo.

Presença 
confi rmada
Com a realização do I 
I Fórum de Jornalistas 
da Mídia Eletrônica, 
Meio Ambiente e 
Turismo, no período 
de 21 a 24 deste 
mês, a cidade de 
Bonito(MS), será a 
Capital Brasileira da 
Mídia Eletrônica. O 
governador do XIII 
Departamento de 
Amambay - Paraguay, 
Pedro Gonzalez, na 

foto com o jornalista Edinho Neves, presidente da MBA, 
confi rmou presença na abertura do evento.

Fotos: Arquivo HD

Troféu Jornalista Vera Martins 
Após analisar mais de 32 nomes entre jornalistas e colunistas de todo o Brasil, indicados para receber a homenagem com o “Troféu 
Jornalista Vera Martins 2016”, o Comitê de Premiação da MBA – Mídia Brasil Associados escolheu 6 (seis) profi ssionais que se 
destacam pela ética e exemplo de seriedade. São eles: Gigi Acciolyy (AL), Gustavo Siqueira (SC), Colunista Tania Gusman (MG), 
Vera Rosa (PR), Carlos Hugueney Bisneto (MG) e Fernando Fischer (SC). O presidente da Mídia Brasil Associados, jornalista Edinho 
Neves, comentou sobre a seleção dos homenageados. “Sinto-me feliz com a escolha acertada dos profi ssionais que irão receber a 
homenagem. São jornalistas e colunistas que honram a nossa classe, com um trabalho pautado pela seriedade e o compromisso em 
divulgar os fatos com ética e profi ssionalismo. Eles merecem o nosso reconhecimento”, disse o jornalista. A solenidade de entrega 
do “Troféu Jornalista Vera Martins 2016” acontecerá na noite de 21 de novembro, durante a abertura do II Fórum dos Jornalistas da 
Mídia Eletrônica, Meio Ambiente e Turismo, na cidade de Bonito/MS, com a presença de jornalistas de diversos estados, além de 
autoridades e políticos nacionais e internacionais.

Hotel Real em Aparecida
Aparecida de Goiânia acaba de receber seu primeiro hotel de 
categoria executiva, o Hotel Real Executive, situado ao lado do 
Buriti Shopping. Com inauguração prevista para essa semana. 
Na terça, dia 8 de novembro, a imprensa será recebida para 
conhecer as dependências durante o almoço. A programação 
inclui um tour guiado pelas dependências do hotel com 
destaque especial na ala de suítes, que serão tematizadas 
para demonstrar os diferentes nichos de atendimento, em 
um ambiente confortável e cheio de elegância. Na quarta, 
9 de novembro, os empresários serão recebidos em um 
coquetel, oportunidade em que a Ceo do Grupo Empreza, 
Helena Ribeiro, diretora da Associação Comercial, Industrial e 
de Serviços do Estado de Goiás (Acieg) e presidente do Lide 
Mulher, vai se reunir com empresários da região metropolitana 
de Goiânia para apresentar as perspectivas econômicas 
no mercado de serviços em Goiás para 2017. No dia 10 de 
novembro, profi ssionais da área de eventos e executivos 
empresariais serão recebidos em um happy hour.
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Procure e marque, no diagrama de letras, as palavras em destaque no texto.
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A raiva
A RAIVA é uma doença que ficou conhecida como 
aquela que é TRANSMITIDA após a MORDIDA de 
CACHORROS infectados com o VÍRUS. Isso porque 
o tal vírus, nessas ocasiões, está instalado na 
SALIVA do animal, e entra na CORRENTE sanguínea 
caso a mordida perfure a pele da vítima.

Os sintomas incluem dores no local da mordida, 
AGITAÇÃO, convulsões, salivação excessiva, 
ESPASMOS musculares e febre baixa. Para 
preveni-la, é extremamente importante 
vacinar regularmente os ANIMAIS e até os humanos, em caso de profissões 
que impliquem em contato direto com alguns deles, que também podem ser 
MORCEGOS ou GUAXININS. Caso a pessoa tenha sido VÍTIMA de um ataque, 
ela deve reunir o máximo de INFORMAÇÕES possíveis sobre o animal e se dirigir 
com urgência a um hospital para ser vacinada com os ANTICORPOS necessários 
para evitar a reprodução do vírus da raiva no sistema.

É importante lembrar também que o diagnóstico através dos sintomas não é 
indicado, pois isso significa que a doença já está avançada. As suspeitas devem 
sempre ser INVESTIGADAS através de EXAMES laboratoriais sugeridos pelo 
médico.
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Como se faz omelete 
de chocolate?

Com ovos de páscoa! 

Hoje temos a Lua 
crescente que indica 
desafi os de mudança 
e desapego aos aria-

nos. O momento é muito im-
portante para conduzir de uma 
forma sábia as questões fi nan-
ceiras e emocionais. É uma fase 
em que você se despede de um 
ciclo anterior e se abre a novas.

A fase lunar crescente 
ocorre hoje no setor 
de carreira dos tauri-
nos. É um momento 

em que pode haver desafi os 
entre os seus relacionamentos e 
os objetivos profi ssionais. Esta é 
uma das fases mais importantes 
do ano para haver um aprofun-
damento e uma transformação.

A semana inicia com 
a Lua crescente, que 
é um estímulo criativo 
e intuitivo aos gemi-

nianos. Esta é uma fase muito 
signifi cativa para cuidar mais da 
saúde e das questões profi ssio-
nais. A Lua crescente estimula 
o ingresso em cursos, estudos, 
viagens e novas possibilidades.

A Lua regente can-
ceriana está agora 
na fase crescente. O 
momento é de gran-

des mudanças emocionais na 
expressão da sexualidade e dos 
sentimentos dos cancerianos. 
Há uma conscientização mais 
profunda de suas emoções e do 
poder que elas exercem.

É no setor de rela-
cionamentos que te-
mos hoje a fase lunar 
crescente, leonino. 

É um período oportuno para 
crescimento emocional e pro-
gresso nas suas relações. A 
fase atual pede que você cuide 
mais de suas bases, alicerces e 
questões familiares.

A semana inicia mar-
cada pela Lua cres-
cente, o que é um 
estímulo intelectual e 

criativo aos virginianos. O mo-
mento é importante para rea-
lizar mudanças nos hábitos e 
em como isso pode infl uenciar 
a saúde e o trabalho. Procure 
investir mais em conhecimento.

A Lua crescente 
recai sobre o se-
tor amoroso dos 
librianos. O mo-

mento pode apresentar 
desafi os entre questões 
materiais e demandas afe-
tivas. É hora de encarar o 
amor sob um aspecto mais 
desapegado e libertador.

O Sol em seu signo e 
a Lua em Aquário ca-
racterizam a fase lunar 
crescente, escorpia-

no. O momento é importante 
para cuidar mais das situações 
domésticas e familiares, além de 
ter mais consciência de sua in-
dividualidade. É uma fase opor-
tuna para iniciar novos projetos.

A fase lunar crescen-
te pede que você 
esteja mais atento a 
questões subjetivas, 

emocionais e espirituais. Este é 
o momento em que você fecha 
um longo ciclo iniciado no ano 
passado, sagitariano. É o mo-
mento em que deve parar de 
repetir comportamentos.

A fase lunar crescente 
recai sobre o setor de 
talentos e habilidades 
dos capricornianos. É 

um bom momento para conduzir 
de forma mais inteligente nego-
ciações e questões fi nanceiras. 
É uma fase oportuna para o de-
senvolvimento de projetos em 
equipe e objetivos em comum.

É em seu signo que 
temos hoje a Lua 
crescente, nativo 
de Aquário. O mo-

mento pode apresentar de-
safi os entre os seus propósi-
tos pessoais e as demandas 
da carreira. Você deseja agir 
com mais liberdade, autono-
mia e independência.

A Lua crescente re-
trata um momento 
propício para ouvir a 
intuição. É uma fase 

signifi cativa para você cuidar 
mais da espiritualidade, da fé 
e das questões que exigem 
ética. Questionamentos sobre 
seus ideais, crenças e valores 
caracterizam o atual período.


