
A conservação dos recursos hídricos, que dão ao Cerrado a fama de “caixa d’água do Brasil”, 
pela quantidade e importância das nascentes do bioma, também pode ganhar fôlego com os 
novos limites do Parque dos Veadeiros, benefi ciando atividades como o ecoturismo com foco nas 
belas cachoeiras da região e até a agropecuária, essencial para Goiás.

  

portalgazeta gazetadoestado 62 9118-3777 www.portalgazeta.com.br

Edição 3000
Goiânia, Sábado, 10 de dezembro de 2016

0,50
R$

0,50
R$

Marcelo Camargo/ABr

PÁGINA 03

PÁGINA 03 PÁGINA 03 PÁGINA 04

Ampliação adequada do Parque dos Veadeiros 
pode garantir proteção a 50 espécies

MEIO AMBIENTE

A Cachoeira dos Cariocas, no Parque Nacional da Chapada dos Veadeiros

Nova Lei de Migrações 
é aprovada pela Câmara

DIREITOS HUMANOS PESQUISA E INOVAÇÃO FAMOSOS
Antibiótico pode ajudar a 
evitar que Zika danifi que 
o cérebro fetal, diz estudo

“Roberto Bolaños teve 
muita inveja do Kiko”, diz 
Carlos Villagrán
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LUANA LOURENÇO/ABR - O 
simpático pato mergulhão, 
de penacho na cabeça e 
bico longo e serrilhado para 
capturar peixes diretamente 
dentro d’água, tem apenas 
200 exemplares em todo o 
mundo, 70 deles na região 
na Chapada dos Veadeiros 
(GO), de acordo com o pes-
quisador da Universidade de 
Brasília (UnB) e doutor em 
ecologia Reuber Brandão. 
Considerado uma das dez 
aves aquáticas mais ame-
açadas do planeta, o pato-
-mergulhão está na lista das 
32 espécies da fauna e 17 da 
flora que podem ser extintas 
caso a ampliação do Parque 
Nacional da Chapada dos 
Veadeiros não seja feita de 
acordo com a proposta for-
mulada pelo Ministério do 
Meio Ambiente, contestada 
pelo governo de Goiás.

O projeto original pre-
vê o aumento dos atuais 65 
mil hectares para 222 mil 
hectares, em área contígua. 
No entanto, uma contra-
proposta apresentada pelo 
governo de Goiás na última 
semana autoriza a anexação 
de apenas 90 mil hectares 
à unidade de conservação, 
excluindo da ampliação as 
terras que dependem de 
regularização fundiária, 
formando uma espécie de 

peneira de áreas protegidas.
Apesar de não ser a maior 

unidade de conservação do 
Cerrado, o Parque Nacional 
da Chapada dos Veadeiros 
tem uma importância es-
tratégica para a proteção da 
região, segundo a pesqui-
sadora e professora do De-
partamento de Ecologia da 
UnB Mercedes Bustamante. 
“O parque é extremamen-
te importante para a região 
e para o bioma por tratar-
-se de áreas de Cerrado de 
altitude com endemismos 
(representantes de flora e 
fauna restritos a essa região) 
significativos”, destaca. A 
lista de animais ameaçados 
de extinção identificados na 
área também inclui a onça-

-pintada (Panthera onca), o 
socó boi jararaca (Tigrisoma 
fasciatum), a águia-cinzenta 
(Harpyhaliaetus coronatus), 
o cachorro do mato vina-
gre (Speothos venaticus) 
e duas espécies símbolo 
do Cerrado: o lobo-guará 
(Chrysocyon brachyurus) e 
o tamanduá-bandeira (Myr-
mecophaga tridactyla).

Para a flora, a amplia-
ção do parque vai garantir 
a conservação de forma-
ções vegetais do Cerrado 
até agora desprotegidas, 
como a mata seca, predo-
minante na região do Pouso 
Alto, a mais alta do Planalto 
Central, hoje fora dos limi-
tes oficias do parque. Além 
dessa, mais oito formações 

vegetais do bioma fazem 
parte do novo desenho da 
unidade: matas de galeria, 
cerradão, cerrado sentido 
restrito, parque cerrado, ve-
reda, campo sujo, campo 
limpo e campo rupestre.

Segundo especialistas 
em Cerrado, pelas caracte-
rísticas do bioma, a demar-
cação fragmentada das áreas 
a serem protegidas não ga-
rante o grau de preservação 
que cabe a uma unidade de 
conservação de proteção in-
tegral. “A fragmentação re-
duz a sua efetividade da área 
protegida, com redução do 
fluxo gênico, impactos sobre 
a funções importantes dos 
ecossistemas como ciclos do 
carbono e da água, e aumen-

ta o impacto que as transfor-
mações no entorno das áreas 
tem sobre o interior protegi-
do”, ressalta Mercedes.

Além disso, o modelo 
de “peneira”, com áreas não 
protegidas no interior do 
parque, inviabiliza a sobrevi-
vência de algumas espécies 
ameaçadas, como a onça-
-pintada e o lobo-guará, que 
precisam de áreas extensas 
para suas atividades e repro-
dução. “Se pensarmos nas 
populações de antas, onças, 
lobos-guará e gaviões, esta-
mos falando de animais que 
precisam de grandes exten-
sões para caçar e sobreviver. 
A águia-cinzenta, que habi-
ta a região, já não tem sido 
vista pelos pesquisadores 
com a mesma frequência”, 
explica Brandão.

Já o pato-mergulhão 
precisa de águas cristalinas 
para capturar seu alimento 
diretamente dos rios. Se os 
cursos d´água são afetados 
pela atividade agropecuá-
ria, instalação de pequenas 
centrais hidrelétricas ou até 
pela mineração – ameaça 
que ainda ronda a Chapada 
dos Veadeiros – o bicho não 
consegue sobreviver e desa-
parece. O pato-mergulhão é 
reconhecido inclusive como 
espécie bioindicadora, ou 
seja, a presença dele em uma 
determinada área revela um 
bom estado de preservação 
do ambiente, justamente o 
que está em risco na região 
dos Veadeiros neste mo-
mento. “É preciso garantir a 
preservação dessas espécies 
para que a gente possa rever-

ter o quadro de ameaça de 
extinção”, diz a especialista 
em pato-mergulhão Gislaine 
Disconzi, coordenadora do 
Censo Neotropical de Aves 
Aquáticas no Brasil.

“A proposta [do gover-
no de Goiás] vem com uma 
colcha de retalhos, é uma 
fragmentação tão grande do 
sistema que não ajuda, não 
melhora as condições atu-
ais. Não tem valor científico, 
não foram levados em conta 
os critérios de biodiversi-
dade. O que essa colcha de 
retalhos vai trazer é o de-
caimento do ecossistema e 
isso a gente não quer, a gen-
te quer áreas que possam ser 
o mais conectadas possível. 
A proposta que o ICMBio 
[Instituto Chico Mendes de 
Conservação da Biodiversi-
dade] e o MMA fizeram é a 
correta, em área contígua, e 
contempla critérios de bio-
diversidade, é para isso que 
se quer a ampliação”, acres-
centa a bióloga.

Responsável pela desco-
berta de 11 espécies de anfí-
bios, nove delas na Chapada 
dos Veadeiros, Reuber Bran-
dão destaca o potencial de 
novos achados científicos 
na região, atividade que 
pode ser estimulada com 
a decretação da nova área 
do parque. Sua última des-
coberta foi em novembro: 
uma rã ainda não batiza-
da, encontrada na Reserva 
Natural Serra do Tombador, 
uma Reserva Particular do 
Patrimônio Natural (RPPN) 
a cerca de 20 quilômetros 
do parque federal.

O simpático pato 
mergulhão, de penacho 
na cabeça e bico longo 
e serrilhado, tem apenas 
200 exemplares em todo o 
mundo, 70 deles na região

Reprodução

Parque Nacional da Chapada dos Veadeiros, no município de Alto Paraíso
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Nova Lei de Migrações é 
aprovada pela Câmara

DIREITOS HUMANOS

DÉBORA TELES BRITO/ABR - 
O Projeto de Lei 2.516/15, 
que cria a Lei das Migra-
ções, foi aprovado na úl-
tima terça-feira (6) pelo 
plenário da Câmara dos 
Deputados. A nova lei 
dispõe sobre os direitos 
e deveres do imigrante e 
do visitante, regula a sua 
entrada e estada no país e 
estabelece princípios e di-
retrizes sobre as políticas 
públicas para o migrante.

Entre os princípios 
da Lei de Migrações está 
a garantia ao imigrante 
da condição de igualda-
de com os nacionais, a 
inviolabilidade do direi-
to à vida, à liberdade, à 
igualdade, à segurança e 
à propriedade e o acesso 
aos serviços públicos de 
saúde e educação, bem 
como registro da docu-
mentação que permite 
ingresso no mercado 
de trabalho e direito à 
previdência social. Ao 
imigrante também será 
permitido exercer cargo, 
emprego e função pú-
blica, conforme defini-
do em edital, excetuados 
aqueles reservados para 
brasileiro nato.

A proposta tipifica 
como crime a ação de 
traficantes que promo-
vem a entrada ilegal de 
estrangeiros em territó-
rio nacional ou de brasi-
leiros em país estrangei-
ro e fixa como punição 
ao tráfico de pessoas a 
reclusão de dois a cin-
co anos, além de multa. 

A sanção pode ser agra-
vada se ocorrer violên-
cia. A lei garante que o 
estrangeiro não deve ser 
deportado ou repatriado 
se houver razões no país 
de origem que coloquem 
sua vida e integridade 
pessoal em risco.

A aprovação do pro-
jeto ocorre no momento 
em que organizações da 
sociedade civil respon-
sáveis pela assistência a 
apoio a migrantes e re-
fugiados realizam em 
Brasília o 12º Encontro 
da Rede Solidária para 
Migrantes e Refugiados. 
Entre outras reivindica-
ções, as entidades que-

rem a aprovação de uma 
lei que coloque o migran-
te no foco da política de 
migração do país. Uma 
das mudanças sugeri-
das é a simplificação do 
processo de ingresso de 
imigrantes no país e a 
inclusão da possibilida-
de de concessão de visto 
humanitário, como o que 
é concedido atualmente 
para haitianos e sírios.

“Essa lei vai facilitar a 
entrada de imigrantes e 
regulamentar a sua resi-
dência no território brasi-
leiro. Isso vai permitir uma 
imigração mais ordenada, 
mais humanizada que, ao 
mesmo tempo, terá impac-

to na instituição do refúgio, 
porque aquele imigrante 
que hoje não tem outra 
opção para se regularizar 
no país, pede refúgio. En-
tão, vai aliviar a pressão e o 
número de pedidos que se 
fazem de refúgio”, afirma 
Isabel Marquez, represen-
tante do Alto Comissaria-
do das Nações Unidas para 
Refugiados (Acnur).

O texto original do Se-
nado sofreu mudanças, 
por isso o projeto deve 
passar por nova votação 
na Casa. Se aprovada, a 
lei deve substituir o Es-
tatuto do Estrangeiro, de 
1980, e revogar a Lei da 
Nacionalidade (818/49). 

Divulgação

A nova lei dispõe sobre 
os direitos e deveres do 
imigrante e do visitante, 
regula a sua entrada 
e estada no país e 
estabelece princípios 

PESQUISA E INOVAÇÃO

Antibiótico pode ajudar a 
evitar que Zika danifique 
o cérebro fetal, diz estudo

Cientistas norte-ame-
ricanos disseram ter iden-
tificado células do tecido 
cerebral fetal que são alvo 
do vírus Zika e determi-
naram que um antibióti-
co comum considerado 
de uso seguro durante a 
gravidez, o azitromicina, 
pode bloquear esta infec-
ção, pelo menos em cé-
lulas cerebrais cultivadas 
em laboratório. As infor-
mações são da agência 
chinesa Xinhua.

Pesquisadores da Uni-
versidade da Califórnia 
em San Francisco (UCSF) 
relataram que o vírus Zika 
infecta preferencialmente 
as células cerebrais com 
abundância de uma pro-
teína chamada AXL, que 
atravessa a membrana ce-
lular externa com vários 
tipos de células e serve 
como um portão de en-
trada para o vírus invasor.

As células do cérebro 
fetal que incorporam esta 
proteína incluíram célu-
las estaminais neurais e 
células progenitoras que 
eventualmente formam 
outros tipos de células 
cerebrais e que desem-
penham um papel espe-
cialmente importante no 
crescimento e desenvol-
vimento do cérebro em 
estágio fetal. Outras célu-
las com  a proteína AXL 
incluíram micróglia, que 
são as células imunes do 
cérebro, e os astrócitos, 
um tipo de célula cerebral 
já totalmente desenvol-
vida e especializada que 
suporta os neurônios 
na condução dos sinais 
neurais. Os neurônios 
que têm falta da AXL não 
foram facilmente infec-
tados, em contraste com 
observado anteriormen-
te em camundongos de 
laboratório previamente 
utilizados para estudar a 
infecção pelo Zika.

Os pesquisadores en-

tão examinaram 2.177 
remédios aprovados pela 
Food and Drug Adminis-
tration  (FDA) dos EUA 
para verificar sua capaci-
dade de bloquear a infec-
ção por Zika nas células 
cerebrais cultivadas no 
laboratório e identifica-
ram vários remédios que 
o fizeram, incluindo a azi-
tromicina, um antibiótico 
amplamente utilizado.

As descobertas, publi-
cadas online no Journal 
Proceedings of the Natio-
nal Academy of Sciences 
dos EUA, foram lidera-
das por Joseph DeRisi, 
líder do Departamento 
de Bioquímica e Biofísica 
da UCSF, e Arnold Kriegs-
tein, diretor do Centro de 
Regeneração e Medicina 
Eli e Edythe Broad e pes-
quisador celular na UCSF.

“A nossa caracteriza-
ção da infecção no cére-
bro humano em desen-
volvimento esclarece a 
patogênese da infecção 
congênita ZIKV (pelo vírus 
Zika) e fornece uma base 
para pesquisar possíveis 
estratégias terapêuticas 
para evitar com seguran-
ça as consequências mais 
graves desta epidemia,” 
concluíram no artigo.

O vírus Zika é transmi-
tido principalmente pelo 
mosquito tropical Aedes 
aegypti. Estima-se que 
entre um por cento e 13 
por cento das mulheres 
infectadas durante a etapa 
inicial da gravidez pelo ví-
rus têm bebês com micro-
cefalia, condição definida 
por uma cabeça menor e 
com danos cerebrais.

Atualmente, não há 
tratamento para evitar 
que o vírus Zika prejudi-
que o feto, e o mecanis-
mo biológico que explica 
como a microcefalia surge 
a partir da infecção ainda 
não está claro.

ABR
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“Roberto Bolaños teve 
muita inveja do Kiko”, diz 
Carlos Villagrán
Carlos Villagrán, o Kiko do 

seriado “Chaves”, contou 
detalhes de seus desen-
tendimentos com Roberto 
Bolaños no “Programa do 
Porchat”, na madrugada 
de quinta-feira (8). O ator, 
de 72 anos, conta que o 
sucesso subiu à cabeça 
do protagonista.

“Éramos uma familia, até que 
o Roberto começou a fazer 
coisas erradas. Ele acre-
ditou que, como escrevia 
o roteiro, tudo era criação 
dele e começou a pensar 
que era um gênio. Ele se 
elevou a autor e compo-
sitor dos personagens e 
menosprezou todos os 
companheiros”, dispara.

O ator diz como isso acon-
teceu. “Nós faziamos tur-
nês pelo Chile, Argentina 
e, em todos os lugares, o 

Kiko era mais popular que 
o Chaves. Nas coletivas de 
imprensa, 70% das per-
guntas eram para o Kiko. 
Isso despertou inveja, ciú-
me, e começaram a querer 
tirá-lo da turma. Roberto 
teve, até certo ponto, mui-
ta inveja do Kiko”, recorda. 
Com sua saída, Ramón 
Valdés, intérprete do Seu 
Madruga, deixou a atra-
ção. “Ele questionou: ‘por-
que vocês tiraram o Kiko?’ 
e quis sair duas semanas 
depois em solidariedade. 
Depois disso, o programa 
começou a acabar”.

Villagrán foi proibido de tra-
balhar no México e tentou 
a carreira na Venezuela. “O 
Emilio Azcárraga, dono da 
Televisa, mandou fax di-
zendo para ninguém me 
dar trabalho senão acaba-

ria com o ‘Chaves’ e as no-
velas mexicanas. Eu passei 
maus bocados, mas sem-
pre tive trabalho”.

Desde então, o ator perdeu 
o contato com o criador 
do seriado. “Tentei muitas 
vezes falar com o Roberto 
depois, mas ele não me 
atendia, dizia que não que-
ria falar comigo”, afirmou 
ao apresentador.

Scheila Carvalho revela que 
“Saltibum” prejudica sua vida sexual
Apesar de ser uma das 

participantes com as 
melhores notas na 
temporada de 2016 
do quadro “Salti-
bum”, a ex-dançari-
na Scheila Carvalho, 
43, revelou que por 
conta da atração do 
“Caldeirão do Huck”, 
a sua vida sexual não 
anda na melhor fase.

Segundo a morena que 
já fez parte do grupo 
de axé É o Tchan, o 
excesso de discipli-
na necessário para a 
competição prejudica 
o seu casamento com 
o músico Tony Salles, 
35. “O problema é que 
durante essa época do 
‘Saltibum’ não está ro-
lando saltibum em casa. 
É tanta concentração”, 
confessou ela. “Fico 
agoniado, querendo que 
acabe logo o programa 
e ela venha pra casa 

para a gente comemo-
rar”, brincou o marido 
com quem a famosa já 
está há 13 anos.

Mãe de Giulia, 6, Schei-
la Carvalho também 
disse que não é fácil 
manter o corpo aos 
43 anos de idade. “A 
genética é meio ca-
minho andado, mas 
o exercício físico aju-

da e muito. Eu vim da 
dança, que já acelerou 
bastante o meu meta-
bolismo. Não desace-
lerei. Saí do É O Tchan, 
mas mantive com aca-
demia, com medo de 
engordar. Se eu co-
messe tudo o que eu 
comia na época do 
Tchan hoje em dia, es-
tava ferrada“, falou.

Suzana Alves desabafa sobre os tempos de Tiazinha: “Eu não tinha vida”
Suzana Alves falou so-

bre a época em que 
ficou famosa com a 
personagem Tiazinha, 
ao participar do “Pro-
grama do Porchat” na 
madrugada de quarta-
-feira (7). A atriz, de 38 
anos, disse como foi 
viver o auge do suces-
so no fim dos anos 90.

“Fui feliz um ano, no má-
ximo, fazendo a Tiazi-
nha, depois comecei a 
ficar infeliz. Eu tinha 18, 
19 anos e queria sair 
com as minhas amigas, 
ir pro shopping, comer, 
tomar cerveja em um 
barzinho, mas aque-
la exposição não me 
deixava…  Queria ter-
minar minha faculdade 
e não podia estudar, 

pois não conseguia en-
trar na aula. Não podia 
morar onde eu morava, 
tive que mudar porque 
chegava em casa e a 
rua estava cheia. Eu 
não tinha vida.”

Ela deixa claro que a 
personagem não era 
um fardo. “Meu pro-
blema nunca foi a Tia-
zinha, mas alcançar 
minha personalidade, 
saber quem eu era. 
Não quero fugir do ró-
tulo, mas quero conti-
nuar minha vida. Se eu 
não separar, não te-
nho espaço para viver 
e continuar minha car-
reira. Ainda bem que 
eu fiz isso o mais cedo 
possível, pois hoje es-
tou bem”, analisa.

Suzana conta que recu-
sou o quanto pôde as 
propostas para posar 
nua. “Não quis fazer 
a ‘Playboy’ porque 
achava que era muita 
exposição. Eles insis-
tiram três vezes para 
eu fazer”. Atualmente 
casada com o tenista 
Flávio Saretta, a atriz 
fala da gravidez de ris-
co de Benjamin, nas-
cido em julho, que a 
fez engordar 28 Kg por 
conta dos hormônios. 
“Fiz fertilização in vitro, 
foi desgastante física 
e psicologicamente. É 
uma frustração a mu-
lher tentar engravidar e 
não conseguir. Eu não 
entendia essa dor até 
passar por isso”.
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RECEITAS PRÁTICAS E FÁCEIS

BROWNIE DE CREME DE AVELÃ COM NOZES

INGREDIENTES
1 e 1/2 vidro de creme 
de avelã do pequeno
1/2 tablete 
de manteiga 
derretida (100 g)
1 xícara de açúcar
3 ovos
150 g de farinha de 
trigo (1 xícara cheia)
1 colher de sopa de 
cacau em pó
200 g de nozes 
picadas (reserve 
um pouco para 
salpicar por cima)
1 colher de chá 
de fermento em pó
2 colheres de chá 
de baunilha

MODO DE PREPARO
Pré-aqueça o forno 
em 180°C e unte 
e enfarinhe 
uma fôrma média
Reserve
Leve a creme 
de avelã ao micro-
ondas por 1 minuto na 
potência média
Misturar a manteiga, 
levar por mais 
30 segundos

Acrescente a creme 
de avelã e a manteiga 
em uma vasilha e na 
seguinte ordem: o 
açúcar, o cacau, os 
ovos, a baunilha, a 
farinha, o fermento 
e as nozes. Leve 
ao forno para assar 
de 35 a 45 minutos 
(este tempo, sempre 
depende do forno)
Teste com um palito 

para ver se está 
pronto, o palito deve 
sair limpo quando 
espetado nas bordas 
e com migalhas 
quando espetado 
no meio. Deixe esfriar 
e corte em pedaços
INFORMAÇÕES 
ADICIONAIS
Dica: se quiser 
pode usar 
damasco também.

O casal esta 
conversando, quando a 

mulher olha para ele e pergunta.
Querido, o que você mais 
prefere? Uma mulher bonita 
ou uma mulher inteligente?
O marido olha para 
ela e responde.
- Nem uma, nem outra.. 
meu amor.. Você sabe que 
eu gosto só de você!

Publicidade Legal, 
no Gazeta é Legal

(62) 4101-0226
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A magia do Natal chega 
ao Boticário com opções 
de presente para todos 
os gostos
Os kits criados especialmente para emocionar na 
comemoração estarão nas lojas, com as revendedoras 
e no e-commerce

Para comemorar a data mais esperada do ano e transformar o Natal em um momento 
mágico, O Boticário traz uma variedade de kits e combos, com uma seleção de 
itens para todos os gostos e bolsos. As opções, em edição limitada, chegam às 
lojas, revendedoras e ao e-commerce (www.boticario.com.br) nos próximos dias. As 
39 opções de kits trazem uma embalagem personalizada, para encantar quem vai 
receber uma lembrancinha ou naquele presente especial. 

O Natal é sempre muito aguardado e as pessoas se dedicam muito a escolher o 
presente ideal, para emocionar quem se ama. Por isso, temos o cuidado de trazer 
uma seleção ampla de opções, para atendermos diferentes perfis de pessoas e 
também de momentos de presentear , comenta o Gerente de Perfumaria de O 
Boticário, Jean Bueno.

Entre os kits estão as linhas de grande destaque em perfumaria feminina como: Lily, 
Floratta,Taty, entre outros. Para o cuidado como corpo temos: Cuide-se Bem, Nativa 
Spa e sem falar nas opções de make que sempre fazem o maior sucesso: Make B e 
Intense. Já os masculinos incluem o kit Zaad, Uomini, Arbor, Trio Malbec, MEN, e por 
fim, Quasar.  Também haverá combos para os baixinhos como Petit Sophie, Spulokis 
e Boti Baby  além do portfólio completo da marca, com cerca de 800 itens.

Lily
Kit um luxo colecionável
Preço sugerido: R$ 239,00

 Lily Eau de Parfum, 30 ml
O lírio em destaque enriquecido pela 
cremosidade das notas de pêssego e 
sândalo.

 Lady Lily Eau de Parfum, 30 ml
A intensidade de um delicado buquê floral 
em contraste perfeito com o conforto 
amadeirado.

 Lily Creme Acetinado Corporal, 110 g
 Lady Lily Creme Acetinado, 110 g
 Caixa de Presentes
 Dimensões: 27,5 x 20,5 x 6,5 cm

Floratta Duo
Kit Flores para surpreender
Preço sugerido: R$ 149,00

 Floratta in Blue Des. Colônia, 100 ml
O frescor das notas de lima e bergamota 
em harmonia com florais de pluméria e 
muguet envolvidas pela maciez do musk.

 Floratta in Rose Des. Colônia, 100 ml
Notas de pimenta-rosa combinadas com 
o floral delicado e romântico de rosas, 
harmonizadas com um toque amadeirado.

 Caixa de presente
 Dimensões: 21,2 x 8,5 x 18 cm

Thaty
Kit para viver a vida
Preço sugerido: R$ 82,90

 Thaty Des. Colônia, 110 ml
A delicadeza da lavanda enriquecida por 
notas amadeiradas e musk.

 Des. Body Spray, 100 ml
 Caixa de presente
 Dimensões 17,2 x 7,8 x 18 cm

 
Nativa Spa
Kit Carinho para as mãos
Preço sugerido: R$ 39,90

 Cremes para Mãos Violeta & Peônia, 
Melissa e Alecrim e Ameixa, 30 g

 Hidratam as mãos, deixando-as 
suavemente perfumadas.

 Caixa de presente.
 Dimensões: 17,2 x 7,8 x 18 cm

 
Combo Cuide-se Bem Rosa & Algodão
Preço sugerido: R$ 39,90

 Loção Hidratante Des. Corporal, 400 ml
96 horas de hidratação.

 Sabonete em Barra 2 unidades
Espuma cremosa e não resseca a pele.

Combo Intense
Preço sugerido: R$ 59,90

 Máscara para Cílios 3 em 1 Perfect 
Power
Alonga, define e curva.

 Lápis para olhos preto.
Textura macia e cor intensa logo no 
primeiro traço.

 Batom Efeito Mate 331 cantadas ou 231 
intenções.

 Fácil de aplicar, oferece cor intensa e 
acabamento fosco e toque aveludado.

Combo Make B.
Preço sugerido: R$ 129,00

 

Soft Blush Pêssego, 8 g
Textura ultramacia e resultado natural.

 Delineador Líquido Caneta Preto
Oferece firmeza na hora de fazer o traço e 
tem longa duração.

 Batom Perfeito Matte chic purple ou pink 
diva

 Oferece acabamento fosco e textura 
macia, não resseca os lábios. Possui FPS 
25 UVA +++.
 
Malbec Trio
Kit deixe sua marca
Preço sugerido: R$ 209,00

 Malbec Des. Colônia, 50 ml
Acordes amadeirados se unem ao frescor 
Frutal e nuances e especiadas, aliadas ao 
álcool vínico.

 Malbec Noir Des. Colônia, 50 ml
Com exclusivo acorde unique noir, esta 
fragrância fresca é enriquecida pelo calor 
das notas orientais especiadas.

 Malbec Sport Des. Colônia, 50 ml
Notas frescas de saída aliadas ao 
amadeirado aromático. Uma fragrância de 
combinação inovadora com um acorde 
exclusivo inspirado nos carros esportivos.

 Caixa de Presente
 Dimensões: 21,2 x 7,8 x 18 cm

 
Zaad
Kit Exclusivo
Preço sugerido: R$ 239,00

 Zaad Eau de Parfum, 95 ml
A sofisticada combinação de notas 
cítricas nobres com especiarias e fundo 
amadeirado.

 Zaad Vision Eau de Parfum, 30 ml
O toque ousado de especiarias combinado 
com notas cítricas marcantes e fundo de 
âmbar.

 Caixa de Presente
 Dimensões: 27,5 x 20, 5 x 6,5 cm

 
MEN
Kit pronto para tudo
Preço sugerido: R$ 114,90

 Men Des. Colônia, 100 ml
O frescor dos cítricos combinado a notas 
quentes de couro e musk.

 Espuma Hidratante para Barbear, 47g/50 
ml

 Azule Creme Pós- Barba, 40g
 Caixa de Presente
 Dimensões: 17,2 x 7,8 x 10 cm

Quasar
Kit Energia
Preço Sugerido: R$ 79,90

 Quasar Des. Colônia, 30 ml
 A energizante combinação das notas 

frescas e aromáticas.
 Gel Creme Após Barba, 110 g
 Caixa de Presente
 Dimensões: 17,2 x 7,8 x 18 cm

Kit Dose Dupla
Preço sugerido: R$ 179,00

 Uomini Des. Colônia, 100 ml
 O toque cítrico das folhas de limão 

combinado a ervas aromáticas e fundo 
amadeirado

 Uomini Black Des. Colônia, 100 ml
 Uma combinação sofisticada de notas 

especiadas e ambaradas.
 Nécessaire
 Dimensões: 20,5 x 10,5 x 20 cm

 
Combo Petit Sophie
Preço sugerido: R$ 59,90

 Petit Sophie Des. Colônia Magic, 75 ml
 A jovialidade das notas frutais e florais 

com fundo confortável musk.
 Esmalte, 3 ml nas cores: lilás fantasia, 

glitter magia, rosa bebe e coral festa
 Com fórmula a base de água, é de fácil 

remoção.
  
Combo Boti Baty
Preço sugerido: R$ 69,90

 Shampoo Suave, 200 ml
 Água de colônia, 100 ml
 A delicadeza da lavanda combinado com 

a doçura da baunilha
 
Combo Spulókis
Preço sugerido: R$ 49,90

 Colônia, 150 ml
 Meninas: A alegria das notas frutais 

envolvida pela leveza das flores.
 Meninos: Notas fresquinhas com o toque 

acolhedor do musk.
 Sabonete em Barra, 80 g
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Artigo

  Josanne Gonzaga

A reciprocidade é fruto do ego -  
O amor verdadeiro é incondicional

VEJO RELAÇÕES ANCORADAS NOS 
MAIS INUSITADOS SENTIMENTOS, 
uns sobrevivem por cau-
sa de sexo, do dinheiro, 
do poder, da religião e 
até mesmo da chanta-
gem emocional, como 
discutir a importância de 
amar, quando o que se 
menos vê nos relaciona-
mentos é o amor? Inven-
taram tantas formas de 
amor, até sentimentos 
fracos, desnutridos de 
coragem e compaixão, 
que não transpassam 
nem a primeira barreira.

 Toda a base de um 
relacionamento deveria 
ser o verdadeiro amor.  O 
tema já foi e é objeto de 
milhares de livros e cen-
tenas de filmes, o amor 
que perpassa toda a na-
tureza, todo ego e toda 
construção de amor, que 
em nossa época atual, 
ainda se baseia no ideal 
de vida feliz. Como se 
amar fosse algo diferen-
te da realidade óbvia do 
dia a dia.

Sim, existe o amor in-
condicional. E eu acre-
dito nele. O maior dos 
exemplos vem de Cris-
to, que se imolou para 
nos deixar um legado de 
amor ao próximo como 

pressuposto à convivên-
cia harmoniosa, justa, 
tolerante, compreen-
siva e solidária. Mas, 
isso não significa “feli-
zes para sempre” ple-
na como nos contos de 
fadas. Na verdade esse 
amor incondicional re-
quer resignação, e abrir 
mão da vaidade do ego 
e da dureza do orgulho.

O amor incondicio-
nal abre feridas na alma, 
sangra o coração, e mes-
mo que você esteja rece-
bendo o pior de alguém, 
não guarda rancor, pois 
esse tal amor se renova a 
cada dia.

Se não é assim, não 
é amor, é qualquer sen-
timento enlouquecedor 
que enche o coração de 
lixo. Os corações estão 
cheios de lixo, (i)reciclá-
veis - estamos sendo en-
sinados pelos contos de 
fada, pela TV, pelas co-
médias românticas um 
jeito certo e preciso de 
amar, as decisões a se-
rem tomadas e até o jeito 
patético de fazer o outro 
feliz (sim, existem recei-
tas prontas para fazer o 
outro feliz). Está tudo er-
rado, é preciso sublimar 
tudo que foi aprendido 

Reprodução

e deixar nascer em nós o 
jeito certo de completar, 
fazer feliz e se doar, um 
jeito só seu.

Não sei quem inven-
tou que amor é basea-
do na reciprocidade. É 
uma loucura essa ideia 
de esperar o outro fazer 
para que comecemos a 
pensar na nossa atitude; 
isso é disseminado como 
amor próprio, uma ten-
tativa de se encontrar e 
se conhecer. Para mim 
essa é a receita (infalível) 
da solidão.

Foi estabelecido 

regras para o amor. E 
afirmo com toda con-
vicção, quem deseja an-
dar metodicamente em 
todas as regras imposta 
para o amor, desista! 
Amar está além da com-
preensão humana, pois, 
estamos baseados no 
ego, firmados em todas 
as ideologias do ego, e o 
amor é algo espiritual, 
ele não tem comunhão 
com o ego.

O amor é leve, doce, 
empático. O que nos 
faz sofrer é o ego ferido, 
preterido e sua sensação 

de abandono. O ego se 
equivale a erva daninha, 
é a imposição, sentimen-
to de posse, autoritaris-
mo, inveja, ódio, ciúmes, 
avareza. Ele se disfarça 
nos recantos escuros de 
nossa mente como res-
sentimento, melindres, 
medo, raiva acumulada, 
mágoas, sensibilidade 
excessiva às criticas.

Para quem busca a 
receita perfeita para o 
amor, vive de ilusão. Puro 
clichê, fracassado pelo 
óbvio, pois, amar não é 
concreto, é como cuidar 

de um jardim, estamos 
vulneráveis as estações 
dos sentimentos e a terra 
seca do coração alheio.  O 
amor é raiz, mesmo que 
a árvore seca, e não dê 
nenhum fruto, se ele está 
firmado na terra que é 
nosso coração, no tempo 
certo ela se expande pela 
memória e floresce. Se 
não for colocado como 
fundamento da vida, 
como princípio nortea-
dor da nossa existência, 
será como uma planta 
que não tem raiz.

Mas não se desespe-
re, enquanto houver raiz 
existe uma esperança 
para a árvore florescer, 
apenas treine a dimi-
nuir o ego e se permita 
transformar, você terá a 
experiência do Amor. É 
um banho purificador. 
Quando você diz: “Eu 
sinto muito.” “Eu errei. 
Desculpe-me”. “ Me per-
doe”, com vontade sin-
cera de mudar, o amor é 
liberado em seu interior.

E lembre-se sempre: 
“ Amar e uma doação 
diária sem condições e 
nem regras, sem senões, 
sem porquês e nem para 
quês. É uma doação diá-
ria por toda a eternidade”

JOSANNE GONZAGA, PRE-
SIDENTE DA ONG CONCEITO 

E ESCRITORA (04 LIVROS 
PUBLICADOS, E PARTICIPAÇÃO EM 

03 ANTOLOGIAS), 
COACH E ADMINISTRADORA 

DE EMPRESAS

E-MAIL JOGONZAGA@BOL.
COM.BR
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Meu único acidente 
grave foi quando bati 
meus olhos em você.

Hoje temos a Lua em 
seu signo, o que é 
um indício de mais 
assertividade e con-

fiança emocional. Cuidado 
com a tendência à inquietude, 
à impaciência e atitudes rebel-
des. É um momento em que 
pode haver favorecimento no 
contato com mulheres, ariano.

Esta é uma fase im-
portante para você 
perceber o que 
deve ser supera-

do emocionalmente. É um 
momento de dizer adeus em 
definitivo a velhas situações 
emocionais. É um período 
oportuno para resolução de 
pendências financeiras.

Um belo dia para 
as amizades e para 
a vida social dos 
geminianos. Con-

tatos estimulantes e que 
podem auxiliar nas ideias e 
projetos que você quer reali-
zar. O contato com pessoas 
de outros países e culturas 
está favorecido.

É um período interes-
sante para você estar 
mais consciente dos 
seus sentimentos e do 

que tenha reprimido anterior-
mente. Poderá ter favorecimento 
por meio de recursos alheios, 
investimentos e negociações. É 
um belo momento para agir de 
forma mais independente.

O dia favorece as re-
lações, as parcerias e 
uma atitude mais co-
rajosa e ousada. É um 

momento em que tendem a ser 
superadas as diferenças anterio-
res de seus relacionamentos. É 
uma fase muito importante para 
o amadurecimento emocional e 
evolução dos leoninos.

Um dia importante 
para a consciência 
de suas emoções 
e do que deve ser 

modificado. Benefícios em 
contratos e parcerias ligados 
à vida profissional. Momento 
interessante para os cuida-
dos da saúde e para inter-
venções a favor da estética.

Momento em que há 
uma harmonia maior 
em seus relaciona-
mentos e uma espé-

cie de trégua, libriano. A fase é 
importante para estar consciente 
de seus sentimentos e de como 
está vivendo a individualidade. 
Tende a estar mais assertivo, 
mas é importante respeitar.

Um dia favorável para 
o relacionamento 
com a família e para 
situações de trabalho. 

Você tende a estar mais cons-
ciente de suas necessidades 
emocionais e do que precisa 
aprimorar. A fase é muito es-
timulante para estudos e para 
aumento do seu patrimônio.

Benefícios na vida 
afetiva, nos relaciona-
mentos e nas amiza-
des dos sagitarianos. 

É um momento em que você 
está iniciando uma nova etapa 
de desenvolvimento de uma for-
ma mais confiante. Intuição, cria-
tividade e expressão espontânea 
dos desejos estão enfatizadas.

Um belo dia para 
negociações, es-
pecialmente se 
envolvem bens fa-

miliares. Momento oportu-
no para receber apoio ao 
que você quer empreender. 
Tende a se sentir mais va-
lorizado e há também uma 
energia mais próspera.

Hoje temos Vênus, 
em seu signo, em 
contato com a 
Lua, aquariano. O 

dia tende a ser muito fluído, 
espontâneo e positivo aos 
relacionamentos. A sua ca-
pacidade afetiva, o carisma 
e o magnetismo dos aqua-
rianos está evidenciado.

Este é um momen-
to de reflexões so-
bre a vida afetiva 
dos piscianos. Há 

um grande desejo de ajudar 
pessoas que estejam em 
uma posição desprivilegia-
da. O dia é interessante para 
estar mais consciente de 
seus talentos e habilidades.


