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Responsável pelo 
elenco de “O Senhor 
dos Anéis” confi rma 
que Bowie poderia ter 
interpretado Gandalf

Verão deste ano será menos 
quente do que no ano passado

BRASIL FAMOSOS
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A previsão é de que 
as temperaturas sejam 
mais amenas do que 
as registradas no verão 
passado, quando o El Niño 
causou grandes fenômenos

CIDADES

Ônibus extras vão reforçar o 
fi m de ano nas rodoviárias

Clarice Falcão critica veto 
do Youtube a clipe com 
nudez: “Estou recorrendo”
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JOHNY CÂNDIDO - São as férias 
das crianças na escola, as fé-
rias do trabalho, recesso de 
final de ano, ou até mesmo 
uma escapulida da rotina 
com alguns dias de folga. Es-
sas são as oportunidades que 
aparecem para muitas pes-
soas entre os meses de de-
zembro a janeiro. Parece ser 
pouco tempo, mas se souber 
planejar será o suficiente 
para planejar uma viagem 
inesquecível.

Pensando nesse curto 
prazo de férias selecionamos 
seis destinos para agradar di-
versos gostos, bolsos e ainda 
apreveitar da melhor forma 
possível. Dentre os roteiros 
listamos Maceió, Natal, Porto 
de Galinhas, Miami, Orlando 
e Buenos Aires.

Adquirir a assistência na 
chegada e na partida para 
qualquer lugar que se vá, 
com serviço de traslado e 
passeio panorâmico, é o 
que indica Eliana Martins, 
máster franqueada CVC 
Goiás. “É muito bom saber 
que há alguém à sua espera 
no destino”, diz. A equipe 
que recepciona o cliente na 
chegada auxilia na saída do 
aeroporto e na entrada no 
hotel. Também ajuda na 
saída do hotel e nos pro-
cedimentos de embarque 
no voo de retorno, além de 

ficar à sua disposição para 
atendê-lo durante toda a es-
tada, nos mínimos detalhes. 
Já o passeio panorâmico lhe 
permite ter uma boa visão 
geral da cidade escolhida, 
para depois escolher quais 
atrações conhecer com 
mais profundidade. São 
dois serviços muito reco-
mendados, que tornam sua 
experiência de viagem ain-
da mais confortável.

Maceio: Localizada no 
Nordeste, a capital de Ala-
goas tem as praias urbanas 
mais bonitas da região, com 
destaque para Pajuçara, Jati-
úca e Ponta Verde. As piscinas 
naturais dão um charme es-
pecial às praias, emolduradas 
por coqueirais que contras-
tam com a marcante areia 
branca. Os vários tons de 
verde e azul impressionam 
os seus visitantes e atraem 

muitos casais em lua de mel.
Natal: A capital do Rio 

Grande do Norte é conhe-
cida pelas belas praias e por 
ter sol o ano todo. Seu ar é 
considerado o mais puro 
das Américas, segundo es-
tudo da NASA. Quem visita 
a cidade se encanta com os 
passeios de bugue pelas du-
nas, as refrescantes lagoas 
de água doce e a simpatia da 
população potiguar.

Porto de Galinhas: Lo-
calizado em Pernambuco, 
no município de Ipojuca, 
a 66 km da capital Recife, 
Porto de Galinhas tem des-
lumbrantes piscinas natu-
rais esverdeadas e animadas 
noites embaladas pelo forró. 
Não é à toa que foi eleito o 
melhor destino de praia do 
Brasil por dez anos consecu-
tivos pelos leitores da revista 
“Viagem e Turismo” e sem-

pre aparece nas listas das 
praias mais lindas do país.

Maiami: Localizada no 
sul do estado da Flórida, nos 
Estados Unidos, a ensolara-
da Miami tem clima tropi-
cal, praias badaladas, famosa 
vida noturna, gastronomia 
internacional e compras ir-
resistíveis. A imperdível ci-
dade é a principal porta de 
entrada dos brasileiros nos 
Estados Unidos e tem uma 
população de 2,5 milhões 
de habitantes. Suas mais 
importantes atrações são a 
vida noturna fascinante de 
South Beach, a imponente 
Baía de Biscayne, as compras 
nos outlets e os mais de 20 
campos de golfe.

Orlando: Localizada na 
Flórida Central, nos Estados 
Unidos, a Grande Orlando é 
formada por vários municí-
pios, incluindo Kissimmee, 
Sanford, Lake Buena Vista, 
Celebration, Winter Park e 
o próprio Orlando. Com di-
versão para todas as idades, 
tem ótima infraestrutura tu-
rística, com mais de 100 mil 
quartos de hotéis.

Buenos Aires: Banhada 
pelo Rio da Prata, a capital da 
Argentina é a cidade da Amé-
rica do Sul mais visitada pelos 
brasileiros. Buenos Aires tem 
um lado aristocrático euro-
peu, evidente na arquitetura 
e nos cafés, e outro moder-
no, que pulsa no centro e nas 
baladas noturnas. A terra do 
tango tem grande diversida-
de cultural, belos parques e 
rica gastronomia, com de-
lícias como vinhos, carnes, 
doce de leite e alfajores.

São as férias das crianças 
na escola, as férias do 
trabalho, recesso de final 
de ano, ou até mesmo 
uma escapulida da rotina 
com alguns dias de folga

Reprodução

Miami Beach

Natal - Passeio de bug pode ser com ou sem emoção

Orlando

Piscinas naturais em Pajuçara, em Maceió

As piscinas naturais em Porto de Galinhas

Buenos Aires
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Verão deste ano será menos 
quente do que no ano passado

BRASIL

SABRINA CRAIDE/ABR - O 
verão começou no dia 
(21), às 7h44 (8h44 no 
horário de verão) no 
Hemisfério Sul e termi-
na no dia 20 de março 
de 2017. A previsão é de 
que as temperaturas se-
jam mais amenas do que 
as registradas no verão 
passado, quando o fenô-
meno El Niño provocou 
um aumento nas tempe-
raturas e nas chuvas em 
algumas regiões.

“No ano passado, ti-
vemos um dos fenôme-
nos El Niño mais for-
tes da história. Então, 
se formos comparar o 
ano passado e este ano, 
provavelmente este ano 
o verão não vai ser tão 
quente como no ano 
passado, porque o El 
Niño tem como carac-
terística aumentar a 
temperatura no Brasil”, 
explica a climatologista 
do Centro de Previsão 
de Tempo e Estudos Cli-
máticos (CPTEC), Rena-
ta Tedeschi.

Segundo ela, nas 
regiões Centro-Oeste, 
Sudeste e Sul, a tempe-
ratura deve ficar dentro 
da média histórica. Nas 
regiões Norte e Nordes-
te, as temperaturas de-
vem ficar dentro da mé-
dia acima desse valor.

CHUVAS
O verão deste ano 

deve ser de chuvas 
abaixo da média histó-
rica na Região Nordes-
te, principalmente no 
semi-árido nordestino, 
segundo a climatolo-
gista. Isso por causa do 

aquecimento das águas 
do Atlântico Tropical 
Norte, que afetam a pre-
cipitação do Nordeste, 
ocasionando menos 
chuvas na região. “Se o 
Atlântico Tropical Norte 
continuar aquecido, o 
próximo trimestre pro-
vavelmente vai ser ca-
racterizado por chuvas 
abaixo da média históri-
ca na Região Nordeste”, 
diz Tedeschi.

Na Região Norte, a 
previsão é de que a 
precipitação seja den-
tro da média histórica, 
com leve tendência a ter 
uma estiagem. Para a 
Região Sul, a previsão 
é de que a chuva seja 
de normal a levemente 
acima do normal. “Em 
grande parte, a chuva 
ficará dentro da média 
histórica”, avalia.

Para as regiões Cen-

tro-Oeste e Sudeste, o 
CPTEC ainda não tem 
uma previsão sobre as 
precipitações no verão. 
“Porém, janeiro feverei-
ro e março fazem parte 
da estação chuvosa nes-
sas duas regiões. Conse-
quentemente, espera-se 
chuva, mas não sabemos 
prever se ela estará aci-
ma ou abaixo da média 
histórica”, diz Tedeschi.

O dia do início da 
estação é chamado de 
solstício de verão, que é 
quando o máximo de ra-
diação solar chega à re-
gião e ocorre o dia mais 
longo do ano. A data é 
conhecida como solstí-
cio de verão para quem 
está abaixo da Linha do 
Equador e solstício de 
inverno para quem vive 
no Hemisfério Norte, 
quando a partir deste 
dia será inverno.

Divulgação

A previsão é de que as 
temperaturas sejam 
mais amenas do que 
as registradas no verão 
passado, quando o El Niño 
causou grandes fenômenos

CIDADES

Ônibus extras vão reforçar o 
fim de ano nas rodoviárias

Devido ao grande 
fluxo de passageiros no 
fim de ano, a Socicam, 
empresa que adminis-
tra os Terminais Rodo-
viários de Brasília (DF), 
Tietê (SP), Barra Funda 
(SP), Jabaquara (SP) e 
Campo Grande (MS), re-
aliza operação especial. 
Ônibus extras foram re-
servados para os locais 
mais procurados e, caso 
necessário, mais carros 
serão disponibilizados. 
Também será reforçado 
o quadro de funcioná-
rios nas áreas de opera-
ção, limpeza, manuten-
ção e segurança.

Em Brasília, estima-
-se que entre sexta-feira 
(23) e sábado (24), mais 
de 15 mil pessoas dei-
xem a cidade. Até a se-
gunda-feira (26), mais 
de 48 mil pessoas devem 
embarcar e desembar-
car na Rodoviária Inte-
restadual de Brasília. Os 
destinos mais procura-
dos são: Unaí, Patos de 
Minas, Goiânia, Corren-
tina, Caldas Novas, São 
Paulo e Rio de Janeiro.

Já em São Paulo, esti-
ma-se que cerca de 270 
mil pessoas deixem a 
cidade nas vésperas de 

Natal pelos três termi-
nais rodoviários da cida-
de - Tietê, Barra Funda e 
Jabaquara. Mais de 600 
mil passageiros devem 
passar pelos terminais 
até a segunda-feira (26). 
Os destinos mais pro-
curados são: Rio de Ja-
neiro, Angra dos Reis, 
Belo Horizonte, Curiti-
ba, cidades do interior e 
litoral de São Paulo.

A previsão é que mais 
de 10 mil pessoas em-
barquem no terminal 
rodoviário de Campo 
Grande, na sexta-feira e 
no sábado. E a estimati-
va é que mais de 29 mil 
pessoas embarquem e 
desembarquem no ter-
minal até a segunda-
-feira. Os destinos mais 
procurados são: Corum-
bá, Cuiabá, Goiânia, São 
Paulo e Rio de Janeiro.

Para quem escolhe 
viajar de ônibus, é reco-
mendado que a passa-
gem seja adquirida com 
antecedência. É preciso 
chegar ao terminal uma 
hora antes do embarque, 
identificar as bagagens, 
não descuidar das crian-
ças, portar documentos 
de todos os passageiros, 
inclusive dos menores.

Crianças menores 
de 12 anos (munidos 
de documento de iden-
tificação) podem via-
jar acompanhadas dos 
pais, responsáveis le-
gais, irmãos com mais 
de 18 anos, avós ou tios 
de primeiro grau, caso 
contrário, precisam de 
autorização escrita, as-
sinada pelo pai, mãe ou 
responsável, com firma 
reconhecida em cartório.

A Agência Nacional 
de Transportes Terres-
tres (ANTT) recomenda 
aos passageiros o uso do 
cinto de segurança nos 
ônibus durante toda a 
viagem. A agência pede 
que os passageiros que 
observarem qualquer ir-
regularidade ou que ti-
verem reclamações/dú-
vidas/sugestões podem 
entrar em contato com a 
Ouvidoria da ANTT pelo 
telefone 166 ou pelo site 
da agência.

A ANTT informou 
ainda que a fiscalização 
nas rodovias federais 
será intensificada em 
parceria com a Polícia 
Rodoviária Federal e 
outros órgãos na Ope-
ração Rodovida.

AGÊNCIA BRASIL
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Clarice Falcão critica veto do Youtube 
a clipe com nudez: “Estou recorrendo”
Clarice Falcão lançou o cli-

pe da música “Eu Escolhi 
Você”. O vídeo, no entan-
to, foi retirado do Youtube 
por violar as políticas do 
site sobre nudez ou con-
teúdo sexual. Nas ima-
gens, pessoas aparecem 
nuas na altura do quadril, 
dançando e brincando 
com suas genitálias. Pro-
curada pelo Purepeople, 
a namorada do apresen-
tador do “Multishow” 
Guilherme Guedes fala 
sobre a repercussão do 
seu novo trabalho.

“A minha intenção não foi 
chocar ou fazer um clipe 
de cunho político. Eu sa-
bia que ia causar algum 
rebuliço, obviamente, 
mas nunca chocar – ain-
da mais nesse nível. In-
clusive, eu mesma estou 
chocada por as pessoas 
terem se chocado dessa 

forma: com o fato de ou-
tras pessoas terem geni-
tais. Eu achava que isso 
já era uma informação 
dada”, afirma.

Questionada sobre o que 
acha do Youtube ter reti-
rado o clipe do ar, a com-
positora responde: “Ainda 
estou recorrendo no You-
Tube e aguardando res-
posta. Pelas regras, pode 
conter nudez se não for 
conteúdo pornográfico, 
mas artístico. E vejo o cli-
pe como essencialmen-
te artístico. É importante 
atentar para o fato de ter 
causado tanto ódio, esse 
é o verdadeiro fator preo-
cupante. Não acho que o 
clipe seja genial, nem ex-
tremamente posicionado 
politicamente. O que ele 
trouxe à tona foi o quanto 
as pessoas têm muita rai-
va de ‘piru’ e de ‘pepeca’”.

Ex-mulher do ator Gregó-
rio Duvivier, com quem 
se relacionou por cinco 
anos e foi homenageada 
em uma crônica, Clari-
ce também comenta o 
conceito do vídeo. “Na 
verdade tive um sonho 
a respeito do clipe, que 
seria apenas com ‘pi-
rus’ e ‘pepecas’. Eu falei 

para os meninos (o di-
retor Pablo Monaquezi, 
os editores Célio Porto e 
Phillipe Cardelli, e os di-
retores de arte Tomie Sa-
vaget e Claudinho – além 
de Chica Caldas e da 
própria Clarice Falcão) e 
a gente se empolgou de 
fazer. Foi entre amigos, 
zero pretensioso”.

Ceará detona “Pânico”: 
“Perdeu a identidade, não 
assisto mais”

Um dos humoristas 
icônicos do Pânico, 
Wellington Muniz re-
solveu falar sobre 
sua saída do progra-
ma após 18 anos na 
Band. Em conver-
sa com o jornalista 
Maurício Stycer, o 
Ceará, nome com o 
qual se tornou famo-
so, também falou so-
bre sua atual atração 
no Multishow, o ‘Ce-
ará Fora da Casinha’.

Quando perguntado 
se fica chateado por 
ser lembrado pelo 
‘Pânico’, Muniz diz 
que não. “De forma 
nenhuma, foram 18 
anos lá, é natural”.

Entretanto, o ator não 
poupou críticas ao pro-
grama do qual fez parte.

“A maior alegria foi 

quando eu pedi pra 
sair. Tem gente lá que 
não sai porque não 
tem possibilidade ou 
coragem”, revela. E 
continua: “Eu não 
vejo mais. O progra-
ma era muito mais le-
gal com Vesgo, Silvio 
e Sabrina. Tem gente 
talentosa lá, mas per-
deu a identidade”.

Sobre o novo progra-
ma, o humorista pa-
rece animado. “No 
Multishow tenho 
oportunidade de 
desfilar outros per-
sonagens”. E, na se-
quência, fala sobre 
um dos seus trun-
fos: as imitações, de 
políticos, inclusive: 
“Faço, mas os caras 
são mais engraçados 
que a gente”.

Responsável pelo elenco de “O Senhor dos Anéis” confirma 
que Bowie poderia ter interpretado Gandalf
O mago Gandalf, persona-

gem fundamental da trilo-
gia ‘O Senhor dos Anéis’, 
poderia ter sido interpreta-
do por um dos maiores ar-
tistas de todos os tempos. 
Amy Hubbard, a produtora 
de elenco dos filmes diri-
gidos por Peter Jackson, 
confirmou que o cineasta 
considerou contratar David 
Bowie para o papel.

Em entrevista ao Huffington 
Post, ela afirmou que o 
principal motivo para isso 
não ter acontecido foi a 
agenda ocupadíssima do 
cantor, que na época das 
filmagens estava em turnê 
e envolvido com as grava-
ções do álbum ‘Hours…”.

Vale lembrar que os três 
filmes foram gravados no 

mesmo período na Nova 
Zelândia, entre outubro 
de 1999 e dezembro de 
2000. O primeiro longa, 
‘A Sociedade do Anel’, 
foi lançado nos cinemas 

em dezembro de 2001, e 
completa 15 anos neste 
final de ano.

Apesar de ser curioso pen-
sar o que Bowie, cuja 
participação mais famo-

sa no cinema foi como 
o vilão de ‘Labirinto’, 
faria com o papel, não 
há como negar que Ian 
McKellen fez um ótimo 
trabalho como Gandalf.
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RECEITAS PRÁTICAS E FÁCEIS

CUPCAKE DE NOZES PARA O NATAL

INGREDIENTES
2 colheres de margarina
1 1/2 xícara de açúcar
4 gemas
1 pitada de sal
2 xícaras de chá de 
farinha de trigo
3/4 xícaras de nozes 
picadas moidas 
(complete a xícara com 
nozes picadas)
3/4 xícara de chá de leite
1 colher de fermento 
em pó
4 claras em neve

MODO DE PREPARO
Bater na batedeira os 
ingredientes em ordem
Colocar em forminhas para 
cup cakes forradas com 
forminhas de papel
Colocar até metade da 
forminha para não vazar
Assar em forno pré-
aquecido a 180º por mais 
ou menos 15 minuos ou até 
que fi quem dourados
Retirar do forno colocar 
para esfriar fora da forma de 
alumínio para não molhar 

a forminha
Depois de frio enfeitar com 
pasta americana ou mesmo 
chocolate derretido
INFORMAÇÕES 
ADICIONAIS
Dicas: pode fazer o 
bolo grande se não tiver 
forminhas. Pode colocar 
gotas de chocolate e/
ou uvas passas. A pasta 
americana comprar pronta 
e já colorida dá menos 
trabalho e a cor já pronta 
fi ca mais bonita e dura mais.

A bicha chega na 
funerária e pergunta:

- Tem caixão preto?
- Temos sim, senhor!
- Com argolinhas pretas?
- Sim, senhor!
- Todo forrado de preto?
- Sim...
- Credo! Que medo!

Publicidade Legal, 
no Gazeta é Legal

(62) 4101-0226
editais@portalgazeta.com.br

Avisos Leilões
Balanços
Convocações
Comunicados Judicais
Editais Judiciais
Editais Praça
Editais de Licitações
Intimações

Ao fazer 
sua escolha 
consulte um 
de nossos 

consultores.

SÓ NO GAZETA 
VOCÊ TEM MENOR PREÇO 
NAS PUBLICAÇÕES DE:

TEIXEIRA MENDES CONTA
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2017 CHEGA 
CHEIO DE COR

Não só de branco vive o 
Réveillon, peças coloridas 
também marcam presença 
nas festas de virada de ano e o significado 
de cada uma delas é o que importa

O Ano Novo está aí e escolher o look perfeito para a festa da 
virada é essencial para começar 2017 com as melhores 
energias. O tradicional branco já foi regra e hoje, na hora de se 
vestir para comemorar a chegada do novo ano, vale aderir ao 
dourado, azul, vermelho, laranja e até ao preto, sendo que cada 
uma dessas cores carrega consigo significados específicos.
 Começando pelo tradicional, o branco remete a paz, calma, 

pureza e também repele as energias negativas, enquanto o 
dourado, cor do ouro, representa riqueza, luxo e sucesso. As peças 
rosa simbolizam o amor e o romantismo e as vermelhas significam 
paixão, desejo e conquista. Já a cor laranja é para aqueles que 
querem muita ousadia e vitalidade no próximo ano e o azul para os 
que buscam dias tranquilos e cheios de serenidade. O lilás traz uma 
espiritualidade leve e, a cor da esperança, verde, também promove 
sorte, confiança e crescimento. O preto não precisa ser temido, ao 
contrário do que se pensa, atrai decisão e independência.

 A estudante de Design de Moda da Universidade Estadual de 
Goiás (UEG) Ana Machado afirma que é possível montar looks 
lindos e coloridos para o Réveillon, do básico ao mais chique (veja 
imagens). Ela montou uma série de looks com peças vendidas nas 
lojas do Shopping Estação Goiânia, unindo preços 
acessíveis com o que está na moda. “O 
metalizado e as estampas listradas de 
branco e preto ou branco e azul estarão nas 
vitrines deste final de 2016 e começo de 
2017. Os brasileiros gostam de usar roupas 
coloridas e especialmente neste final de ano o 
azul serenity está muito em alta”, diz.

 Segundo a proprietária da loja Adara do 
Shopping Estação Goiânia, Kelly Oliveira, as 
pessoas já não se prendem muito à questão 
do branco para o Revéillon. Ao renovar seu 
estoque para as vendas de final de ano, 
todas as cores foram incluídas e estão sendo 
procuradas. “As clientes se preocupam mais 
com as tendências, principalmente com as 
divulgadas nas mídias sociais. Elas já vêm até 
com a foto do que querem comprar”, conta.

 Ana Machado percebe que geralmente 
usa-se branco no Réveillon quando a festa 
exige, porém, essa época costuma ressaltar 
as superstições e as pessoas se interessam 
mais pelo fato do que a cor carrega de aspectos 
positivos para o ano que se aproxima. “No 
mínimo uma lingerie de cor específica a pessoa 
escolhe especialmente para a virada”, afirma.

 Assim como os looks, as lingeries também 
são muito importantes na hora de compor o modelo de final de ano. As consumidoras 
continuam buscando peças nas cores branca e dourada, conta Leide Dias, da loja Itana 
Lingerie, “mas o público também tem pedido muito os conjuntos nas cores da moda 
como o roxo, o flamingo e o rosa chá”, complementa.

Azul

Branco

Dourado

Laranja

Preto

Rosa

Vermelho

Verde

Lllas
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Aneel – 144                                                                      
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Artigo

  Josanne Gonzaga

Na crise: Relaxe!

SE BUSCARMOS A ETIMOLOGIA da 
palavra crise tem origem 
grega, seu significado é, 
“Mudança brusca pro-
duzida no estado de um 
doente, causada pela luta 
entre o agente agressor e 
os mecanismos de defe-
sa.”  Era usada pelos mé-
dicos gregos quando seus 
pacientes entravam em 
situação crítica depois de 
serem medicados. Dali 
em diante eles sabiam 
que seus pacientes en-
contrariam a cura defini-
tiva ou morreriam, isso é, 
o atendimento teria um 
desfecho e definições.

Nestes tempos de cri-
ses econômica, em que 
o Brasil está tolerando 
o efeito cascata, de de-
missões, escândalos e de 
quebras financeiras, de 
uma empresa após a ou-
tra, onde não recebemos 
notícias satisfatórias, fal-
ta dinheiro, falta previsi-
bilidade do amanhã, falta 
trabalho, faltam líderes 
confiáveis, faltam valo-
res sólidos enraizados na 
alma das pessoas, falta 
lastro de fraternidade en-
tre todos e sobra medo, 
notícias ruins e desani-
mo generalizado.

E agora? É bem nesse 
momento que precisa-
mos decidir nos adaptar e 

ajustar, adquirir uma nova 
abordagem, simplesmen-
te seguir em frente apesar 
de como nos sentimos. 
É o momento de nadar 
contra a maré, mostrar di-
ferencial e ousar!

Com tanta instabili-
dade ficamos perdidos 
buscando sempre um 
culpado de tudo e dei-
xando de lado o que re-
almente temos controle, 
que é de nós mesmos.

Tem uma frase pro-
nunciada no filme de 
Gandhi – um líder pacifis-
ta. Durante um jejum, em 
plena luta pacífica com o 
Império britânico, ele diz: 
quando me desespero, 
lembro-me de que atra-
vés da história, o cami-
nho da verdade e do amor 
sempre venceu. Houve ti-
ranos, assassinos, e por 
algum tempo, pareciam 
invencíveis, mas no final, 
eles sempre caíram.

Em períodos de crises 
como esse é que se torna 
mais importante que as 
pessoas mantenham a cal-
ma, não se permitindo en-
trar na onda do desespero.  
Nada é permanente, as coi-
sas são mutáveis, o tempo 
é passageiro. É necessário 
apenas perseverança e pa-
ciência para tudo cair no 
curso ameno novamente.

Reprodução

Entrar no desespero é 
como pegar aquela vie-
la no final da rua, sem 
nenhuma perspectiva 
de saída lá na frente. E 
como um túnel escuro 
sem saída que nos rouba 
o fôlego. No desespero 
pegamos atalhos, saímos 
do percurso que deve-
mos seguir e tomamos 
ações inconseqüentes 
que pode nos levar a um 
buraco permanente.

Mesmo em certos pe-
ríodos da vida, que parece 
que nada anda. Como se 
estivéssemos, nadando 
num aquário, onde nada-
mos, e nadamos, mas não 
saímos do confinamento 

desesperar não é a saída. 
Tem momentos em que 
devemos apenas esperar.

Sim, parece loucura 
dizer para esperar, pode 
dar até uma sensação de 
comodismo, ou procras-
tinação, mas não é, tem 
situações na nossa vida 
que esperar pode ser a 
única saída. Sabe aquela 
lama, que enquanto mais 
nos mexemos mais nos 
afundamos? Pois é, a cri-
se é lama aos nossos pés.

Assim como as esta-
ções, a crise vai passar, 
o sol vai retornar, nada é 
mais transitória do que 
seja a nossa vida neste 
sistema atual. Hoje, esta-

mos fracos, pobres, feios, 
doentes e alguns até lar-
gados à própria sorte, 
internados num asilo, 
onde ninguém se lembra 
do que algum dia fomos, 
mas amanhã tudo muda, 
a roda gira,  de repente 
o sol surge e somos po-
derosos, famosos, ricos, 
jovens, bonitos, tendo o 
mundo em nossas mãos.

Nunca houve na his-
tória da raça humana 
tantos caminhos, tanta 
filosofia de vida, tantos 
ensinamentos e tantas 
possibilidades. Cada 
qual, dizendo ou nos 
apontando uma direção 
como sendo a certa a 

seguir. Ficar de olho nas 
notícias ruins que se 
propagam e chorando 
as pitangas só vai tra-
zer desespero , agora se 
buscar organizar suas 
contas, seu coração e 
agüentar os trancos que 
estão por vir pode ser 
que seja um sobrevi-
vente para a nova era 
que se desperta.

JOSANNE GONZAGA, PRE-
SIDENTE DA ONG CONCEITO 

E ESCRITORA (04 LIVROS 
PUBLICADOS, E PARTICIPAÇÃO 

EM 03 ANTOLOGIAS), COACH 
E ADMINISTRADORA DE EM-

PRESAS.E-MAIL JOGONZAGA@
BOL.COM.BR
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Presidente
do Brasil
durante a 
1a Guerra 

Oscar 
de "Inte-
restelar",
em 2015

Apresenta-
se na

escola de
samba

"(?) Flutu-
antes", li-

vro de Cas-
tro Alves

Virtude
fraca em
São Tomé
(Bíblia)

Estado 
do Vale do

Ribeira
(sigla)

Letra 
que não
antecede
"e" ou "i"

Agência 
reguladora
do petró-
leo (sigla)

A bebida
como o

chimarrão

Rodela or-
namental 

no topo dos
mastros

Aquele 
que assu-
me falsa

identidade

Arte que
celebrizou

Mozart 

Estudo da
formação
das mon-

tanhas

Contração
muscular
típica do
tétano

(?)-com-
merce: o
comércio
eletrônico 

Índice
glicêmico

(sigla) 

Arroz, em
inglês

Árvore a-
mazônica
de grande

porte

Caminhão
para trans-

porte de
veículos

Sentimento
exaltado
na poesia
romântica

Ruidoso; 
barulhento

Deixar, 
em inglês

Portador de nanismo

Princípio
defendido

por
Coubertin

Valor depositado co-
mo garantia de cum-
primento do contrato

Conteúdo
do pneu

Modelo de
biquíni

Direito 
do dono
Noz, em
inglês

Ouro
(símbolo)

Iodo
(símbolo)

Guia
espiritual
Segundo

rei hebreu 

(?)-Ahly, time de
futebol do Egito

Aquele que pertence 
à classe eclesiástica

106, em
algarismos
romanos

Que teve
auxílio
técnico
O (?) da

Genética:
Mendel

Em que
lugar?

Blusa de
ginástica

A carta K
do baralho 
"Preços",
em IPCA

(?)-Amin
Dada, ex-
ditador de
Uganda

Fixador de
penteados
"Saúde",
em OMSJeito

Tritura 
até redu-
zir a pó

Paulo Rónai, ensaísta
brasileiro

Sem (?) nem beira: 
na miséria

Agência 
na qual 

trabalhou
Edward

Snowden

3/let — nut. 4/rice. 5/borla. 7/angelim — clérigo. 8/orogenia.

Por que na Argentina 
as Vacas vivem 

olhando pro céu?
Porque tem “Boi nos Ares”! 

O dia é muito im-
portante para a 
carreira e as res-
ponsabilidades 

dos arianos. É necessário 
agir com maturidade e com 
consciência de suas atribui-
ções. Cuidado com a ten-
dência a agir de uma forma 
rígida e intolerante, ariano.

O momento é de 
transformação na fi-
losofia de vida e nos 
conceitos dos tau-

rinos. Importantes aconteci-
mentos emocionais vinculados 
a viagens e estudos. É hora 
de repensar sobre o que você 
acredita e quais são os princí-
pios que regem a sua vida.

Um momento muito 
significativo para as 
finanças e as emo-
ções dos geminia-

nos. É hora de perceber o que 
está estagnado e acomodado 
e deve ser modificado. Um 
dia em que você se dá conta 
de sentimentos e questões 
anteriormente reprimidos.

Relacionamento é 
o grande tema na 
vida dos canceria-
nos atualmente. Ne-

cessário agir com maturidade 
em suas relações, parcerias e 
também em contratos. Lições 
de amor-próprio e de maturi-
dade que podem fortalecer 
os seus relacionamentos.

É hora de estar mais 
ciente do que você 
precisa aprimorar 
no cotidiano e no 

trabalho. Os relacionamentos 
e os sentimentos leoninos 
passam por uma fase de apri-
moramento. É hora de perce-
ber onde falta eliminar velhos 
padrões e situações.

Um dia muito impor-
tante para a vida afe-
tiva dos virginianos. 
Cuidado com um 

comportamento controlador 
e possessivo em relação ao 
amor. É hora de amadurecer e 
ter um relacionamento mais só-
lido. Momento em que somos 
testados na nossa maturidade.

Momento importan-
tíssimo de definições 
em relação a casa e 
a vida pessoal dos li-

brianos. Essa é uma fase mais 
introspectiva e com fortes li-
ções de amadurecimento e 
amor-próprio. O momento é 
oportuno para perceber que 
situação emocional se repete.

Perceba o poder da 
comunicação, da pa-
lavra e do conheci-
mento. Os contatos 

de natureza profissional estão 
estimulados nesta fase. É hora 
de agir com mais maturidade 
nas relações com os familia-
res. Momento em que somos 
testados na nossa maturidade.

Profundas refle-
xões sobre o que 
você valoriza emo-
cionalmente. Este é 

um momento de necessária 
maturidade ao lidar com as 
finanças. Procure aprimorar 
a expressão de seus poten-
ciais, sagitariano. É hora de 
confrontar emoções.

Hoje temos vá-
rios planetas se 
movimentando 
em seu signo, ca-

pricorniano. A fase atual 
testa a maturidade e a res-
ponsabilidade dos capri-
cornianos. É hora de se 
conscientizar sobre o que 
anteriormente era oculto.

É hora de se res-
guardar de ener-
gias e situações 
desgastantes . 

Você está encerrando um 
ciclo emocional e deve as-
similar as lições. Para a 
sua saúde e bem-estar é 
necessário priorizar mo-
mentos de descanso.

O foco em realiza-
ções coletivas está 
enfatizado neste 
momento, pisciano. 

É necessário que você co-
nheça as suas responsabili-
dades diante de um grupo ou 
de uma instituição. As rela-
ções de amizade podem evo-
luir para algo mais profundo.


