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Alimentacao Inadequada pode
causar varios Males a Saude

A maioria das
pessoas nao
sabe, mas ha
uma forma
adequada de
alimentacao
para as pessoas
de todos os tipo
de sangue.
Quem come de
tudo,
indiscriminada-
mente, pode
estar correndo
sérios riscos.

Nao ha modo de
vida ou dieta certos ou erra-
dos; o que ha sdo escolhas
certas ou erradas baseadas
em nosso codigo genético in-
dividual. Talvez, a (inicare-
gra verdadeira para a com-
binagdo de alimentos seja
evitar comer proteina animal
combinada com grandes
quantidades de amidos. A
idéia de que o sangue pode
dizer tudo a respeito de uma
pessoa - inclusive detalhes de
temperamento, personalida-
de, humor e estilo - ndo é
nenhuma novidade. O segre-
do daboa saude ja viria “de
fabrica”, bastando obedecer
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aregras basicas de compati-
bilidade alimentar.

Os doutores James
D’Adamo e Peter D’ Adamo
sdao médicos naturopatas (a
base da naturopatia ¢ acre-
ditar que o corpo deve se
manter equilibrado para de-
senvolver dispositivos de cu-
ra). Juntos, acumulam mais
de 50 anos de pesquisas so-
bre os tipos sangiiineos: pre-
disposi¢ao a doengas, influ-
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éncia de alimentos, bebidas
e ervas, exercicios indicados
etc. Apos 15 anos de estu-
dos, aliados aos mais de 35
de pesquisa de seu pai, Dr.
Peter escreveu o livro “Eat
Right For Your Type” (Se
Alimente Corretamente de
Acordo com seu Tipo de
Sangue). Segundo a teoria, a
relagdo sangue versus ali-
mentagio determinara, inclu-
sive, o desenvolvimento de
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doengas como cancer, es-
clerose, esquizofrenia e até o
enfarte. Cada sangue também
define quais as comidas que
podem causar emagrecimen-
to ou aumento de peso.

A chave para o sig-
nificado do tipo sangiiineo
pode ser encontrada na his-
toria da evolugdo humana: o
tipo O é o mais antigo; o tipo
A evoluiu com a sociedade
agraria; o tipo B surgiu quan-

Pg:3

Wedicamentos
Génerico

“UNIAO,,

Disk Saude :
3455-5572

Temos convénios com o
Sindcaldas e outros.

R. llidio Lopes Morais - Centro
Caldas Novas - GO.

do os humanos migraram
para o norte, penetrando em
territorios mais frios e som-
brios e o tipo AB é uma ada-
ptagdo moderna, resultado
da miscigenagao de grupos
diferentes. Essa evolugdo se
relaciona diretamente com as
necessidades nutricionais de
cada tipo de sangue atual,
pois quando os humanos mi-
graram, adaptaram sua dieta
as novas condigdes, o que
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provocou adaptagdes no a-
parelho digestivo e no siste-
ma imunologico.

Basicamente, a dieta
do grupo sanguineo segue a
premissa de que cada grupo
sangiiineo (A, B, AB ¢ O)
deve seguir dietas especificas
e para cada tipo de sangue,
os alimentos podem ser clas-
sificados como: benéficos
(alimentos que previnem e
tratam doengas), neutros (ali-
mentos que ndo previnem
doengas, porém também nao
prejudicam a pessoa) e no-
civos (alimentos que podem
agravar ou causar danos a
pessoa).

Um exemplo éa car-
ne vermelha, que seria um
“veneno” para o sangue do
tipo A e, a0 mesmo tempo,
um remédio para quem tem
sangue tipo O.

Sao benéficos para
todos os tipos de sangue:
abacaxi, ameixa, bacalhau,
salmao, truta, couve, azeite
de oliva e salsa e sa0 noci-
vos para todos os tipos de
sangue: coco, defumados,
destilados e refrigerantes.

A exemplo de outras
dietas como a do Dr. Atkins,
a South Beach ou a Mediter-
ranea, entre outras, o que pre-
valece ainda, ¢ 0 bom senso.

Para saber mais so-
bre este assunto, acesse o
nosso site. ]
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OPINIAO
Registro da Marca e
sua Importancia
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Antonio Mendes
Santos*

E praticamente im-
possivel, nos dias de hoje,
passarmos um dia sequer sem
nos depararmos com uma
nova marca. Nos supermer-
cados, inilmeros s&o os pro-
dutos novos que ressaltam aos
olhos; ligamos a televisdo e
nos deparamos com uma ver-
dadeira passarela onde desfi-
lam comerciais divulgando os
mais diversos produtos, ser-
Vigos e tantas outras coisas.
Todos os produtos e servigos
apresentados ao publico con-
sumidor em geral sdo identifi-
cados por uma marca.

Nos dias atuais, as
empresas investem macica-
mente em marketing. Con-
tratam grandes empresas

especializadas nesses servigos
e gastam verdadeiras fortunas
em espagos na midia tele-
visiva. Buscam personalida-
des e procuram identificar
seus produtos e servigos para
aumentar suas vendas.

Esse competitivo
mundo dos negocios exige
muito mais dos empresarios
e exige que a qualidade de
seus produtos e servigos seja
sempre melhor.

E énesse instante que
entraamarca, isto &, ¢ ai que
se pode realmente avaliar o
verdadeiro valor econdmico
da marca. Quanto mais se in-
veste em propaganda e na
melhoria da qualidade dos
servigos e produtos, maior
sera a performance da mar-
ca escolhida. A tinica forma
de garantir esse sucesso € re-
gistrar a marca. Por mais bem
escolhida que seja a marca
por um competente departa-
mento de marketing, sem o
seuregistro no INPInéo es-
tard o sucesso concorrencial
garantido. O registro assegu-
raao seu titular o direito ex-

clusivo sobre sua marca, em
todo o territorio nacional, pelo
prazo de 10 anos, prorroga-
vel por igual periodo.

Todavia, cabe ao titu-
lar da marca exercer uma
grande vigilancia sobre sua
marcaregistrada. Sua atengdo
devera estar voltada para a
“pirataria”, para a contrafagdo
e paraa concorréncia desleal.

Dentre todos os cri-
mes contra a marca € contra
seu registro, o pior de todos,
éaquele praticado por ato de
concorrénciadesleal. Esse cri-
me, quando praticado com re-
quintes de crueldade, é capaz
de levar uma empresa a falén-
cia, em pouco tempo, sem que
possa, em curto espago de
tempo, se recompor dos es-
tragos causados por essa pra-
tica perniciosa no comeércio e
naindustria.

Devem os empresari-
o0s, além de atentarem para a
qualidade de seus produtos ou
servigos, zelarem por suas
marcas. Devem buscar em-
presas conhecidas, competen-
tes e com bastante experién-
cia no mercado para registra-
rem suas marcas. ]
*E advogado e hi quase 20 anos se
dedica ao direito da propriedade in-

dustrial ¢ intelectual.
www.mendessantos.adv.br

Editorial

Quando comega-
mos o projeto deste jor-
nal, estavamos imbuidos
da vontade de criarmos
um veiculo de comunica-
¢ao que fosse diferente de
tudo aquilo que ja tinha
sido feito naregido. Nun-
ca pensamos que fosse-
mos melhores do que nin-
guém, mas sabiamos que
haviauma lacunaa ser pre-
enchida e nos propusemos
aisso.

Iniciamos as nos-
sas atividades com edi¢es
semanais, as quais foram
se sucedendo e cada nova
experiéncia vimos que po-
deriamos avancar ainda
mais.

Entramos agora
na segunda fase do nosso
planejamento inicial e o
desafio de estar todos os
dias levando ao conheci-
mento do nosso leitor, no-
ticias da regido com o ca-
rinho e a pontualidade que
os fatos de maior relevan-
ciamerecem, foi enfim al-
cangado. A partir de hoje,
estaremos em contato to-
dos os dias e queremos
interagir ainda mais com
0s nossos leitores.

Sabemos que o
momento politico que es-

tamos passando esta ge-
rando uma grande instabi-
lidade emocional em nossa
populagdo e no6s da Gaze-
ta do Estado assumimos
hoje o compromisso de
estar a cada dia buscado
relatar os fatos sem que os
mesmos tenham qualquer
apelo especulativo ou de
carater de sensacionalis-
mo.

Mas, 0 nosso pro-
jeto ndo para por ai. Em
breve estaremos buscando
alargar as nossas tendas e,
com a bengdo de Deus,
vamos buscar alcangar
metas maiores, levando o
nosso jornal aos quatro
cantos do nosso grande e
belo Estado de Goias.

Nesta edi¢do, o lei-
tor vera que ha um estudo
muito sério sobre a relagdo
entre alimentagdo e o tipo
de sangue. Vera, ainda, que
em Caldas Novas existe
um programa de alfabetiza-
¢do de adultos e sabera
tudo sobre as novidades no
sistema de cotas nas uni-
versidades.

Convidamos vocé
leitor a participar conosco
nesta jornada diaria.
Estamos prontos para re-
ceber sugestdes de pautas,
denuncias, elogios ¢ criti-
cas.

POLITICA

Fique Atento!

Vocé sabia que um
em cada doze congressistas
responde aalgum tipo de in-
quérito no Supremo Tribunal
Federal - STF? O 6rgdo esta
de olho em 11 senadores e
35 deputados que devem al-
guma explicagdo a Justiga.

No rol das acusa-
¢des, as mais recorrentes sao
de crime contra a administra-
¢ao publica (emprego irregu-
lar de verbas ou malversagéo
de dinheiro publico), com 15
ocorréncias. Os crimes elei-
torais aparecem logo em se-
guida, com 12 registros, se-
guidos pelos crimes contra o
patrimonio (apropriacdo
indébita previdenciaria), que
aparecem em onze casos. Ha,
contudo, espago para acusa-
¢des isoladas de crimes como
seqiestro e preconceito ra-
cial.

Até dezembro de
2001, o STF so podia pro-
cessar e julgar parlamenta-
res depois de obter autori-
zagdo da Camara e do Se-
nado Federal. Com a apro-
vagao da emenda constituci-
onal 35/01, o Congresso
Nacional néo precisa mais
ser consultado para que seja
instaurado processo criminal
contra parlamentar, no caso
de delito cometido antes da
diplomagao.

O Congresso agora
s6 ¢ ouvido quando o crime
ocorrer ap6s a diplomagao.
Nesse caso, 0s congressis-
tas podem suspender o an-
damento da agdo, desde que
o partido do acusado assu-
ma o 6nus da defesa. A sus-
pensio so tera validade, po-
rém, durante o mandato do
parlamentar.

CIDADES

Bé a B4 com Orgulho

O principio basico
para a igualdade cultural de
uma sociedade é a educagio.
Em Caldas Novas, ha um
programa de inclusdo social
que alfabetiza adultos. A pro-
fessora Benedita Edna Cas-
tro é a coordenadora do pro-
grama vaga-lume e nos falou
sobre a grandeza deste case.

No nosso municipio
ha mais de trezentos cadas-
trados no programa. “Desde

odia 06 de fevereiro inicia-
mos a alfabetizagdo na co-
munidade cigana com 26 alu-
nos e, hoje, a sala la na co-
munidade ja esta com mais
50 alunos. Estamos inician-
do, também, um trabalho no
centro de reintegracdo que
vai funcionar onde eraa an-
tiga cadeia publica. O pro-
prio Poder Judicirio com o
apoio do DEMAE fez uma
parceria conosco, mas ha a

necessidade de construirmos
uma sala especialmente para
que esses reintegrandos assis-
tam as aulas”, afirmou Edna.
Esse programaacon-
tece em todo estado de Goias
organizado pela UEG. A uni-
dade de Caldas Novas aten-
de a trés municipios da regido
desde 2001. Do inicio do pro-
grama em 2001 até hoje, ja
foram atendidas mais de
3.000 pessoas. O programa
¢ Estadual, mas tem os apoi-
os do municipio, do Governo
Federal com a Caixa Econ6-
mica Federal e da ONG Mo-
radia e Cidadania. Segundo
Edna, as expectativas para
esse ano sdo muito grandes.
“A Caixa fez doagdes de al-
guns computadores para o
programa e ja esta pronto na
UEG um laboratério para um
novo método de alfabetiza-
¢do: a alfabetizagdo digital.
Sera um grande incentivo,

porque hoje a informatica
esta em alta e muitos dos alu-
nos nem sequer ja tocaram
em um teclado de computa-
dor. Com isso, esta sendo
dada a chance para que eles
sejam alfabetizados e te-
nham, também, acesso a
informatica”, informou a pro-
fessora.

Entdo, se vocé sabe
de alguém que gostaria de
fazer parte desta turma, infor-
me-se de 18 as 20:30 h na
UEG de Caldas Novas. m
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NOTAS

Santo Remédio

Na segunda-feira
passada, uma agente publica
ndo pode estar presente a
sessdo de posse do presiden-
te da camara, Wiris Arantes,
como prefeito do municipio
por motivo de satide. Com o
retorno da prefeita ao cargo,
parece que ela ja esta bem
novamente.

Reassumiu

Capitdo Heber foi
nomeado pelo Comandante
Geral da PM/GO, Coronel
Edson Costa Aratjo, como
Comandante da Policia Ro-
doviaria naregido. Entdo, ele
pode ser encontrado na sai-
da para Goiania.
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Agua Limpa esta

como quem Sonha

Diferentemente do
que se verifica em outras ci-
dades daregido, a populagdo
da cidade de Agua Limpa
deve estar muito satisfeita por
ter escolhido Valdir Inacio do
Prado como seu prefeito.
Depois que assumiu seu man-
dato eletivo, Valdir retomou
as obras que estavam para-
das ha muito tempo e vem
fazendo da cidade uma refe-
réncia em qualidade de vida
naregido.

Hoje, Agua Limpa
tem outra cara. A prefeitura
estava totalmente defasada e
0 maquinario do municipio
estava deixado de lado sem
manutengio. Depois que as-
sumiu o Executivo, o prefei-
to vem reformando as ma-
quinas e pondo tudo em or-
dem para que elas possam
ser utilizadas ndo s6 para tra-
balhar para o bem do povo,
mas, também, para o cresci-
mento do municipio como um

todo e em todas as areas de
interesse publico. Pragas fo-
ram restauradas e varios ou-
tros trabalhos estdo sendo
executados.

Valdir é um politico
experiente. Foi vereador por
duas vezes, vice-prefeito por
uma vez, e prefeito da cida-
de por duas vezes e se orgu-
lha, pois perdeu somente uma
elei¢do em sua vida publica.
“Estou ai com a ajuda de
Deus e do povo de Agua
Limpa para trabalhar em prol
da cidade”, declarou.

Valdir ¢ um adminis-
trador que ndo ¢ querido s6
pelo povo de Agua Limpa

que convive com ele, mas nas
cidades vizinhas onde esten-
de a sua amizade. “Admiro
algumas cidades como Cal-
das Novas, Buriti Alegre,
Marzagdo, Morrinhos e ou-
tras por onde estendo o meu
conhecimento e amizade e
aproveito para mandar um
abrago nesta matéria”, finali-
zou.

Nas elei¢des estara
apoiando Cidinho para Go-
vernador, Marconi Perillo
para Senador, Evandro
Magal para Deputado Esta-
dual e tem a pretensdo de
apoiar Sandro Mabel para
Deputado Federal. ]

MUNDO .
Tuberculose fica

mais Resistente

Essarevelagdo partiu de autoridades sanitarias dos
Estados Unidos que afirmam que os remédios criados para
combaté-la, estdo perdendo a eficacia.

O Centro para o Controle e Prevencdo de Doengas -
CDC, assinalou que esse ¢ um grande obstaculo no combate ao
mal e que entre 2003 e 2004 os casos de tuberculose no pais
subiram para 13% e que dos 17 mil casos verificados em seis
continentes entre 2000 e 2004, 20% mostraram uma resis-

téncia similar.

Calcula-se que a cada ano 9 milhdes de pessoas no
mundo sofrem da infecgo bacteriana que afeta principalmente
os pulmdes e 2 milhdes morrem como resultado da doenga.

Segundo Kenneth Castro, diretor do Programa para a
Eliminagéo da Tuberculose do CDC, o tipo resistente da do-
enga ¢ dificil de ser tratado porque exige remédios mais caros.
“A capacidade da doenga de atravessar fronteiras faz com que

os esforcos de controle sejam
cruciais”, afirmou.

Em 2005 foram de-
tectados nos E.U.A 14.093
casos de tuberculose, 3,8%
menos que no ano anterior. m

NACIONAL

O Sistema de Cotas

A Secretaria de Edu-
cagdo Superior - Sesu/MEC,
calcula, para este ano, que o
numero de cotistas nas insti-
tuigdes publicas federais e
estaduais do pais chegue a
25 mil. No fim do primeiro
semestre de 2005, havia
10.635 estudantes matricula-
dosem 12 universidades pela
politica de cotas. Hoje, sdo
24 instituigdes. A ultima que
aderiu ao sistema foi a Uni-
versidade Federal do ABC -
UFABC, na Grande Sao
Paulo.

Segundo o seu reitor
Hermano Tavares, o primei-
ro processo seletivo de alu-
nos paraa instituigao ja abre
com a adogdo da politica de
cotas. “Temos 1,5 mil vagas

NOVELAS

Belissima.

Vitéria fica muito
perturbada ap6s dar um bei-
joem André. Julia descobre
gue o exame ¢ autentico e
Erica esta realmente gravida
de André. Julia fica muito
abalada ao saber o que acon-
teceu entre Vitoria e André.
Cemil vé o convite de casa-
mento de Monica e chora.
Jalia confessa para Gigi que
ainda ama André. Nikos
manda que Suzi ndo volte
mais naagéncia. Monica fica
muito abalada ao saber que
Cemil chorou ao ver seu con-
vite de casamento. Katina
exige ver a pasta que
Umberto entregou a Murat.
Pascoal invade a casa de Vi-
toria e ameaca André.
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e 50% delas serdo destina-
das a alunos da rede publica.
Com base nestes nimeros,
estamos definindo os per-
centuais para negros, pardos
eindigenas”, explica.

A primeira instituigdo
federal a adotar o sistema foi
a Universidade de Brasilia -
UNB. Atualmente, sdo oito.
Na Universidade Federal do
Tocantins - UFT, as cotas sdo
paraindigenas. O restante das
instituigdes ¢ estadual. As pri-
meiras experiéncias de cotas
no ensino superior datam de
2003. “A adogao do sistema
de cotas ¢ decisdo dos con-
selhos universitarios de cada
instituigdo, existindo diferenci-
acdo na forma e percentuais
de vagas reservadas entre

Gazeta: Como vocé esta
vendo esse novo estilo de
humor que vem surgindono
Brasil com uma tendéncia e
que se distancia do estilo
classico?

Ari Toledo: Eu vejo com
otimismo, pois acho que o
humor é sempre bem vindo
sejaem qual forma for. Tudo
que se faz no sentido de
melhorar e inovar o humor
eu acho muito bom, sensa-
cional. Tomara que isso con-
tinue.

Gazeta: Hoje, o brasileiro
tem que ter muito censo de
humor para viver no nosso
pais sem ficar louco. Vocé,

Entrevista com
Ari Toledo

que sempre fez piadas so-
bre os politicos, como esta
vendo o cendrio politico
hoje?

Ari Toledo: Eu estou ven-
do como todo mundo esté:
com tristeza. Espero que
essas coisas que estdo acon-
tecendo ndo fiquem s6 em
acusagdes, mas que tudo
seja esclarecido, coisa que
acho dificil. Eu, como brasi-
leiro, me sinto desencanta-
do algumas vezes. Mas, ha
uma coisame deixa conten-
te: € a perspectiva de mu-
dangas para um Brasil me-
lhor, mas ndo ha muita coisa
em mente para se alegrar.
Gazeta: A solugdo¢?
AriToledo: Eu acredito que
opao e ocirco ainda sdo os
grandes remédios para o
povo. Tudo aquilo que dimi-
nuir aamargura de um povo
sofrido que ¢ o Brasileiro ¢
bom. ]

elas”, afirma Deborah Silva
Santos, consultora da Sesu.
No primeiro proces-
so seletivo de 2005, o siste-
ma de cotas nas universida-
des federais beneficiou mais
de trés mil alunos negros.
Haum projeto de lei
sobre cotas que ja foi apro-
vado pela Comissdo de
Constituigdo e Justiga (CCJ)
da Cémara e aguarda vota-
¢do no plenario da Casa. A

proposta estabelece que 50%
das vagas em universidade
federais devem ser destina-
das a alunos de escolas pu-
blicas. Dentro deste per-
centual, devem ser destinadas
vagas para negros ¢ indios de
acordo com o percentual ra-
cial medido pelo IBGE em
cada estado.

OMEC decidiu, que
o prazo de implementacio do
sistema sera de seisanos. m
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Racismo no Futebol

O futebol vem per-
dendo muitodo seu brilho por
causa de manifestagdes racis-
tas dentro e fora de campo.
Esses episodios lamentaveis
t€m contribuido para que ani-
mosidades ocorram e rou-
bem acenado espetaculo que
¢ o futebol. Quem néo se
lembra do caso Graffite que
foi ofendido ao ser chamado
de macaco pelo jogador
Desabato do time argentino
Quilmes. O caso foi parar na
policia e o agressor ficou pre-
so por duas noites. Anterior-
mente, o jogador Sabéo, tam-
bém do Sao Paulo, foi insul-
tado por um atleta do Marilia.
Outro incidente envolveu um
jogador do América, que foi
punido pela Confederagio
Brasileira de Futebol. Mas,
o racismo ndo ocorre s6 em
terras tupiniquins. Os brasi-
leiros também sofrem com o

racismo em campos euro-
peus. Roque Junior, Ronaldo,
Roberto Carlos e Ronaldinho
jasofreram hostilidades, além
de outros jogadores como o
camaronés Mathias Chago.

Outro caso sério de
desrespeito acontece no
Campeonato Croata. O late-
ral-direito Etto, ex-Atlético-
PR, e o atacante Eduardo da
Silva, naturalizado croata fo-
ram insultados pela torcida
do Hadjuk Split. A torcida
comegou a imitar macacos
para insultar os jogadores.

Ojuiz disciplinar da
Federagdo Croata puniu o
Hajduk Split com a disputa
de um jogo com portdes fe-
chados no estadio Poljud por
reincidéncia do codigo anti-
racista. Além disso, o clube
tera de pagar uma multa de
20 mil kunas (cerca de
R$8.400,00), valor conside-
rado insignificante pela im-
prensa local.

Por um futebol
menos racista
O Parlamento Euro-
peu adotara formalmente uma
resolugdo onde reivindica
medidas rigorosas contra os
atos de racismo no futebol,
incluindo a suspensio de par-

* Fazemos entrega em toda
regiao como:
Marzagao e Rio Quente

tidas e a expulsdo de federa-
¢des e clubes reincidentes. O
intuito € condenar energica-
mente toda forma de racis-
mo no futebol, tanto no cam-
po como na arquibancada.
Pede, ainda, que as estrelas
do futebol, especialmente aos
jogadores e treinadores, que
se manifestem regularmente
contra este tipo de discrimi-
nagdo, e pede a UEFA e ao
restante dos responsaveis
pelas competi¢des européias
que aprovem medidas de
punigao para estes casos.

A Eurocamara tam-
bém reivindica que se estude
a opgdo de impor sangdes
esportivas as federagdes na-
cionais de futebol e aos clu-
bes cujos jogadores e torce-
dores cometam atos racistas
graves, incluindo a expulsdo
dereincidentes das competi-
coes.

Sugerimos que a
CBF siga estes exemplos. m

Andrade

Supermercado

Dicas do IPC Cursos

Sonhe primeiro: nin-
guém alcanga o sucesso sem
antes sonhar com ele. Nao
perca nunca sua capacidade
de sonhar com novos hori-
zontes;

Estabeleca sua meta:
tenha uma meta certana vida;

&I

I_

Saida as 5:00 hs
Retorno as 16:00 hs

*...0 sabor de novas descobertas..”
Do Maternal a 4° Série
Matriculas Abhertas

FONE:

(64)3453-3414
v Guarapari Qd. 03 Lt 16 - B - Caldas d Oosts
Caldas Novas - GO

¢ anui!

* Atencao Fazendeiros e Sitiantes:

Fazemos também
entregas em domicilio

* Super Promo¢io em carnes frescas

e de boa qualidade;
recebemos bovinos e suinos
todos os dias.
* Melhores precos em secos
e molhados em geral

* Promogao também em perfumaria

e enlatados em geral

de RS 15,00, vocé liga
e entregamos em
gqualquer ponto da cidade

TELE-COMPRAS

s 3453-6793

Continuagao da Av. B Qd. 06 Lt. 18 - Estancia Itaja - Caldas Novas - GO.

Comprometa-se em
cumpri-la: seja perseverante
edisciplinado;

Saiba se comunicar:
ter informag@o e ndo saber
comunica-la é o mesmo que
nao té-la;

Busque a informa-
¢do: busque-a incansavel-
mente nos livros, aulas,
Internet, etc.

Previsao de concur-
sos para Goias: 500 cargos
na UEG; 542 no Ipasgo; 40
Gestores de Engenharia na

Buffet Completo com
Chutraseo na Brasa

Almogo Completo
com Churrasco

‘Supermerca

Agetop; 20 Oficiais do Cor-
po de Bombeiros; 100 De-
legados de Policia Civil;
1.287 Agentes de Seguran-
¢a Prisional e 40 Defensores
Pablicos.

Confirmado pelo co-
ordenador de Ensino da PRF
0 concurso para a area ad-
ministrativa da corporagao,
com previsdo de 1.500 va-
gas, sendo 948 para agente
administrativo, que exige ni-
vel médio.

“Conhecer e saber
fazer é a combinagdo ideal
para o seu sucesso!”. u

RESTAURANTE
Panela de Barro

SIRVA-SE 4 VONTADE, JANTAR COMPLETO
* 06 Variedades de Pizzas;
* 08 Variedades de Sopas;
* Caldos e Canjs.




