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“Entre Hollywood e uma 
vida, escolhi uma vida”: Josh 
Hartnett, a estrela que brilhou 
cedo demais, retorna

Documento publicado nesta sexta-feira (28/5) passa a valer na próxima 
segunda (31/5), após alinhamento com setor produtivo

GOIÂNIA

Novo decreto visa 
barrar coronavírus
Renato Conde

Secretário de Saúde de Goiânia, Durval Pedroso

Divulgação
Goiânia faz Inquérito Vacinal com a AstraZeneca
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NOVO DECRETO DE GOIÂNIA

Sindicato do Comércio Varejista no Estado de Goiás recomenda a lojistas 
e consumidores, mesmo os já vacinados, a continuar seguindo à risca os 
protocolos sanitários

Como a pandemia modificou 
os hábitos do consumidor 
e o modo de vender para sempre

Artigo
n Victor Noda

Mudanças são admissíveis, diz 
Sindilojas-GO sobre horários do comércio

Antes limitAdA A túneis com 
condições controlAdAs de luz, A 
gestão de incidentes bAseAdA em 
vídeo AgorA permite diferenciAr 
veículos, bicicletAs e pessoAs em 
outrAs áreAs dA rodoviA. 

O setor de transportes 
tem alcançado novas possi-
bilidades a partir da integra-
ção entre tecnologias. Duas 
das mais significativas para 
o mercado foram a mudan-
ça de vídeo analógico para 
vídeo IP entre 2008 e 2012, 
e a transição de soluções de 
gerenciamento de tráfego 
baseadas em servidor para 
soluções baseadas em nu-
vem (cloud computing) e na 
borda (edge computing) a 
partir de 2016.

Desde a introdução 
de redes baseadas em nu-
vem, a adoção da Internet 
das Coisas (IoT) aumentou 
rapidamente. Especialistas 
preveem que haverá mais de 
75 bilhões de dispositivos IoT 
até 2025 - o que representará 
um aumento de cinco vezes 
em 10 anos. Contudo, esses 
dispositivos geram um volu-
me de dados que nem mes-
mo as novas redes 5G podem 
gerenciar sozinhas.

Assim, está dada a larga-
da para a descentralização de 
sistemas e serviços - da nu-
vem para a borda, escalando 
o poder de processamento 
de dispositivos edge. Mes-
mo que soluções baseadas 
em processamento de bor-
da não sejam previstas para 
substituir a computação em 
nuvem ou baseada em ser-
vidor, descobrimos que 70% 
dos novos projetos em 2019 
incluíam analíticos baseados 
em computação de borda - e 
a escolha apresenta algumas 
vantagens definitivas:

Menor consumo de ban-
da - Este é provavelmente o 
mais óbvio. Os modelos de 
treinamento e inferência ba-
seados em nuvem exigem 
que os dispositivos transmi-
tam grandes quantidades de 
dados brutos para a nuvem, 
consumindo, assim, uma 
enorme largura de banda da 
rede. Por outro lado, o deep 
learning baseado em borda 
transmite apenas os metada-
dos analisados e requer uma 
pequena fração da banda-
-larga disponível.

Redução de latência - 
Para gerenciamento de aci-
dentes de tráfego em alta ve-
locidade, atrasos de latência 
podem fazer a diferença en-
tre capturar a causa principal 

Benefícios da gestão inteligente de rodovias

Artigo

n Sergio Fukushima de um incidente ou perdê-
-la totalmente. Agora, com 
Deep Learning baseado em 
borda é possível fornecer 
aplicações em tempo real 
sem comunicação centra-
lizada - como a detecção de 
veículos trafegando na con-
tramão, quando o tempo de 
detecção é essencial.

Melhor confiabilidade - 
Analíticos baseados em nu-
vem ou servidor dependem 
fortemente de redes sem fio, 
assim, qualquer interrupção 
na cobertura pode ter um 
impacto significativo nos 
resultados. No entanto, com 
Deep Learning na borda, 
toda a computação acon-
tece no próprio dispositivo 
e, deste modo, está menos 
suscetível ao impacto de in-
terrupções intermitentes na 
cobertura da rede.

Privacidade - Talvez 
essa não seja a principal 
preocupação do segmento, 
mas informações pessoais, 
como números de placas 
de veículos, são cada vez 
mais protegidas pela legis-
lação de privacidade. Por 
isso, minimizar a quanti-
dade de dados pessoais 
transferidos para a nuvem 
também pode ajudar a ga-
rantir a conformidade com 
as regras de privacidade.

Redução de custos - A 
transmissão de metadados 
analisados em vez de gran-
des quantidades de dados 
brutos elimina a necessida-
de de dispositivos de arma-
zenamento adicionais ou 
taxas excessivas de armaze-
namento baseado em nu-
vem. Além de economizar 
em custos de hardware e 
armazenamento, o siste-
ma consome muito menos 
energia - minimizando des-
pesas e impacto ambiental.

DEEP LEARNING 
E O IMPACTO NO 
DESEMPENHO

Seja com base em ser-
vidor, nuvem ou borda - 
ou uma versão híbrida -, é 
importante entender onde 
está o verdadeiro valor da 
solução Deep Learning. 
Afinal, a análise de vídeo 
tem sido usada há anos 
para ajudar as autoridades 
de trânsito a monitorar a 
enorme quantidade de câ-
meras nas estradas.

Nesse contexto, o 
maior desafio desse mode-
lo de monitoramento sim-
ples baseado em alertas é 
o alto número de alarmes 
falsos gerados. Especifica-

mente para gerenciamen-
to de tráfego, isso significa 
que soluções eficazes de 
gerenciamento de inci-
dentes baseadas em vídeo 
foram até agora limitadas 
a túneis com condições de 
luz controladas.

No entanto, a introdu-
ção de redes neurais pro-
fundas (DNN) para detec-
tar, identificar e classificar 
dados, possibilitou dife-
renciar veículos, bicicletas 
e pessoas. Além disso, as 
soluções de vídeo agora po-
dem ser treinadas para re-
conhecer sombras, reflexos 
e brilho em condições de 
luz variáveis, diminuindo 
assim as taxas de alarmes 
falsos e expandindo o uso 
de gerenciamento de inci-
dentes baseado em vídeo 
para rodovias e pontes.

CUIDADO COM A 
“MODA” DO DEEP 
LEARNING

Como muitas tendên-
cias de tecnologia, a inte-
ligência artificial (IA) cria 
muita confusão e falsas 
expectativas. Mas a reali-
dade é que nem todas as 
soluções de Deep Learning 
são desenvolvidas da mes-
ma forma. Como qualquer 
aplicativo de vídeo inteli-
gente, a qualidade das so-
luções de gerenciamento 
de tráfego em tempo real 
depende de dois fatores 
principais: dados robustos 
e qualidade de imagem.

A Axis, em parceria com 
a Citilog, trabalham juntas 
para garantir um caminho 
mais inteligente e seguro 
para veículos em movimen-
to. A Citilog foi pioneira no 
uso de analíticos de vídeo 
para monitorar o tráfego 
rodoviário e, mais de vinte 
anos depois, ainda define o 
topo do gerenciamento de 
tráfego, economizando es-
forços, custos e, sobretudo, 
vidas em todo o mundo.

As soluções Axis e Ci-
tilog combinam as redes 
neurais profundas da Ci-
tilog com a tecnologia de 
vídeo IP da Axis Commu-
nications e tornaram reali-
dade o processamento do 
Deep Learning na borda. As 
soluções estão fornecendo 
a melhor detecção e as me-
nores taxas de falsos alar-
mes do setor para autorida-
des de trânsito do mundo 
todo e, agora, no Brasil.

sergio fukushimA, 
gerente de soluções dA Axis 

communicAtions

nos primeiros meses de 2020, 
quAndo não tínhAmos A dimensão 
do quAnto A pAndemiA iriA mudAr 
o cenário de consumo nAcionAl 
e mundiAl, não esperávAmos que 
os hábitos dos clientes fossem 
tão modificAdos. Afinal, até 
aquele momento, não sabía-
mos da gravidade do que es-
tava acontecendo. Passados 
alguns meses, algumas mu-
danças já eram notáveis, que 
vão desde a grande migração 
das compras para o ambiente 
online – muito em razão das 
medidas de distanciamen-
to social – até a preferência 
por determinadas categorias 
de produtos. Dessa forma, 
conseguimos observar mais 
sobre a jornada do consumi-
dor, por meio de pesquisas 
pós-venda e observações de 
negócios, por meio de meca-
nismos de inteligência. 

Entenda que conhecer os 
hábitos e a jornada do consu-
midor traz importantes van-
tagens competitivas ao seu 
negócio, sendo a mais pre-
ciosa delas a fidelização dos 
clientes. Quando o cliente 
tem suas expectativas aten-
didas ou superadas e sente 
que a empresa entende os 
seus anseios, não sendo ne-
cessário recorrer ao seu con-
corrente, você o conquista. 
Em busca dessa fidelização e 
ao observar os  movimentos 
desse mercado, percebi cinco 
grandes tendências que des-
taco abaixo:
1- consumo consciente;
2- busca por normalidade;
3- necessidade de agilidade 
na entrega e disponibilidade;
4- e-commerce seguro e in-
tuitivo;
5- novas formas de paga-
mento.

No aspecto comporta-
mental e embalados pela 
preocupação financeira e 
com o planeta, o consumo 
consciente cresceu exponen-
cialmente. Segundo pesquisa 
realizada pelo Instituto Aka-
tu, que mobiliza a sociedade 
para o consumo consciente, 
mais de 70% dos consumido-
res desejam que as empresas 
tenham responsabilidade 
ambiental. Por isso, vimos 
um grande movimento no 
Brasil que prestigia brechós 
e outras formas de vendas 
de produtos usados, como 
marketplaces. Uma grande 
parcela de clientes prioriza 

empresas que mostrem essa 
consciência e apresentem 
novas opções de consumo, 
por isso, investir em forma-
tos diferenciados, que con-
templem esse público é um 
importante diferencial. 

Ainda sob o ponto de 
vista de comportamento e 
novos hábitos, uma das per-
cepções que tivemos no iní-
cio da pandemia em nosso 
negócio foi a necessidade das 
pessoas em preparar a casa 
para o home office, uma vez 
que uma grande parcela da 
população adotou o traba-
lho remoto. O consumidor 
estava, naquele momento, 
entendendo a sua nova re-
alidade e tentando adaptar 
o ambiente que tinha em 
seu escritório para sua casa. 
Dessa forma, tivemos uma 
demanda expressiva em mó-
veis como escrivaninhas, ta-
petes e iluminação. Com o 
passar do tempo, o padrão de 
compra mudou e vimos uma 
demanda mais forte por pro-
dutos maiores, como sofás e 
guarda-roupas. Acreditamos 
que, ao passar mais tempo 
em casa, as pessoas aprovei-
tam mais as oportunidades, 
adquirem itens de maior va-
lor e investem em pequenas 
reformas e novas decorações 
para renovarem o ambiente. 

Todas essas transforma-
ções impulsionadas pela 
pandemia - distanciamento, 
fechamento de lojas, adoção 
do trabalho remoto - resulta-
ram em um crescimento ver-
tiginoso do comércio eletrô-
nico, que fechou 2020 com 
um aumento nas vendas na 
ordem de  73,88%, segundo 
índice da MCC-ENET, desen-
volvido pelo Comitê de Mé-
tricas da Câmara Brasileira da 
Economia Digital (camara-e.
net) em parceria com o Ne-
otrust | Movimento Compre 
& Confie. Esse aumento das 
compras pelos canais on-line 
evidenciou ainda mais a im-
portância da disponibilidade 
e agilidade na entrega dos 
produtos para uma boa ex-
periência dos clientes. Nesse 
sentido, melhorar a malha lo-
gística e o serviço de entrega 
são iniciativas fundamentais 
para que as expectativas não 
sejam frustradas com atra-

sos, falta de produtos em es-
toque ou ainda a entrega de 
itens danificados.

Além disso, investir em 
um ambiente de e-commer-
ce seguro e intuitivo, seja um 
site, um ambiente de marke-
tplace ou até uma rede so-
cial estruturada, é peça mais 
que fundamental. Estar fora 
do ambiente digital é estar 
fora do mercado e, ainda que 
do outro lado de uma tela, o 
cliente quer sentir que está 
tendo um atendimento hu-
manizado e próximo de sua 
antiga realidade.

Porém, para entregar 
uma experiência realmen-
te positiva, é preciso ir além 
de um sistema intuitivo e 
ágil. É imperativo atender as 
necessidades do cliente por 
meio de processos de om-
nicanalidade e diversidade 
também na hora da finali-
zação da compra. Então, sair 
do trivial cartão de crédito, 
depósito e boleto é essencial 
para fidelização. Segundo 
dados do Banco Central, um 
dos novos modelos de paga-
mento que caiu nas graças 
das pessoas físicas é o PIX. 
No mês de janeiro de 2021, o 
PIX ultrapassou o número de 
TEDs e foi o meio utilizado 
em quase 65% das transfe-
rências. É uma tendência que 
surgiu e deve crescer ainda 
mais, contando com as no-
vas funcionalidades que o 
PIX irá oferecer, como PIX 
Garantido, para o pagamento 
de contas parceladas e o PIX 
Débito Automático, para pa-
gamentos frequentes. 

Com essa observação de 
cenário e com base em me-
canismos de inteligência de 
negócios, é possível fornecer 
uma experiência positiva aos 
consumidores, além de incre-
mentar as suas vendas como 
uma cascata de benefícios, es-
timulando um atendimento 
personalizado. Nessa nova jor-
nada, estar próximo ao cliente, 
entender as suas motivações 
e novos hábitos e, acima de 
tudo, reforçar a parceria nes-
sa nova realidade é essencial 
para que cada vez mais as pes-
soas tenham uma sensação de 
normalidade, mesmo durante 
a pandemia. victor nodA é  

ceo dA mobly 

AllAn dAvid - O Sindi-
lojas-GO (Sindicato 
do Comércio Varejista 
no Estado de Goiás) vê 
como coerente a pro-
posta colocada hoje pela 
Prefeitura de Goiânia de 
manter o comércio em 
funcionamento, ado-
tando novamente es-
calas de horários para 
evitar aglomerações, o 
agravamento da pande-
mia de Covid-19 e, con-
sequentemente, uma 
nova suspensão das ati-

vidades consideradas 
não essenciais.

Na avaliação do sin-
dicato, possíveis mu-
danças na dinâmica de 
funcionamento das ati-
vidades econômicas são 
admissíveis no contexto 
de controle do cenário 
epidemiológico.

O Sindilojas-GO re-
comenda aos lojistas 
que continuem con-
tribuindo com o poder 
público no combate à 
Covid-19 cumprindo os 

protocolos sanitários 
e estimulando os con-
sumidores, mesmo os 
já vacinados, a se res-
guardarem com uso de 
máscara, álcool em gel e 
distanciamento social. E 
o sindicato reforça que a 
manutenção do comér-
cio em funcionamento 
depende, em larga me-
dida, das ações reali-
zadas no cotidiano por 
lojistas e consumidores 
para evitar o contágio 
da doença.
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Divulgação

CIDADE INTELIGENTE

CULTURA

Goiânia busca referências tecnológicas no sul do país

MAG sedia exposição 
Caminhos e Veredas

O prefeito de Goiânia, 
Rogério Cruz, esteve nes-
ta quinta-feira (27/5) em 
Foz do Iguaçu (Paraná), 
onde conheceu, em Itai-
pu, o maior sendbox do 
Brasil, local seguro e iso-
lado para testes de ino-
vação e novas aplicações. 
O objetivo foi buscar ex-
periências e tecnologias 
para implantação do Pro-
jeto Cidade Inteligente 
na capital.

O projeto pretende 
transformar Goiânia em 
uma cidade modelo de 
inovações na área de se-
gurança e mobilidade. 
Uma das ideias da gestão 
municipal é levar a tecno-
logia para duas regiões: 
Campinas e 44. “Nossa 
cidade cresce a cada dia 
e queremos que ela se 
desenvolva de maneira 
tecnológica. Campinas 
tem um comércio muito 
forte, lá seria o local para 
começar o projeto. Em 
seguida, levaríamos para 
a região da 44, importan-
te polo de moda”, desta-
cou o prefeito

Rogério Cruz esteve 
no Paraná acompanhado 
do secretário municipal 
de Ciência e Tecnologia, 
André Martins. Eles de-
sembarcaram no estado 
às 8h e foram direto para 
o Parque Tecnológico 

Itaipu (PTI/BR), onde vi-
sitaram também o Centro 
de Tecnologias Abertas e 
Internet das Coisas (IoT), 
além do Laboratório Vivo 
de Cidades Inteligentes.

À tarde, o prefeito 
percorreu locais com di-
versas soluções tecnoló-
gicas, entre elas, luminá-
rias, câmeras, pontos de 
ônibus e semáforos in-
teligentes. A visita se en-
cerrou com um encontro 
com o prefeito de Foz do 
Iguaçu, Chico Brasileiro.

Lívia BarBosa

Divulgação

Documento publicado 
nesta sexta-feira (28/5) 
passa a valer na próxima 
segunda (31/5), 
após alinhamento 
com setor produtivo

GOIÂNIA

Novo decreto visa barrar coronavírus
Goiânia faz Inquérito Vacinal 
com a AstraZeneca

Luciana Gomides - A Prefei-
tura de Goiânia publica 
nesta sexta-feira (28/5) 
decreto que traz novas 
regras para as atividades 
comerciais na capital. O 
documento, que passa a 
valer na próxima segun-
da-feira (31/5), é constru-
ído após consenso entre 
administração municipal 
e setor produtivo.

As propostas de res-
trições foram apresenta-
das em reunião realizada 
nesta quinta-feira (27/5) 
com representantes da 
cadeia produtiva e auxi-
liares do prefeito Rogério 
Cruz. Dados da Secretaria 
Municipal de Saúde (SMS) 
mostram aumento na taxa 
de ocupação de leitos na 
capital, bem como nos ín-
dices de contaminação, 
especialmente na faixa 
etária entre 30 e 50 anos. 
Logo, as novas medidas vi-
sam conter a aproximação 

de um repique da segunda 
onda e, consequentemen-
te, colapso hospitalar.

Confira como ficam 
algumas regras

Comércio: funcionamento 
das 9h às 17 h
Serviços: funcionamento 
das 12 às 20h
Bares e Restaurantes: 
funcionamento das 11h às 
23h, com capacidade de 
30%, limitando a ocupação 
de quatro pessoas por mesa. 
Também é vedada qualquer 
atividade sonora.
Shopping, galerias, centro 

comerciais: funcionamento 
das 10h às 22h
Salões e barbearias: 
funcionamento das 12h 
às 21h, com capacidade 
de 30% e observância 
dos protocolos de 
funcionamento
Distribuidoras: 
funcionamento das 6h às 
23h

n Eventos continuam 
permitidos, entretanto, 
com limite de 75 pessoas. 
As academias podem 
funcionar com capacidade 
de 30%, respeitando os 
protocolos de segurança e 
organizando o atendimento 
dos alunos com o maior 
espaçamento possível. 
Cultos, missas, celebrações 
e reuniões coletivas das 
organizações religiosas 
seguem permitidas, porém, 
com capacidade de 30% 
e intervalo de 3 horas entre 
cada atividade.

n Feiras livres também 
podem ser realizadas, sem 
consumo de alimentos. 
Parque Mutirama e 
Zoológico devem funcionar 
com o máximo de 30% de 
sua ocupação.

Renato Conde

Secretário de Saúde de 
Goiânia, Durval Pedroso

A Prefeitura de Goiânia, 
em parceria com a Univer-
sidade Federal de Goiás 
(UFG), continuará com a 
coleta de dados para o estu-
do que vai verificar o com-
portamento das vacinas 
AstraZeneca e Coronavac 
após a aplicação. Iniciado 
em março com trabalha-
dores da saúde, o estudo 
será feito agora com a co-
munidade aeroportuária 
(1.855 pessoas na capital), 
que começa a ser vacinada 
com a primeira dose da As-
traZeneca, das 8h às 17h, no 
Aeroporto Santa Genoveva.

O estudo prevê a coleta 
de sangue antes da vaci-
na ser aplicada, outra após 
seis meses e uma terceira 
com 12 meses. “Vamos ve-
rificar se a pessoa já tinha 
anticorpos, se vai desen-
volver, se terá Covid-19 
mesmo estando vacinada, 
ou seja, é um trabalho de 
vigilância, de monitora-
mento pós-vacina”, explica 
o secretário de Saúde de 
Goiânia, Durval Pedroso.

Os participantes do es-
tudo terão que preencher 
um formulário e apresen-
tar documento pessoal 
com foto e credencial ae-
roportuária válida. A Secre-
taria Municipal de Saúde 
(SMS) será a responsável 
pela vacinação e a UFG, 
junto com um laboratório 
privado, irá processar as 
amostras de sangue e fazer 
a análise dos dados.

Para evitar aglomeração, 
foi feita uma programação 
das datas e horários de vaci-
nação com base na primeira 
letra do nome:

Sexta-feira (28/05) – De A a E
Segunda-feira (31/05) – 

De F a K
Terça-feira (01/06) – De L a S
Quarta-feira (02/06) – De T a Z

Data: 28 de maio de 2021 
(sexta-feira)
Horário: 8h
Local da coleta de sangue: 
Auditório 01, primeiro piso 
(FIOCRUZ), Aeroporto Santa 
Genoveva
Local da vacinação: Sala 
Ambulatorial – Acesso ao 
portão Charlie (corredor da 
ANVISA) Aeroporto Santa 
Genoveva
Endereço: Alameda 4, s/n 
– Setor Santa Genoveva, 
Goiânia - GO

sirLene mendonça

O Museu de Arte de 
Goiânia (MAG), unida-
de da Secretaria Muni-
cipal de Cultura, sedia 
a mostra virtual Cami-
nhos e Veredas, do ar-
tista Elder Rocha Lima, 
que será lançada nesta 
quinta-feira (27/5), às 
19h. O projeto foi um 
dos aprovados pela Lei 
Municipal de Incentivo 
à Cultura.

Com curadoria de 
Antônio da Mata, direto 
do MAG, e produção de 
Malu da Cunha, o proje-

to foi selecionado para 
exposição presencial, 
mas, em função da pan-
demia, se tornou virtu-
al. Além das 42 obras, os 
visitantes também te-
rão acesso ao catálogo 
digital da mostra, que 
terá seu lançamento em 
data posterior.

A exposição pode ser 
vista pelo instagram @
caminhoseveredas e @
museudeartedegoia-
nia e na plataforma do 
evento elderrochalima.
com.Lívia máximo
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Dois tempos
1. O educador físico Paulo Henrique Menezes, um 

dos sócios da academia Big Box Crossfit, em parceria 
com as academias Flampark Crossfit e West Gestão de 
Resultados, anunciam o Super Aulão – Open Air, neste 
sábado (29/05), das 08h às 11h, no SunSet Wake Park, 
localizado na GO-020. As inscrições são gratuitas para 
alunos e será cobrado apenas 50 reais pelo Kit com 
camiseta. Maiores informações no (062) 99199-2750.

2. Quem participar do aulão fará corrida, flow, 
crossifit e crosskids. O SunSet Wakepark, tem como um 
dos investidores o cantor sertanejo Mateus Liduário, 
da dupla Jorge & Mateus. O local é segundo parque de 
Wakeboard e Wakeskate com 05 torres no Brasil e o pri-
meiro na América Latina a ter um lago com dois níveis 
de altura (bi-level) para os usuários mais avançados.

Para ajudar
A Coca-Cola lança a ação “Por Todas as Mesas” para 

alcançar a doação de 2,5 milhões de refeições com 
bebida para a Rede Ação da Cidadania. A Coca- Cola 
Brasil vai doar 50 centavos a cada pedido de produtos 
de seu portfólio feitos nos iFood, Rappi, Uber Eats, 
Aiqfome e Wabi. “Estamos usando o poder da marca 
Coca-Cola, aliada à capacidade da cadeia de varejo do 
Sistema Coca-Cola Brasil, para convidar as pessoas a 
se juntarem nessa agenda tão urgente de auxílio aos 
mais vulneráveis”, diz Silmara Plívio, head de Relações 
Corporativas da Coca-Cola.

Vitrine
n VOCÊ SABIA? A 
vitamina C na laranja 
impulsiona a produção 
de colágeno.
n ACESSIBILIDADE - 
As notícias no site da 
Prefeitura de Goiânia 
estão disponíveis 
também em áudio no 
site do executivo.  Além 
disso, com a ideia 
de facilitar a leitura, 
o internauta poderá 
aumentar o tamanho 
da fonte do texto. O 
conteúdo é narrado de 
forma pausada e fiel ao 
texto escrito.
n COMODIDADE E 
SEGURANÇA - Para o 
Dia dos Namorados, o 
Buriti Shopping lançou 
uma plataforma digital 
- o marketplace que 
reúne no ambiente online 
suas principais lojas e 
um mix de opções e 
facilita todo o processo 
de compras, já que 
é possível reunir em 
um só pagamento, os 
produtos de diferentes 
lojas. O cliente pode 
decidir retirar na loja ou 
aproveitar a promoção 
de lançamento do site 
e receber em casa, 
com frete grátis para 
Aparecida de Goiânia 
e Goiânia.

n ANIVERSÁRIO - 
Amanhã, domingo, dia 
30 de maio, a jornalista 
e apresentadora do 
Programa Segredos 
do Sucesso, Mena 
Marangoni celebra idade 
nova. Independente 
da pandemia é um 
momento lindo e 
especial e desejamos a 
Mena alegrias infinitas 
e muito sucesso! 
Parabéns!

TRIBUTO AO 
MODÃO 
Hoje, ás 17 horas, 
acontece a live de 
lançamento do DVD 
Tributo ao Modão, 
do cantor Junior 
Costa, com grandes 
participações 
musicais, que será 
apresentada pelos 
youtubers Marcão 
Blognejo e Dudu 
Purcena. O show 
que virou DVD 
foi gravado em 
dezembro de 2019, 
no rancho do cantor, 

em Hidrolândia (GO), e contou com produção musical 
de Tiago Carvalho, reunindo nomes como Teodoro e 
Sampaio, Nerildo e Nerivan, Marcello Teodoro, João Reis, 
Vitor e Guilherme, Paraná, Maida e Marcelo, Marcio Leão 
e Aurélio e o locutor Rogério Magalhães

Divulgação

MÚSICA INSTRUMENTAL 
O duo Alexandre e Douglas Lora lança o álbum ‘irmãos 
Lora’, primeiro registro de estúdio dos irmãos. Os 
instrumentistas, compositores e mestres aproveitam 
esse momento para comemorar os 35 anos de 
parcerias musicais. E para marcar a novidade, os irmãos 
elegeram, respectivamente, o handpan e o violão de sete 
cordas para compor a obra, já disponível em todas as 
plataformas musicais

Divulgação

Divulgação

“Entre Hollywood e uma vida, escolhi uma vida”: Josh 
Hartnett, a estrela que brilhou cedo demais, retorna

Coroado antes da hora 
como “o novo Tom Cruise”, 
o ator saltou do trem para a 
glória e se dedicou a filmes 
independentes e séries de TV. 
Agora, Guy Ritchie o resgata 
para Hollywood após 14 anos

“Estava nas capas de to-
das as revistas. Não podia 
ir a lugar algum. Não podia 
confiar em ninguém. Esta-
va sozinho.” Há exatamente 
20 anos, a imprensa coroava 
Josh Hartnett como o novo 
Tom Cruise, o novo Gary 
Cooper, o novo Leonardo 
DiCaprio. Mas aquele título 
acabou se revelando prema-
turo. “Disse não às pessoas 
erradas”, lamentaria depois 
o ator. “Viam-me como al-
guém que tinha mordido 
a mão que lhe dava de co-
mer. Tentei encontrar filmes 
menores e, nisso, queimei 
minhas pontes com os estú-
dios.” Agora retorna, ao lado 
de Jason Statham, em Wrath 
of man, um thriller de Guy Ri-
tchie, o primeiro trabalho de 
Hartnett em Hollywood em 
14 anos. O diretor britânico o 
chamou porque um ator do 
filme havia saído do elenco 
e precisava ser substituído 
urgentemente ―e Hartnett 

morava perto do set de fil-
magem. Juntos, tiveram que 
improvisar o personagem à 
medida que rodavam. Josh 
diz que foi uma das melhores 
experiências da sua vida.

Em meio a tantos comen-
tários sobre a sua “volta” (a 
segunda em 20 anos), Hart-
nett insiste em que nunca 
foi a lugar algum: “Nunca me 
retirei. Só comecei a fazer fil-
mes menores e tive filhos”, 
esclareceu recentemente. 
Mas, embora tente não dra-
matizar, o desaparecimento 
de Josh Hartnett continua 
fascinando por ser um dos 
relatos mais transparentes 
sobre como exatamente 
Hollywood funciona.

Josh Hartnett decidiu ser 
ator quando trabalhava num 
videoclube, graças a Trains-
potting, Os 12 macacos e Os 
suspeitos. Começou a estu-
dar interpretação no presti-
gioso conservatório da Uni-
versidade Estadual de Nova 
York, mas foi expulso após 
escrever uma carta ao diretor 
apontando que o sistema de 
avaliação asfixiava a criativi-
dade dos alunos.

Quando aterrissou em 
Los Angeles, sua agente Nan-

cy Kremer o esperava no ae-
roporto com 80 testes agen-
dados para as três semanas 
seguintes (o normal seriam 
quatro por semana). Daí sa-
íram Halloween H20, Prova 
final e As virgens suicidas, 
onde Sofia Coppola se pro-
pôs a “transformá-lo em um 
ícone”: Trip Fontaine entrava 
no filme em câmara lenta, 
com Magic man, do Heart, ao 
fundo, e com a câmera per-
correndo seu corpo das botas 
ao cabelo desgrenhado.

Hartnett diz que em 
Hollywood a maioria das 
pessoas deixa sua vida ante-
rior para trás e só se relaciona 
“com gente que possa lhe dar 
trabalho”. Admite que ne-
nhum daqueles projetos de 
diretores de primeira catego-
ria, que recebia aos montes 
quando recusou Superman, 
acabou indo para frente. E 
não esqueceu Harrison Ford: 
“Os caras que estão no topo 
ficam aterrorizados de que 
alguém venha por trás. Se 
essa for sua verdadeira am-
bição, estar sempre no topo, 
você vai passar a vida olhan-
do para trás. Sei que, se tives-
se me deixado seduzir, hoje 
não teria uma vida feliz. 

The Linda Lindas: quarteto 
punk chama atenção de Tom Morello e 
assina contrato com gravadora

Jovens artistas incor-
poram o espírito riot grrrl 
e impressionam lendas 
da música. E a nova ge-
ração de novas mulheres 
na música continua im-
pressionando: depois de 
Nandi Bushell colecionar 
fãs do alto escalão do rock 
mundial, a banda punk 
The Linda Lindas está vi-
ralizando pelo som ácido, 
chamando atenção de 
grandes nomes que ren-
deram ao jovem quarteto 
um contrato com a grava-
dora Epitaph Records, a 
Variety informa.

A atenção nas artistas 
veio da apresentação de 
“Racist Sexist Boy”, faixa 
que relata um caso vi-
venciado pela baterista 
de apenas 10 anos, Mila, 
em que um garoto a in-
formou na escola que seu 
pai havia pedido para 
que ele ficasse longe dos 
pessoas chinesas, e após 
contar para o colega que 
era chinesa, o menino se 
afastou dela.

A atmosfera riot grrrl 
das jovens, que tem entre 
10 e 16 anos, chamou a 
atenção de Tom Morello, do 
Rage Against The Machi-
ne, e Flea, do Red Hot Chili 

Peppers, Thurston Moore, 
do Sonic Youth, e Brett Gu-
rewitz, do Bad Religion, que 
se mostraram impressio-
nados com a apresentação 
das meninas.
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De segunda 
a segunda 
o melhor local 
para seu 
anúncio

Mercado e Marketing
EMPRESA DE CARGAS - No ranking, entre os dez maiores agentes de carga do Brasil, a ES Logistics 
abriu sua décima unidade no País, desta vez em Goiânia. A empresa completa 20 anos este ano e 
está presente na capital paulistana, em Campinas e Rio Claro (SP), no Espírito Santo, em Vitória; no 
Paraná, em Curitiba e Londrina; em Santa Catarina, em Itajaí, Joinville e Criciúma. Especialista em 
afretamentos marítimos e aéreos, transportes de parques fabris completos, e a movimentação de cargas 
superpesadas. A ES Logistics registrou aumento de 100% no share nacional de embarques em 2020.

Ao sair do trabalho para casa, Tom 
é parado na rua por uma bela mulher 

usando uma roupa bem sugestiva.
– Por cem pratas, eu faço o que você pedir 
com até três palavras – sussurra ela.
– Tudo bem – assente Tom, entregando o 
dinheiro. – Pinte minha casa.

TEIXEIRA MENDES CONTA

&CASAS        MARCAS

n Maria Reis mariareisjornalista6@gmail.com

La Caponatta lança kit de comidas árabes  
EMBALAGENS PERSONALIZADAS - Focado 
com ingredientes naturais, e mantendo o rigor 
da culinária árabe, o La Caponatta oferece um 
cardápio com pratos tradicionais, como: Baba 
ghanoush (pasta de berinjela), Coalhada seca, 
Homus (pasta de grão-de-bico), Kibe cru, kibe 
frito tradicional, kibe assado, Lasanha de berinjela, 
Molho de tomate caseiro ao sugo, Pasta de atum e 
Caponata (antepasto de berinjela em pedaços), tudo 
acompanhado de pães sírios. Além de oferecer pratos e produtos separadamente, a casa oferece 
a opção do kit gourmet com três sugestões: O Kit mini, o kit médio e o kit com vinho. Todos os kits 
podem ser montados com a quantidade e selecionados pelo cliente e por encomenda, através do: 
(61)9.9437-7670, via WhatsApp e Direct. Instagram: @lacaponatta e a entrega via delivery.

AJI-NO-MOTO® renova embalagem de refil de 100g
COM APLICAÇÃO EM BRAILE E REDUÇÃO DE PLÁSTICO 
- A AJI-NO-MOTO®, realçador de sabor da Ajinomoto do 
Brasil, atualiza sua embalagem de refil de 100g. A nova 
versão ganhou aplicação em braile e é mais fácil de reciclar, 
devido à substituição da laminação em película de plástico 
por verniz UV. A mudança de material proporcionará a 
redução de 557,6 quilos de plástico por ano. O produto tem 
como objetivo facilitar o acesso de todos os consumidores 
e a preservação do meio ambiente. Ficha técnica: Criação 
do Design das embalagens: Narita Design. Fornecedor das 
embalagens: Emibra e Caeté.  A novidade estará disponível 
nas prateleiras de todo o Brasil.

Produtos Paulista lança dois cereais secos
GRÃO DE BICO E ERVILHA - A Produtos Paulista, 
marca da GSA Alimentos, amplia a linha e lança dois 
cereais secos:  o grão de bico e a ervilha.  Os produtos 
unem a tradição da marca e a saudabilidade que o 
consumidor atual procura.  As novidades incrementam 
o portfólio da marca destinado para quem segue dietas 
vegetarianas e veganas, mas também atendem aos 
“flexitarianos” - pessoas que seguem uma mudança 
de comportamento para reduzir o consumo de itens de 
origem animal. Ambos os produtos são encontrados 
em embalagens de 500 gramas.

Paranaense Oz inaugura 
loja OZ HOME em Santo André/SP
EXPANSÃO - Após ingressar no segmento 
de franchising em dezembro de 2020 com a 
abertura das primeiras lojas OZ HOME e OZ & 
GO no Paraná e da terceira loja em Marília, a 
OZ desembarca na Grande São Paulo, abrindo 
a sua quarta franquia no Grand Plaza Shopping 
(loja 559), em Santo André. Com 42 m², projeto 
e design criado pela Fábrica de Projetos e painel 
assinado pelo artista plástico Mateus Rosa, a 
nova unidade,  OZ dá um importante passo em 
seu projeto de expansão no estado, apostando 
no conceito choco.bar.coffee.tea, oferecendo 
chocolates e snacks, chás, drinks e guloseimas.

Fotos: Divulgação/Ilustração

Não há exibição. 
Malhação “Sonhos”

A Vida da Gente

Reality Show

Salve-se Quem Puder

Império

resumo de novelas

Vitória é fria com Renato e 
Alice tenta consolar o pai. Ana 
e Júlia se juntam para escolher 
um nome para o novo cachor-
rinho. Ana ouve quando Man-
uela reclama com Rodrigo 
sobre o cachorro. Manuela 
comenta com Alice sobre a 
atitude de Rodrigo. Iná prevê 
nas cartas que haverá prob-
lemas para Manuela, Rodrigo 
e Ana. Iná e Lorena conven-
cem Laudelino a ir ao médi-
co. Eva deixa Ana e Rodrigo 

sozinhos em casa. Marcos 
fala para Dora que Vitória quer 
humilhá-lo na frente de So-
fia. Manuela estranha quando 
Rodrigo diz que Ana não quer 
que ele faça o quarto para 
Júlia. Iná sugere que Manue-
la, Rodrigo e Ana conversem 
abertamente. Ana diz a Alice 
que não pode destruir a vida 
de Manuela. Nanda comenta 
com Rodrigo que Eva quer 
aproximá-lo de Ana para 
prejudicar Manuela. 

Alexia, Kyra e Luna copiam 
a planilha em um pendrive, 
antes que Dominique e Ren-
zo retornem à sala. Marlene 
assegura a Gael que a morte 
de seu pai foi um acidente e 
que Micaela não teve culpa. 
Gael conta a Marlene que 
Verônica está lhe oferecendo 
dinheiro para ajudá-la a se 
vingar de Micaela. Vinícius 
garante a Isaac que Bia 
pode ganhar o campeona-
to estadual, e o aconselha 

a intensificar os treinos. Er-
melinda fica na recepção do 
escritório para dar sinal quan-
do Dominique retornar. Hel-
ena comemora que Micaela 
conseguiu uma vaga na Uni-
versidade de Harvard, nos 
Estados Unidos. Ermelinda 
tenta distrair Renzo e Domi-
nique oferecendo balas. Ela 
se desespera ao notar Alexia, 
Kyra e Luna penduradas no 
andaime do lado de fora da 
janela do escritório.

Máquina da Fama - 
Sob o comando de Patrí-
cia Abravanel, os can-
didatos receberão uma 
super produção para se 
apresentarem como seus 
artistas preferidos.
Esquadrão da Moda - Um 
reality show comandado 
pela top Isabella Fiorentino 
e o stylist Arlindo Grund que 
formam o casal de espe-
cialistas em moda e tem a 
dura missão de ensinar às 

vítimas como se vestir bem 
e com estilo.
Fábrica de Casamentos 
-  Chris Flores e Carlos 
Bertolazzi se unem a uma 
equipe de especialistas que 
têm a missão quase impos-
sível, de realizar uma festa 
de casamento no prazo de 
7 dias e atender os pedidos 
mais inusitados dos noivos!
Gouveia explica para Be-
atriz e Celina como será o 
processo que enfrentarão. 

Maria Marta observa o lo-
cal onde Sebastião Ferreira 
foi enterrado. Magnólia e 
Severo ficam furiosos com 
a notícia de que não po-
dem vender o apartamento 
de Maria Ísis. Ismael tenta 
obrigar Lorraine a devolver 
o anel que roubou. Enrico 
discute com Maria Clara e 
José Alfredo consola a filha. 
Severo consegue os doc-
umentos falsos em nome 
do Comendador e Cora fica 
radiante. Preocupado com 
a tempestade, o piloto do 

helicóptero deixa Maria Mar-
ta sozinha no Monte. Maria 
Marta encontra o diamante 
rosa. José Alfredo tem um 
mau pressentimento. Orville 
e Jonas acertam os detalhes 
do leilão com as obras de 
Salvador. Em meio a uma 
forte chuva, Maria Marta 
vê um homem misterioso e 
desmaia. José Alfredo apre-
cia a foto do Monte Roraima. 
Antoninho agradece a Xana 
pela festa. Maria Ísis vai à ca-
sa de seus pais. João Lucas 
decide seguir Maria Ísis.
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Divulgação

FUMANTES

Luiz Fernando rodrigues - Os 
brasileiros passaram a con-
sumir mais cigarro durante 
a pandemia da Covid-19. 
De acordo com pesquisa 
da Fundação Oswaldo Cruz 
(Fiocruz), feita em parceria 
com a Universidade Fe-
deral de Minas Gerais e da 
Universidade Estadual de 
Campinas, cerca de 34% 
dos que se declararam fu-
mantes passaram a consu-
mir mais cigarros por dia 
durante o período de isola-
mento social.

Os fumantes também 
podem ficar ainda mais ex-
postos ao contágio pelo co-
ronavírus, já que o constan-
te manuseio do cigarro com 
as mãos e o possível contato 
com a boca, além da neces-
sidade de tirar a máscara 
para fumar, podem aumen-
tar a possibilidade de contá-
gio pelo vírus. Além disso, o 
estudo publicado no dia 29 
de dezembro pelo periódi-
co Thorax, com mais de 2,4 
milhões de participantes no 
Reino Unido, indica que os 
fumantes eram 14% mais 
propensos a terem sinto-
mas clássicos e evidentes da 
Covid-19 (tosse persistente, 
falta de ar e febre) do que os 
não fumantes.

Diante desse número 
preocupante, campanhas 
de conscientização sobre 
os riscos do cigarro e do 
tabagismo para a saúde, 
principalmente durante a 
pandemia, passaram a ga-
nhar mais relevância e de-
vem pautar o Dia Mundial 
do Combate ao Fumo, ce-
lebrado no dia 31 de maio. 
No Brasil, de acordo com o 
Instituto Nacional de Cân-
cer José Alencar Gomes da 
Silva (INCA), cerca de 443 
pessoas morrem por dia 
por causa do tabagismo.

A pneumologista Fer-
nanda Miranda, que aten-
de no Órion Complex, 
alerta que não existe alter-
nativa saudável para a prá-
tica do tabagismo. “Os ci-
garros eletrônicos, que são 

apresentados como uma 
alternativa ao fumo, são 
também compostos por 
nicotina e causam depen-
dência da mesma maneira. 
Outro que pode ser tão ou 
até mais prejudicial para 
a saúde é o narguilé. Cada 
sessão deste instrumento 
corresponde a 100 cigarros 
fumados”, detalha Fernan-
da Miranda. Além disso, 
o compartilhamento de 
narguilés é um fator muito 
preocupante pois também 
pode contribuir para a dis-
seminação do vírus.

A pneumologista alerta 
que o cigarro pode causar 
mais de 50 doenças e, do 
ponto de vista pulmonar, 
a doença pulmonar obs-
trutiva crônica (DPOC) e 
o câncer de pulmão são as 
mais frequentes. Esta últi-
ma neoplasia teve a tercei-
ra maior incidência entre 
homens em 2020, segun-
do o INCA, com quase 18 
mil ocorrências (7,9% dos 
novos casos) e foi a quarta 
com mais incidência entre 
as mulheres, com mais 12 
mil casos (5,6%).

COMBATE AO 
TABAGISMO

De acordo com a pneu-
mologista, apesar das cam-
panhas e das restrições 
impostas aos fumantes, 
principalmente em es-
paços públicos, ainda há 
pessoas que começam a 

fumar por curiosidade, 
principalmente aos mais 
jovens. “Depois disso, 
muitos fumantes encon-
tram dificuldades em pa-
rar de fumar pelo fato de 
a nicotina ser uma droga 
com alto poder de levar à 
dependência química. Ela 
atua no cérebro e quanto 
mais se usa, mais difícil é 
de se deixar o vício”, des-
taca a especialista. 

Ações feitas pelo Mi-
nistério da Saúde têm 
contribuído para o con-
trole em relação ao fumo. 
Uma delas é o Programa 
Nacional de Controle do 
Tabagismo (PNCT), por 
meio do INCA, que busca 
reduzir a prevalência de 
fumantes e a mortalida-
de relacionada ao uso de 
tabaco por meio de ações 
educativas e de atenção à 
saúde. Segundo Miranda, 
essas ações são importan-
tes para que o país conti-
nue sua busca por reduzir 
ainda mais os números re-
lacionados ao tabagismo.

Ela ainda ressalta que 
a ajuda multiprofissional 
formada por médicos e te-
rapeutas pode ser eficaz 
para o tratamento contra 
o fumo. “O suporte psico-
lógico, terapia cognitivo 
comportamental e trata-
mento medicamentoso 
são importantes aliados no 
tratamento do tabagismo”, 
destaca Miranda.

Tabagismo aumenta 
riscos de contaminação e 
agravamento da Covid 19
Especialista alerta sobre o uso de novos tipos de cigarros de uso compartilhado 
como o narguilé e o cigarro eletrônico

n Érika Sandra
kasacoza@gmail.com

Página Bonita

O fim de semana do Gazeta é assim. 
Com cuidados para saúde e beleza

5 dicas de presentes para deixar seu amor com 
a beleza mais radiante
Cuidar de quem ama também é opção de 
presentes na data e a Amávia tem kits capilares 
ideais para presentear quem se ama
COMBO NANO FRIZZ CONTROL - Tratar, nutrir e 

reduzir o Frizz – R$ 346,00
Itens do kit: Shampoo Cauterização 

Disciplinante - step 1 - 250ml; 
Condicionador Cauterização 
Disciplinante - step 2 - 250ml; Máscara 
Cauterização Disciplinante - step 3 – 
200g; Spray Liso Mágico Cauterização 
Disciplinante - step 2 - 200ml – step 4.

KIT MAKE CURL - Ultra Hidratação e 

definição de cachos – R$ 359,00
Itens do combo: Shampoo ultra hidratante 

300ml; Condicionador Ultra Hidratante 
300ml; Soufflé de nutrição e hidratação 300g; 
Leave-in tipo 3 250ml; Gelatina modeladora 
250ml; Spray Umectante 200ml; Serum Oil 
Umectante 60ml.

KIT KOIRAS DESLUMBRANTES 

REGENERADOR – R$ 227,00
Itens do kit: Máscara Regeneradora 

Loiras Deslumbrantes - 300g, 
Shampoo Regenerador Loiras 
Deslumbrantes - 250ml, 
Condicionador Regenerador 
Loiras Deslumbrantes - 200ml

KIT AMÁVIA HOMEM - Suave 

Fixação - R$ 305,00
Itens do kit: Shampoo Ativador 

Homem - Antiqueda & Anticaspa 
– 250ml; Condicionador Light Homem 
– 250ml; Óleo de Barba - Extra macia, 
disciplinada e fácil de pentear – 30ml; 
Pomada Modeladora Suave Fixação 
Homem – 85g

COMBO VEGAN COCONUT -
Ultra Hidratação - 

Anti Ressecamento – R$ 430,00
Shampoo Ultra Hidratante - 250ml; 

Condicionador Ultra Hidratante - 250ml; 
Máscara Ultra Hidratante 200g; Creme de 
Coco Para Pentear - 500g; Gelatina de Coco Para Pentear - 500g.

Arbo Botanic, do Boticário, leva a natureza para 
dentro de casa
Inspirada no movimento das Florestas Urbanas e no 
verde das folhas da Costela-de-Adão, a novidade 
apresenta um acorde revigorante em sua composição
Arbo Botanic estará disponível em todas as lojas físicas e no 
e-commerce da marca, no link www.boticario.com.br, além 
do app do Boticário, disponível para as versões Android 
e iOS. Também é possível fazer pedidos pelo WhatsApp 
através do número 0800 744 0010. Basta o cliente contatar 
a marca por esse número para verificar a disponibilidade na 
sua região. Há ainda a opção de contatar um revendedor da 
marca pelo endereço boticario.com.br/encontre.
ARBO BOTANIC DESODORANTE COLÔNIA, 100ml

Preço Sugerido: COSSEN R$ 122,90 e NE: 
R$109,90

ARBO BOTANIC DESODORANTE BODY SPRAY 100ml

Preço Sugerido: R$ 33,90  
REFIL BOTANIC ARBO DESODORANTE BODY SPRAY 100m

Preço Sugerido: R$ 25,90  
#OndeTemAmorTemBeleza

Pneumologista Fernanda Miranda

Arquivo pessoal
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RAAB
BABADEMOÇA

CAIRAÇAI
HBIDL

REUMATOIDE
LANCAD

IDONEIDADE
ELOGIOM
QASOVA

AUXILIADAS
EIIGEC

RICOSESTA
RATAMAR
ORDEMOLA
ZAGUEIROS

Primeira
mulher a
ingressar
na ABL

(?) Batista,
cantor

goiano de
"Princesa"

(?)
Menezes:
precedeu
Tite (fut.)

Trombeta
dos índios
bororos

(MT)

Artrite (?), 
inflamação
articular
(Med.)

Sufixo
que indica
a função

álcool

"(?) Ele-
mentares",
poema de

Neruda

Medida de
receitas

culinárias

Preposição
essencial
ao uso da

crase

Etapa do
preparo

da massa
do pão

Que rece-
beram
ajuda
(fem.)

Gás
essencial

à vida
(símbolo)

Parte 
mais nu-
tritiva do
espinafre

Tamanho
(abrev.)

"Agente",
em "ator"
(Gram.)

Brincadeira
das tor-

cidas em
estádios

Evento no qual
Romeu e Julieta se
conheceram (Lit.)
Isso, em francês

Apresentadora, atriz 
e ex-modelo 

brasileira
(?) Santana, ator

(?) bem:
vir a

propósito

Creme
clássico
da con-
feitaria

brasileira   

Qualidade
exigida a
um fiador
Avaliação
alheia que

eleva a
auto-

estima

Os típicos 
morado-
res dos
bairros
nobres

O "O", na
sigla OAB

Thiago
Silva e
Gerard
Piqué
(fut.)

Feitio do
ancinho

Fruto 
energético

que faz
parte da 

dieta
paraense

Litro
(símbolo)

Papai, 
em inglês

Programa usado por
arquitetos (Inform.)
Fator essencial à

eficácia do remédio

Massa
(símbolo)

Ande;
caminhe

Queira
muito
bem a

"(?) con-
sumado!":
afirmação
de Cristo
na Cruz

2/ça. 3/cad — dad — ica. 4/babu — odes.

BESTEIROL DO SEU DEDÉ

QUADRINHOS

HORÓSCOPO

O que o Batman 
mais gosta 
na internet, 

é o Bat Papo.

É um dia exce-
lente para inovar 
no trabalho. Se 
estiver em busca 

de novas oportunidades 
profissionais ou esperan-
do alguma noticia, o céu o 
abençoa. O céu também fa-
vorece tratamentos de saú-
de e mudanças de hábitos.

Permitir que as 
mudanças acon-
teçam é ir natu-
ralmente se en-

caixando em sua verdadeira 
natureza e em suas neces-
sidades. O céu abre novas 
portas para desenvolver os 
seus talentos e também reci-
cla os sentimentos afetivos.

É um excelente 
dia para promover 
assuntos novos 

em família, seja para conduzir 
projetos para o imóvel ou para 
reciclar laços. Os investimen-
tos ficam em destaque e o 
céu favorece contratos e ne-
gociações. A maturidade deve 
ser exercitada em família.

O céu traz boas 
notícias e lhe 
dá a possibili-

dade de se comunicar com 
as pessoas do seu convívio 
ou com pessoas que estão 
inseridas em seus projetos. 
Busque se expressar de uma 
forma criativa. O céu favore-
ce reuniões e contatos.

O céu traz convi-
tes profissionais 
e favorece os re-

sultados financeiros. É um 
excelente dia para mudar e 
renovar a sua atuação pro-
fissional, com o foco em sua 
vocação. Os caminhos estão 
abertos e uma pessoa o aju-
da a traçar os planos.

Você está em 
destaque. O dia 
está maravilho-

so para criar novas oportu-
nidades e receber notícias 
que o favoreçam. Novas 
ideias ou uma nova forma 
de perceber a vida lhe traz 
aberturas para conduzir pro-
jetos e estudos.

Você está lidan-
do melhor com 
os seus medos 

e está disposto a mudar o 
cenário profissional. Ino-
var é importante para que 
você siga os objetivos de 
uma forma mais criativa e 
independente. O céu lhe traz 
boas notícias e convites.

É um dia ótimo 
para promover 
os projetos e ex-

por ideias e informações 
com um grupo de pessoas. 
Você está traçando um 
caminho novo e isso está 
sendo ótimo para conhecer 
pessoas novas e inovar o 
seu conhecimento.

As metas profis-
sionais estão em 
destaque é o dia 

é ótimo para receber conta-
tos, convites e parcerias in-
teressantes para o seu pro-
gresso. Você está num novo 
ciclo profissional e é preciso 
ser criativo e permitir que as 
mudanças aconteçam.

O céu lhe traz 
excelentes opor-
tunidades em 

outras cidades, com estudos 
e com uma atuação mais di-
nâmica em relação a assuntos 
religiosos e filosóficos. Você 
está mudando a forma de 
perceber si mesmo e a vida. 
Convites abrem novas portas.

O céu favorece 
os investimentos, 
principalmente 
para o imóvel ou 

para o inovar as relações 
familiares. A rotina e a forma 
de trabalhar também pas-
sam por novos impactos. 
Esteja atento às oportunida-
des que batem à porta.

É um dia ótimo 
para renovar os 
votos no casa-

mento ou zerar tudo para 
começar um novo ciclo. 
Se estiver sozinho, esteja 
atento à entrada de novas 
pessoas em sua vida, seja 
no campo afetivo ou em 
parcerias comerciais.

Mafalda

QUADRINHOS


	Gazeta 4631 - 01
	Gazeta 4631 - 02
	Gazeta 4631 - 03
	Gazeta 4631 - 04
	Gazeta 4631 - 05
	Gazeta 4631 - 06
	Gazeta 4631 - 07
	Gazeta 4631 - 08

