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Divulgação

DivulgaçãoNo primeiro mês de gestão do presidente Bruno Peixoto a folha de 
pagamento da Assembleia tem redução de mais de 15%

IFG abre inscrições para cursos 
técnicos integrados ao ensino médio

O Instituto Federal de 
Goiás (IFG) - Campus Val-
paraíso está com inscri-
ções abertas para o curso 
técnico integrado em Ele-
trotécnica na modalidade 
de Educação de Jovens e 
Adultos (EJA). São 33 va-
gas disponíveis para jovens 
com 18 anos ou mais que 
possuam o Ensino Funda-
mental completo.

No curso técnico inte-
grado, o estudante realiza 
o Ensino Médio e o curso 
profissional no mesmo pe-
ríodo. As aulas acontecem 

no período noturno, de se-
gunda-feira a sexta-feira, 
com duração total de qua-
tro anos. Com a formação 
em Eletrotécnica, o candi-
dato estará preparado para 
atuar em empresas tais 
como concessionárias de 
energia elétrica, prestado-
ras de serviço, indústrias 
em geral, em atividades de 
manutenção e automação, 
e em indústrias de fabri-
cação de máquinas, com-
ponentes e equipamentos 
elétricos.

O processo seletivo 

para as vagas remanes-
centes já está aberto e  se-
gue até o dia 8 de março, 
de segunda-feira a sexta-
-feira, das 9h às 17h, até o 
preenchimento total das 
vagas. A seleção será feita 
por ordem de chegada, e 
os candidatos devem tra-
zer documentos originais 
e cópias solicitados no 
Edital.

Os interessados podem 
obter mais informações no 
site do IFG, clicando no 
menu Educação de Jovens 
e Adultos (EJA).

Da redação - O presi-
dente da Assembleia Le-
gislativa de Goiás (Ale-
go), Bruno Peixoto (UB), 
anunciou que a Folha 
de Pagamento dos ser-
vidores ativos do Poder 
Legislativo apresentou 
uma redução de 15,46% 
no cálculo preliminar da 
competência de feverei-
ro de 2023. Essa dimi-
nuição é considerada um 
resultado positivo das 
medidas de economia 
que estão sendo imple-
mentadas naquela Casa 
de Leis.

De acordo com Bruno 
Peixoto, essa redução é 
fruto das ações voltadas 
para a redução de despe-
sas no âmbito da Alego, 
que visa otimizar as ati-
vidades legislativas para 
promover uma maior efi-
ciência na prestação dos 
serviços, reduzir custos e 
contribuir para o desen-
volvimento do estado. 
Ele destacou que além 
dessa redução na Folha 
de Pagamento, também 
houve reduções signifi-
cativas em outras áreas, 
o que possibilitou repas-
sar quase R$ 10 milhões 
para obras importantes 
em Goiás.

Entre os repasses, a 

Alego destinou R$ 6 mi-
lhões à construção do 
Complexo Oncológico 
de Referência do Estado 
de Goiás (CORA), R$ 1,8 
milhão para o projeto de 
duplicação da GO-330 
e R$ 800 mil ao apare-
lhamento do Hospital 
de Águas Lindas. O pre-
sidente da Casa de Leis 
ressaltou que outros re-
passes para o Governo 
estadual serão feitos nos 

próximos meses.
Para Bruno Peixo-

to, esses resultados são 
frutos de uma adminis-
tração eficiente e trans-
parente, pautada pelas 
medidas de economici-
dade. Ele afirmou que a 
Alego continuará traba-
lhando visando apresen-
tar resultados concretos 
e efetivos para atender às 
principais necessidades 
dos goianos.

LEGISLATIVO EDUCAÇÃO 

Alego reduz Folha de Pagamento

Holofote

Entre os repasses, a 

n Edna Gomes
ednagomes245@gmail.com

ednagomeso�cial1

Benício Calaça recebeu em almoço executivo, segunda-feira (20), o casal 
de atores Paulo Betti e Dadá Coelho, acompanhados do professor Lisandro 
Nogueira, em extensão às atividades da 14ª Mostra de Cinema O Amor, A 
Morte e As Paixões

Deputada federal Adriana Accorsi (PT) recebeu 
a ativista dos Direitos Humanos, dra. Fernanda 
Santos, na conversa, projetos e importância 
para Goiás

Estão sendo ofertadas 33 vagas para o curso técnico integrado em Eletrotécnica no 
Campus Valparaíso

n GOIÁS
A Solidariedade e Cultura acontecem neste sábado (25), entre 9h e 

13h, na 5ª Edição da Feira Jornada da Solidariedade, idealizada pelo ator, 
filósofo e professor de Teatro Rômulo Vaz (foto). Local do evento o Hall 
do Centro Cultural Octo Marques, Parthenon Center recebe o público 
que terá acesso ao trabalho de empreendedores e entidades que atuam 
na área social. A divulgação do acontecimento informa que o objetivo é 
vender e divulgar trabalhos de voluntários que lidam com pessoas em 
situação de vulnerabilidade social.

Quem cuida também precisa ser cuidado. É com esse intuito que 
acontece neste domingo (26), a 2ª Caminhada Hemolabor, no Parque 
Flamboyant. A ação, realizada pelos departamentos de Gente e Gestão, 
Sesmt, Nutrição e Serviço Social, faz parte do programa que promove 
a qualidade de vida no trabalho. O evento inicia, às 7h30, para cola-
boradores e convidados, e conta com momentos de descontração 
e atividades de lazer ao ar livre. Além disso, a caminhada também 
chama atenção para duas campanhas importantes, a do Fevereiro 
Laranja - em conscientização sobre a leucemia; e o Março Borgonha, 
relacionado ao mieloma múltiplo. 

n INTERNACIONAL
A Rússia avalia proposta de paz de Lula entre Moscou e Kiev. A decla-

ração do vice-chanceler, Mikhail Galuzin, aconteceu às vésperas da data 
em que o conflito na Ucrânia completa um ano. Ou seja, após elogiar o 
posicionamento do Brasil, o país condiciona qualquer negociação à ren-
dição da Ucrânia invadida.

n BRASIL
E então a deputada Carla Zambelli largou a mão de Bolsonaro e de-

monstra medo de ser presa? A Terra plana não gira, ela capota.

Não é piada, Carla Zambelli (PL-SP) afir-
mou que irá propor o impeachment de Lula. 
Segundo a parlamentar, a licitação dos móveis 
do Palácio da Alvorada não foi realizada, o que 
justificaria a medida. 

Demonstração de desumanidade a coragem 
covarde de quem cobrou R$100 por uma garra-
fa d’água durante a tragédia ambiental ocorrida 
no litoral Norte paulista nos últimos dias. 

Redes de mercados brasileiros iniciam a 
venda dos Ovos de Páscoa etiquetados a preços 
que, no momento, superam os R$90 reais. E os 
consumidores, será que irão comprar?

Segundo o site Metrópolis, no Distrito Fe-
deral, quase metade das armas usadas em 
feminicídios eram legalizadas. Dos 151 casos, 
em 21% deles, os autores utilizaram armas de 
fogo, desses, em 45%, as armas adotadas eram 
regulares. A Coluna HOLOFOTE sugere às au-
toridades o fim da compra e venda de armas de 
fogo, para já!

A fila gigantesca na farmácia do Aeroporto 
Santos Dumont retrata os que esqueceram a 
máscara para viajar. Então, tiveram que arcar e 
pagar os R$ 25, por uma caixinha com algumas. 
Aos leitores o aviso de que, antes de viajar, ar-
mem-se das máscaras, protejam-se!

Divulgação
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Governador busca apoio do Governo Federal para projeto de gestão compartilhada do transporte coletivo na região

Articulação de Caiado impede reajuste 
na tarifa do transporte do Entorno do DF

Convocação concurso da Seduc GOPrefeitura de Caldas Novas assina 
Plano de Manejo do Parque Serra de Caldas

Da redação - O gover-
nador de Goiás, Ronal-
do Caiado, articulou a 
suspensão no reajuste 
da tarifa do transporte 
coletivo do Entorno do 
Distrito Federal (DF) 
junto à Agência Nacio-
nal de Transportes Ter-
restres (ANTT). Caiado 
apresentou ao ministro 
das Relações Institucio-
nais, Alexandre Padilha, 
um projeto para cria-
ção do novo modelo de 
gestão compartilhada 
do transporte coletivo, 
com passagens parcial-
mente subsidiadas pelo 
Poder Público.

De acordo com o 
projeto, o sistema deve 
ser gerido de forma 
conjunta pelos gover-
nos de Goiás, Distrito 
Federal e União. A ideia 
é implementar um mo-
delo semelhante ao 
existente na Região Me-
tropolitana de Goiânia, 
em que Estado e muni-

cípios dividem parte do 
custo da passagem.

A criação da Região 

Metropolitana do En-
torno do DF (RME) foi 
sancionada pelo go-

vernador, em janeiro, e 
uma comissão foi criada 
para calcular a chamada 

“tarifa técnica”, na qual 
se aplica o subsídio, e, 
consequentemente, o 

preço final pago pelo 
usuário. A medida deve 
beneficiar mais de 175 
mil pessoas.

O governador Caia-
do confirmou a primei-
ra reunião da equipe 
técnica para a semana 
seguinte, que vai tra-
balhar nos cálculos. A 
governadora em exercí-
cio do DF, Celina Leão, 
manifestou apoio ao 
projeto, e a demanda 
já havia sido apresen-
tada ao presidente Luiz 
Inácio Lula da Silva, em 
reunião com os gover-
nadores, em janeiro.

Com a suspensão 
do reajuste na tarifa, 
o governador Caiado 
ressaltou a importân-
cia de não atacar o bol-
so do cidadão, que já 
é muito penalizado. O 
ministro Alexandre Pa-
dilha se comprometeu 
a brigar para segurar 
o reajuste e buscar a 
melhor solução.

A Praça Universitá-
ria, em Goiânia, será 
palco hoje (25), às 15 
horas, de uma plenária 
que visa construir um 
calendário de lutas e 
mobilizações pela con-
vocação imediata de to-
dos os aprovados e pelo 
fim do déficit de profes-
sores na rede estadual 
de educação. A iniciati-
va foi tirada como enca-
minhamento na última 
reunião e conta com a 
adesão de diversos gru-
pos e movimentos so-
ciais ligados à educação.

Para os organizado-
res, as experiências his-
tóricas no Brasil e no 
mundo mostram que 
nenhum direito foi con-
cedido de bom grado 

pela classe dominante. 
Ao contrário, a conquista 
de direitos só foi possível 
graças à luta organizada 
dos trabalhadores. Por 
isso, é fundamental que 
os professores se orga-
nizem e lutem pelo seu 
direito à convocação 
imediata e à estabilida-
de profissional.

A luta pela convo-
cação dos aprovados e 
pelo fim do déficit de 
professores na rede es-
tadual de educação tem 
sido uma pauta cons-
tante entre os educado-
res em Goiás. Segundo 
dados do próprio go-
verno estadual, há um 
déficit de mais de 12 mil 
professores na rede, o 
que tem prejudicado o 

ensino e colocado em 
risco o futuro de milha-
res de estudantes.

Diante dessa rea-
lidade, a plenária de 
amanhã busca reunir 
professores, estudan-
tes e movimentos so-
ciais para construir 
um calendário de lu-
tas e mobilizações que 
pressione o governo 
a convocar todos os 
aprovados e a investir 
na contratação de novos 
profissionais para a rede 
estadual de educação.

Para os organizado-
res, só a luta organizada 
e a pressão popular po-
derão garantir a efeti-
vação dos direitos dos 
professores e a melhoria 
da educação em Goiás.

EDUCAÇÃOMEIO AMBIENTE

GESTÃO

Cristiano Borges

O prefeito de Caldas 
Novas, Kleber Marra rece-
beu, ontem (24), a secretá-
ria Estadual do Meio Am-
biente e Desenvolvimento 
Sustentável de Goiás (Se-
mad), Andréa Vulcanis, e 
os prefeitos de Rio Quen-
te,Ana Paula; e Marzagão, 
Solimar Cardoso, respecti-
vamente, para a assinatu-
ra do Plano de Manejo do 
Parque Estadual Serra de 
Caldas (Pescan).

De acordo com o pre-
feito, o Plano de Manejo 
passou por atualização 
que, entre outros aspec-
tos, tratou do estabeleci-
mento de atrativos para 
visitação e ecoturismo. “A 
revisão foi feita de forma 
participativa, por meio de 
oficinas realizadas sob a 
liderança da Semad e com 
coordenação da Fundação 
Pró-Natureza (Funatura) e 
parceria da Secretaria Mu-
nicipal de Meio Ambiente 
e Recursos Hídricos”, ex-
plicou Kleber Marra.

A secretária Andréa Vul-
canis relembrou a impor-
tância do Parque Estadual 
da Serra de Caldas Novas 
para toda a Região das 
Águas Quentes, nos mu-
nicípios de Caldas e de Rio 
Quente. “O parque é a área 
de recarga do aquífero ter-

mal. Portanto, sem parque, 
não temos águas quentes, 
grande fator de atração do 
turismo em toda a região. 
Sem isso, o potencial turís-
tico esvai”, destaca.

O Parque Estadual 
Serra de Caldas Novas foi 
criado, em 1970, e abran-
ge uma área de 12.315,35 
hectares entre os muni-
cípios de Caldas Novas 
e Rio Quente, em Goiás. 
Tem como objetivo pre-
servar a fauna, a flora, os 
mananciais e seu entor-
no, proteger sítios naturais 
de relevância ecológica e 
reconhecida importância 
turística e assegurar e pro-
porcionar oportunidades 
controladas para uso pelo 
público, para educação e 

pesquisa científica.
O Plano de Manejo é 

um instrumento de plane-
jamento e gerenciamento 
de Unidades de Conser-
vação, composto por es-
tudos, conhecimentos e 
análises de dados sobre os 
fatores bióticos, abióticos 
e antrópicos da área, além 
de propostas de soluções 
para questões ambientais 
diagnosticadas. Os ajustes 
têm como objetivo direcio-
nar uma gestão eficiente 
da UC. A revisão seguirá 
as diretrizes do “Roteiro 
metodológico para elabo-
ração e revisão de Planos 
de Manejo das Unidades 
de Conservação Federais”, 
do Instituto Chico Mendes 
de Biodiversidade, de 2018.

Divulgação

arquivo
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SERVIÇOS

FISCALIZAÇÃO   

Serviços vão desde abertura de Microempresas (MEI), 
atualização cadastral, declaração anual, parcelamento e encerramento

Senador Canedo oferece suporte 
para microempreendedores

Procon Goiânia fiscaliza qualidade de 
peixe vendido durante a Quaresma

Da redação - A Prefeitura 
de Senador Canedo, atra-
vés da Secretaria de Traba-
lho e Empreendedorismo 
(SEMTRAE) está oferecen-
do, diariamente, atendi-
mento gratuito para micro 
e pequenos empreende-
dores da cidade. O serviço 
é personalizado e visa dar 
suporte a empreendimen-
tos de diferentes áreas.

O atendimento é amplo 
e vai desde a abertura de 
Microempresas (MEI) até a 
atualização cadastral, decla-
ração anual, parcelamento 
e encerramento. Segundo 
o secretário de Trabalho e 
Empreendedorismo, Holis-
mar Marinho, o objetivo é 
ajudar esses empresários a 
minimizar perdas, empre-
gar procedimentos mais 
modernos de acordo com o 
mercado e alavancar vendas 
de produtos e serviços.

"O sucesso do empresá-
rio canedense reflete direta-
mente no desenvolvimento 
da nossa cidade, além de 
movimentar a economia 
local. Essa e outras políticas 

públicas implementadas 
pela gestão já nos trazem 
esse retorno e continuarão 
dando frutos para o muni-
cípio nos próximos anos", 
destacou o secretário.

O empresário Rodri-
go do Nascimento relatou 
que as orientações foram 
essenciais para o início do 
seu negócio. "Quando che-
guei aqui não tinha noção 
de nada, informação ne-
nhuma. A equipe sentou 
comigo, me orientou sobre 
tudo o que precisava saber 
e fazer. Foi tudo rápido e vá-
lido. Agradeço demais pelo 

trabalho", disse Marinho.
O atendimento é livre 

demanda, ou seja, não é ne-
cessário fazer agendamen-
to prévio. Os interessados 
devem comparecer pesso-
almente ao prédio da SEM-
TRAE, localizado na Avenida 
Dom Emanuel, em frente à 
Praça Criativa Central, com 
documentos pessoais, 
comprovante de endere-
ço e Título de Eleitor. Com 
essa iniciativa, a Prefeitura 
de Senador Canedo reforça 
seu compromisso com o de-
senvolvimento econômico e 
social da cidade.

O Procon Goiânia rea-
lizou Operação Fiscal para 
verificar a qualidade dos 
peixes comercializados na 
cidade em função da che-
gada da Quaresma, perí-
odo em que a população, 
em grande parte, opta por 
consumir mais peixe por 
motivos religiosos. Du-
rante a Operação, o órgão 
orientou os consumidores 
sobre o que deve ser obser-
vado na hora de comprar 
peixes frescos.

Segundo o presidente 
do Procon Goiânia, Júnior 
Café, o primeiro aspecto a 
ser observado é o estado 
físico do peixe. Os olhos 
devem estar brilhantes, as 
escamas precisam estar fi-
xas na pele e as guelras de-
vem ser vermelhas. Além 
disso, não pode existir odor 
e a barriga do peixe não 
deve apresentar inchaço. 
Estes são sinais de que o 
produto está fresco e em 
bom estado.

O Procon alerta tam-

bém para a importância de 
se observar as condições 
de armazenamento da 
mercadoria, embalagem, 
prazo de validade e a hi-
giene do local. Em estabe-
lecimentos como super-
mercados, os peixes devem 
estar em balcão frigorífico, 
nos ambientes das feiras, o 
pescado deve estar coberto 
com gelo picado, também 
em balcão frigorífico, para 
proteção contra o sol e in-
setos. Os feirantes devem 
usar luvas descartáveis 
para manusear os peixes e 
evitar a contaminação.

É importante que 

os consumidores este-
jam atentos às informa-
ções veiculadas por meio 
de anúncios, panfletos e 
outras formas de publici-
dade, pois o lojista é obri-
gado a cumprir as ofertas 
anunciadas. A pesquisa é o 
melhor caminho para que 
o consumidor faça eco-
nomia e tenha satisfação 
na compra dos produtos. 
Marcas conhecidas nem 
sempre são sinônimos de 
melhor qualidade. É im-
portante buscar o produto 
que atenda às necessida-
des e esteja dentro do or-
çamento do consumidor.

n Maria Reis

Bora viajar

mariareisjornalista6@gmail.com | 62 9 8124-8466

Série: Descobrindo Goiás

MAMBAÍ GOIÁS

J
á está pensando 
para onde ir no 
feriado de Paixões 
de Cristo (07 de 

abril)? Se está progra-
mando para viajar que 
tal conhecer Mambaí 
em Goiás: A cidade 
guardiã de alguns dos 
maiores tesouros na-
cionais do nordeste 
goiano. Um verdadeiro paraíso para o Ecoturismo e Turismo de Aventura

Quem é do tipo que curte uma boa aventura e atividades radicais, precisa conhecer 
o município de Mambaí, localizado no interior de Goiás, um lugar rústico, simples e 
ainda pouco conhecido e explorado. Está quase na divisa com o estado da Bahia, fica a 
314 KM de Brasília, e 500 KM de Goiânia, em uma Área de Proteção Ambiental (APA), 
uma das nascentes do Rio Vermelho. O destino contempla os municípios de Diaman-
tina, Formosa e São Domingos. É um destino ideal para um bom turismo ecológico, 
atividade bastante apreciada pelos turistas em Goiás, com cenários naturais incríveis.  
Reúnem um reduto de 20 cachoeiras de águas cristalinas e fotogenia, cânions, mais de 
200 cavernas catalogadas, tirolesa, trilhas, rapel em caverna, pêndulo em cachoeira. 
Mas, quem não é fã de esportes radicais, a cidade pode surpreender com fervedouro, la-
gos, poços azuis e florestas exuberantes. Difícil é saber escolher o que fazer em Mambaí! 
CACHOEIRA DO ALEMÃO – Com águas claras e mornas, é possível ficar sentado embai-

xo da queda só relaxando, ou até mesmo nadar. O 
poço da cachoeira é tão rasinho que é literalmente 
o ‘paraíso das crianças’! Para chegar até lá, é neces-
sário o acompanhamento de um guia, pois ela fica 
em propriedade privada.
CACHOEIRA DO FUNIL – É uma bonita caverna com 
cachoeira, porém com 
maior vazão de água, pelo 
alto barulho da cachoeira. 
Maravilhosa, né?

RAPEL NA CACHOEIRA DO FUNIL - Esse rapel é ideal pela 
manhã e com direito a arco íris. É possível também fazer um 
pêndulo na cachoeira. Imperdível!
CAVERNA LAPA DO PENHASCO - O caminho é maravilhoso 

e curto. Entrar na caverna é impressionante ver suas esta-
lactites e formações. Bastante interessante!
POÇO AZUL DE MAMBAÍ - Essa trilha de nível médio leva 

cerca de 1h30, 
requer guia e disposição, que são recom-
pensados ao chegar a três poços de co-
loração azul esverdeados. Encantadores!

DESTINO CERTO  --------------------------

MAMBAI GOIÁS – Saindo de Brasília, se-
gue-se pela BR-020, passando por For-
mosa, com destino a Alvorada do Norte, 
em Goiás. Após 6 km da cidade, é preciso 
virar à direita no trevo que vai para Bu-
ritinópolis, pegando a GO-236, a cidade 
de Mambaí fica a 45 km depois. Saindo 
de Goiânia, segue-se pela BR-060 até 
EPNB, em Taguatinga (DF), depois pegue 
a BR-405, sentido Lago Norte. Ao chegar, 
o trajeto é o mesmo saindo de Brasília.  

Quem for visitar Mambaí  é melhor averiguar como se hospedar por lá. Pela simplici-
dade do povo local, a cidade oferece opções de campings, chalés, hotéis, pousadas e 
restaurantes, aconchegantes, e bem simples, porém, acolhedores, sem classificação 
estelar. Existem empresas de turismo com pacotes de excursões para Mambaí, saindo 
de Goiânia e Brasília. Ah, a maioria dos passeios necessita de guia e a dica são empresas 
com guias credenciados que a cidade oferece.

Xande Manso

Procon
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Tudo que do Amor Di-
vino nasce é verdadei-
ramente sublime. De 
certo, firmado nessa 
realidade, o dramatur-
go e poeta francês Vic-
tor Hugo (1802-1885) 
ensinava que “o Espírito 
se enriquece com aquilo 
que recebe, e o coração, 
com o que dá”. 

Ora, sem o Amor, que 
é Deus, o ser humano 
vive desgovernado, longe 
da Verdade, que é a Pala-
vra Dele: “Pai, Tua Pala-
vra é a Verdade” (Evan-
gelho de Jesus, segundo 
João, 17:17). 

Se você não crê na 
existência do Pai Celes-
tial, não se sinta excluído 
pela minha afirmativa. 
Pense então em bom 
senso, porque quem não 
o exercita também vive 
em desgoverno. 

Deus tem muitos 
sinônimos, tais como 
Amor, Fraternidade, So-

Deus tem muitos sinônimos 

Artigo

n  Paiva Netto 

lidariedade, Compaixão, 
Clemência, Generosidade, 
Misericórdia, Altruísmo, 
Justiça e tudo o mais que 
valoriza a criatura huma-
na, conduzindo-a à Paz 
consigo mesma, extensi-
vamente aos outros. 

A FACE DIVINA  
Por consequência, o 

Criador não apoia mani-
festações de ódio em Seu 
Santo Nome. Muito apre-
ciável, portanto, esta ad-
moestação de Martinho 
Lutero (1483-1546): “Não 
desejo que as pessoas lu-
tem em favor do Evange-
lho pela força e pelo morti-
cínio. O mundo tem de ser 
conquistado com a palavra 
de Deus”. 

A que Deus se refere o 
Reformador? Certamente 
que não ao antropomórfi-
co, criado à imagem e se-
melhança do homem, mas 
a respeito Daquele, defi-
nido por João Evangelista, 
na sua Primeira Epístola, 
4:16:  “E nós conhecemos e 
cremos no Amor que Deus 
tem por nós. Deus é Amor. 
E aquele que permanece 
no Amor permanece em 

Deus, e Deus, nele”. 
E tamanha é a compre-

ensão que Lutero tinha de 
Deus que o versículo de 
sua preferência na Bíblia 
fala por si mesmo, a “quem 
tem olhos de ver e ouvidos 
de ouvir”: “De tal maneira 
amou Deus ao mundo, que 
lhe mandou o Seu Filho 
Unigênito, de forma que 
todo aquele que Nele crê 
não pereça, mas tenha a 
Vida Eterna” (Evangelho do 
Cristo, segundo João, 3:16). 

O velho pregador germâ-
nico sabia que não há outro 
caminho, senão o do Amor, 
que é sinônimo de Caridade. 

Outro sábio da huma-
nidade, Dante Alighieri 
(1265-1321), em A Divina 
Comédia, escreveu: “O 
Amor [é a força] que move 
o Sol e as outras estrelas”. 

Por isso, viver afastado 
Dele é sofrer a orfandade 
da Alma. O Deus Divino 
não tem bigode nem bar-
ba. A Sua Face é o Amor. 

José de Paiva Netto 
é Jornalista, 

radialista e escritor. 
paivanetto@lbv.org.

br — www.boa
vontade.com 

Quando colocamos água 
em uma panela e a deixa-
mos ferver, ela produz 
efeitos diferentes: cozi-
nha o ovo, amolece a ce-
noura ou absorve o café. 
A água é a mesma, com 
resultados distintos.

Isso também ocor-
re com as pessoas e suas 
famílias. É comum ouvir-
mos a expressão: “Eles são 
meus filhos e amo a todos 
do mesmo jeito”, mas a 
verdade é que cada um re-
cebe o amor e o afeto de 
um jeito diferente.

Mesmo que os filhos 
sejam parecidos fisica-
mente, subjetivamente se 
assemelham ao exemplo 
acima: um é ovo, outro é 
cenoura e o outro café, ou 
seja, diferentes no modo 
de ser e de sentir. Assim, 
há aqueles que gostam 
de abraço, de carinho e 
até de bronca. E há outros 
que têm grande sensibi-
lidade para qualquer um 
desses gestos.

Simples assim

Artigo

n Melina Lobo
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Somos todos únicos, 
ainda que nascidos da 
mesma barriga (ou não), 
convivido na mesma casa 
durante anos e sermos 
portadores das crenças re-
cebidas de nossos pais.

Além disso, os pais, 
embora até pensem que 
sim, não são os mesmos 
para cada um dos filhos. 
Quando a criança chega, 
é recebida  em uma épo-
ca específica da vida dos 
adultos e isso já é suficien-
te para fazer a diferença. 
A idade dos pais quando 
o filho nasce diz muito 
da sua disponibilidade de 
energia para cuidar desse 
filho, bem como a matu-
ridade e ainda a questão 
financeira da época em 
que esse novo ser se inte-
gra à família. E ainda há a 
influência de outras ques-
tões como doenças ou a 
interferência/ausência de 
auxílio de outras pessoas 
para suporte na educação 
e criação, como os avós.

Assim, voltando ao 
exemplo do início, os pais 
seriam a panela, os filhos 
o ovo, a cenoura e o café. 
A água seria a relação es-
tabelecida entre eles. A 

possibilidade de um bom 
encontro, portanto, está 
na panela que abriga a 
água. Há um conhecido 
refrão que afirma “quando 
a gente gosta, é claro que a 
gente cuida”.

Então, como uma boa 
panela (um pai ou mãe 
competente), modulo 
a minha potência a par-
tir das diferenças. Fervo 
a água depressa se quero 
passar um café gostoso, 
fervo no ponto se quero 
um ovo com a gema um 
pouco mais mole ou fervo 
muito se gosto da gema 
do ovo mais consistente. 
E a cenoura... Ah, essa eu 
prefiro crua, então nem 
vou ferver a água...

Modulo a potência de 
acordo com o que dese-
jo, reconhecendo que ovo 
é ovo, cenoura é cenoura 
e café é café. Diante dos 
encontros da vida, reco-
nhecer o interlocutor e ser 
flexível é uma boa escolha. 
Assim, podemos estimular 
para que venha ao mundo 
o melhor de cada um!

Melina Lobo 
é Conselheira de 
Administração e 

Advogada

gazetadoestado.com.br

A Página Bonita mostra com classe, 
cuidados para sua saúde e beleza
A Página Bonita mostra com classe, 

n Érika Sandra
kasacoza@gmail.acom

Página Bonita

LISO LACRADOR, o mais novo choque de tratamento para cabelos lisos
Manter os �os lisos exige manutenção adequada e uso de produtos 
especí�cos para manter os cabelos alinhados
A linha Liso Lacrador foi desenvolvida para quem busca manter o efeito liso dos 

cabelos por mais tempo. Com fórmulas exclusivas e inovadoras da Belo�o 
Professional, os produtos Liso Lacrador possuem ativos poderosos e os mais 
completos do mercado.

Toda linha conta com ativos importantes para que o liso, ou a manutenção do liso, seja 
perfeita. Para ter esse nível de qualidade, a linha Liso Lacrador conta com os ativos 
Splendor Oil e Ama-Oil:

Splendor Oil: é um complexo de óleos vegetais, como o óleo de avelã, baobá, batojon, 
chia, kukui e canola. Ricos em ômega 3, 6 e 9, esses óleos contêm vitaminas A e E, 
que proporcionam emoliência, desembaraço e brilho aos �os.

Ama-Oil: o óleo de amaranto controla o excesso de umidade, evita o frizz e mantém 
o penteado. É capaz de unir a �bra capilar e preencher as lacunas deixadas pelos 
lipídeos, protegendo a estrutura da queratina.

Shampoo Ultra Hidratante Liso Lacrador 300ml - R$ 24,90 O shampoo contém 
uma fórmula suave e hidratante. Sua espuma cremosa, limpa e, ao mesmo tempo, 
promove textura mais lisa e macia aos cabelos. Enriquecido com óleo de amaranto, 
prolonga o alisamento dos �os e forma um �lme protetor que sela, remove o frizz, 
disciplina e ainda oferece brilho diferenciado.

Condicionador Ultra Hidratante Liso Lacrador 300ml - R$ 25,90 O condicionador 
produz um efeito ultra hidratante. Sua fórmula anti frizz e anti volume, age 
promovendo textura mais lisa e macia aos cabelos, deixando as cutículas seladas 
e com a porosidade reduzida dos �os. Possui ação desembaraçante, consistência 
emoliente e suave, garantindo maciez e brilho diferenciado devido aos seus novos e 
modernos ativos.

Finalizador Fluido Capilar Termoativado Leave-in Liso Lacrador 120ml – R$ 25,90 
Desenvolvido para quem busca manter o efeito liso por mais tempo, possui Extrato de 

Chia, Extrato de Linhaça e Óleo de Amaranto em sua formulação que, juntos, selam 
as cutículas eliminando o frizz, e ainda promove um efeito liso por muito mais tempo 
e muito brilho. Livre de parabenos e petrolatos.

Sérum Capilar com Óleo de Argan e Amaranto Liso Lacrador 60ml – R$ 54,00 
O sérum possui em sua fórmula óleos de argan, amaranto, semente de girassol 
e alecrim, que deixam os �os com brilho e maciez instantâneos sem pesar, além 
de facilitar o penteado e controlar o frizz. Pode ser aplicado diretamente nos �os, 
distribuindo no comprimento em direção às pontas com os cabelos limpos e úmidos, 
ou, ainda, pode ser usado como pré-shampoo ou com algumas gotinhas para 
potencializar a hidratação ou a tintura.

Selagem Pro�ssional de Salão Liso Lacrador 300g - R$ 59,90 Essa selagem 
foi desenvolvida para quem busca manter o efeito liso por mais tempo. A fórmula 
exclusiva e inovadora do Liso Lacrador atua com ativos naturais nos �os, para um 
realinhamento capilar completo e duradouro, com o benefício da nutrição e redução 
do frizz em um único passo. O resultado desse incrível produto são os �os alinhados, 
macios e brilhantes, com máxima redução de volume e proteção para sua saúde. 
Não arde os olhos e nem tem cheiro forte.

Máscara Ultra Hidratante Liso Lacrador 250g - R$ 24,90 Essa máscara é 
ideal para cabelos fracos, ressecados ou quebradiços. Graças à sua fórmula 
inovadora, possibilita hidratação, nutrição e reconstrução capilar, além do tão 
desejado efeito teia.

Hashtags: #belo�o #belo�ocosmeticos #produtosbelo�o #lisolacrador #cabeloliso 
#cabelosaudavel SAC (11) 94778-2459 | http://www.belo�o.com.br/ | IG | @amobelo�o | 
Facebook| Belo�oCosmeticos
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EDITAL DE LEILÃO DE ALIENAÇÃO FIDUCIÁRIA
1º LEILÃO: 07 de março de 2023, a partir das 12h00min*. 2º LEILÃO: 09 de março de 2023, a partir das 16h30min*.*(horário de Brasília)

ALEXANDRE TRAVASSOS, Leiloeiro Ofi cial, JUCESP nº 951, com escritório na Av. Engenheiro Luís Carlos Berrini, nº 105, 4º andar, 
Edifício Berrini One - Brooklin Paulista - CEP: 04571-010, FAZ SABER a todos quanto o presente EDITAL virem ou dele conhecimento 
tiver, que levará a PÚBLICO LEILÃO  de modo PRESENCIAL E/OU ON-LINE, nos termos da Lei nº 9.514/97, artigo 27 e parágrafos, 
autorizada pelo Credor Fiduciário BANCO SANTANDER (BRASIL) S/A - CNPJ n° 90.400.888/0001-42, nos termos da cédula de 
crédito bancário nº 0010303352, celebrada em 05 de abril de 2022, fi rmada com o Fiduciante Luciano Marcio Monteiro dos Santos, 
RG n° 2811426/SESPDS/DF e CPF n° 499.538.771-49, residente e domiciliado em Pires do Rio/GO, em  PRIMEIRO LEILÃO 
(data/horário acima), com lance mínimo igual ou superior a  R$ 249.911,32 (duzentos e quarenta e nove mil e novecentos e onze reais 
e trinta e dois centavos - atualizado conforme disposições contratuais),  o imóvel constituído por uma residência com área construída 
de 69,75m² e seu terreno com 300m², situado nesta cidade de Pires do Rio/GO no bairro Jardim JK a rua D, lote 08 da quadra 42, 
melhor descrito na matrícula nº 2747 do Cartório de Registro de Imóveis de Pires do Rio/GO. Cadastrado na Prefeitura sob o 
nº 001.012.0109.0243.0001. Imóvel ocupado. Venda em caráter “ad corpus” e no estado de conservação em que se encontra. 
Caso não haja licitante em primeiro leilão, fi ca desde já designado o SEGUNDO LEILÃO (data/horário acima), com lance mínimo 
igual ou superior a R$ 180.715,19 (cento e oitenta mil e setecentos e quinze reais e dezenove centavos  - nos termos do art. 27, §2º da 
Lei 9.514/97). Se o caso, o leilão presencial ocorrerá no escritório do Leiloeiro. Os interessados em participar do leilão de modo 
on-line, deverão se cadastrar na Loja SOLD LEILÕES (sold.superbid.net) e no SUPERBID EXCHANGE (www.superbid.net), e se 
habilitar com antecedência de 24 horas úteis do início do leilão. Em virtude da pandemia da COVID-19 o evento será realizado 
exclusivamente on line através da Loja SOLD LEILÕES (sold.superbid.net) e do SUPERBID EXCHANGE (www.superbid.net) 
Forma de pagamento e demais condições de venda, VEJA A INTEGRA DESTE EDITAL NA LOJA SOLD LEILÕES (sold.superbid.net) E 
NO SUPERBID EXCHANGE (www.superbid.net). Informações:11- 4950-9602 / imoveis.sac@superbid.net  (188005 – Dossiê).
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resumo de novelas

O Rei do Gado

Mar do Sertão

Vai na Fé

Fubá Mimoso confessa 
a padre Zezo que irá matar 
José, e Lorena escuta. 
Xaviera desconfia do que 
Tertulinho fala sobre Fubá 
Mimoso. Deodora obriga 
Floro e Vespertino a se uni-
rem a ela contra Noé. Padre 
Zezo tenta convencer Fubá 
Mimoso a desistir da ideia 
de atentar contra José. Lat-
ifa e Tereza decidem ajudar 

Anita com Joel. Tertulin-
ho se irrita por não con-
seguir convencer Joel a 
abandonar José e voltar 
para a fazenda Palmeiral. 
Padre Zezo se atormenta 
com o dilema diante da 
confissão de Fubá Mimo-
so. Tertulinho paga Fubá 
Mimoso pelo serviço que 
encomendou. Joel se sur-
preende ao ver Anita. 

Ben e Fabrício tentam 
encontrar informações 
sobre o escritório de ad-
vocacia. Sol evita falar de 
Jenifer para Ben. Vitinho 
e Wilma se preocupam 
com o estado em que Éri-
ka deixa Lui. Bruna rev-
ela para Ben a situação 
precária de Sol, e ele se 
oferece para ajudá-la. 
Jenifer tenta arrancar um 

fio de cabelo do DJ. O DJ 
aponta Ben, Theo e Simas 
nas fotos, e Jenifer fica an-
imada com os novos sus-
peitos. Lumiar pega com 
Theo informações sobre 
o suposto escritório de 
advocacia e fala para Ben. 
Jenifer desconfia de que 
seu pai biológico estudou 
no Icaes. Lumiar flagra Ben 
falando com Sol no telefone.

Poliana

Travessia
Oto mostra a Helô um 

áudio de Moretti ameaçan-
do-o. Helô diz a Yone que 
Moretti está encrencado. 
Guerra não aceita o pedido 
de demissão de Gil, e aca-
ba aumentando o salário 
do rapaz. Dina reclama de 
Guida para Núbia. Gil se 
sente ameaçado por Ari. 
A cigana avisa a Brisa que 
uma mulher irá levá-la até 
seu parente consanguíneo. 
Ari inventa uma desculpa 

a Chiara, ao ser questio-
nado pela namorada sobre 
a mensagem de Prates no 
celular do arquiteto confir-
mando uma transferência 
de ações. Helô dá ordem 
de prisão a Moretti. Helô 
prende Moretti por intim-
idar testemunhas. Dante 
demonstra para Oto sua 
preocupação com Bia, por 
achar que o rapaz ainda 
ama Brisa. Guida ironiza 
Moretti na cadeia. 

RECEITAS PRÁTICAS E FÁCEIS

INGREDIENTES
1 lata de creme de leite
1 lata de milho verde
1 copo de requeijão 
cremoso
100 g de azeitona sem 
caroço
2 peitos de frango 

desfiados
200 g de mussarela 
fatiada
100 g de batata palha
1 xícara de água
1 pitada de sal

MODO DE PREPARO-  

Bata no liquidificador 
o milho, o requeijão, o 
creme de leite e a água.
Refogue o creme do 
liquidificador com o 
frango desfiado, as 
azeitonas e o sal até 
ficar com uma textura 

espessa.
Coloque o refogado 
numa assadeira, cubra 
com mussarela e 
espalhe a batata palha 
por cima. Leve ao forno 
até borbulhar.
Sirva com arroz branco.

FRICASSÊ DE FRANGO

FRANGO À PASSARINHO SUPER CROCANTE

INGREDIENTES
12 pedaços de frango 
cortados na junta 
(passarinho)
5 dentes de alho 
amassados com sal a 
gosto
1 cebola bem picada
4 colheres (sopa) de 
cheiro-verde bem 
picado
5 colheres (sopa) de 
suco de limão
1 colher (café) de 
tempero baiano
1 xícara de farinha de 
trigo
1 colher (sopa) de 
orégano
1 colher (chá) de 
fermento em pó

MODO DE FAZER:
Misture em tigela, com 
os pedaços de frango, 
o alho amassado, a 
cebola, o cheiro verde, 
o limão e tempero 
baiano.
Deixe descansar por 10 
minutos.

Em uma tigela à parte, 
misture a farinha de 
trigo, o orégano e o 
fermento.
Coloque a segunda 
mistura em cima 
da primeira e tape, 
agitando bem, para 
que a farinha e os 
ingredientes se 

misturem bem aos 
pedaços de frango.
Frite em panela alta, 
com óleo bem quente, 
deixando dourar 
(aproximadamente 15 
minutos).
Retire, coloque em 
papel toalha para 
escorrer e disponha 

numa travessa, 
enfeitando com salsa 
picada.
Ficam bem crocantes, 
tais os que são feitos 
em lanchonetes 
especializadas, a 
grande diferença é 
o sabor bem mais 
agradável e caseiro.
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mariareisjornalista6@gmail.com

Dois tempos
1. Entre os dias 08 e 19 de março, 

acontece um dos maiores festivais de 
descontos, o Chapada Week, com a par-
ticipação de mais de 70 estabelecimen-
tos de Alto Paraíso, Cavalcante, Colinas 
do Sul, São João d’ Aliança, Teresina 
de Goiás e Vila de São Jorge, que vão 
oferecer descontos de 105 a 50% em 
hospedagens, passeios turísticos, in-
gressos para atrativos como cachoeiras 
e trilhas, restaurantes, terapias, lojas de 
souvenir e outros serviços. Serão ofe-
recidos descontos de 20% em sessões 
de alinhamento de chakras, reiki, cone 
chinês, florais, leitura de tarô e muitas 
outras opções.

2. O festival oferece também 30% de 
desconto no Complexo de Cachoeira do 
Bonito e  Cachoeira São Bartolomeu. A 
Cabana do Pescador e o Rancho da Ni, 
em Colinas do Sul, estarão com descon-
tos de 30% para passeios de barco pelo 
Lago do Serra da Mesa. Um dos restau-
rantes mais recomendados é o Cravo 
e Canela, com descontos de até 15% 
durante o Chapada Week 2023. O local 
oferece uma experiência vegana e muito 
rica em sabor. Outro estabelecimento 
tradicional e também a primeira risote-
ria do Brasil, o Santo Cerrado, terá pra-
tos com 15% de desconto no período.

Vitrine

Kelly Pinheiro

Divulgação

Divulgação

NA PASSARELA DO SAMBA - A apresentadora e 
in�uenciadora digital, maranhense Taynara OG, convidou o 
in�uenciador digital Rodolfo Macedo que também é de São 
Luís (MA), para des�lar na Marquês de Sapucaí. Taynara foi a 
embaixadora da Estácio de Sá para o carnaval 2023. O enredo 
da vermelho e branco, do Morro de São Carlos, contou a 
história dos festejos juninos de São Luís do Maranhão

Arquivo

Divulgação

Divulgação

MINHA VIDA 
EM MARTE - 
Mônica Martelli 
traz para Goiânia 
e Anápolis, o 
espetáculo “Minha 
Vida em Marte”. 
Em Anápolis, 
será no dia 04 de 
março, às 19h, 
no Teatro Centro 
Convenções. 
E no dia 05, 
em Goiânia, às 
18h, no Teatro 
Rio Vermelho 
Ingressos por meio 
do site cultura 
reservas.com.

Elpídio Fiorda

n VOCÊ SABIA? O limão é 
um coadjuvante na perda de 
peso.
n PRIMEIRO LUGAR - 
Construído em uma área de 
10 mil metros quadrados, 
com vista para o Vale do 
Quilombo, o Laghetto 
Château, localizado em 
Gramado (RS), foi eleito o 
melhor resort, na pesquisa 
TOP 15 Resorts de 
Multipropriedades do Brasil 
- Booking 2023. É o primeiro 
hotel boutique do Brasil com 
modelo de multipropriedade.
n RESSACA DE CARNAVAL 
- Hoje, sábado (25), a cantora 
Maíra Lemos é a atração 

especial do Bar Cerrado 
Cervejaria para a festa de 
encerramento da folia de 
2023. A Ressaca de Carnaval 
será ao som de muito axé, 
frevo, samba, pagode, 
marchinhas e todos os ritmos 
que o mês de fevereiro exige.
n AGENDA CULTURAL – 
Consta na programação 
de logo mais, às 19h30, na 
mostra “O Amor, a Morte e 
as Paixões”, show do Trio 
Canindé, e um bate-papo, 
após a exibição do �lme 
“A Baleia”. A programação 
completa está no site www.
cinex.art.br e ainda nas 
redes sociais da mostra @

mostraamp.
n CINE + AZUL - Luzes 
apagadas, som alto e trailers, 
nas salas de cinema podem 
incomodar as pessoas com 
Transtorno do Espectro 
Autista (TEA), porém, com 
pequenas adaptações, o 
projeto Cine+ Azul propõe 
sessões inclusivas ao 
público e seus familiares. O 
início da ação, que é uma 
novidade nesse formato em 
Goiânia, será hoje, sábado 
(25), às 14h, no Cinemais do 
Shopping Bougainville, 
com a estreia do �lme 
da semana, “As Múmias 
e o Anel Perdido”.

ALOK EM GOIÂNIA - Alok, o DJ brasileiro mais 
conhecido em todo o mundo, estará de volta à sua 
cidade natal. Ele é uma das atrações con�rmadas no 
show Jorge e Mateus Único, no dia 07 de maio, no 
estacionamento do Estádio Serra Dourada

EM GRANDE ESTILO - Na noite de domingo (19), o Camarote Brahma Nº1, no Rio de Janeiro, comemorou a sua 32ª edição. O cobiçado espaço recebeu convidados especiais, como Sabrina Sato, a cantora Alcione e a übermodel e empresária, Gisele Bündchen, que veio curtir a folia carioca após 12 anos, e embolsou por �car 3 horas no local, em torno de 10 mil dólares

FOLIA CARNAVALESCA - O casal, César Perillo, 
diretor do Shopping Gallo, e a conciliadora do TRT, 
Suzana Cruz curtiu a noite de terça-feira de Carnaval, 
no Restaurante Aquarius, do Jardim da Luz, animada 
com show da cantora Maíra Lemos 

CHAMEGO - No registro, a 
advogada Cléria Pimenta e sua linda 
�lha, a estudante Sarah Pimenta 
Franco. A menina se desdobra nas 
atenção para seguir o que a mãe 
tem a aconselhar, numa relação 
baseada no amor, respeito e 
companheirismo

LUZ NO TRABALHO SOCIAL  
-  A 5ª edição da Feira Jornada da 
Solidariedade, idealizada pelo ator, 
�lósofo e professor de teatro Rômulo 
Vaz (foto), acontece hoje, sábado, 
25, das 9h às 13h, no Centro Cultural 
Octo Marques, no Parthenon Center, 
recheada de cultura, artesanato, 
antiguidades e solidariedade, visando 
divulgar o trabalho de empreendedores 
e entidades que lidam com pessoas em 
situação de vulnerabilidade social


